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.Le,. Inspección médica en ln5 Escuelas priIXH.rias.-La Ca~ 
ligre.fía, pOr A. Delgado Castilla.-El <) de Febrero, por 
M. E.ntiu.,..El beso á Jos nifios, pOr M. Rutin.-Junta 
proviDCiDcial de Instrucción pública._Noticias._Anun. 
cios. 

LA INSPECcIóN MEDICA 
EN LAS ESCUELAS PRIMARIAS 

Está dando inmejorables resnltados en los países 
aDglo sajones la reciente institución de los médicos 
iDspectores de escuelas, pudiéodose comprobar que 
na solo beneficia á los nifios que asisten á. las mis
mas, sino que, indirectamente contribuye al progre
so de la salud pública. 

La razón de ello es bien comprensible: el médico 
que asiste al nifio en su casa, sólo lo v~ ea el pedo
do de enfermedad, y harto haCl:l aquél con atajar 
los progresos de la miflma, mientras qoe el faculta
tivo escolar estudia al nifio en plena salud ruental 
y ñsics y puede establecer preceptos higiénicos que 
impidan la eparición de las dolencias. . 

Doa de laa práctí<;8S más seguidas hoy en las es
cuelas inglesas, norteamericanas y alemaoas, es la 
del bafio, pues se ha demostrado que la suciedad 
del cuerpo es el origen de eomerosas enfermedades 
de los nifioB. 

EstoE se acostumbran prooto á las inmersiones 
en agua Iría, y si al principio muestrao un poco de 
repugoAocia hacia el bafio, acaban por ir á él con 
entosÍagmo. 

Iurnedíatamente después del bafio el .Maestro 
ellsefia a. los pequefiuelos cómo deben ser cuidadvs 
la piel, el cabello, las ufías y lo;; dieotes. 

En los Estados Unidos se lleva á cabo la inspec
ción médica escolar cada och.o días, extremándose 
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las precauciones higiénicas basta el punto de qu~ 
el facultativo no pone la3 manas en ios nifios . 

Estos desfilan uno á. uno ante el doctor, quien 
examina perfectamente el estado de limpieza de 
boca, ojos, manos y pies, así como el de las ropas 
interiores. 

ComO resultado de este examen fueron despedi
dos de las escuelas públicas norteamericanas durau
te el afio último, nada mellOS que %.260 nífios#a
cados de enfermedades contagiosas de la vista. Eu 
uo solo día separaron de las escuelas oeoyorkinas 
1886 oifios cuyos vestidos y cuero cabelludo eran 
un verdadero semillerO de microbios. 

Pero la nación que marcha a. la cabeza de todas 
en este punto, es .Alemania. 

E¡j sus sanatorios de nifios, son éstos sujetos á. 
una rigurosísima inspección facultativa; no solo se 
proporciona al escolar cuanto exige la limpieza OO!'"

poral, sino que á los pobre:; se les facilita gratis 
buena alimentación y ropas nuevas con que sueti
tuir los andrajos. Una vez qne el nillo delicado de 
salud vuelve á recobrarla, se reincorpora á las 83-

cuelas ordinarÍas. 
, Indiscutiblemente la inspección médica en las 

escuelas primarias, es altamente provechosa y ne
cesaria. 

r,Cuándo llegará ~ ser una realidad hermosa en 
nuestra Patria, en la que, desgraciadamente, se 
presta escas.~ ó ninguna atención á los capitaJisimos 
problemas de la Pedagogía? 

De <!:La Revistas-. 

LA CALIGRAFÍA 
Desde los tiempos mas sntiguos, la Caligrafía 

figuró como Ulla de las arte:; mas necesarias al 
b"robre y todos los pueblos pusierou singnlar em-


