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-¿Hay algún hospital católico en imitando el .agrado respeto 
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DEBlUDAD, GUBERNAMENTAl '. su pueblo" COD qoe doblau 108 deles las 10yll 

en pmcDeia de Di08 en el templo: 
eo aqll8l1a aetitu:l lo eUCOIlCfluon 

lo. que auilioá preitarle <lIJrrieroa 

Sr. Gobern!l.dor civil ayudar á. hacer 
SUB declll.rñciones á Januario, que 
con tres IDue11l8 p"rlidali, aparte otros 
alifafes eu el·cuerpo, gemía resigna· 
damente palpando de vez en cuando 
la carne dolorida que goteaba. 

Entre/sodas las enfermedades po­
IIticas, es la mlÍi! funesta al pals la 

. ldeci8ión' del gobernante, porque 8U' 
péne fAIt/\ de conocimiento de las 
necesida.des socia.les y falta de enero 
gía p¿¡,ra II.plicar rApidamente los 
r«upadiq!i. 

Una reclamación del gobierno 
portugués bastó ptU'1l ql1e Ca.nalejas 
internara á los emigrados con noto­
ria injusticia. 

En cambio no se atrevió á exigir 
rcsponsábilidades por la ingerencia 
y alteración del orden de los emisa­
rioa portugueses A este lado de la 
front'era. 

No bay derecho para llevar á las 
provincia~ mas pobres de E~pMna A 
hombres que no han cometido más 
deJitQ .ql,W serl pobres. 

De la frontera portuguea ... á lu 68-
pa.tiola desaparece su delito. Si hubie­
ran ganado las batallas, los delin­
cuentes 8erian los que hoy hablan 
\}()n el Gobierno espaflol, de iffUa.1 á 
igual. No hay qu~ confundir la. del­
gracia cou el delito. 

En EspaDa han debido encontrar 
la ltbeftft.G-'natural en el bombre de 

. residir donde mejor pueda ganarse 
·la.v". 

Canalejas en esta OCl\l5ión, como en 
todá8; ha obrado conforme á los prin­
cipios liberales. Los emigrados rico8 
pueden circular por todas partes; los 
cp:ligrad08"IJobres 80n llevados á te· 
rrenos pobrfsimos, donde el ganar la 
vida. con 8U trabajo es casi imposible. 
'Sa ·torpeza. priva á Espatia. del in· 
~ do IDUcblsimos capitales y de 
lItuebfsim08 brazos.· Si las lamenta· 
ciones por la emigración de I08·espa· 
fiGles 100 verdad, si nuestras indulI' 
trias D6CellÍtan oapitales para su 
deearrollo, 11\ ocusión era de perlas. 

I M... oo· hay que pedir peras al 
(:)lmo; el Derecho Internacional en 
lIlanos de Canalejas gobernante; ha 
·sido· destrozado por un hombre que 
antes 'de ser poder era· una estrella 

. de ·180 jurisprudencia, un astro bri­
llaDte del, que se· esperaba darla 
·espl .. cIer á las leyes y amparo ála 
;magiltratlll'& .. ¡Cómo ha de ser! The· 
oIIIi& b.··perdi!!o la venda y el pueblo 
t eepa.llol.aDa Ie8peranze.. Canal ajas- ha 
·_do ea 1 .. ealiginONS sombras·,' en 
·.rlu q .... dice el Prof.eta .que 88 tienen 

oldos y DO se oye, 'se· tienen ojos y 
,BO'" ve. .-

. El AWlticlerioali8Olo ·88 el conjunto 
de todas las indignidades¡ el que se 
sumerge en tIU8 &gU.IUla manoba .eon 
la pérdida del buen sentido; es al 
disaur80 lo que la. bemipleg.la á la' 
~mociPD, la.parálims parcial 'eon 
a.lteraaión . de- todas las funciones 
·vUale$. .. 1_-.... 1-_-

h que puene lID· periódioo católico. 
¡~mo de e Tbe Saered. Heart Re­

vie'ip :lo qu~ sigue: 
cOn. batallador ~riódico católico 

ea I.lDa.podero~a.1uda.á. todo g~nero 
d4' reljgiosa.aetJ.v. islad. -

Se cuenta. ~I hecho de up piAdoso 
ea.tóiic·p. en .A.l$nania, qloÚen, varios 
aIlosha. dV'igióse A un Obispo aleQ1An 
ofreci6ndole 20.000 marcos. .. para la 
reconstrucción deuna.4ntigl18. Ir;lesia 

.. \'Iel pueblo .natal del. primero. indi· 
candQ al mismo tieQ1po. que el d~nero 
d~iera ser invertido y 8U. intf:rés 
.&cumuladQ .basta que ascecdiera á 
unaauma, lo¡ bast.a.ntegrjlode W'ra 
.~4er.c~~ la.obra. 

. .f¡eg-l#~ tü..sabiQ P.mlado: 

-No, mooliellor. 
-¿Algún diario 'cMólioo? 
· ....... Nada parecido. 
- Patrouato de obrerOtl, t-8.lDpoeo, 

¿ verda.d? Pues .bieu; si usted cou vie­
ne eonmigo, yo me comprometeré 
á.usar de slldinero ·de usted de tal 
maDera, que,.AEI.teB de ·diez afias" se 
edificara una Iglesia, se fundará un 
hospital, se establecera un Patronato 
de Obreros y circ.ulará UD. periódico 
diario. ~pJee sl,l dinet:0 en un perió­
dico católico, que empIece desde su 
primer número a\ promover estos 
intereses. 
. Asl se líizo. En un principio era el 

periódico .S6misemllnal. En su segun· 
do afto se publicaba trea vecell por 
semana, y, al cuarto a.fto, creció en 
forma tal, que se bizo diario, telliendo 
un ,buen númer.()' de Buscl'icores. Poco 
después 108 trabajadores tenían 8U 
club. Su condición fué pronto ian 
próspera, que su ·reducido 'local era. 
insuficieme y compraron, una. casa. 

,Un hospital S& bi00 en poco tielDpo, 
. merced al general y generOllO apoyo 
que ,recibió. 

Se erigió UDa iglesia que rué paga· 
da y coD8t1grada cuando el periódico 
cumplia su décimo ani versarlo.­

Atara . 

f'~UTO DI: T~VI:NO 

¡El .¡ .... Jlr. biso alarde 
de 1e1' UD .&eol 

G11aatas tuyo 0Cú168, taatu veces 
H barló 088 inuDO de.preclo 
de las ea8W raigadaa creencias 
de la. gentea sencill •• del pueblo. 

El 1m creyó nanca 
DI eD el .Ima que da vida a1eaerpo 

ni en vida qoe dure 
deapoéa de este tie~po, 
ni en Diol Inlloito, 
ni en cielo, ni jn8.eroo. 
Todas esW cosae 
eraD para él CQ6Il tos, 

. patrimonio de geotea Malllllu 
de pobN C61'!1bro, 

iDvencioD811 de eDras y frailee 
para haQel dinero¡ 

peJe a'DOII ea&ral'OD 
en R' eM&ndimiuto. 
,El .empre bizo alM'de 
de ter UD ateol 

·UII'I. tard6 mal'Chaba , cab.lIo 
bajo cielo azulado y eepl.alao, 
111&1, de pronto, aaa. DllbeI OOlAlll1'l.ll, 
ocultaron del 801 J08 retejo .. .. 

te hicieron. má.grl\lld.ea .. . 
. llenaron el cielo. .. 

·1 aLUDI 4e la bóveda inme .... 
.• ,trocó 811 COIIlI nogro, ma, 1e9." 
y brilló ea el wpacio el reh'.pago ... 
1 8e 016..eJ. . .safltdo- del truello ... 

M1r6 .. lDd-. pa.,. 
aa'doto el aleo 

ea, demanda de .. ilo 1 guarida 
60 aql"II011 tembtea moae,atol 

y D.a. eDcontraron 
.111 ojoe ateos ... 
Iml ró é. todas parte8, 
mas DO miró ,,1 clelol 
A corta di8taDCia 
J i bi8!l poco tieaapo, 
al ronco estampido 
de horriaono trueno 
caballo 1 gioeta 
cayeron al eaelo. 
De.p. ele 118 ~ raCO 

mteDtó le .... cane el ~ 
.... flléle impotible 

á (AllLr de ••• machee._eaoe; 
t410 '11" ~b1ar .a. rodiUu 

¿Qaé vierou la¡ ojoa 
coltlldo eatovo poatrado IQI ellaelo? 

AbOl'a DO ha.ce alarde 
de &er liD ateo; 
Sil vida y doctrl •• 

bao cambiado eop cambio completo; 
y al bablar de l •• COIla~ del mondo 
J al hablar de la. eo .... del cielo, 
... ti.fecho ds I8r ya ereyeute, 
COll· l'erg!lellz. de haber .ido a~ 
mucha. vece. repite cemblalldo 
.iD llaber li de gozo 6 de miedo: 
c¡Oa'.tal008&8 le vea '1 Be apreDcleo. 

mudo, 10rdo,1llego 
derribado en tlerr. 

por el ronco eltampido 'de on traeool. 
Juan Antonio M. laleala •. 

• 
Ll JOloerl de seoilrse. 
La. manera. de sentarse es mlls 1m' 

portante de lo que generalmente se 
cree. Es un ramo de la higieue que, 
al Berdescuidado, produce individuos 
dispépsicos. 

En Francia y en Alemania se eo­
sena A los n il'los , por medio de un 
curso en regla, la aotitud correcta 
que deben adoptar pa.ra sentarse, y 
en estos paIses las perturbaciouOB del 
estómago 80n mucho menos frecuen­
tes que en aquellos en que se dejo. que 
los nillos se sienten como les plazca. 

Una postura abandonada al 96n­
tarse coloca el estómago fuera de su 
posiciónn:l.turalj después de algún 
tiempo este desquiciamiento 86 con-

. vierte en crónico; entonces los ali· 
mentos no encuentran expedito su 
camino natural/y todo el sistema se 
priva de una parte de las sustancias 
nutritivas nece8arias para la sangre 
y para reponer los tejidos; además lo 
mal digerido se convierte en ptomai­
nas y otras 8ustanci!\.s venenosns que 
á la larga contaminan el cuerpo . 

Para sentarse correctamente se 
necesita. que el alto y el anoho del 
asiento y de la mesa ó del pupitre en 
que se escribe estén perfectamente 
calculados y ajustados á la estdtura 
de la. persona.. 

El alto de la silla en que se siente 
ha' de ser una cuarta parte de la 
estatura midiendo desde e18uelo. Por 
ejell)plo, si se tiene un metro y cin­
cuenta centlmetros de estatura, la 
silla debe tener 97 centlmetros y 
medio de alto. La mesa ó el pupitre 
debe ser dos t,'roíos mA8 altos que la 
silla; teniendo ésta, por ejemplo, 87 
centímetros de alto, el pupitre debe 
tener 60 centímetros de altura. 

• 
De port.ugal. 
(JoQIo muestra del fervorrepublica· 

DO y f¡ ateroidad portugueses, trans­
cribimos del dia.rio legitimista A Na-
940, de Lisboa, el siguiente gracioso 

·.artlcwo: 

Una protesta. 

Januario Florencia, con la cabeza 
forrada de vendajes, amarrados con 
otra venda los maxilares, un brazo 
en cabestrillo, la pierna derecba en· 
trapada y apoyAlldose en UDa mu­
let!)" esperaba en UD corredor del 
Gobierno civil su turno para ser re· 
cibido por el jete del distrito. Sentado 
junto al doliente el padre, aguardaba 
tambié.n el momento de por ante el 

El ordenanza I.Lllullcia.les (lue es 
llegado su tumo pttrll. ser recibidos, 
y Jll.nuario, recostándose trabatjosa· 
mente conU'a su pa.dro, traspone con 
r8lipeto La puertl\. del gabinete de la 
autoridllod. 

El Sr. Gobernador, muy atareado 
firm!l.lIdo expedientes di versos, co· 
meuzó ln4uh'iendo 1118 razonea de la. 
visita.: 

-¿Sos ustedes querellantes? 
-No, seftor, respondió el padre de 

Jaouario. 
-jNurn ..... hum! NUIDI confirmó 

éste apretando las quijt\das para in­
tentar hablar. 

-¿Son entonces atropellados? 
-Tampoco es ellO, lIenor, contesta 

el progenitor de JanutLrio:Soruos pro 
testan tes .... , 

-¡Ah! ¿SI1S excelenci/l8 son ingle· 
lIes? ¡Muy bien, pero muy bien! Por 
quieu soy, bágame UII ~rato deber de 
estar A su .. -oluntad. &!Jtoy completa­
mente á su disposición. 

y el jefe del distrito, .dejando todos 
los expedientes, preparóse con la ma­
yor solicitud para oir á. SUIi visi­
tantes. 

-Nada, sellor, S. E. está. equivo· 
cado. Somos portugueses, portuglle­
slsimos; na.cidos, bautizados y regis­
tr&dos en el corazón de la ciudad y 
venimos á protelltar ..... 

-¡Ah! Ya. sé. Los sanores son tha· 
laIBa8 ( 1 ) Y apallarian IIU b u e II a 
soba ..... 

-iN ada de eso! 
-¡Num ..... hum! Repitió Ja.nuario, 

gesticulando con el brazo sano y re­
torciéndose con los dolores de la piar-

• na entrapada. 
-¡Pues entonces ... no comprendo! 
·--Me explicaré. M.i hijo y yo somos 

republicanos históricos ..... 
-Num_ ... hum, t~firmó Januario, 

remetiendo los algodones que le sallan 
del vendaje de la cabeza. 

-Ahol'a bien; mi hijo pasó anoche 
por la plaza del Rocio, y al dar freu­
te a la Brasilefla, un sujeto descono­
cido que alll e:ltabl\ le llnmó thalaB8a. 
y es claro, illlQediat¡lmente le rodeó 
uu grupo y ¡zás! 

-¿Atrapó una soba? 
-Sí, seflor¡ atrapóh .. y de ellR; ve-

nimos á prOtestar. 
-S1, bien; pero los sellores.com· 

. prenderán que en estos tiempos los 
ánimos esU.n muy excitados, y por 
tanto, aunque es una equivocacióo 
eiertamente muy lamentable ..... 

-Pero nuestra protesta no es pa 
la equivocación, interrumpió el pa­
dre de Januarío. 

- ¡Esa es buena! ¿Entonces por qué? 
-¿Que por qué es? ¿Eutonces no 

vé S. E. el estado de mi hijo? 
-Lo veo, si, sellor. Pero lo repito, 

fué un I¡¡,mentable error ..... 
--¡Cómo que lamentable! Felicisi-. 

100 querrá decir S. E.! Fué felizmen­
te una equivoMci6n, porque de no 
8erlo, seria desgraciadamente cierto 
que mi hijo era tlaala88t1; y en este 
caso seria una vergüenza, una. co­
bardla, un desprestigio ..... 

-No ~omprendo-repitió el sellor 
Gobernador civil 

¡Otra, pues! ¿Entonces no ve usted 
á mi hijo? 

- Ya dije que si; está bien magu­
llado .. " 

"-Realmente, tiene tres. muelas 
rotas, las quijadas descoyuntadas, 

(1; . Epí&e&o. ba.rIucGi _ q_ .. deltipa , 
Iv. mOÚl'qqicGIII Ó ~ooariOL 
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una brecha en la cabeza, un brazo 
dislocado y una piernl\ estl'ope¡,da, 
pero ..... úllicllmente esto. 

-¿.Unicamenteji 
- Unicamente, si, sellor; porque 

todas esas agresiones fllel'Oll hechas 
en In hipótesis de ser él fhalallsa. 
Luego si rCRhnente lo fuere, nado. 
mAs tendria sufrido. ¡Ni \111 tiro que 
le hubiese dejado saco, ni siquiera 
unl\ piernn partid; .. ! Contra osta tole· 
rancia, pues, contra ellta excesiva 
benevolencia, es que veuimos á. pro­
testar enérgicamente, por ante S. E. 
para que los defensores del régimen 
sean mAs expresivo8 como les com­
pete, en nombre de la libertad y de 
8U fra.ternidad. 

Sobar asl, es casi una complicida.d; 
es una flaqueza y demasiada dulzura. 

-jHum ..... hum .... hmn!-Apoyó 
JlIonuario con las quijadas descoyun­
tadas. 

y 8ólo cuando el Sr. Gobernador 
prometió dictar severas providen· 
cias, fué cuando se retiró el paure de 
J auuario, l~rru.strando Ó poco menos 
á éste que proeurl\ba recomponel' Los 
vendajes. 

Crispln. 
Por la traducción, J. s. 

• 
La sociedl d ~o peligro. 

. El lIenesiSlllO '1 la o.r_er:da. 

Un periódico de París, alarmado 
sin duda. por el estado de ánimo 
creado por los sucesos á que han 
dlldo lugar Bonnot, Garnier y los 
8uyos, elJcribe el siguiente articulo: 

e Existe a.ctualmente cierta preo· 
cupación ante los progresos del ner­
VOSi8IDO. Hace diez afios que los 
higienistas lanzaron el grito de alar· 
ma, sin que hasta ahora parezca se 
haya prestado mucha atención á sus 
la.menta.cionés. 

La borrible 8truggle (01' lité, 8S' 
cribía Morin en 1890, es el grande 
generador del nervosislDo que invade 
la po.tolo~ia contemporánea. Pero no 
es lo bastante seflalar el mal, sino 
que es preciso averigual' sus causas, 
á lo que se ha.n aplicado médicos y 
sociólogos. 

Al observar la influencia de las 
conmociones, tales como los temblo­
res de tierra, la acción de los explo­
sivos, los accidentes de los caminos 
de hierro, en la determinación de 
alteraciooes cerebrales y neuropati­
caR, algunos han pensado, entre ellos 
el profesor Pelmao, de Dusseldorf, 
en incriminar..... a la Revolución 
francesa. 

Bé aqui una conclllSión bastante 
inesperada: 

Aunque el nervosismo revolucio­
nario no sea UD hecho comprobado 
Di comprobable todavía, ¿está, sin 
embarga, muy leja.no el coutragolpe 
de elfte nervo8Ísmo? 

Seguramente existen lesiones, y las 
lesiones del cerebro, entre todas, son 
de las que se tra.nsmiten por be­
rencia. 

Hace mucho tiempo que en las 
innumerables lecciones de Legrand 
du SauUe se denunciaba la influencia 
de 10::1 grandes catacUsmos sociales 
sobre el desfallecimiento de las fup­
ciones nerviosas. 

En las épocas de guerrra, de gran­
des quiebras bancarias, de epidemias 
repentinas, de crímenes resonantes, 
se ha observado un recrudecimiento 
en los casos Qe locura. 

Después del desastre de Sadá.n, 
dura.nte el sitio de Paris, los Asilos 
se poblaron de sujetos atacados de 
locura persecutoria ó demencia me­
lancólica. 


