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La recluta del enfermero y su
preparacién —- — --

—

Hace ya muchos afios que los médicos psiquiatras vienen
] mejindose por la forma de reclutar el personal de enferme-
s, ¥ también fué insistente [a demanda de aue posean ciertas
Imﬂdicinnes de educacidn, morales v fisicas. El motivo prin-
| dpal de que Ia reclnta no se hiciese bien v se omitieran las
wodiciones que deben adornar a un buen ecfermero ha con-
gstido en que la facultad de admision no residia en los direc-
ires de los Hospitales psiquidtricos, residia en las Diputacio-
| 1es, ¥ esto daba lugar a que actuase el caciquismo que, dardo
felade 2 las convenlencias de loa Manicomios, prevalecia la
'gmtemidn, sin tener en cuentia edad, condiciones fisicas,

stado de enfermedad, ni grado de educacidn, ¥ otras veces se
potegian ellos mismos, endosando al Manicomio el bracero
sastado en el trabajo de sus haciendas.

La queja por los motivos sefalados, era mas que justifica-
&2, jostificadisima, v el deseo de teper enfermeros aptos Io
bemos considerade siempre de razdn, pero en este ¢aso no iba
seginda intencidn. Se requeria el enfermero apto, tal vy como
2 enttende en Dspafna este denominativo.

Otro deseo muy distinto s el del Consejo Superior Psiquia-
1 rito, puesto que no se trata de perfeccionar al enfermero ac-
wzl, sino de darle vuelos de técnico auxiliar, copiande de
3eblos extranjerpgs, donde el depominativo Practicante, no
| aiste, ¥ si ¢l de enfermero, v esto contrae la intencién susti-
{iva que, ni es necesaria, ni es razonable, ni comviene a
| Westra tradicidn.

+ Kl Practicante desea a la vez que el médico, que el enfer-
W10 sea lo mas apto posible para desempefiar su misidn, pero
“podemos ver con buenos 0jos que se intrusz en nuestro
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| PROPOSITO BEL PROGRAMA PARA ENFERMEROS DE PSIQUIATRIA

campo profesional limitado, y menos al amparc de una disposi-
cién oficial que infringe la ley.

Deducese de la distinta apreciacion de lo que debe ser el
enfermero, upa confusién de principio por parte del Consejo
Psiquiatrico, porque no viven en Espafia en este asunto; viven
fuera de ella. Esta ausencia da lugar a un sentimiento de
imitacién, sin otra razén fundamental. [FPero sefiores, hay que
vivir la realidad de agui, no la de fuera, por 1a sencilla razdén
de que un cambio de nombre no supone ningldn adelanto cien-
tifico! :Qué importa a la ciencia psiquidtrica que el Practican-
te de aqui se llame enfermero en Alemania y Suiza? Nada,
absolutamente nada; lo importante es recoger el fruto de los
adelantos cientificos v de esto no se ha hablado ni cosechado
nada todavia. BEs precisoc no gastar el tlempo en cuestiones
vanas de nombre o forma, porque el Consejo Supecior tiene
ofra misién m4as impertante que cumplir.

l.as proporciones del programa
~~ — estdn en demasia — —

Una simple ojeada basta, es suficiciente, para apreciar las
excesivas proporciopes del programa del enfermero psiquia-
trico. En €& se aborda ¢l campo profesional médico y el de su
auxiliar el Practicante. Estamos seguros, de que si ese progra-
ma hubiese pasado por la aprobacién del Consejo de Instruc-
ci6p piiblica, muchos de sus temas no figurarian en €1, porgque
invade facultades de orden profesional més elevada,

El expresado programa sigue e¢n la ennmeracién de sus
temas un orden ascendente de importancia. Comienza por las
facultades fisicas vy morales y obligaciones diversas. Prosigue
con conocimientos de cirugia menor y asistencias de urgente
sacorro, nociones de anatomia, fisiologia e higiene general,
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] ALIMENTO COMPLETO VEGETARIANO A BASE DE CEREALES LEGUMINGSAS

Especial para nifies, ancianos, enfermos del estémago y convalecientes.
Insustituible como alimento en los casos de intolerancia géastrica y afecciones intestinales.
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