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~- CONVOCFfCORIR ~ 

No habiéndose celebrado la Junta general ordi­

naria anunciada para el día 17 de Agosto, por falta l 
de muchos Sres. Colegiados, la Junta Directiva 

accidental ha acordado celebrar ésta, en segunda 

convocatoria, el día 14 de Septiembre, a las once de l 
la rnañana, en el domicilio social del Colegio, Insti-

1 

tu to, l, bajo. 

. 'ro ledo ~ s.~gosto de 1925. l 
El Presidente accidental, El Secretario accidental, 1 Pablo Sogovla. Frnrnodo Gon<áloz 

1 
de nueva Junta Directiva. -Cuantos asuntos quieran ser tratados por los sefiores asistentes. 

~:--------------------------~ 

:-: TROUSSEAUX LOZANO parll pArtos, operAciooe5 y emb~lsAm~mieotos :-: 
Hombre de Palo, 23- FARMACIA-TOLE DO-Teléfono 186. 



·EL PHAOTIOANTE TOLEDANO• 

La Unión lo precisa; el Colegio os lo demanda. 
Siempre fué escasa la 11sistencia de cole­

giados a la Junta general ordinaria que, como 
reglamentaria, celebra esta colectividad anual­
mente, y en donde por mitad debe sa reno­
vada sn Jnnta de Gobierno, además de otros 
asuntos que se incluyen en la orden del día, 
de una importancia extraordinaria, como es 
memoria de la vida del Colegio durante el 
ario, rendimiento de cuentas, etc., etc.; pero 
con haber sido peqnei'ía la concurrencia en 
alias anteriores, nunca ha llegarlo al extremo 
de insignificancia qite en el afio actita!. 

En nuestro número anterior, en sit ptime­
ra plana, insertábamos en grandes crll'acteres 
la convocatoria paNt la celebración de este 
impol'lantísimo acto, y creiamos 11uis que ·sitfi­
ciente la expresada inserción para que nues­
tros compaiíeros acudieran a cumplir uno de 
los preceptos nuis reglament01'ios, al mismo 
tiempo que transcendentales en la vida de 
nuestra Asociación. Estimábamos que aqnello 
era suficiente, porque creíamos que los Prac­
ticantes habían desterrado la indolencia casi 
endémica qne sufrían, ?J nos abstiwim0s de 
hacer lo qite en otras ocasiones hemos hecho, 
y es que, ademds de la convocat01,ia indicada, 
hemos dedicado algnnas col1tmnas de nitest1'0 
pm'iódico a inse1·tar articnlos alentadores, 
acmisejando la necesidad de la asistencia a 
estos importantísimos uclos. Confesamos sin· 
ceramente nuestra equivr1cació11, hija, sin 
dwla, de la crrwncia que teníumo.s qv,e con 
sólo la e:cp1·e.rnda insercúín de convocat01·ia 
ern mris qne suficiente parn qne la 1'eunión de 
este a no f'uera, si cabe, mds immel'osa que las 
precedidas rtnteriol'lnente, y abrigábamos esta 
c1·eericia por las pruebas l'ecienles que han 
dado nuesll'os campaneros de entusiasmo, con­
curriendo en gran número a la.s Asambleas 
celebradas en diferentes pueblos pura la 
constitw:ión de las FedeJ'{1ciones Sanitarias de 
partido y, úftimamente, con el ejemplo digno 
dado en la Asamblea celebrada en nuestra 
capital, a donde han concurrido la casi tota­
lidad de los Practicantes toledanos tan bien 
disciplinados y unidos que, por qué no decirlo, 

ha causado en la opinián sanital"ia, y aun e¡ 

la extraña, gNm sensación de admiración 
de simpatía. De admiración, por su cifra nii 
mérica y por su unión íntima, y de simpatía 
por lo elevado de sus ideales y de .su desintel'éii 

¿Es posible que en tan corto espacio ll'ans 
currido desde esta A.wmblea a la f'echa haya; 
vnelto nuestros compaiieros a coer en los anti 
guas moldes de la inercia? &"Los sacrificio5 qu. 
hicísteis fueron tan enormes y titánicos qw 
os hiciernn perder todas las ener;¡íos, no que 
dcíndoos fuerza.s suficientes pa1'a continw1r e 
camino comenzado con tanta pi(janza y coi 
tantos bl'Íos? ¿Acaso estimáis que la actiiació1 
del Colegio y su vida es secwul1ffÚ1 a las Fe 
deraciones 8anitarias? No, mis qneridos com 
pañeros; una y otro nos es muy necesm'io, 
en aquélla, fenm· la completísima segul'idail 
estaremos con más decoro si nuestro Colegio e: 
grnnde y disciplinado. 

Es preciso hacer nuevos sacrificio.~ si 71, 

qiw1,emos dest1'ui1' lo que tanto tmbajo no 
ha costado, o sea la organizoción social d 
toda la provincia. Que no 1luelva a darse 
caso ocwTido el 17 del presente Agosto, qnc 
por lo insi_qnificante de la concurrencia, hub . 
de .mspenderse la celebración de la Junta gf 
neral convocarla, dando lugar tan deplorabl 
hecho a que la .hmta de Gobierno dirnitíer. 
en pleno, por entenda se1' nna desatencir!o 
para ella o una censura a su aclitación < 

escaso númCl'o de compaiíeros presentes pare: 
este acto impo1·tante. 

Esperamos qite esto no vuelva a ocurrir, •. 
confiamos que la reunúín qne ha de celebrars 
el día 14 del mes de Septiembre será muy con 
currida, aunque para ello precisen nuestro.; 
ca mara das hacer nuevos saaificios. 

La Unión lo p1,ecisa. El Colegio os 
demanda. 

i::Ji::Ji::Ji::J i::Ji::Ji::J []i::Ji::J [][] i::Ji::J[]i::J[]i::J[][ j 
Practicantes: No cumplís como buenos 

Colegiados, si no protegéis a los Anun· 
. ciantes de esta Revista. 

Clínica o~nta 1 Armas, 4.-TOLEDO Martes, jueves y domingos. De 10 a 1yde2 a 5 
DE~TADURAS DF, TODAS OLAS~S : : : : : : DIENTES Y MUELAS DE ORO 
EMPASTES DE TODAS CLASES : : : : : : : : : EXTRACCIONES SIN DOLOR 

ADVEHTENCIA.--Por vernos favorecidos por numerosa clientela, 
rogamos tomar número parct toda cla,;e de tr,tbttjos y consultas 



•ElL PRACTICAN'!'!~ TOLEDANO• 

NOCIONES FISIOLÓGICAS 

Absorción y su mecanismo. --Condiciones que han de tener las substancias para ser absorbibles. 

Órganos absorbentes.-Absorción por la piel y mucosas 

por el Dr. Sicilia, 

Profesor numerario del Hospital de San Juan de Dios de Madrid. 

---'*'---
Absorción.-Es la función en virtud de la cual las 

substancias que se ponen en contacto con las mucosas, 
piel, etc., pasan al interior para formar parte integrante 
del organismo. El mecanismo de la absorción es un 
fenómeno sumamente complejo y en el que intervienen 
distintos agentes, siendo los más importantes: !.", fa 
ósmosis, o sea que los alimentos pasan disueltos a través 
de las membranas orgánicas; 2. 0

, la actividad o atracción 
celular, es decir, que las células obran como los imanes 
y atraen los alimentos que les gustan; y 3.º, por apeten­
cia· química, sabido es que existen substancias que se 
absorben con preferencia a otras, o sea que los alimentos 
no todos ellos presentan igual apetencia química. 

Condiciones que han de tene1· las substancias 
para ser absorbib!es.-I-lan de ser fácilmente solubles 
y difusibles, por eso se absorben mejor los gases y los 
líquidos y después tocias las substancias de fácil disolu­
ción o qun desprenden fácilmente vapores. 

Organot1 abtwrbent"s.-Sólo se les encuentra en 
el intestino y son las lliumdas vellosidades intestinales. 
Están constituidas esencialmente por una cavidad linfá­
tica en forma de dedo de guante revestido de dos capas, 
la más superficial mucosa. La absorción se verifica pa­
sando los alimentos pur las dos capas y siendo llevildos 
por los linfáticos a la circulación. 

Como órga110 absorbente muy importante tenemos 
los pulmones, que corno ya sabemos, absorbe constante­
mente el oxígeno del aire atmosférico. 

Absorción por la piel.-La piel, más que órgano 
absorbente, hace el papel de una barrera que nos protege 
de la penetración de las substancias extrafias. En estado 

WLL~ 

sano, aunque muy lentamente, sólo absorbe los gases y 
el agua. 

Absorción por las 111ucosas.-Por fa boca, en ella 
no existe verdadera absorción, pues los alimentos per­
manecen en esta cavidad muy poco tiempo y además la 
rrncosa bucal no tiene condiciones absorbentes por ser 
muy grL1esa. Por el estómago se absorbe un poco más 
que en la cavidad anterior, aunque desde luego no es 
una absorción tan marcada como la intestinal y sólo 
absorbe agua y sales solubles. Por los intestinos delgados, 
es donde se verifica la principal absorción de los pro­
ductos digestivos. Esto e<; debido, entre otras causas, a 
que la mucosa intestinal es muy fina, a que existen las 
vellosidades intestinales y las válvulas co1lllive11tes, aparte 
de que corno los alimentos están completamente digeri­
dos, se favorece la absorción. Absorción por los i11/esli11os 
gruesos; existe absorción, pero menor que en los delga­
dos y mayor que en el estómago. La mucosa pulmonar 
absorbe muy bien, l1i1sta el punto de ser la primera 
mucosa absorbente del organismo humano. La mucosa 
vaginal es también y presenta la propiedad de absorber. 
La i:o11)111ztiva de ojo tiene u11 poder muy grande de 
absorción. 

Todos los trabajos científicos, li­
terarios o profesionales j_nsertados 
en esta Revista están escritos ex­
presamente para la misma, quedando 
prohibida su reproducción si no se 

indica su procedencia. 

Vih.rrbena.l G A R C 1 P5 MOR 0.- loyech.bles; indoloros. 
E11érgieo recon!-itÍ tu yen te. -T na pden ci :1, eo 11!rn 1 H:ión. 

Co /)e venta'"' lr,1/{l, las Farnwr;irrs. 
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COMENTANDO UNA REAL ORDEN 

ALGO DE PSIQUIATRÍA 

por el Dr. D. Fernando Sánchez y Pernández, 

Médico-Director del Hospital Provincial de Dementes, de Toledo. 

Casi sin apercibirse los elementos cultos de la Socie­
dad española, se acaba de iniciar una reforma importan­
tísima, respecto de un problema social y psicológico que 
hace muchos años se hallaba planteado en nuestra 

patria. 
Nos, referimos aquí a la R. O. de 29 de Julio último 

en la cual se inicia un cambio radical en el régimen de 

asistencia pública a los enajenados, el cual era una 
pesadilla para los hombres evol11cionados y un martirio 

para los psiquiatras de toda España, que, hasta el mo­
mento actual, consumían su actividad en inútiles peti­

ciones a los Poderes Públicos, sin conseguir jamás ver 

al pobre enajenado redimido de la tutela de autorida­
des inertes, ni amparado contra las violencias de unos 

dependientes subalternos reclutados entre las masas in­
cultas, dotde se halla almacenada toda la etiología de 
la locura y en cuyo fondo se sedimentan los detritus 
sociales y los degenerados que, por terrible ironía de la 

vida, han de ir a los manicomios a prestar asistencia a 

esos seres desprovistos del primer bien del hombre 

sobre la tierra, la razón. 
La reforma, de amplia concepción social y científica, 

abarca, no sólo la parte correspondiente del Ministerio 

de la Gobernación, donde tiene su punto de partida, 
sino también los de Instrucción Pública, Gracia y Jus­

ticia, Guerra y Marina, con lo cual, a simple vista, se 

comprende que la asistencia a los enfermos de la mente 
no sólo alcanzaría los problemas relativos a su cura­

ción, sino que también ha de hacer del manicomio un 

asilo de incurables, una escuela de educación moral y 

física, artística, científica y religiosa, un establecimiento 

industrial y agrícola y un lugar de aislamiento, seguri­
dad y preservacién donde el enfermo encuentre un leni­

tivo a sus pesares y la ciencia los medios de volverle a 

la sociedad en condiciones de ser útil a sus semejante·; 

o, cuando menos, no constituir un estorbo para la vid· 
de los seres normales. 

Pero si con esta reforma el Cuerpo de psiquiatra 
Médico está de enhorabuena, el que constituye el d 

Practicantes ha de sentir doblemente una viva safü 

facción ante ella, porque su importancia en el orde 

moral y material se acrecenta en términos que han d 
colocarle en una categoría social elevada, dándole u 

valor profesional digno de la mayor estimación. 
Se comprende lo expuesto con sólo observar cómo i 

reforma, a que nos referimos, devasta concepción técnic 

y administrativa, tiende a la creación del Cuerpo de Prac 

ti cantes psiquiatras, que ha de representar en los man ice· 

mios oficiales y particulares un papel importantísimo 

que, al asimilarse la enseñanza que en las clínicas y e: 

las cátedras ha de recibir, ha de abandonar toda práctic .. 
rutinaria y mecánica, que parecía la única misión que . 

este Cuerpo estaba encomendada, para llevarle al análi 

sis. e interpretación de hechos de una mayor espiri 

tualidad. 
Conviene señalarlo bien; el Practicante psiquiatra h" 

de cumplir una misión interesante que le haga digne. 

auxiliar del Médico. No basta, por ejemplo, que aqu<·: 
tenga una clara inteligencia y un amplio espíritu 

observación, porque en psiquiatría ésta no siempre h0. 

de realizarse de una manera directa. La observación 

indirecta es, en psiquiatría, la fuente más fecunda del 
diagnóstico y el medio más eficaz de prevenir los des 

varios de los enfermos, y el Practicante que vive entre 

ellos, ha de interpretar sus acciones, al parecer indife­

rentes, y los síntomas derivados de un encadenamiento 

anormal de sus ideas, que muchas veces suelen llevarles 
a una violenta reacción antisocial. Por eso la enseñanza 

....... _. ..................................................................................................................................... _,, 

Vifarrbeo~I 

N.º 2 
Débil 

G AR C I A MOR O. -loyecbbles indoloros. 
Convalecencias.-Agotamiento por el trabajo. - Astenia. 

De venta ~n toda1 la1 Farmacias. 



•EL PRAC rIOANTE TOLEDANO• 

teórica ha de ser indispensable a este funcionario acom­

pañando a la práctica. Un Practicante de afectos comu­

nes sabrá colocar, sin duda, un tubo de lavado de estó­

mago o llevar a este órgano una sonda exofágica destina­

da a la alimentación forzada, pero en el manicomio ha 

de conocer la forma y el mo;nento oportuno de realizar 

este servicio, porque allí, muchas veces, no es la tenta­

tiva de colocar este aparato otra cosa que un medio de 

intimidación, y el operador debe realizar este servicio 

dejando caer hábilmente en el espíritu del enf.ermo 

conceptos sugestivos, palabras oportunas de afecto, de 

lógica, de bondad, de dulzura, que ha de procurar 

siempre hacer compatibles con la energía y el resuelto 

propósito de lograr, en bien del enfermo, el fin que 

persigue. Ha de recoger las ilusiones y alucinaciones 

del enfermo, muchas veces inofensivas y hasta santas, y 

darles el debido valor, porque varias de ellas conducen, 

de una manera fatal, a las mayores violencias y a las 

reacciones automáticas más brutales. Ha de conocer, 

cuando menos, lo más elemental de la enseñanza psiquiá­

trica, analizar e interpretar, con un criterio científico, 

Bar NUEVA, 3 

Cafés - Licores y aperitivos. 

-: Especialidad en vermou th. :-

" 
los actos del enfermo para las resoluciones posteriores 

de la clínica, familiarizarse con l:is modernas clasifica­

ciones, estudiando, cuando menos elementalmente, la 

esquirofrenia, que hoy ocupan más de la mitad del cam­

po patológico de la especialidad. I-la de conucer, en 

una palabra, al enfermo, y ha de estudi1r también la 

psicología de los dependientes subalternos a sus órde­

nes, que tan importante papel desempeiian en el tra­

tamiento de los psicópatas, y, por fin, ha de contribuir 

a la educación moral y técnica de estos y realizar una 

función psiquiátrica elevada, constituyendo así un auxi­

liar eficaz del Médico, a cuyas órdenes ha tle prestar sus 

servicios, contribuyendo de este modo a q11e la diná­

mica del manicomio responda, no slÍlo a los fines de 

una terapéutica práctica y eficaz, sino también a la de 

una escuela de sociología y de higiene mental, con toda 

la importancia que el manicomio moderno ha alcanzado 

en estos últimos tiempos. 

felicitemos, pues, a la clase de Practicantes, por esta 

nueva adquisición profesional, fruto de su laboriosidad 

y d~ su continuado esfuerzo. 

OHFE13!\EHÍA TOLEDANA I<'ABHTCACIÓN DE 

OR.JETOS DE AWl'l<~ rrn ACimO :-: JNC!nJSTA­

CIONl~S DE OHO SOBJl.l'; ACIWO :-: C:INCJBLADO 

crnABADO CE!LÍ.MfCi\ FOTOOJ:AFfAl-l 

AHTJSTfCAS 

JOSÉ MARTÍN TOFINOS 
PASEO !JE!, Tf?.17\J.C..:l'fí! -----

(Fre11te n, la Casa y Mo11111n<:i1to d<.;I Oreco). 

Farmacia de D. Alberto Yiartfn 
(Jran Centro de esp<:r:íficos na<:io11ales y ex­

tranjeros, Agu:1s 1ní11ernl1·s, Sueros 111<:díci­

nales de todas clases, V:wu11as, Túpicos 

Depósito del Laboratorio A1ra11s y exisle11-

cias de todo c:in11to fabrica L.• casa L11kol. 

'['()[\'.\' f~H 1 AS, lfi y 18 

Vib.rrb'o~I G AR C I A M O RO. - loyecfable5 io<loloros. 
N.º 3 

Con hierro 
Ane1nias. - Clorosis. - Histerisrnos. 

De etnia e11 todas la.< Fa,-nrncias. 
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~"·~~ •.r,.c-.,·,e~e.7""'º"~~·,,,.;¡,;,·,:;@~>;;J".!c'Jw,""~e.7¡¡¡\~'J~~'""""~J~?JiBí-i~7iij-?1-¡~..,'-'.·'~~··-;w,•;r.N~~. ,~ .. ,~ 
~~-,....:..;.....~~_....__...,_;:......,..........,_.;:¡....,-.--.:!,'............. . . .................-... ...._.........,~ 

~U!~ y d l J,irabe co11 yodo orgárrico, soluble ~· asimilable, con los (f'Jfl, 
~ o a g o Il principios ac:ivos de las hojas de IJOg<d, fumaria, d'11cus ~~ 
· - 1 ves1culosus• y sales re1ul!leral1zadoras. ~ 

· Linfatismo, Escrofrtlismo, Obesidad, Artrit.ismo, Arterio, ..¡}- .Cí~ 
~ Eselerosis y enfermedades el<~ bt piel. ,. - 7

' 

~ (SIN YODISMO) DOSIS: Adultos, tres cucharadas al día. Niños, a cucharaditas. ~ 

~ F Jarabe con los principios activos de Grindelia robusta, ~ 
~ J b 1· gran Acónito, Bittsamo de tolú Y codeílla. ~~ 
&?@ ara e ENFimMEDADES DEL APARATO HE~PlRATORIO ~ 
~ DOSIS: Adultos, tres cucharadas al día. Nifios a cucharaditas. ~ 

~ Gotas Royen p º º E~~6·~1;to.~·ó':~e;1~,º cu~~'~6~t~;?~J~,n¿l~ENTE ~ 
0"'7·-,ó Sangu1'neas Clorosis, Anemia, Inapetencia y Convalecencias. '~J1:7i: 
:S~B·.:\ ~r.1.-t':.1~ ~t(}:f. DOSIS: Ocho gotas antes de cad;; comida disueltas en vino o agua. ~~ 

~ Elixir depurativo, con sales Hidrnrgíríco-potúsicas, con- ~~ 
~~ Treponemol tra !ns ~ ~ AFECCIONB~S SIFILÍTICAS ~~ 
~ DOSIS: Dos de 15 gramos al día. r~r.q;\ 
~ ~~ 

~1 Muestras y literatura: Laboratorio «Higiene» J, BATLLE, Farmacéutico.-Diputación, 73 .. Barcelona i_;;J 
12-~. . .. .. . .. ~l 
~·~ilJt-~r.r:~~D.:~:}~Q~~,~~r.~Q~;,,?·~·~,X&t;~r;fS}0G:i~c,;t!~[~'~~jQ~~~r.1~~:;/jf}t~~{ 

i~~O-~ .~F-_;~T·_--~A· -- ~I:_ ~M~I~.L~lf~~~T~l~O~l;I-~I-.,-¡ 
~ _ _J l 1 .._,._ . . ~l' . .. . - . ~ 1 
1

1 

~I l
1

i
1
, J~J INDICADÍSIMO EN LAS SIGUIENTES EN-~ J<~FICACÍSIMO EN LAS AFECCIONES ~ 

~ Fl<~llMi,;oADr~~ DE LOS OJOS: i SIGUrnNTES: ~ 

~ Oftalmias, Conjnutivitis, Dacriocisti- 1 Ulcerns de los ojos, Qnerntitis, Iritis, J, 
I~ tis, Catarros agudos, crónicos y secos; ~¡ Fotofobia, Let1cornns y Ff eridas de la ~· 

~ Rii'as, Lno-rimeo. ··-~-- ~ córnea con enclavnrniento del Iris. ~! 1 ~ 1 ~ 
1 FÓRMULA ~ FÓRMULA i 
~ Sulfato de zinc, 2 gr.; Aiul de metileno, 0,005 l~ Sulfato de atropina y Clorbidrato de bolocaína, -~ 
~I gramos; Clo1hidr,tto de helocaína, 1 gr.; Solu· ~ a,t l gr.; Dionina, .3gr; Clo111ro-mórfir;o, 0,50gr. ,§, 

~ ción isotónica de elornro sódico, 100 gr. ~ Holución saturad,i de ácido bó1ico, 100 gr. ~ 
I ____ ~~~~-~Lw-~~~--~~ ~~Y'''''~~~ - - ~~~~"""~-~- -- ~' ;g ~,,.~~""'--~ 

~ COLIRIOS DELICADAMENTE PREPARADOS POR ~l 
~ ~ I R. JVIc re bá n del Castil l o.--f arma c~utico. I 
I~ QUISMOND (TOLEDO) 1 
J:E'F1Wff':1¿;z¡;~~ muz¡;""'"~" ;-;.;:z¡;¡;¡:w¡; ,,,¡,-,z;;g~~~™~~'l'!c-::C~™™íB"ª'~ 
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SFH_UDO F\ LOS f\UXILIF\RES DE MECICINf\ 

Y F1 Lf\S CLf\SES MÉDICf\S EN GEl'lEr\f\L = 

Vosotros, compafieros, todos de mayor edad profe­

sional, puesto que yo termino de nacer dentro del pres­

tigioso y respetabilísimo cuerpo denominado Auxiliar 

Médico, nombre naturnl ya que, como sabemos, es el 

ayudante del médico-quirúrgico, y que por la íntima 

conexión que nos une colaboramos entrambos unidos 

en la práctica diaria, con el fin de cumplir la más sagrada 

de las profesiones humanas, cual es el dar reglas profi­

lácticas con el fin de disminuir los procesos patológicos, 

o una vez desarrollados éstos, contribuir con máximo 

esfuerzo posible, científico y práctico, a la desaparición 

de los mismos, o lo que es igual, corregir y aliviar a 

nuestros semejantes de los padecimientos que sufren. 

Yo, pues, compafieros, con el fin de darme a conocer 

entre vosotros y clases sanitarias en general, al ser ingre­

sado en ese digno Colegio, que tan acertadamente 

supisteis crear y después dirigir, me he propuesto diri­

giros desde estas co1Umnas cuatro palabras solamente. 

He de expresarme con sinceridad. Mi preparación 

cultural no es lo a propósito para poderos demostrar, en 

la forma que yo desearía, el anhelo y carifio que siento 

hacia mi nueva clase, y, en particular, hacia mis nuevos 

hermanos profesionales, de quienes tengo el deber de 

aceptar las órdenes que me fueren dadas y llevarlas a 

cabo con la mayor pericia posible, ya que soy el más 

pequefio y todos sobre mí sois autoridad como mayores. 

Como nuevo profesional que soy de las clases sani­

tarias, Hamado estoy con vosotros a defender su misión, 

que bien putliéramos llamar de defensa nacional, puesto 

que sus medidas van encaminadas, no solamente al me­

joramiento y CO!>quista de nuestras aspiraciones de clase, 

sino que lleva además como lema el velar por millares 

de vidas espafiolas que perecen en gran parte por care­

cer de medidas higiénicas que tiendan a evitarlo; y por 

esto nos agrupamos los distintos sectores sanitarios espa­

fioles con la denominación de federación Nacional Sa­

nitaria, para que, representando un elemento de fuerza, 

poder recabar de los Poderes Públicos medidas que 

tiendan a mejorar y perfeccionar la Sanidad Espafiola. 

Queridos colegas: es para mí de gran satisfacción, 

después de saludaros desde estas columnas, el deciros 

que, después de agradeceros la gran acogida que inme­

recidamente me habéis tributado como hermano me­

nor, dando ejemplo con ello de familia respetable y 

honrada, os pido que me sigáis auxiliando, ya que vues­

tra ayuda me será tan útil, sobre todo en estos primeros 

momentos de infancia profesional. ¿Quién de vosotros 

no ha pasado por estas circunstancias, en que lodo pa­

rece presentarse lleno de escabrosidades? Con mi coope­

ración podéis contar para todo cuanto pueda seros útil. 

Algunos de vosotros, con los cuales compartí mi vida 

de práctica hospitalaria, sabéis mi forma de actuar y que 

mi voluntad es grande, deseando prospere en nuestras 

filas la más amplia disciplina, que tan necesaria fué 

siempre en todos los cuerpos y colectividades, pero mu­

cho más en los críticos momentos actuales, en que parece 

ser principia nuestra hora de redención. 
V a ustedes, queridos e ilustradísimos sefiores profe­

sores y jefes médicos, después de saludarles con el más 

profundo y hondo carifio, les diré que tienen un nuevo 

subordinado en sus filas, y que así como el recluta que 

termina de llegar al Cuerpo a que se le destina siente la 

más honda y recta subordinación hacia sus superiores y 

con gran entusiasmo y patriotismo interviene en las 

luchas a que constantemente la defensa de la Patria le 

reclaman, yo, llevado por un ideal de defensa nacional, 

no por arma de guerra, sino por el elemento tera­

péutico, vengo a engrosar las filas sanitarias, en donde, 

como un fiel y noble soldado, respetaré y acataré las 

órdenes que ustedes, como jefe<> del ejército sanitario, 

me dirijan, para contribuir con mis energías al mejora­

miento de la raza espafiola. 

Compañeros y clases médicas en general: bastante 

extenso, y, por tanto, tal vez molesto, les habrá resultado 

este modesto artículo, hijo de mis entusiasmos y voca­

ción profesional, por lo cual os pido benevolencia 

sincera. 
i.UCIANO SANCHEZ jIMÉNEZ, 

Argé!, julio de 1925 
PJ<AC'l JCANTf 

""" ............................. ,,,, ...................................................................................................................................... " -----ll!l!Dll'lWIZlim:t.WWWWWW rrrm::rrrrr __ 

Vib.rrbeo~J G AR C I A MOR O. - loy~ch.bles io<loloros. 

N.º 4 Tónico de la infancia. - De1rn rrnll o. -- Crecirnil~ll to. 

Niños (sin estri~nín::i} De venia en toda., las F111·11rncú1~. 
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LA ISLA DE LOS JV\UERTOS 
--- --- ----- - ______________ " ______ _ 

--- --- -- ---- ------------- ----

<Los pueblos no saben usar bien de la razón. Sólo 

ejercitándola podrán aprender. Sus propios errore5, sus 

mismos tropiezos, les irán poco a poco mo~trando la ruta. 

La vida humana está hecha de dudas, de problemas, 

de rectificaciones, de ansiedades, de esperanzas. A la 

larga, la libertad es siempre .un bien y la esclavitud un 

maL Mas en todo caso, preferiría los males de la libertad, 

a lo5 bienes de la esclavitud. En un proceso de emanci­

pación las mismas crisis son fecundas. La modorra del 

siervo, por el contrario, es muerte espiritual. Por lo 

común, y los ejemplos abundan, son los pueblos con 

más inquietudes ideales aquellos en que luego, por aña­

didura, es mayor el bienestar material, la prosperidad 

económica, pero si hubiera que elegir. ... ¡Renuncio al 

paraíso de Java ....... -Luis de Zulueta. La Libertad. 

* •• 

Hay una isla, la de Java,-el que no lo sepáis y 

queráis saber su situación geográfica, idos al mapa y os 

lo enseñará-en la que, según nos cita el inconmensu­

rable D. Luis, esa alondra mañanera de nuestro perio­

dismo contemporáneo, viven cuarenta millones de almas. 

¿He dicho cuarenta millones? ¡Miento! De cuarenta 

quito treinta y cinco, y de esos cinco habrá que hacer 

un espurgo del noventa por ciento al menos, porque 

están averiadas, es decir, que son malas almas, o lo que 

es lo mismo, almas venidas a este hermoso mundo para 

aplicar el mal en su provecho. De donde yo deduzco, 

que de tantos y cuantos millones nos vamos a quedar 

con un número reducido de almas, según mi estilo. 

Y digo que no hay tales almas, porque para mí que 

pienso a la pata la llana, sin meterme en las honduras 

del Padre Zacarias Martínez y el Doctor Maestre, y de 

las cuales,--aquí para nosotros-todavía no se atrevie­

ron a salir, el alma es: El espíritu de libertad y de sufi­

ciencia vital que como hombres conscientes debemos 

llevar todos, en nuestra faz, en nuestra inteligencia y en 

nuestro corn.zón; es decir, a la vista y dispuesta siempre 

a demostrar que vive. Y en esta isla de mis pecados, casi 

-··----------------------------------

nadie demuestra nada. Por lo tanto, los cuerpos de sus 

habitantes están sin alma. Y se consideran dichosos. Nadie 

se inquieta allí por su miopía cerebral. Nadie se molesta 

en pensar. Todo marcha al compás monótono d,e un 

rumbo sin rumbo; a un fin sin finalidad. Hay el ochenta 

por ciento de analfabetos. Hay ..... ¿Pero qué hay allí? ..... 

La llaman la Isla Paraíso. Ni se piensa, ni se lee, ni se 

lucha, ni se murmura, ni se ama, ni se odia .... ¿V llaman 

dichosa a esta isla? .... ¿V a esta isla la comparan con el 

Para1so que nuestra madre Eva perdió para la humanidad 

por comer del fruto prohibido? .... ¡Pues si magüez que 

el Paraíso era tal, espérame, madre Eva, que yo te ayude 

a comer de la manzana! .... 

¡Pobres javaneses! .... En vuestros cuerpos esclavos de 

la ignorancia a que os tienen sometidos, aún tardará 

muchos siglos en florecer el pulido clavel rojo de la 

idea. En vuestra sangre, los anémicos leucocitos, no 

tienen otro misterio que realizar más que ayudaros a 

bien morir. No hacen fluir la sangre a vuestro cerebro 

en embrión por miedo a no encontrar allí ni la más leve 

flor del hermoso y multicolor pensamiento y por lo 

tanto, resultar su esfuerzo estéril. 

Para vosotros, la palabra hombre no tiene acepción 

posible. Sois bestias de carga; burros de arriero caste· 

llano, sois, en fin, una cosa; y las cosas, -no siendo 

para los escritores elejidos-las cosas no tienen espíritu, 

no tienen alma. Sois la antítesis de lo que debe ser el 

hombre .... ¿Esclavo? .... de su deber ¿Tirano? .... de sus 

derechos. ¿De qué forma se adquieren estas dos cuali­

dades?--Pensando ¿Cómo se llega a pensar?-Culti­

vando la inteligencia y aprendiendo, con ello, a dominar 

al instinto ¿Cómo se aprende a cultivar la inteligencia? 

-Por medio de la dinamia del espíritu siempre propicio 

a la asimilación de cuanto hay de humano y bello en lo 

que nos rodea, y también por la emotividad del pensa· 

miento ¿Dónde se enseña el principio de este camino de 

bienaventuranzas?-En la escuela. 

VitarrbeoAl G A R C I A M O R O. - loyectAbles iodo loros. 
N o -. o Embarazo. Debilidad general. lVIenopausia 

Hiel'l'O, sin eztl'icnina De i;enta e11 todas las Fal'macias. 
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¡Pobres javaneses!. ... Ellos no tienen o casi no tienen 

escuelas; y sus maestros, ya se encargan con intencio­

nados discursos, dignos de Judas, de inculcar en sus 

atrofiados cerebros la excelsitud de sus religiones paga­

nas, el culto a sus ídolos paganos, en tanto que ellos 

¡los infelices! a fin de cuentas, ellos son los paganos. 

• •• 

Existe un sector en la clase, con tal modorra espi­

ritual, que parece importado de allá, de la exuberante 

Java. V a eso no hay derecho, queridos compañeros, 

que allí, en Java, sean ignorantes esclavos por no tener 

quien los enseñe ni dirija, lo lamentamos como hombres 

y de buena intención haríamos lo posible porque aque­

llos cerebros pensaran, emancipándose de la tutela de su 

ignorancia. Pero de eso a que este sector de que hago 

mención parezca una importación de aquella isla ..... de 

esto, compañeros, de esto no podemos ni debemos estar 

muchos conformes. No debe existir ni un sólo Practi­

cante incapaz de comprender su verdadera situación. 

Todos; todos tenemos el deber de ser esclavos de nuestra 

profesión, y ella nos manda enaltecerla por todos los 

medios hábiles y lícitos, y a eso estamos. 

9 

Ella también nos dá los medios de exigir correspon­

dencia por esa esclavitud, y a eso vamos. 

Vuestra escuela está aquí, en estas amadas líneas, 

columnas y hojas del periódico profesional; en los libros 

profesionales y en los enfermos. En cuanto a los maes­

tros; me parece observar que son un tanto y aun algu­

nos tantos más nobles sus discursos y e1:señanzas que en 

los de la famosa Java. V sobre todo, aprender a saber, 

que como éstos no los encontraréis jamás; pues para 

vosotros no los habrá ni más desinteresados, ni más 

leales. 

¡Acudid, compañeros! Va es hora que nuestra modo­

rra cese, de que sacudáis el yugo opresor de vuestra 

inercia, y así aprenderéis que la vida es otra muy dis­

tinta cosa que vegetar muriendo. 

Lucha noble, actividad honrada y fecunda, desinterés 

colectivo, sacrificio, engrandecimiento moral. .... circuns­

tancias quintaesenciadas de la esencia de la vida ¿Sin 

ellos, a qué vivir? 

Aquí os esperamos con los brazos paternalmente 

abiertos, para apretaros sobre nuestros nobles pechos. 

¡A luchar! iA engrandecernos! ¡A vivir la vida! ... 

ALVARO PE:CES. 

BOLETÍN DE ADHESIÓN 

D. ...................................................................................... ., de profesión .. 

que ejerce en ............................... ..... . distrito de. . . . .. ... provincia 

de. ... . ........................... , y desempei'ía el en rgo de 

se adhiere al pr0yecto de constituir la Asociación Nacional de su grupo dentro de la Federa­

ción Sanitaria Nacional y de lo.s Colegios oficiales, ofreciéndose al mismo tiempo para laborar 

por la constitución y el perfeccionamiento de la Asociación Sanitaria de su, distrito. 

(Firma.) 

Vifarrbeo~l G AR C Í A MOR O. -Ioy,cfabl's indoloros. 
N.º S 

Especial 

N eu ras tenia. - Enfermedades del sistema 11 erv1oso. 

De venta en todas las Farmacias. 
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- Restaurant de primer orden -

Barrio Rey, 2, 4 y 6 

JULIAN AYUSO 
TOLF~DO 

Alrnacén de Coloniales 
y 

rrostadero de Cafés 
El Café Rey Wamba está acreditado eomo uno de los mejores por su grato sabor y aroma. Hagan uui 

prueba y se convencerán. 
PRECIOS DEL TORREFACTO AL DETALL 

Puerto Rico extra, kg........................... 10,00 pesetas. 
l.ª » • • • • • • • • • • • • • • • • • • . • • • • • • . • 9,00 » 

~.a > • • • • • • • • • • • • • • •••••••••• • 8,50 

PRECIOS DEL TUESTE NATURAL AL DETALL 

Puerto Rico extra, kg ........................... . 
Caracolillo ........................... . 
Moka ...................... · ··· .. 

1:1 pesetas 
11 
11 D 

Para DBílillos al nor mayor, niriuirso a· sus Almaconos uol DHSBO no la Rosa. 
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Una Real ord~n inter~santc. 

Insertamos integramente la Real orden publicada en 

la Gaceta Oficial fecha 29 de Julio último, por entender 

es de una transcendencia grande y por la cual se ha de 

crear el Cuerpo técnico de Psiquiatras, necesidad gran­

demente sentida en nuestro pais, y la que, seguramente, 

al ponerse en vigor, ha de reportar beneficios en el tra­

tamiento de los enfermos de la mente. 

El abandono en que la mayor parte de los Manico­

mios de España se encuentran, asi corno la rudimentaria 

enseñanza de la especialidad Psiquiatra, ha llevado 

al ánimo de nuestros gobernantes a dictar tan acer­

tada disposición ministerial, que efusivamente aplaudi­

mos, introduciendo en la misma una necesidad tan cla­

ramet;i.te reconocida como es la organización de un 

Cuerpo de Practicantes especializad(IS en esta ma­

teria. 

<Excelentisimo señor: Uno de los problemas más 
descuidados en España, es, sin duda alguna, el referente 
al diagnóstico y asistencia de los alienados. La Psiquia­
tria no se estudia, o se estudia defectuosamente en las 
Facultades, que carecen de Clínicas destinadas a esta 
clase de dolencias; la legislación es anticuada, y en 
desacuerdo con las modernas tendencias cientificas; los 
Manicomios alojados, en su mayor parte, en edificios 
antiguos, con aspecto de cárcel, no disponen de perso­
nal apto y de servicios apropiados. En la tristeza de sus 
patios pasan los días en plena inactividad, mezclados, 
los que perdieron ya de modo total e irreparable, la 
razón, con los que aún conservan parte de ella o empie­
zan a recobrarla. 

Por no contar con un Cuerpo de Practicantes psiquiá­
tricos, el personal subalterno se recluta de un modo espo­
rádico, entre gentes incultas, que por serlo, y por hallarse 
mal pagados, resultan faltos de instrucción y vocación, 
no siendo infrecuente el caso de recibir de ellos trato 
grosero los enfermos. En la generalidad de los Sanato­
rios y Manicomios no existen Médicos de guardia y hay 
varios donde a cargo de 600 o 700 enfermos figura sola­
mente un Médico mal retribuido. Cárceles y presidios 
alojan locos presos y presos locos, que de ambas moda­
lidades existen ejemplos. No se cuenta, ni aún en las 
grandes poblaciones, con servicios de urgencia. Las 
Casas de Socorro se inhiben, por carencia de personal 
preparado, y las Autoridades tienen que limitarse a 

enviar, para contener al loco, una pareja de guardias de 
Seguridad, con exposición de graves consecuencias. En 
fin, una serie dolorosa de atrasos, desorganizaciones y 
falta de concepto cientifico en cuanto se relaciona con 
asistencia de las enfermedades mentales, que no podía 
ni debía seguir contemplando indiferente al Directorio. 

Con el propósito de hallar pronto y adecuado re­
medio. 

Su Majestad el Rey (que Dios guarde), se ha servido 
disponer lo siguiente: 

Se nombre una Comisión, encargada de proponer, 
en el plazo máximo de tres meses, los medios más efica­
ces para organizar con sentido moderno y cientifico la 
asistencia de los alienados y la enseñanza de la l'siquia­
!ria, y para reformar, en el mismo sentido la vigente le­
gislación sobre enfermos de la mente. 

Dicha comisión constará de dos secciones: Una, técni­
ca, encargada de formular el proyecto de reforma, y otra, 
administrativa, cuya misión consistirá en adaptar las 
reformas que se aprueben a los distintos Ministerios 
interesados. 

La Sección técnica estará integrada por el excelentí­
simo Sr. D. Francisco Murillo y Palacios, director gene­
ral de Sanidad y Académico de la Real de Medicina, 
presidente y vocales, Ilmo. Sr. D. Quintiliano Saldaña, 
l)rofesor de la f'acultad de Derecho, y D. César Juárroz, 
Médico-Director de la Escuala Central de Anormales, 
que actuará de secretario. 

Compondrán la sección administrativa: por el Minis­
terio de la Gobernación, D. Leandro Valdés y Carreño; 
por el de Instrucción pública, D. f'ernando de Larra y 
Larra; por el de Gracia y Justicia, D. Crispulo García de 
la Barga; por el de Marina, el comisario D. Manuel 
Alonso Díaz, y por el de la Guerra, D. Manuel Blanco 
Rodriguez, comandante de Intendencia. 

De Real orden lo digo a V. !:::., para su conocimiento 
y demás efectos. Dios guarde a V. E. muchos aiios. 

Madrid, 28 de julio de 1925.-P. a., Gómez Jurdana. 
Señores Subsecretarios encargados del despacho de 

los Ministerios de la Gobernación, lnstrncción pública, 
Gracia y Justicia, Marina y Guerra.• 

Lector: Repasa despacio los anuncios 
de esta Revista, y encontrarás algo que 
pueda interesarte. 

Vibrrbeo~I G AR SÍ A M O Ft Q.--loyecta.ble> ioQoloros. 
N.º 7 

Nucleínico -férrica 
sin 83tricnina 

'l1ónico general. Es ti nulante del orgn n 1 sin o 
De v1mta ~n tr;das las Fa1·nrncica. 
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Leemos en nuestro estimado colega local El Caste­
llano que para los dias del 13 al 17 de Septiembre se 

celebrará en Zaragoza el X Congreso Dental Español. 

·Según la Circular última de la Comisión organiza­
dora, existe entre los Odontólogos gran entusiasmo por 

este acto, siendo circunstancia favorable para engen­

drarlo el ser los actuales momentos una etapa cumbre 
de la vida profesional, donde han de definirse para el 

futuro unos destinos gratos y placenteros, o bien un 

desenvolvimiento precario y tortuoso, cual ocurre al 
presente, en que los profesionalas de la Odontología se 

hallan cercados y oprimidos cada vez más por la tupida 

red de intrusos y malos profesionales, que convierten el 
ejercicio de la carrera en una obra de apostolado. 

»También cooperará al buen éxito del Congreso de 

Zaragoza el hecho de celebrar durante el mismo el cin­
cuentenario de la creación en España del Título de 

Cirujano Dentista.• 
Para nosotros, esa fecha nos es sensible recordarla. 

Para crear una nueva profesión sanitaria, suprimieron 

de nuestra carrera lo que de tiempo inmemorable nos 

pertenecía, como era la extracción de dientes y muelas, 
cercenando nuestros derechos y disminuyendo notable­

mente nuestros ya entonces escasos ingresos, teniendo 

que pasar por el dictado de intruso si por cualquier 
circunstancia se ve obligado un Practicante de Medicina 
y Cirugia a ejecutar la extracción de una muela. 

La Comisión de Antipaludismo de la 

Sociedad de las Nacionrs en Toledo. 

Dias pasados visitó nuestra ciudad la Comisión 

del Comité de higiene de la Sociedad de las naciones, 

integrado por el profesor Nocht, director del Instituto 
de Medicina tropical de Hamburgo; doctor Rainaud, 

director general de Sanidad, de Argeli~; profesor Otto­

lenghi, catedrático de Higiene de la Universidad de Bo­

lonia; profesor Brumpt, de la facultad de Medicina de 
París, y señora; profesor Swellengrebel, de la Universi­

dad de Amsterdan; profesor Cinca, de Higiene de la 

Universidad de Cluy; doctor Anigstein, jefe de sección 
del Instituto de I-ligiene de Varsovia; doctor Sfarcic, di-

rector de los servicios antipalúdicos de Yugoeslavia; 

doctor Pantaleoni, secretario de la Comisión; docto: 
Pittaluga, catedrático de la Universidad Central, y el 
doctor Orensan, delegado de la. Dirección general d, 
Sanidad. 

En Olías fueron recibi,dos los excursionistus por 
Inspector provincial de Sanidad Sr. Bonet, y en el pase; 

de Merchán por los señores gobernador civil, alca!dt 

concejales Azuela, Montoya, Marín y Díaz Marta (].', 

secrt!ario Sr. San Juan, y Sres. Delgado (D. R.) y Lozano. 
por la Comisión provincial de lucha antipalúdica. 

También estuvo el Sr. Vegue y Ooldoni. 

En la explanada de la «casa rústica• fueron obsc 

guiados con típicos mazapanes y albaricoques, licores ; 
•r.hampagn>, brindándose por el más feliz éxito. 

Acompañados del notable crítico Sr. Vegue y Oo! 

doni, comenzaron seguidamente la visita a los morn 
mentas toledanos, almorzando en el Hotel Castilla. 

Por la tarde estuvieron en la Catedral y otros monu 

mentas, regresando al atardecer a Madrid. 

* * * 
Extrañará grandemente a nuestros lectores que dad. 

la importancia de esta visita, así como de las eminenci<c 
extranjeras y españolas que forman parte de este Co­

mité, no fueran cumplimentadas por los Colegios Sani­
tarios de la capital. 

Nosotros nada supimos de tal visita ni nadie ne 
hizo indicación alguna; respecto a los Colegios Médic ,. 
farmacéutico y 'v' e;", iua1 iv, nada sabemos, aunque pre 

sumimos que corrieron igual suerte que el nuestro, puc 
to que la información que copiamos del diario de es: 
capital nada dice de ellos. 

Lamentamos si ha sido omisión de alguien el ¡, ' 

invitar a los Colegios Sanitarios para recibir a dicl•' 
Comisión, y no comentamos más, concretándonos a s,;­

ludar, desde estas columnas, a tan ilustres visitantes. 

Se pone en conocimiento de los Sres. Colabo" 
adores de este periódico, tengan la bondad dcr 
remitir los originales antes del día 10 de cad!1 
mes. 

Vib.rrbeoAl G A I-i. CI A MOR 0.--loyecbbles indoloros;. 
N.º s Recalcificante. - Tuberculosis incipiente. 

Cálcica, adultog De venta en todas las Fvrmacias. 



l 

l ¡ 
t 
1 

cEL PRACTICANTE TOLEDANO• 

COR o NA 
Ca 'Máquina de Escribir 'P~átil 

600 pesetas 
en 

todas partes. 

Desde 30 pesetas , 

al n1es, facilidad 

a plazos. 

\i----l--·-P-AR_A_P-ED_ID_O_S --J.----!! 

l'==~E=.G=UL=LÓ=N.--=Com=Brc=io,=14==~ __ TOLEDO 
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Esta es la que 
- usted busca :-

COR O NA 
La pluma rnoderna. 

La única buena portá­

til, perfecta, de senci­

llo rnanejo. 

Supera a las mayores 

porque es suficisnte­

mente fuerte para su­

frir larudeza de un tra-

bajo continuo. 

Véala y se con vencerá de q t1e es la única 

que le conviene. 

Pliéguela 

Llévela 

Escriba donde quierae 
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CUENTO PROFESIONAL 

EL DEBER 

Eduardo luchaba con el deber y con su conciencia. 
Eran dos fuerzas poderosísimas contra las cuales no 

podía resistir, sin que los remordimientos por una parle 
y el amor propio por otra, le empujasen hacia lo con­
trario de sus inclinaciones. 

Se hacía mil suposiciones, y todas las rechazaba por 
débiles y sin argumento que pudiesen convencerle de 
qué manera debia proceder en aquella ocasión que no 
era propicia ni para el cuerpo ni para el alma de la 
parturienta. 

En la edad de las ilusiones, que alejan de nosotros 
todo germen de reflexión seria, para que el espíritu no 
pueda contagiarse con esa larva que roe lentamente nues­
tros sentimientos, y que escritores festivos han llamado, 
y con razón, el microbio filosófico, marchó nuestro joven 
a la Villa y Corte de Espalia para terminar su5 estudios, 
sin más caudal que su inteligencia, y sin otras recomen­
daciones que las que su buena madre dióle en forma de 
consejos, que son las mejores, si se conservan puras y 
sanas en un corazón de veinte años. 

¿Que dejó con sentimiento su pueblo? Ni que decir 
tiene, lector; porque si tú corno él, impulsado por razones 
poderosísimas, has abandonado tu patria chica, habrás 
comprendido lo que es el amor de los padres, lo afec­
tuoso de la amistad, y sobre todo, te habrás enterado 
cuánto vale un amor romántico y provinciano, el amor 
de esa chavala que hoy mujer, aspira a ser tu señora y 
que antes te era inaguantable, pesado y monótono, al 
pasearla melancólícamente en una tarde lluviosa y triste 
bajo los pe11L1mbrosos soportales, o en un atardecer 
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interminable, pero dulce, en los bancos verde-lagarto 
en la prosaica plaza provinciana. 

Eduardo también allá en su pueblo, dejó triste el 
amor de sus padres, el afecto de los amigos y ... también 
un amor monótono, inacabable, que decimos los provin­
cianos, porque creemos que sólo con la muerte de algunc 
de los dos acabará ..... 

Mas no fue así; aquello que empezó por una sim­
pleza, ahora se había convertido en inacabada obsesió1< 
del joven. Era la cruel pesadilla mucho más grande, 
cuanto más 'triste y solo se encontraba en aqLd cuarte 
hospederil y ramplón, en aquella pensión que buscá­
bale un amigo de su padre, cerca del barrio de Sala­
manca. V luego aquel Madrid tan soñado por él, desde 
el rincón obscuro y discreto del Gafé de su pueblo: ¡Cuá11 
distinto era a como él lo concibió. 

Pero no por eso el vicio, las ma!as compan1as y mi' 
contra uno, que son los súbditos de la reina perversión, 
atrajéronle hacia su corte; antes al contrario, viendo e' 
ejemplo de sus camaradas y la" decepciones por may!J, 
sirviéronle de poderoso acicate para no flaquear y con ti 
nuar con fuerzas hasta el triunfo, que no fué resonante 
pero sí definitivo. 

Durante los dos años de estudios día por día, nu 
pudo por menos de dedicar algunos ratos a recordar :e 

su novia, para la fiel conservación de sus amores; \uegc, 
la distancia, unido a las vacaciones, fué_ lo suficiente parn 
lo que empezó en broma, se convirt-iese en una pasicí" 
profunda y arraigada en los corazones de los dos amante,. 

Pero amor propone y la fortuna dispone; aunque no 
era de los peores en el pueblo el porvenir de EduanJo 
-juego mayor, quita menor-y ele aquí lector a la novié: 
del joven Practicante, prometida su mano, y casi dada, 
para el hijo de un rico comerciante de la localidad, por 
disposición y conveniencia de las dos familias. 

No quiero cansar, lector amable, tu imaginación, por-

Vibrrheo~I G A RCI A MORO.-loyecbble5 indoloros. 
N.º S 
Cálcica 

~in estricnina, r.iñc3 
Raq uitisn10.-Escrofulü~mo. 

De renta en todas la.~ Farmacia•. 
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que comprenderás el dolor tan enorme de Eduardo 
cuando regresó a su pueblo con su carrera terminada y 
·encontró a su antigua novia, casada con el hijo del 
comerciante, y para mayor escarnio amigo suyo, que soli­
·citó de su ciencia para su mujer porque se hallaba en ei 
trance apurado y supremo de la concepción. 

Eduardo, por fin, se decidió. ¡Si, iría de todas las 
maneras! Primero era el deber que los escrúpulos de 
conciencia. 

Al entrar en la habitación de la parturienta, aún su 
espíritu era débil, aún sentía vacilar en su decisión; pero 
·en un esfuerzo supremo, se sintió tener fe, y penetró 
resuelto en la estancia. 

El ambiente no era el más propicio para una persona 
-delicada y más en aquel caso; pero la ignorancia de las 
vecindonas que rodeaban la cama de la alumbradora, era 
bien notoria. Olor a éter, a tila, a colonia barata, a azúcar 
quemada a guisa de exaumerio, las ventanas cerradas por 
temor a que cogiese un pelo y tener que andar luego a 
vueltas con las sopas mal hechas, y allí sobre las sábanas 
albas, encontrábase ella. 

Cbn una fuerza de voluntad enorme y con una segu­
ridad de si mismo que luego le sorprendió, auxiliando 
al Médico, emprendió la difícil y arriesgadísima ope­
ración, lleno de fe y esperanza de poder salvar a aquellos 
dos seres, que amó en uno solo. 
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Todo salió a pedir de boca. Hoy el hogar del hijo 
del comerciante es inundado de risas y travesuras del 
pequeño Eduardo, cada vez que su padrino D. Eduardo 
Tordesillas, tan afamado como sabio Practicante, le rega­
la algún juguete, alguna chuchería. 

V su madre, que también es aún una chiquilla, se 
siente infantil y recuerda el pasado dulce y placentero 
de cuando en el horizonte sonrosado de su infancia, bri­
llaba clara y precisa una estrella; la estrella de su amor .... 
y dos lágrimas, cual dos perlas de Oriente, surcan sus 
satinados pómulos, llendo a morir en el carmín san­
griento de sus labios. 

UN CIRUJANO 

~- -~ 1 Peluquería Higiénica Modelo 1 
-· 
-----~-----

Angel Morales Lozano 
PRACTICANTE 

5, Carnecerías, 5 
1 Talavera de la Reina 1 
~--------" 

Sanatorio Quirúrgico de Sar1ta Isabel. 
TOLEDO 

Direetor: D. José Rivera. 

Ex alumno de laz Clínicss del Dr. Stras~eman y Hospital BroJa, de Berlín y Pa1?íz. 
Ezpac'.alista en partoz y enfermedades de la matriz. 

En este Sanatorio, Rituarlo en la Plaza de Santa faabel, núm. 4, se practican toda clase 

de operaciones quirúrgicas de vientre y se asisten parto;;. 

Las pensiones son de cinco y 7,f>O pesetas, y en :-;u importe se inclu_ye11, adcmá:-; de la ali­

mentación, los medica1nentos y el material de cura, etc. 

La operación. o tratamiento equiva 1ente, será objeto ele convenio aparte. 

Vibrrbeo~I 
N.º :10 

Cacodilato 
de Bstricoioa 

G A Fl C· I A MOR O.-- loy~cb.bles iodo loros. 
Ex(~ita el apetito.--Fortalece a los d(~biles. 

De i:enta en toda, /o¡¡ Vannacias. 
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De Viaje. 

Hnn ealido: para t:'arís, el Director de la Maternidad doctor 
Relauzóu; para Deva, el i\Ié:lico del Hos[Jital Provincial doctor 

Delgado; parn Sao Sebastián, el Dr. D. Isabelo Perezagua, 
Presidente del Colegio Médico de esta capital; para Urberuaga, 
el Sr. Jirnénez Rojas, Director del Laboratorio Municipal, y 

para San Selrnstiáu, nuestro querido compañero D. Oipriano 

Fernández Moraleda. 
A todos les deseamos feliz viaje y estancia agradable en las 

referidas poblaciones. 
Han regresado. 

De Liérganes, el Sr. de Pablos; de la Coruña, el Sr. Pérez 

Ferrer, y de l\Iontemayor, el Sr. Peñalver. 
Nos alegrarnos del retorno de tan buenos compañeros. 
--También ha regresado a esta c~pital, después ele una 

temporada en Montemayor, el propietario de la imprenta donde 
se edita nuestro periódico, 8r. Medina, a dor:de marchó para 

tomar las aguas de tan acreditado balneario. 
Nos alegrarnos de su regreso y que su estado de saiud sea 

satisfactorio. 
Visita. 

La hemos recibido de nuestros estimarlos compañeros don 

Luciano 8ánchez, titular de Argés; D. Samuel Escobar, titular 
de Burguillos, y D. Saturnino García Fet mosel, titular de 

Fuensalida. 
También hemos tetJido la satisfacción de que se encuentre 

entre nosotros, aunque por breves días, nuestro querido cornpn­
fiero Marcelino Linares, Practicante de la Beneficencia Gene­
ral, con destino en el Hospital de la Princesa de Madrid. 

Sabe tan querido camarada lo mucho que se le estima en 

este Colegio, a donde rlejó recuerdos inestinguibles. 

Enfermas. 

Se encnent,ra enferma de alguna gravedad la señora 
D.• Bernarda Martínez Pérez, madre de nuestro querido com­

pafiero el redactor de esta revista, D. Pedro Pérez. 
También se e11cuentra enferma hace unos riías, aunque al 

parecer no de grnvednd, In preciosa niña Conchita López-Ayllón, 
hija de nuestro estimado compañero D. Valentín, ex director 
de esta revista. 

Saben tan buenos amigos que nos interesamos grandemente 
por la salurl de las enfermas, a 1uien las deseamos que la en­

fermedad que las aqueja entre en un período de franca conva­

lecencia. 

Nombramiento. 

Ha sido nombrado por el Decanato de la Ftlcultad de Me­

dicina de Madrid, Vocal del Tribunal que tiene que actuar en 
el concurso examen, para cubrir las Plazas de Practicantes de 
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la Beneficiencia Municipal de Madrid, el competentísimo Ca­

tedrático de la misma Dr. D. Julián de la Villa. 
Felicitamos al ilustre maestro, siendo para nosotros su 

designación una garantía de valor inconmensurable. 

Enfermo. 
Por el Boletín del Colegio de Practicantes de .Madrid, nos 

enteramos de que su director, Sr. Fernández Carril, se encuentra 
enfermo, aunque por fortuna uo de gravedad. 

Nos interesamos grandemente por la salud de tan querido 

compañero, haciendo voto• por su pronto restablecimiento. 

Convaleciente. 

Lo está de una pertinaz dolencia, nuestro estimado compa· 
fiero D. Rafael Caballero, entusiasta delegado del distrito de 

O caña. Nos a \egramos da su mejoría, y le deseamos su com · 

ple ta curación. 
Ruego de interés. 

Se lo interesamos a nuestros queridos compañeros los Pre­
sidentes de 1iistrito, de que nos remitan cuantas noticias y actos 

sanitarios se celebren en sus respectivos distritos, a fin de ser 

publicados en este periódico para conocimiento de todos. 

Nuevos colegiados. 
Han ingreeado en este Colegio los s.eñores sigui<•ntes: <Jo,, 

Miguel Gutiérrez Muñoz, de Toledo; D. Santiago Moraledn 
Díez Tendero, de Consuegra, y D. Ramón Rodríguez Morcillo, 
de Camuñas. 

Nuestra felicitación a los n.ievos colegiados. 

Natalicio. 

Ha dado d luz felizmente una hermosa niña la esposa de 

nuestro estimado compañero D. Alberto Martín López. 
A tan venturoso matrimonio felicitamos por tan fausto 

motivo. 
Incorporado. 

Lo ha sido a su destino de Profesor en .la Escuela Central 
de Gimnasia, nuestro <listinguido amigo y colaborador el ilustrn· 

do Médico Militar D. Manuel Domínguez. 
Mucho nos alegramos de contarle entre nosotros. 

Junta accidental. 

En virtud de haber presentado la dimisión la ,Junta de 
Gobierno del Colegio, ha quedado constituída ésta provisional­
mente por los tres colegiados más antiguos de la capital: D. Pa· 
blo Segovia, Presidente; D. Valentín L6pez Ayllón, Vocal, y 
D. Fernando González, Secretario, hasta que en la 6xin1a 
Junta general sea designada la nueva Junta de gobier 
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