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TObL ALVA_REZ
Especialidad en Café Expréss y Aperitivos

Hombre de Palo, 13 ¥y 15.—TOLEDQ
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La correspondencla se dirlgira antes dal dia 10 de cada mes, a la Redacclén y Admintstracion:
Ndaflez de Arce, 7, principal, centro.

Mo se devuelven los orlginales nl se mantlene correspondencia acerca de ellos.
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Jeronimo Morcille

Frente a una campafia insidiosa, union y uniéon

Leemas a diario en la prewsa las remones de Apnn-
tamientos y Diputaciones para inuteresar de fos Foderes pi.
hifcos In derogacida de la Ley de Ceordinecidin Samtaria,
votada por las Cortes de fa Nacion.

Se trabaja a la antigua usanza caciquil, cerea de fos
politicos de altura, para que se de al traste con la mencro-
nada Ley de Coordinacidn sanitaria, cuande se ponga a
discusidn (a nueva Ley de Sanidad que embrionariemente se
estd confececionando en el Mwmisterio de Trabajo y Sanidad.

Se procura por aguellas entidades o bien por sus dirigen-
tes, sembrar ta discordia entre los sanitarios, criticanda las
mejoras concedidas a un sector SAuLario Gue, segiin Sus creei
ctas, la funcion no es tan elevada y necesaniacomo la de aguél

Las corporaciones municipales que pagaban religiosa
mente @ sus funclonarios sauitarios, wmuchas estiman, gque
con ia nueva Ley, los haberes gue autes cobraban con pun-
tuwalidad, sufrivdn retraso por la tramitacion de habilitacidn
y guebranto en su total percepcidn, foda wee. que sufrirdn
e tineve descuento, aungue dsle sea msyrnficante. fis decir,
unvs e mala fo, los primeros, y otros posidlemente con
buena fe, no lo dudamos, los iltimos ntentan fulensificar
una campana giee, con la nueva Ley de Sanidad proyectada
y promgtida por el (robierno su presentacidn a las Cortes,
guede eguella Ley mistificads si wo desaparecida total-
menle, Fsta camparia, iniclada e muchas provinctus, debe
ponernos alerta a los saniturivs para conlrarrestaria.

Se habla, p haste ha sido publicado por parte de prensa
profesional sanitaria, la celebracion de una magna Asam-
blea en Madrid para ¢ mes de vctubre; nos parece muy
bien, pere acude a nosotros la tntranguilidad p la zezebra
¥ decimos Jpronte es la fecha, pero Uegaremos tarde? (Vo
seria convenionte gue en provincias antes, emprendiéromas

wi plav de afirmacidn sanitarig.por la gue todos fudramos
verdaderos hermanos, llegando al acto magno de vetubre,
untdos, compactes, sin recelos 3 con allesas de miras? ¢ No
serie conventente que antes de ocindre, awngue gueda poco
tempo, nos dirigidramos a la opinidn publica, bien por la
prensa, ya por la rewmidn publica al ser posible, en los
pucblos y aldeas, exponiende las excelencias del cumpli-
wrtento de la Ley de Coordinacidn Sanitaria? Precisamos
Hegar al alma del pueblo ta necesidud de sentir leyes sani-
trrias que mejoren su estade actual, Precisamos echar por
tterra tanle patraia creadua alrededor de o wueva Ley de
Coordinacion Sanlaria para  hacerla  antipopufar. [e-
Gemus exteriprizar los acles caciguiles gue ano lras asio
kemos safrido los sanitarios, los vepdmenes, las dendas gue
no fan side fodavia salisfechas. apesar de retteradas drdenes
gubernativas, las persecuctones gue femos sido objeto, en
wna palabra, debemaos adrir ¢l coracon a la opinidn prblica,
para que esta sancione, én I seguridud de que se colocard
e nieextro lado, por asistiviios la razon,

S: apdticos e indiferentes segnimos los sanstarios fremte
& {1 campaia iciada por alganes Apuntamientos contra
le Ley de Coordinacidn Sanitaria, probablemente en fa
uicva Ley de Sanidad proxima a presentarse a las Cortes,
se cercenerdn los derechos adgquartdos en aquélla, y esto
debemoy evitarle con unidn y con wuidn. Si no apartamos
unestros entusiasmos y wnestra disciplina ¢ los directores
de nuestras colectividades santiarias, utereceremos vf Justy
castigo, p lo conseguido por tu Ley de Coordinacion Sani-
taria vendrd abajo, cayends nuepamenite en lar garras Je
cactqites pueblerinos, volviemdo a la odisea de persecuciones
¥ a g mitranguilidad de wo percibir la remuneracion a la
aite funcidn que desemperdamtos. '

CEREGUMIL Fernandez

ALIMENTO COMPLETO VEGETARIANO A BASE DE CEREALES LEGUMINOSAS

Especial para niftos, ancianos, enfermos del estdmago y convalecientes.
Insustituible como alimento en los casos de intolerancia gdstrica y afecciones intestinales.

FERNANDEZ Y CANIVELL-MALAGA
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RESERVADO : J@sé— Hmtada soeesar do VALLE

Lu casa nmdas surtida en relojes de
precisicn y en objetos de oro vy
= plata propios para regdalos. =
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para la Farmacia

Taller d2 ¢ npasturay con garantia verdad.

LORENZANA 4. TOLEDO .  Belén, 15, Teléfono 363, TOLEDO

$d -
"El Espafol,, cafe-Restaurant
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SERVICIO ESMERADO A LA CARTA

Express tueste natural
Mariscos y licores de las mejores marcas <¢spafolas y extranjeras

TOLEDO

nfantes | Compaiia

[Fdbrica de Mazapdn y Conhteria

Bar Oriental

~ Catés. — luicores. — Aperitivos,
Unica Casa en Toledo premiada

» Especialidades en Vermouth
con Medallas de Plata y Oro

Belén. 13. - Teléf. 22 - Toledo " NUEVA, 3-TOLEDO

LABORATORIO

o I NVESTIGACICNWNES CLINICAS w

J. ECHAVARRI

Analisis de Orina, Sangre, Esputos, Heces, Liquido céfalo raguideo, etc.

Preparacion de Inyectable y Esterilizados.

PLATA, 23 TOLEDO TELEFONO 40
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Muestra y literatura
a solicitud

THE DENVER
CHEMICAL MG, COMPANY

163 Yarick Street
Nueva York, E. U, A.
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la Luz de la

Ciencia Moderna

se ha descubierto que los procesos
flemonosos pueden tratarse mejor
con una aplicacion adecuada de
Calor Hiimedo, que no selamente
proporciona un alivio agradable,
8Ino que trae consigo la resolu-
cion sin necesidad de interven-
cion quirdrgica.

La Antiphlogistine, gracias a
su accion osmotica, a los efectos
antisépticos de sus elementos y
a su propiedad de mantener
calor hiumedo por largo tiempo,
promueve una hiperemia activa
sin irritacion, activando de este
modo la resolucidn y aliviando
el dolor.

La Antiphlogistine

en los PROCESOS
FLEMONOSOS

AGENTES EXCLUSIVOS DE VENTA PARA TODA ESPANA

HIJOSDEL DR.ANDREU

FOLGAROLAS, 7. BARGCELONA

LA ANTIPHLOGISTINE se fabrica en Espafia
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DL FEDERACION

Acta del Comité Ejecutivo correspondiente al mes de mayo de 1936

Recurso contenclosg-administrativo
contra la disposiclién ds Instruccldn
Piblica de 3 de octubre de 1934 :-

Ealerado el Comit? Ljecutive de que ha sido presen.
fado un recursa contencioso administrative por don Al-
fonso Diaz Repaiitae v olros Practicantes de Madrid, con-
tra la Orden de [nstruccién Pdblica de 5 de octubre de
1934 (Gacefa del dia 14). que prohibe el ejeicicic simul-
tineo de las prolesiones de Mdédico y Practicante, acuer-
da personarse en los autos del mencionado recurso como
coadyuvantes de la Administracidn en |z defepsa y man-
tenimiento e la mencionada orden, a cuyns efectos se
acoeria otorgar el correspondiente poder notarial a favor
el Letrado del Hustre Colegio de Madrid don Fraacisco
Berenguer y Mas, para que ostente la representacién de
esta I"ederacion Nacional, se persone en los dichoes autus
¥ lleve a cabo la defensa de los mismos de auestra ea-
tidad.

El recorso en caesti6n, al parecer, ha sido presentado
por compaileros que con aaterioridad a la fech de § de
octuhre de 1934 ejercian ambas profzsinnes a la vez y
con £l persipuen el abjeto de que a los que se encuen-
tren en tal caso no les gsea aplicada esta disposicién y
puedan simultanear el desempeiio ohcial y particular de
las dos carreras.

Como el Comité Ejecutive desconoce ef criterio de
los Colegios en este aspecto y de la personificacidn en
el recurso se pucde desistir en cualquier momento, abre
un plebiscito que terminara el dia 10 de julio, al cual
acudirdin iodos los Colegios haciendo constar su voto
faverabble o no a la personificacifn de la Federacitn
Macional contra ¢! mencionado recurso, desistiende de
¢lla gi la mayoria de los Colegios se pronuncia en este
sentide y manteniéndola si, por el contrario, fa mayaria
asi lo entiende. KEn el acta correspondientr al citado mes
daremmos cuenta del resultado de este plebiscito.

Instancla al Minlstro de Instruccidn Pablica
sobre vulneracion de los decretos de 31
de enerc y 22 de marzo de 1902 .- -

Ll Comité Ejecutivo ha dirigido al Ministro de Tns-
truccidén Puiblica una instancia suscrita en los siguientes
términos:

¢ Por reales Decretos de 31 de enero y 22 de marzo
e 1go2, se dispuso que cuantas personas se matricula-
ran en lag Facultades de Medicina como alumnos libres
de la carrern de Practicante, habrian de acreditar pre-
viamente, para serles adimitida !a matricula, [a asistencia
durante un afio en cada uno de los cursos de que consta
la mencionada carrera, a un centro hospitalario con mds
de veinle camas y en ¢l que se acogicran cafermos de
medicina y cirugiz, al objeto de realizar las pricticas
médico-quirttrpicas necesarias, requisito acredilado por
una certificacidn del director de un hospital, en la que
se hicieran constar las circunstancias anteriores, Pera
suelen darse con Dastante frecuencia, y a esta Federacidn
de Colegios oficiales han liegade denuncias infinitas, ca-
s50s de vulneracion de aquellos ddecretoas vigentes en su
integridad, sepdn las cuales se admiten en algunas Fa-
cultades de Medicina solicitudes de matriculas de exa-
men de alumnos libres sin la presentacidn de la certifi-
caciin pertinente acredilaliva de. que el solicilante ha
realizado aquellas pricticas en hospitales que reunan las
condiciones mencionadas y durante el periodo de tiem-
po ‘indicado, por lo que suplican a V. E. con el debido
respeto se sirva recerdar a2 todas lag Facultades de Medi-
cina de Espaila la necesidad de que a los alumnos libres

de la careera de Practicante se les exija, en ¢l momento
de hacer la matricula de examen, el certificado de pric-
ticas sepin determinan los reales Decretos de ese Minis- ..
lerio de 3I de enero y 22 de marzo d= 1g02.»

Practlcantes an las flotas
y bartos pesquarosg -i- «-

Segin se hacia constar en el acta del mes abril, el
Comité [fjeculivo se ha dirigido a todos los Colegios del
litoral espaiiot, con el fin de que acudan a 12 informacién
abierta por el Ministerio de Industria y Comercio sobre
Practicantes en las flotas peaqueras, con las siguientes
normas, que conflamos habrin sido todas escrupulosa-
mente cumplimentadaa:

1." Si en csa capital o cuzlquier poblacién de la
provincia existe Sindicato, Asociacifn o cualquier otro
arganismo de pescadores, se dirigird a él oficial y parti-
cuizrmente, haciéndoie ver la transcendencia que para ia
sepuridad de la vida de lns trabajadores rdel mar tiene la
resoluci6n favorable de la instancia del Comité Ejecu-
tiyo de nuestra Federaci6n Nacional, pidiendo acudan
a la informacién abogando porque se establezea el ger-
vicio de Practicantes. _

Como un medio mis de cooviccibn puede ese Co-
legio entregar a la directiva del Sindicate o Asociaci6n
e pescadores, copia de nuestra circular niim. 7.

2.%  5i en esa capital o cualquier otra poblacién de
la provincia existe alguna entidad oficial o partichlir o
hien prrsona autorizada que tengan conexién con este
aspecto de la Marina civil. ese Colegio se dirigird a ellos
mejor particular y personalmente para requeriries a que
acudan igualmente a la mencionada informacidn.

3.° Tsc Colegio, ademds, procurard cuantas influen-
cias disponga cerca de los delegados y subdelegados ma-
ritimos y de pesca y demds autoridades de la Marina
civil, al objeto de pedirles—si esto entra dentro de sus
disponibilidades —acudan ipualmente a [a informacién en
sentide favorable.

4. De todo lo actuado, ese Colegio dari extensa
cuenta al Comité Ejecutivo de la Federacin Nacional
inmediatamente después de sa realizacién.

El Comité Ejecutivo da por supuesto que todos los
Colepios interesados habrin cumplimentado estas nor-
mas tan decisivas para el buen resultado de lag pestio-
nes que el Comité estd llevando a cabo en Madrid.

Consultag — — — — — —

Durante el mes de mayo el Comité Ejecutivo ha
evacuado las siguientes consultas a los Colegios que a
continuaciton se cilan: Asturias, sobre medidas discipli-
narias conira colegiados morosos; Cadiz, sobre oblipa-
toriedad de Practicantes en los botiquines de fibricas,
tallerss, ete.; Castellén, sobre percepcién de consigna-
ciones e titulares; Ciudad Real, sobre normas para la
abtencidn del Litulo de auxiliar sanitario; Guip(zcoa,
sobre ipirusismo en las especialidades de magagista y
callista, sobre aplicaci6n del articulo 18 de los Estatutos
de colegiaciGn oficial, sobre Practicantes en minas, in-
dustrias, etc., sobre Montepio provincial de Guipizcoa
y Practicantes municipales de esta provincia y sobre de-
limitacién de [unciones de Practicanten y eafermeras;
Huesca, sobre nueva clasificaci6n de plazas de Practi-
cantes titulares; Jaén, sobre vigencia de la Ley de Coor-
dinacidn Sanitaria; Las Palmas, sobre informacidn abierta
por el Ministerio de Industria ¥ Comercio acerca de
['ractizantes en las fAotas pesqueras; Orense, sobre caso
de intrusismo en aquella capital; Palencia, sobre legisla.
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i6n vigente acerca de l'racticantes de la Benefcencia
provincial; Teruel, sobre reglameatacidén de Practicantes
municipales y percepcifn de haberes de €stos, y Valla.
dalid, sobre representacién de aquel Colegio en la Junta
provincial de clases sanitarias y percibo de haberes por
el desempeilo de interinidades de Matrona.

Nueva Junta de goblerno

El Colegio de Logrofio ha comunicado al Comité
Ejecutivo la eleccitin de nueva Junta de gobierno del
mismo, de la coal es presidente don Manue! Martinez de
Pinillos,

Felicltaclén al Comlité Ejecutivo

il Colegio de Palencia ha dirigido al Comité Ejecu-
tivo una cordial [elicitacidén por su goslién en el pro
blema de la reglamentacion del Cuerpo de Practicantes
titularcs, FEsta felicitacidon la bha agradecido el Comité
sinceramente,

Numaero extraordinario de <El
Auzxillar Médicoe:, de Cordoba

El Colegio de Practicantes de Lérdoba ha editado en
el mes de mayo ur ndmero extraordinario de su revista
<121 Auxiliar Médico., ndmero que ha tenido la gentilaza
de dedicar a los compaideros que en la actualidad ocupan
ios cargos del Comité Ejecutive de 13 Federacidn. Este,
ademas de apradecer !:1 inusitada atencidn que repre
senta fa dedicatoria del ndmern, ha felicitade a aque!
Colegio, ya que ¢l ndmero a que nos referimos repre.
senta un verdudero alarde de buen gusto y de acierto de
los que sirven para enorgullecimienio a la clase.

Entravista con el dlractor
genearal de Sanldad

] presidente del Comité ha sestenida una larga en

HABILIT
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trevista con ¢l director general de Sanidad, don Mariano
Fernandez Horques. Se ha tratado en ella de diversos
aspectos del Reglamento e Practicantes de Asistencia
publica domiciliariz {titulares), cuya promulgacién se
espera en breve.

También nuestro presidente ha planteado a dicha
autoridad la precisitn de recordar con la mayor urgen-
cia varios de los imporlantes asuntos que el Comité tiene
presenlados en Ia Direccidn, entre otros. ¢! esenciali-
simo de la diferenciacién de funciones auxiliares.

Ll sefier Garcefa del Real salid muy bien impresia-
nado de su conversacién con cl sefgr director y ¢l Co-
mité confia en que dada la justicia que entradla nuestras
peticiones, eslas han de convertirse préximamente en
realidades.

E! sefior Fernandez Horques, que es presidente de
honar del Colegio de Practicantes de Jaén, demostré un
absoluto conocimiento de cuantos problemas nos alectan
y ofrecié a nuesiro representante interesarse efectiva-
mente por elles, dehiendo repistrar ¢l Comité, con la
mayor satisfaccién, las rases de afeclo y aliento que tan
Hustre sanilario tuyo para nuestra clase.

Cuotas federativas - -

Durante el mes de mayo se har hecho efectivas en la
Tesgreria de ta l'edetacién Nacional, las aiguientes cuo-
tas federativas: Ginadalajara, §17'50 pesetas por primero
y sepundo trimestre de 1935, l.ogrofio, 200 por idem
idem; Madrid, 701'75 por primer trimestre de igual afic;
ontevedra, 85';-'5 por primero y segundo trimestre de
idem; loiedo, 210 con cargo a su cuenta, Fofal r.405%00

pesetis.

Madrid 30 de mayo de 1935 — presidente, Asfonio
S. Garcia del Kreal. —Ul secretario general, Fosé Saavedra
J Morales.

ACION

Circular importantisima

Muy sefior mio:

Sirvase usted, a la brevedad que le sea posible, remitir a este Colegio Oficial los datos que a

continnocion se detallan:

Nombre del Aguntamiento.......... ... ... v,
Nombre del Practicante titalar. .....cooooooii ..

Nitmero de habit@nfes. . .« oo v e o ineennns.

Idem de familias pobres, de beneficencia.........

Categoria de la titular médica......covvvee oo, ..
Niumero de médicos titulagres. ...... ... ... ...
LR S e T ra b T o

Tdemdel Practicantfe. ... covvevn i i nn et e ee s

d Estd vacante 1a plaza de Mafrona titular?. .

< Estd la plaza cubierta o vacante?. . ...
& Bstd cubierta interinamente o en propiedad?

o Qurén Ia desempefia interinamente en la actualidad?, . .....cocovievn. ...

Fcchu de foma de posesion del Practicante.......
¢ Percibe el Practicante el haber fntegro o ticne aIgun descuenm:‘
En caso de que tenga descuento indiguese la caantia y el canceptﬂ

llllll

lllllllllll

lllllllllllllllllllllllllllllll

lllllllllllllllll

lllllllllllllllllllllllllllllllll

lllllllllll P4 r ¢ 1 92+ 3 F A& I K §F EEW

En esta misma circular puede usted, a continuacidn de cadn puntﬂ del cuestionario, poner la

contesfacién, y una vez hecho ¢sto, mandarla en sobre cerrado y con sello de 0, 3{3 pesefas a esle
Colegio, Nifiez de Arce, 7, principal, centro.

Se le ruega el envio de las datos precedentes, con la exactitud posible y con toda urgencia, pues
en caso contrario no cobrara usted de esta Flabilitacion los haberes correspondientes a su lifular.

Ei Habilitaddo,

Primitioo Gil
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BORITALCO:|

I Polvos deliciosos para la higiene de
| la piel, escociduras y aseo de los
: ninos, exquisitamente perfumados :

Preparacion egpecial de la

Farmacia E. DEL BARCO

Precio del BOTE: 0,75 ptas.

i Zocodgcver, 6. Teléfono 267 f
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REUMATISMO

Doctor: Fije usted su atencion en el

PYRSAL

== MIRET=—=—

Es el preparade mas completo y perfecto
para combatir el REUMATISMO en todas sus
formas clinicas

RECONSTITUYERTE POACROSG

Es e} mejor ténico
Neuro - Muscular

fORMICAQLA

Composicidén centesimal:

Sabor agradabie No produce intolerancia

Arrenal Me k... o0 020 g : i
Hizofasfitos de cat Merck..... 1.00 > ‘o {emposicion per cacharada de 15 prames
. HES0E! MRFCR LOg ¢ , | Salicilnto de sosa nurisimo ... . 200 pramos.
Forminto de cal Merck........ Lo o i . TIROIDIN A {extracte ghicérics), [ potas.
de s<osa bMerek ... ... 1.00 | lodure de potasa .. «voovioionnn. 0,10 gramos,
[ixt. bi. nuez Kola Dausse..... 150 ‘g Dalicilato de analgesioa . ........ 'fflﬁ
. E s e = Tintura de céolchico...... R gotas,
ht. Gﬁim"m‘l 1D;1u5 Eooons D';_]ﬂ ? | Tintura Je acdnito trafz) ...-.... 111
ot bl Quina L”F‘ Dausse. .. FRESIN ; Extracte ? cinco rafces. ....ounve. It »
[iatuera teez vonpics . co.o .o 1,00 - Vehiculo ndecundo. ... oot 15 gramos,
Elixi aromitico..cooviaiian. 100,00 » i :
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+EL. PRACTICANTE TOLEDANOs

S LCCIONU CIENTIFICA>

CONFLERIENCIA

dada en el Colegio de Practicantes por el Capitan Médico don Pelayo
Lozano el dia 15 de mayo de 1935, organizad a por la Asocizcion Antl.
Agresufm Aérea

El ocupar inmerecidamente este sitio y molestar
vuestra atencién, debe justificarse; a ello me han
obligado dos razones: la primera, de amistad con
los capitanes Barrasa y Castresana, organizadores
de estos ciclos de conferencias, con un interés y
un carifio por la difusién de estos conocimientos,
que nos hacen a los demiés acudir a sus requeri-
mientos aun sin la debida preparacion.

La segunda razdén, para mi, es un deber, pues
tratédndose de la Clase de Practicantes y sefioritas
enfermeras, sin preparacién, como antes us he di-
cho y sin condiciones, aqui estoy para declros o
poco que sé del tema a desarrollar.

Fisiopatologia de los vesicantes sobre
el tegumento externo

E! tegumento externo o piel constituye un ver-
dadero érgano, pues 2 mis de su papel y funcidn
protectora tiene las funciones de secrecién, respi-
racidén y eliminatoria, todas estas de gran impor-
tancia en su fisiologismo, pero que no nos {nteresan
en esta conferencia.

Recubre la plel todo el organismo cambiando
su textura 2l continuarse en los orificios naturales
coit las mucosas. Su extension aproximada es de
un metro y medio cuadrado en individuos de talla
y desarrollo medio, su espesor varia con la region
y edad del individuo, siendo aproximadamente de
medio milimetro en los piarpados y de tres a cuatro
en la planta del pie. Su resistencia aproximada-
mente v debida a sus elementos eldsticos, es de
unos dos kilogramos por milimetro cuadrado.

Para su estudio podemos considerar en ella dos
caras, una libre o exterma y otra adherente o in-
terna; en la primera, tienen su implantacién los
foliculos pilosos y faneras (ufias). También obser-
vamos en dicha cara libre {a presencia de eminen-
cias y depresiones o surcos, como igualmente piie-
dues; las primeras, pueden ser permanentes, pro-
ducidas por la agrupacién de papilas dérmicas o
bien temporales, producidas por agentes fisicos
{frio} o emocionales (terror). Los pliegues son mus-
culares, articulares o seniles.

Por simple inspeccién apreciamos los llamados
vulgarmente poros de Ia piel, que son la termina-
cién de los conductos excretores de las glandulas
sudoriparas y secretoras en la cara libre del tegu-
menfo externo.

Para mejor comprensién del mecanismo de ac-
.cidn de los vesicantes, es preciso un ligero cono-
cimiento de la textura intima de la piel.

Por el corte que os presentamos, veréis que su
constiucidn histoldgica es una serie de capas o es-
tratos, cada uno de los cuales tiepe su funcidén
propia. Las tres primeras capas, llamadas estratos
disyuntivo, cérneo y licido, formado por células
en Iag cuales no se aprecian los elementos organi-
zados de dichos elementos, han sufrido un proceso
de regresién, y su transformacién enqueratina y
grasa. Su papel es puramente protector y por el fens-
meno de la descamacién son continuamente renova-

das. Sigue a estas capas o estratos los llamados
lucidun y granuloso, en ellos se apreclan los ele-
mentos celulares ea vias de desintegracién, es de-
cir, se aprecian vestigios de nacleos y protoplas-
mas que, habiendo sufrido una transformacidn, su
materia viva se ha trausformado en eleldina, cuer-
po que después, al ganar los estratos superiores,
se transformard en queratina.

Situados a una mayor profundidad, encontra-
mos los estratos filamentoso y germinativo, en
ellos se aprecia neta y claramente su estructura
celular de forma poliédrica con su protoplasma y
nicle., éste muy voluminoso y redondeado, reuni-
das unas con otras por numerosos filamentos que,
entrecruzandose, forman una verdadera red hla-
mentosa, de donde toma su nombre esta capa.
Liegamos finalmente al estrato germinativo, quees
la fibrica de los elementos protectores que estd
formado por células cilindricas; las més profun-
das tienen en su base dentellones que forman un
verdadero engranaje con las capas mé4s profundas
a través de la membrana basal que sirve de sepa-
racién entre las capas ya estudiadas que en su
agrupacién forman el epidermis y las capas mas
profundas o dermis propiamente dicho.

Esta constituido el dermis por dos estratos—
cuerpo papilar y cuerpo reticular—estando sepa-
rados uno de otro por un plexo o red sanguinea
muy abundante. El cuerpo papilar comprende la
trama conjuntiva y las papilas, constituida la pri-
mera por hacecillos de tejido conjuntive que cami-
na en todas direcciones, formando una red entre
cuvas mallas apreciamos las células de tipo fusi-
forme, que por su agrupacién forman las papilas
elementos que, insinudndose a través de la mem-
brana basal, forman el engranaje que antes hemos
indicado, contienen todas papilas en su centro asas
basculares o terminaciones nerviosas, siendo la
mayoria de ellas de tipo mixto.

El cuerpo reticular, llamado también corion.
constituye la parte mas profunda del dermis y se
halla en intimo contacto con la hipodermis. Sirve
de sostén a los elementos glandulures piloscs,
vasos y nervios. En cuanto al hipodermis, sélo nos
interesa recordar que en él terminan los fondos de
saco glandulares y pilosos y por él corren el plexo
sangulineo profundo de la piel, como igualmente el
plexo linfatico,

Conviene hacer resaltar, para facilitar el estudio
yue después haremos del fendmenc de vesicacidn,
que la epidermis no es vascular, produciéndose los
fendmenos de nutricion y desasimilacién a través
de la esponja linfitica que constituye toda la piel.

Pasemos de un modo niuy breve al estudio del
agente vesicante, el cual, como por conferenciantes
anteriores ya ha sido tratado, solamente nos ocu-
paremos de aqguellas caracteristicas que, despren-
diéndose de sus propiedades fisico-quimicas, nos
seran ftiles para neutralizar su accidén tdxica y
vesicante,

Constituido el grupo de los vesicantes por cuer

-
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pos quimicos variados que nos recordardan por su
accidn sobre el tegumento externo la tan cono-
cida de todos vosotros accidén vesicante de la mos-
taza, cantdrida y aceite de croton. Hacen su apa-
ricién en la guerra mundial el afno 1917, recibiendo
el nombre de iperita el vesicante tipo de este grupo
como recuerdo al sector (lpres), donde causa sus
primeras victimas.

La iperita constituye, como ya hemos dicho, el
gas-tipo, pero existen otros que de un modo ana-
logo hieren al tegumento externo.

Por su actividad, se dividen en fuertes y débiles
¥ por su compcesicidn quimica en compuestos arse-
nicales, de azufre y de selenjo. En el adjunto cua-
dro indicamos los mas importantes:

Compuestos de Arsénico
FUERTLUS

Tricloruro de arsénico.
Metil-di-bromo-arsina.
Metil-di-clore-arsina.
Etil-di-cloro-arsina.
Difenil-di-cloro-arsina

DEBILES

Di-medtil-cianarsina.
Difenil-cianarsina.
Difenil-cloro-arsina.

Compuestos de Azuire

Sulfure de metiln,
Sulfuro de cloro etilo.

Iperita.
Metil-iperita.
Propil-iperita.

Compuestos de Selenio

FUERTES DEBILES

Seleniuro de etilo dicleo: Selenio etil bromado.
rado. Selenio acetil bromado.

Compuestos diversos

Trifloruro de bromo. Cloroacetotenona.

Dinitro clorebenceno. Yodoacetofenona.

Tetra cloruro de titafiio. Acetato de monocloretilo

Pentafloruro de yodo. AL‘Et::lltD de monobromo-
etilo.

La iperita fué¢ obtenida en forma impura en el
afic 1854, por Richie; como veréis no son descu-
brimientos nuevos; en forma pura el 1866, por
V. Meyer, que ya seftala sus propiedades irritantes
para los tegumentos. Este cuerpo recibié también
en los campos de bataila los nombres de «gas mos-
taza», por su oior se recuerda el de esta substancia
«gas cruz amarilla», por ir con este distintivo mar-
cados los proyectiles empleados para su uso. y por
los alemanes recibe la denominacidn de <«Lost»,
en recuerdo de los Oficiales que propusieron su
empleo como medio combativo al Estado Mayor
Alemadn. : ,

Dropiedades fisico-gqufmicas. ~La iperita o sul-
fato de etilo-di-clorado es en estado puro un cuer-
po liquido, Himpido ligeramente amarillento, oleoso
de una viscosidad comparable a la de la glicerina,
Su concentracién en estado de gas en la atmdosfera
estd influenciada por la presidn atmosférica, y la
temperatura en forma tal, que a dohle temperatura
y doble presidn atmosférica, el grado de concentra-
cidn aumenta de cuatrocientos un miligramo por
metro cibico de aire a dos mil ciento treinta vy
cinco, por lo tanto, en dias secos y calurosos son
mucho maés eficaces y temibles estos ataques por
s5u mayor concenfracidn toxica.

Poco soluble en el agua, ella se hidroliza lenta-
mernte en frio un gramo por litro en unos treinta
minutos aproximadamente. Se llama hidrolisis a
la primera descomposicidn que en'contacto con el
agua sufren las sustancias quimicas en su medio

O

interno. El mas simple ejemplo de hidrolosis, es el
que sufre una cucharada de aziacar a) verterla en el
agua,. -

La hidrolisis de la iperita en el suero fisiol6gico
es muy lenta, siendo acelerada en presencia de
alcalis o carbonatos alcalings, de disolventes de a
iperita mixcibles con el agua como el alcobol.
Rapidamente se disuelve en el éter cloroformo y
acetona, eno los aidrocarburos ligeros de la serie
del benceno (petrdleos) en las grasas animales y
vepetales, siendo mucho menor el poder disolvente
en las grasas de origen mineral como la vaselina y
parafina.

Tiene muy limitadas sus afinidades quimicas,
de aqui la dificultad de desimpregnar los objetos
por ella contaminados,

En presencia de ciertos oxidantes (agua oxige-
nada, permanganato potédsico, hipocloritos y clo-
ruro de cal}, la iperita acusa propiedades reduc-
toras que, como luego veremos, nos serin Gtiles
para el tratamiento preventivo y curativo, puesto
que al transformarse por oxidacién en sulfosis
plerde sus propiedades vesicantes. El cloro y las
cloraminas en contacto con la iperita dan produc-
tos perclorados que son también inactivos.

[.a accidn de la iperita es variable en cuanto al
tiempo en los diversos drganos y tejidos, asi vere-
muos manifestar su accidn en el plazo de una a dos
horas en el aparato respiratorio, de dos a cinco en
las mucosas y de cinco a doce en la piel.

Organo o tejido atacado por la iperita es con-
ducide a la muerte, no conociéndose medio alguno
después de sy absorcién para neutralizar sus efec-
tus, siendo una de sus principales caracteristicas
su modo insidioso de obrar, sin hacer jugar el ele-
mento avisador y defensivo del dolor. Este meca-
nismo, ya conocido en fisiologia rxperimental por
la accidn lenta, progresiva y reiterada de corrien-
tes eléctricas, estiramientos y accidn caustica de
idcidos fuertes, que al no llegar, por decirlo asi, a la
dosis dolorosa nos permiten ir aumentando dura-
cién y concentraciones en grado tal a producir la
muerte del nervio, sin que éste haya podido poner
en accién su papel avisador del dolor.

Fn inyeccién subcutdnea, intramuscular o ve-
nosa, es un veneno general con accidn sobre apa-
rato digestivo (vémitos y diarreas sanguinolentas),
aparato circulatorio (taqui-arritmia y descenso de
la presién), aparato nervioso (excitacién, astenia y
coma, que conduce a la muerte).

Estas son las caracteristicas del agente agresor
dcdmo ejerce su accién?. Numerosas teorias han
sido invocadas para explicar 1a accidn de la iperita
que, como sabemos, es de muerte por necrosis
celular. Sobre dos de ellas nos ocuparemos prin-
cipalmente, va que ambas hipdStesis se comple-
mentan y nos sirven de tal explicacion a la pato-
genia de dicha muerte celular.

Teorfa de la hidrolisis. —Por hidrolisis en [os
jugos celulares, ia iperita se descompone en tio-di-
glicol, cuerpo no téxico y acido clorhidrico; la in-
yeccidn de este dltimo cuerpo reproduce casi por
completo el cuadro que vimos producirse por in-
yeccién de una solucidn de iperita. Trabajos de
experimentacion con huevos de erizo de mar, or-
ganismo cuyo desarrollo y biologia es perfecta-
mente conocido, nos dan los siguientes resultados:

Sumergiendo en una solucidn de iperita un
huevo de erizo de mar durante ocho minutos, sigue
éste su segmentacién normal hasta dos horas des-
pués, La paralizacidn de dicha segmentacion coin-
ciden con la presencia en dicho organismo del
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dcido clorhidrico. Si hacemos bajar la tempera-
tura de la snlucién de hiperita, este periodo de
dos horas durante el cual vimos seguia su segmen-
tacian normal, es de mayor duracién, parece pues
que la baja de temperatura hace que el fendémeno
de hidrolisis sea mucho madas lento, el acido clor-
hidrico, por lo tanto, liberado de wuna manera
menos rapida, puede ser neutralizado por los li
auidos plasmaticos de alcalinidad manifiesta.

Otro experimento ha sido verificado con peces
sometidos a soluciones de la misma concentracion,
pero de diferentes temperaturas, muriende los so-
metidos 2 las soluciones inds calientes, y si tene-
mos en cuentague la aceidn necrosante del acido
clorhidrico no sufre altaracién por la accidén de la
temperatura, tendremos gue llegar a la conclusidn
de que la temperatura sdlo afecta, como antes de-
ciamos, a la mayor o menor rapidez del fendmeno
de hidrolisis.

Continuando la experimentacidn, se vié que in-
yectando a los huevos de erizo de mar apua desti-
lada o soluciones salinas, no sufrian alteracién
alguna en su desarrollo, teniendo la precaucién de
no producir lesiones mecdnicas por exceso de pre-
5ion. La inyeccidn de una solucidon de iperita no
tiene efectos algunos hasta pasados un tiempo, que
es igual al que necesita para hidrolizarse. Si se in-
yecta una sofucidén ya hidrolizada, destruye inme-
diatamente la vida de cstos organismos, la inyec-
cidon de una solucidn de acido clochidricy de igual
riqueza. p oduce igualmente la muerte. Si al mis-
mo tiempo que se inyecta uaa solucidn hidrolizada
de iperita se hace otra de soluciones alcalinas o
colores de anilina, Ia muerte no se produce inme-
diatamente.

Como véis, es atrayente la teoria y la experi-
mentacion nos la comprueba, sdlo tenemos una
objecidn jcdmo siendo Infinitesimales en muchos
casos la cantidad de dcido clorhidrico que queda
libre no vs neutralizada por unos tejidos que, como
el cutdneo, estdn embebidos en un plasma alca-
lino?, acaso porque no sélo obra como tal Acido
5ino que actaan todos los elementos constitutivos
de su molécula en un modo anilogo a como la
estricnina ejerce su accién sobre la médula espinal,
es precisu, para que ejerza tal accidn, que [a mo-
lécula de estricnina se encuentre intacta, es decir,
sin que falte ninguno de sus elementos constituti-
Va5, €n cuyo €aso no tiene ni ejerce su accidn pe-
culiar y caracteristica sobre dicho drgano. De este
modo comprendemos la accién tdxica de la iperita
sobre la vida celular.

Siguiendo el estudio experimental, vamos a ocu-
parnos del mecanismo de la vesiculacidn; para lle-
gar al conocimiento exacto de ¢dno y por qué se
produce este fendmeno por la accidn de los vesi-
cantes, s¢ han empleado aquellos animales de labo-
ratorios, como la rana, que por la delgadez de sus
tejidos nos permiten hacer el examen «invivos, 5i
cofemos una so0lucidn de iperita y depositamos
una pequenisima gota en la membrana iaterdigitatl
de [a rana, v en el transcurso de las horas hacemos
repetidas observaciones, nos encontraremos con
los cuadros siguientes: Al cabo de una hora, es
decir, después del llamado «tiempo muerto», nece-
sario como hemas visto para la absorcidn e hidro-
lisis de! téxico con la circulacién sanguinea dismi-
nuida: con lidera vasodilatacitin de toda la red
capilar, observindose en algunos puntos éxtasis
venenoso por trombosis, que fimita {a corriente en
{05 vasos mds pequeios.

Cinco o seis horas mds tarde aparecerd la flic-
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tena elevdndose sobre la epidermis. La trombosis
se ha generalizado extendiénduse mas alld de 1a
superilcie de la flictena; todos los vasos inuy dila-
tados y llennos de los glébulos sanguineos con su
coloracién normal. S

Al dia siguiente, es decir, veinticuatro horas
después, la flictena se rompe, los vasos capilares
aparecen desdibujados y rellenos d2 masas globu-
lares decoloradas. i

Al cabo de cuarenta y ocho horas sélo observa-
ren1os una verdadera destruccidn del tejido que ha
sufrido la accidn de la iperita.

Como véis, estas experiencias nos demuestran
que los vesicantes, no solamente se limitan a herir
el tejido epitelial y elementos celulares de las pare-
des de los vasos, sino que llega su accidn letal a
ejercerse en los mismos elementos formes de la
sangre.

Y nos es abora perfectamente posible explicar el
mecanismo de la vesicacién, maxinme si tenemos en
cuenta que este proceso anatomopatolégico que
acabamos de ver, producido por la iperita, es re-
producién exacta de las quemaduras por acidos
fuertes y bases como la sosa y la potasa. En la pri-
mera fase, el pas ataca las capas celulares superfi-
ciales; continuando su accidn la ejercen sobre |a
red sanguinea, y entonces por éxtasis y trombosis
se produce la salida del plasma, liquido de la san-
gre que, filirdndose entre los elementos celulares ya
desorganizados y que han perdido su i{ntima cone-
xién o engranaje por la presidn de dicho plasma se
elevan en su superficie constituyendo la flictena;
nunca veremos en atacados poriperita la rdpida
formacién de flictenas, como pasa en las gquema-
duras por calor de sepundo grado; en estos casos,
como todos recordaréis, [a formacion dela flictena
es casi inmediata a [a quemadura, pero es que en
estos casos no estdn producidas por el plasma san-
guineo, sino por la rdpida evaporacidon de los jugos
plasmadticos celulares.

Con estos congcimientos necesarios y que nos
han de ayudar para de una manera riapida a hacer
el estudio de los vesicantes en el tegumento cxter-
no, vamos a ocuparros de este tema, el mecanismo
de absorcién por la plel es bien sencillo; la iperita,
ya sea en estado liquido o de vapor, es fijada a la
superficie de la piel por las secreciones glandulares,
S€ evapora una parte de ella, otra penetra por diso-
lucién en las grasas epidérmicas y otra, sigulendo
los canales excretores y los espacios intercelulares,
camirta hacia los plexos sanguineos. Tendremos,
por lo tanto, tres fases: una fase evterna, el aire
ambiente; una media, elementos cérneos y grasos
de la epidermis, y una interna, en las capas pro-
fundas de [a dermis.

Fn la primera, fase como la iperita ya hemos
visto que no se absorbe ripidamente, si nosotros
nentralizamoes su accién por una friccién con
disolventes {alcohol, acetona o piridina) y lo hace-
mos seguir de un lavadc, es posible evitar todo
efecto toxico; si esta intervencidn la hacemmos den-
tro de los tres o cinco minotos primeros, el resul-
tado casi siempre es excelente: pasado este tiempo
muchas veces se producen aunque atenuados los
efectus irritantes del gas. Tiene gran importancia
en esta fase la evaporacién parcial o total del gas,
puesto que se ha visto que con mezclas gascosas
de la misma concentracién, si la replén expuesta
estd recubierta por una copa de cristal, produce
una quemadura tan profunda como exposicién de
triple tiempo no estando recubierta. :

Como recordaréis, la propiedad de las grasas
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de origen animal come disolventes de la iperita, al
atravesar ésta las capas corneas y grasas superfi-
ciales de la epidermis, camina rapidamente hacia
las zonas profundas por esta mayor disolucidn que
ha sufrido, una parte de iperita yueda retenida por
los livguidos alcalinos que constituyen ef plasma de
estas capas y en la dltima fase que corresponde a
la terminacién en el proceso vesicante propia-
mente dicho en contacto con el plasma sanguineo
se encuentra favorecida la hidrolisis.

No podria ser excepcidn este téxico en cuanto
a la manera peculiar y caracteristica de reaccionar
cada individuo ante é1, asi veremos que {0s sujetos
rubios son méas valnerables que los morenos, ¥y la
raza negra es menos suceptible que la raza blanca;
esto ha side comprobado por diversos experimen-
tos utilizando bien vapores o bien soluciones, los
dos métodos han dado resultados concordantes;
un hombre sensible a una solucién fuerte reac-
ciona del mismo modo a los vapores después de
diez o doce segundos de exposicién. Debemos de
hacer resaltar gque esta diferencia de reacciéon se
refiere tnica y exclusivamente a la [lamada fase
externa, ya que para la fase media o sea accion
sobre capas superficiales celulares y fase interna o
accién sobre la zona vascularizada del dermis
todos reaccionan de la misma manera, parece
comoe sila diferencia de reaccién ante la fase exter-
na variara udnica y exclusivamente por la mayor
pigmentacion de la piel; pero otros factores inter-
vienen también para favorecer el proceso vesi-
cante, ellas son la humedad de la piel, su riqueza
glandular, su porosidad, su laxitud y la existencia
o ausencia de vestidos gue recubran las partes
atacadas, todas ellas causas que facilitando la ab-
sorcion y la penetracién del t6xico evitan o impi-
den la evaporacion.

Esto nos explica la distribucién de las lesiones
no de un modo caprichoso sino casi siempre en
clertas regiones; asi veremos que mientras la palma
de las manos, plantas de los pies y cuero cabelludo
ofrecen cierta resistencia a la iperitacién, en otras
regiones donde la epidermis es delgada, estriada,
cargada de glindulas, siempre mojada por el sudor
y sometida a rozamientos como los parpados,
cuello, axilas, pliegue de la ingle, perine, etcétera,
constituyen para el cdustico el terreno de eleccidn.

La localizacién de las quemaduras depende mu-
chas veces de los vestidos, sobre todo cuando los
sujetos atacados lo han sido en forma de gas, pero
debajo de los vestidos que pueden ser impregnados
por concentraciones fueries, el fendmeno de vesi-
cacién predomina en {as superficies sometidas a
una comprension mecanica © roces, cOmo por
ejemplo por el cinturdn, tirantes, sisa de las man-
gas, cuello, correas de mochila, etc,; no debemos
de olvidar que hay ademds, como ya vimos, con-
diciones atmosféricas, calor y alta presion atmos-
férica que aumentan la toxicidad, primero, por su
mayor concentracidn; segundo, por la maceracidn
de la piel por el sudor, siempre influido por el
ejercicio muscular violento.

Estudio clinico y caracteres de Ics lesiones en
fegumento externo por los vesicantes.-~Sometido
el individuo a la accidn de los vesicantes, pasa un
numero de horas durante las cuales ningin signo
clinico es capaz de ponernos en aviso dJde las lesio-
nes que ahora vamos a explicar. Son estas lesiones
las cldsicas de una quemadora, apareciendo algu-
nas horas después de haber sufrido la exposicidn
al gas. La lesidén de primer grado nos recuerda de
una manera fidelisima el cuadro tan conocido del
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bafio de sol prolongado y el de eritema escarlati-
noso; observaremos una piel 1ofiza, inflamada en
los puntos de eleccidn, que, como ya hemos dicho,
son el cuello, las axilas, regiones inguinales, etcé-
tera. Este eritema, sensible a la presién, al cabo de
veinticuatro O cuarettlda ¥ ocho horas, toma un
tinte cobrizo, terminando en una pigmentacion
negruzeca gue dura semanas, y a veces meses, hasta
[a completa descamacidn epidérmica.

Eritema producido por el cuadro que antes es-
tudiamos, consistente en vasodilatacién y éxtasis:
dura este estado, que va acompanado de prurito,
escozor y sensacion de inflamacion, unos dias,
acompaniandose a veces de sintomas generales,
como adinamia o excitacidn, trastornos digesti-
vos ¥ ligera albuminuria.

La lesidn de segundo grado corresponde gene-
ralmente a la accién de la iperita, dispersada en
gotas 0 a contacto de cuerpos, en los que en forma
liquida se deposité la iperita. Esta lesién se cons-
tituye lentamente, pudiendo estudiar sus diversos
estadios. Principia por un enrojecimiento que au-
menta rdpidamente a las doce o guince horas, la
mancha rojiza se inflama por [a periferia y al cabo
de veinticuatro horas un rosario de vesiculas mar-
ginales, que a veces confluyen, resalta, constitu-
yendo la vesicula tipo, mientras que en el centro
de la maucha o papula la piel estd seca, deprimida,
adherida las capas mis profundas y toma un color
amarillento, blancuzco, achagrinado.

El liquido de las vesiculas nos recuerda el de las
quemaduras ordinarias. Esta reaccidn vesicular
alcanza su maximum hacia el tercer dia, en el cual
empieza su cambio de coloracién, primero cobriza
y Jdespudés negruzea.

5i la pelicula que forma el techo de la vesicula
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no se rompe, las pequenias lesiones curaran espon-
tineamente en dos o tres semanas, pero gencral-
mente esta pelicula se rompe, infectindose 2nton-
ces las ulceraciones subyacentes, dando lugar a
heridas torpidas, en las cuales parece que los ele-
mentos de neoformacidn carecen de vida.

Este estado ha recibido el nombre de «patho-
biosis», para distinguirla del estado de «necrobio-
5i52, en el cual todos los elementos celulares mue-
ren de un modo irremisible. Este estado de patho-
biosis dura mucho: algunas semanas, aun haciendo
los tratamientos mas precisos y limitados.

En fas lesiones de tercer grado son analogas a
las quemaduras de este tipo, observaremos una
escara con edema pero sin forinacidén de vesiculas;
estas lesiones son de un gran pader destructor y
su tratamiznto pone a prueba la paciencia de en-
fermos y médicos.

L'na vez conocido por vosotros el cuadro cli-
nico tan sencillo y esquematizado que os he ex-
pucsto, nos queda estudiar el tratamiento ade-
cuado de estos enfermos.

Pudemos dividir dicho tratamiento en tres: uno
que podremos denominar proflilictico y que es de
necesaria y absoluta necesidad en aquellos cbreros
encargados de las operaciones de obtencién y ma-
nipualacion con dichos tdxicos, es decir, de todos
aquellos individuos empleados en fiabricas que
mantipulan con la iperita. [is necesario para ello un
equipo completo; mascara con filtro, polivalente
montado sobre capuchdn envolvente, vestidos am-
plios y fabricados ¢n tejido impermeable. Durante
la guerra, para completar la accién profilictica de
este personal, se utilizaron por los americanaos
pomadas a base de grasas variadas aceite de lino,
de ricino, manteca y Lanolina y polvos absorben-
tes como los de talco, dxido de c¢ine, magnesia
calcinada y carbonato de cal, que si bien no des-
truyen el gas mostaza, por lo menos dificaltan mu-
cho su absorcidn. Sin embargo, la experiencia de-
mostro que estas pomadas ofrecian una scguridad
muy relativa, ya que pequenas potas de iperita la
atraviesan y ejercen su accidn vesicante a los
veinte o treinta minutos aproximadamente. Tam-
bién recomendaron los americanos el empleo de la
Antiflogistina y del glykylol, producto que perma-

necen impermeables el uno y el otro al sulfuro de

etilo-di-clorado, tanto, que constituyen bien admi-
nistrados un caparazén homogénceo y continno que
protege por completo [a piel.

Se puede aumentar el valor protectivo de estas
pomadas asocidndoles sustancias que, al reaccio-
nar guimicamente con [a iperita la, transformen en
cuerpo inactivo; una férmula de este género serian
cloramina y antiflogistina. Sin embargo, estas po-
madas, como comprenderéis, por desecacidn pier-
den pronto su papel protector que es limitado y
qué no podemos extender o aplicar en toda la su-
perficie cutinea.

En cuanto al tratamiento prnpiamcute dicho,
pademos a su vez dividirlo en tratamiento prE"."EIl*
tivo y tratamiento curativo.

Todo el valor del tratamiento preventivo de-
pende de {a rapidez en su aplicacién de los diez a
fos quince minutos que siguen a la infeccién local,
los resultados que se obtendran serdn buenos; pero
después de mas de media hora, este tratamiento
podemos decir que ¢s casi por completo ineficaz
como preventive. Del conncimiento que tenemos
e las propiedades fisico-quimicas de la iperita y
de su modo de accidn, podemos formar unos prin-
cipios generales suceptibles de aplicaciones diver-
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sas. Estos principios son los que guian la tera-
péutica preventiva de los gaseados.

Cuerpo reductor, soluble en las grasas e hidro-
lizable sobre todo en caliente en presencia de alcali,
la iperita serd atacada por los oxidantes, los disol-
ventes orgdnicos usuales y las soluciones calientes
de Aalcali.

Cuerpo vesivante, después de ser absorbido y
probablemente después de hidrolizado en las capas
profundas de la piel, la iperita deberemos atacaria
en la syperficie al nivel de las capas cdrneas de la
epidermis antes de su penetracién hacia las capas
profundas.

Entre el grupo de los oxidantes, los méas utili-
zados son los oxidantes indirectos de tipo cloruro
de cal y agua de Javel; en cuanto al primero no se
debe utilizar puro por su-accién irritante sobre la
piel y reaccionar vivamente con desprendimiento
de calor al contacto de la iperita, lo emplearemos,
pues, en forma de papillas o pomadas a la propor-
cidn del veinticinco al treinta por ciento:; todas
estas preparaciones deben de ser hechas a ser posi-
ble en el momento de su aplicacién.

El modus operandi en estos casos, sera: pri-
mero, lavar ligeramente con torugnas de algodén
sin frotar ni comprimir la piel (estos tapones deben
de ser destruidos); segundo, extender por la piel
bien la papilla o la pomada en capa espesa, insis-
tiendo en los sitios de eleccién; tercero, pasados
unos diez a quince minutos aproximadamente, vi-
gilar la piel: la aparicién de un earojecimiento in-
tensc nos hard pasar al tiempo siguiente, y cuarto,
jtabonar dulcemente con apua caliente y jabones
blandos; después secar. En caso de un eritema ma-
nifiesto debéis de utilizar la tan conocida pasta de
Lassao, bien una pasta con dxido de zinc, agua de
cal y jabdén blanco.

3i en vez del cloruro de cal utilizdis el agua de
Javel, el tratamiento es idéntico, debiendo de hacer
la solucidn de apua de Javel de cuatro a cinco vo-
ldmenes de apua poruno de agua de Javel, cuyo
grado clorométrico sea de veinte a treinta grados.
Evitar siempre de mojar las heridas o lesiones es-
coriadas de la piel.

Fn cuanto a los disolventes, han sido utiliza-
dos la Kerosina, haciéndose en este caso un lavado
con tapones de algoddn, que debe de durar de veinte
a treinta minutos, v después el bano caliente.

También han sido utilizados mezclas de oxi-
dantes y disolventes que, asegurandoc un contacto
fntimo ¥y mas amplio entre el toxico y ¢l agente des-
tructor, siempre ygue ellos sean miscibles, como
por ejemplo, la clorasina y la dicloramina. Tam-
bién hano sido untilizados los éteres inflamables,
pero no son de aconsejar.

Nos ocuparemos ahora de] tratamiento cura-
tivo: Lesiones del primer grado; los eritemas loca-
lizados no son, ni mds ni menos, dolorosos que el
eritema solar, ellos curan espontdneamente por el
mecanismo de pigmentacién y descamacidn; sin
embargo, como toda reaccién de este tipo puede
ser el principio de una vesicacion, debemos de tra-
tarla sin olvidar el fin de evolucién, Dos casos se
nos pueden presentar, que el sujeto no haya reci-
bido ningéin tratamiento preventivo, en estos casos

debemos de hacerlo un tratamiento activo de

tipo A 6 B: El tipo A consiste en bafios o compre-
sas con el licor de Dakin o de la cloramina T, du-
rante treinta o sesenta minutes, debiendo prote-
gerse toda la piel sana de alrededor de las zonas
eritematosas con vaselina neutra; depués, banos o
compresas en suerp fisiolégico templado, y debe-
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mos alternar estas operaciones durante las seis u
ocho primeras horas. Por la noche nroteger dicha
Zona con una pasta inerte (pasta Lassar).

5i el sujeto habia sufride ya un tratamiento
preventivo y nos mostrara la lesién de este tipo,
debemos en este caso utilizar numerosas férmulas
antipruriginosas o descongestivas que se han uati-
lizado, todas a base de los peréxidos de zinc y ti-
tanlo al 5 por 100, con esto es suficiente para evitar
molestias a los individuos gaseados.

Lesiones de segundo grado: Corresponden, como
recordaréis, al periodo de vesiculacidn; el trata-
miento debe ser dirigido a prevenir la infeccidn sin
contrariar el proceso inflamatorio de regeneracidn,
debemos de adaptar, ea fin, en cada caso, medidas
terapéuticas difereates. En el estado de necrobio-
sis; si ta vesiculacién es discreta, coastituida por
muy pequefias flictenas, no confluentes y separa-
das entre si, lo mejor es esperar algunas veces
solamente con un vendaje protector esteril, por de-
secacidén de dichas vesiculas curan estas lesiones.
Este resultado es el que debemos intentar en todo
momento, pero en la priactica veremos que a causa
de la fragilidad del epitelic estas vesiculas se rom-
pen, eu otras ocasiones, por su volumen, és muy
dificil de proteger y convendra eatonces intervenir
para evitar la infeccidon de los tejidos mortificados,
debiendo puncionar en este caso la ampolla en su
punto mds declive y por ligeras presiones extraer
su contenido liguido o algunas veces gelatinoso;
cuanto mais pronto intervengamos en e¢ste sentido,
mejor, pues al cabo de cinco o seis horas, por fe-
némenos de coagulacion del exudado, es muy di-
ficil de extraer, debiendo, en estos casos, cortar
por completo el techo de la vesicula. Una vez hecha
la puncidn o escisién de la ampolla, bafos o com-
presas de Dakin en la forma antes indicada, secar
con aire caliente; poner una pomada absorbente y
ligeramente antiséptica: se han empleade mucho
el dermatol v la diadermina con cloramina, recu-
brir con abundantes hojas de gasa, pero jno cerrar
jamas estos vendajes! Renovar estas opceraciones
una o dos veces durante ¢l dia, no dejar nunca que
los productos de secrecidn maceren las heridas,
asi pues evitaremos toda costra o concrecidn de
exudados tan propicias a la implantacién de gér-
menes.

I’n el estado de pathobiosis que esti caracte-
rizado por la lentitud en volver a su actividad de
regeneracién, los tejidos iperitados son muy sen-
sibles a los agentes fisicos y quimicos y éstos difi-
cultan la curacién. Huir pues de los bados de sol,
manttener secas las heridas y usar férmulas derma-
tolégicas de poder queratoplastico, siendo los cuer-
pos mds empleados el ictiol, thigensl, pellidol ¥
rojo escarlata, como igualmente los tules grasos a
base de bilsamo del Perd, rojo escarlata y un exci-
piente colesterinado. Es caso de mamelones exube-
vrantes y aténicos ligeros toques con nitrato de pla-
ta en solucién al 1 por 100. Muchas veces, después
de curadas estas leslones, guedan pruritos muy
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molestos, habiéndose recomendado para ellos 1o~
ciones de una mezcla de alcohol benzilico, etilico
y glicerina neutra.

Estas son las lineas geaerales del tratamiento
de los gaseados, con los cuales podréis obtener unos
resultados que, para ser eficaces y llenar vuesiras
aspiraciones, sdlo falta que no olvidéis la paciencia

ue en estos casos podriamos decir «es la madre
3& la cienctan».

Hasta ahora nos hemos referido al gas vesicante
tipo Iperita y para terminar esta conferencia quiero
daros un ligero resumen de otro gas empleado casi
a fa terminacién de la Gran Guerra por el Ejército
americano y que recibié el nombre de Lewisita, gas
geranio o cruz verde; su composicién gquimica es
una etil-di-cloroarsina de estado liquido, de color
caoba y fluidez viscosa, por un estudio comparativo

resumiremos suas principales caracteristicas:

Lewisita

Iperita

TIEMPO DE ABSOHRCION

La absorcion es com-
pileta a los cinco minutos
aproximadamente, y se
acompania de sensacion
de quemadura.

La absorcidn necesita
de veinte a treinta minu-
tos, se efectda insidiosa-
mente sin ningin sigrno
subjetivo.

ELRITEMA

Empieza a los veinte v
treinta minutos, exten
diéndose rapidamente
para ocupar una superh-
cie de unos quince centi-
metros cuadrados al ca-
bo de tres horas,

VESICULAC

tmpieza hacia las tre-
ce hovas aproximada-
mente por una flictena
gruesa como una cereza
y gque absorbe todas las
de su alrededor.

Aparece el eritema des-
pués de dos horas, y su
extensidn al cabo de tres
es de unos cuatro centi-
melros cuadrados.

[N

Empieza hacia las
veinticuatre horas pe-
quefias vesiculas en for-
ma de rosario y que no
se unen en el centro de
fa lesidn que estd depri-
mido y de color gris ama
rillento.

EYVQOLUCION

4 las cuarenta y ocho
horas empiezan los fend-
menos regresivos logran-
dose la curacidén en el
tercer septenario.

El periodo regresivo
empieza hacia el décimo
dia, logrindose la cura-
cién entre el sexto y oc-
tavo septenario.

En cuanto a tratamiento, no hariamos sino re-
petir lo ya indicado, y por esto, al terminar esta
conferencia, sélo me resta daros a todos las gracias.

Vnsado_por la CEN SURA

FARMACIA DE DON ALBERTO MARTIN

Gran Centro de especificos nacionales y extranjeros, Aguas minerales, Sueros
medicinales de todas clases, Vacunas, Topicos, Depdsito del Laboratorio

— — Arrans y existencias de todo cuanto fabrica la casa Lukol
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YISITAS

Hemos tenido la grata satisfaccion de saludar en nuestro
domicilio socinl a los queridos compadicros siguientes: [Don
Daniel Martin Cuéllar, de Mascaraque; don Juan Bautista
Pérez, de Porlillo; don Pedro FernAndez, titular de Yébenes;
don Mariano Diaz, titular de Carmena; don Alvare Pérez,
titular de Los Navalmorales, don Florencio Sanjuan, titalar
de Azutan, y don Valeriano Pefascal, titular de Villaluenga.

A todos puestre reconocimiento por su delicada atencidn.

COLONIAS ESCOLARES

Organizadas por el excetentisimo Ayuotamiesto, como en
aflos anteriores, hao salido dos colonias: la una, para el 3ana-
torio de Oza (Coruila), de |2 que va encargado auestro distin-
guida compafero don Félix Pérez Ferrer, y la otra, para la
Sierra de Gredos, Sanatorio 1La Setretar, o cuyoe [rente va
encargado nuestro querido cumpadero don Valentin Lépez-
Ayllon,

A lus pequedios escolares y a nuestros estimados ccmpa-
fieros, les deseamos feliz viaje y agradable estapcia en los
sitios sedalados.

DE VACACIONES

Ha llegado a nuestra capital, para dislrutar las vacacie-
nes de verano al lado de ses queridos padres, el joven maestro
dec la proviocia de Zamora, José Lépez Aylldn, coospicuo co-
labarador de nuestro periddico ¢ hijo de nuestro buen amigao
y excelente compaiero don Valentin.

Mucho descamos yue !a estancia cao pucstira capilal del
distingruide amigo sea con toda felicidad,

RESTABLECIDO

Completameate restablecido de su dolencia, se encuentra
nuestro distinguido amigo y acreditado farmacéutico de esin
capital, don Julidn de San Romin.

Mucho ros ategramas parcticipar tan fansta ooticia.

DE VIAJE

Han marchado a diferentes poblaciones del extranjero y
de la Penfosula, los distinguidos médicos de esta capital don
Yanuel Pelayo, jefe de Sanidad Militar de 1a Plaza; dop Ma-
nuel Nominguez, comandante médico, profesor de la Escuela
Central de Gimnasia; don Genzalo Pulido, médico-director
del Hospital Psiquiitrico provincial; don Ramén ¥.2 Delgado,
médico directar del Hospital provincial; don Viceate Arroha,
médico de la Benelicencia municipal; doa Arturo Relanzér,
profesoer de In Caga Maternidad, y don Nicolas Penalver, de
la Casa de Sccorro.

—Tambi¢n han salide para el Norte de Espada y para
Portugal, acompaBados de sus distinguidas familias, nuestros
gqueridos compaiieros don Pablo Garcia, don Félix Pérez Fe-
rrer, don Isidro Hidalgo, don Tedfio Léopez Pintor y don Vie-
toriana Arringa.

A todos [es deseamos agradable estancia en sus respecti-
vas residencias veraniegas y feliz retorno a nuestra cigdad,

2 NOTICIA S e—

EL PRACTICANTE TOLEDANO.

NUMERO EXTRAORDINARIO

E1 Colegio Oficial de Practicantes de la provincia de Cor-
daba, ha editado en el mes de mayo un exiracrdinario de so

importante revista & Auxiliur Médico.

TPPor ac haber tenido espacio en puestro odmero anterior,
omitimos auestra e{usiva felicitacién al fraternal Colegio, por
el eotusinsmo y buen gustn que han tenido en la confeccidn
del mismo, demostrando prandes actividades profesionales gu
cuerpo de Redaccidn, dirigida por el culto compafero don Ra-
fael Morales Castro.

Coualintien los compaiieras cordobeses los pasos iniciados
por ¢} entusiata camarada Zoilo Gonzdlez, nuestro gran ami-
go, ai {undar &8 Awuxiliar Mddico, de Cdrdoba, y la clage
les tributari el aplausn merecido a su laboc en beaelicio de [a
nisma,
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> DANIEL MANGRANE (8. A)

Los Madrazos, 32.—MADRID
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Lonsulloro-Clinica Operdloria, Rapos X, def OR. GARCIA [ABR

del Bespilal de fa Princesa y del Qispensaric Antilubercrlosy Principe Abfonso
Cuesta de los Pascuales, num. 8. Telefono 2:10-Toledce.
FUNDADA EN BL ANO 1206
CONSULTA de enfermedades de la vista, dardanta, nariz y ofdos, y cirudia deneral.

Martes y viernes: de once a uns yde tres a cinco.
En Madrid: Todos los dias {exceplo los citados} de dos a cuatro, Santa Maria, 6, pral.

Fl Consultorio se halla abierto todos los dias de doce a una. Para la curacion de enfermos
en tratamiento, a cargo de Sres. Practicantes.

CI.INIQA BENT.&L Calle Nueva, 4 y 6.--TOLEDC

ANTONIO GOZALVO

Dentista de la Academia de Infanterfa, Caballerfa e Intendencia y del Colegio de Huérianos.
DIAS DE CONSULTA:

MARTES, JUEVIES, VIERNES Y SABADOS
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Ultramarinos finos.

Mantequeria y Fiambres
SILLERIA, 13 Y 15, TELEF. 595

CASA CENTRAL:
PASEO DE LA ROSA, 6 - TELEF." 268
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Esta Casa dispone de magnifica REFRIGERADORA para la
mejor conservacién de sus Fiambres, Quesos y Mantecas
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TALLSRES PROPIOS oo ‘'OFICINA DE FARMACIA
' il : ! DE ) H

] SAN ROMAN

Productos patentados. - Especialidades.
Terinometros FHisck.— Esterilizados al autoclave.
Inyectables, sueros y vacunas,

Aguas minero-medicinales, etc. Bdscola Médica.
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@D()nde se elabora mEJor Mazdpan de Toledo

en la Casa de los

Sobrinos de Telesforo de la Fuente

que tiene fama mundial.

Zocodover 47 al 51 TOLEDO |

(Jran Hotel “DEL LINO,,

TODO CONFORT

TELEFONO 259

AGUA CORRIENTE -- CALEFACCION

Telefono en todas las habitaciones

TOLEDO (ESPANA)
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B A R ™M O DE RN O
J ObE ALVA_REZ

Cspecialidad en Cafe Express 'y Aperitivos

Hombre de Palo, 15 y 15.~—-TOLEDO




