
Ana XlD-Nlim. 158 Mayo de 1935

.,. ,

,

•

-"'�'
• •

.';-- ,

"(" ."'''''',
,., �.�"-,-;".
,.'.'c;'

.

•

,
,

'.'
-:

. ,

SUMARIO

.

i
,

De urgente actuectcn.c-Has actividad y mas energte. por Grel1orio
Escolar -De Homene]e. _. Ciclo de Conrerenctas organteadas por
la Asoctactou Auu-Agreston Aerea en el Colegro de Practicantes:
Prlmera conferencta. pew' don .Andres Marin. Qutrmco del Labora
torte provincial. sabre '(Los Agrestvos Qulmicosl>; Segunde Conte
rencta. don Benito Casado, Farmaccuttco mlhtar. sabre eDetec
cion}' Neutraltaectons--cDe Pederacton: Acta del Comtte Ejecu
uvo correspondiente al mes de maTZO de 1935; Circular Dum. 8:

Contraproyecto de Reglamento del Cuerpo de Precttcantes de
Asistencia Publica. presentado por don Htgtnto Paris, prestdente
de la ponencra de Pracucentes. Circular nem. 9: Adici6n yen
mienda que la representaci6n de Practrcantes presenta a los ar

ticulos 4.0}, 39 del Proyccto de las Mancomunidades sanitarias

provinctales.> -Secclcn Clentlflca: Coustderecrones generales sobrc
Educactou Ftsrca en fa lnfuncta, par Manuel Dom(nguez Mart(n.
Muerte sentida. --SeccI6n Llterarim [Toledanal, por Juan Lopez-

Ayll6n. - Noticlas.

TOLEDO

IMPRE.NTA SUCESOR DE. RODRiGUEZ
Santo Toml't, 11.�TQI'fono 31



EL PRAC'rICANTE Tf.)LEDANO .

'. .
.
- �-

RESERVADO

JI LVI
•

•

I--<� N

La case mas surttda ell relolcs de

precision y en obletos de oro y
= plata propios para regales. =

1-.:....---" Z
- ()/ltl-r;ll fill,! (.,e li!!Sp'cc/ca" recetas de los Sres, Oculistas)

_...J...... ;l/ati!rial eteccrtco para tue v timbres.

Tl.ller de cc npos turas con garant!a verdad.

para la Farmacia

1_OR1�Nl:\NA 4. TOf_El)O aeiec, 1:1, 'I'elefono 362. TOLEDO

_._ , , " _." ".......... . , _ .. __ .. _ _ .. _....... .. .. _-------- .. ---

......_._.._ , _----_._--" .. " _ __ ._- - -_ , .. _-- _ , -

Cafe-Restaurar,t===::::----.--� --- ---'

_�. ,.._.�, .�ri __ • •__ --

•

SERVICIO ES/,,\ERADO A LA CARTA
Express tueste Qatural

fW\ariscoS' }' Hecres dq: laS' rT)�Jorq:S' rT)arcas;; q:spaijoias y extraoJeras

TOLEDO

•

.. . - _ _- --- - --------_ _..-.--- - ..__ . -- -.--_.- _ _-- ---- - ---- -----------
-----

......... ...--_... -_._- ----_._-- ----------_ __ . _ - ..--.- ----_ _-_ __.- --.- -- - .. -. -. __ ._._-_ - - - - -------------

I

Fabrica de Mazapan y Confiteria

Bar Oriental
Cafes. - Licores, - Aperitivos.
:: Especialidades en Vermouth::

Unic;.\ Casa ell Toledo prerniada
con Medallas de Plata y Oro

INVESTIGACIONES CLINIC AS

Belen, 13. - Telef, 22 - Toledo NUEVA.3.-TOLEDO
•

. _ .... " ..... ., .... , ----_.... ..- . ----_ .. ,-_.. " ..

" .... " ..... ""'",,.,,' _ ....... - -------------- -------- ..

----

�
_.- . -. -

'--- -'.
. ....

__
.

------_ .. _-- - -- ..
---- ---- " _ ""._ ", ---_ _-- ---- . "--. --.. -- --- _ .. _---_ .. ------

LABORATORIO

J. EC I _, .A. 'V..A. 1 II II

Anatists de Orina, Sangre, Esputos, Heces, Ltqutdc cetatc raquideo, etc

Preparacl6n de lnyectable y Esterlllzados,

PLATA, 23 1.'OLI<;OO TELEFONO 40



-_._ ..... _.

ANO XIII

-- -, ---- --,---�_� .....

MAiO DE 1935 NllM. 158

"

'!';!; REVI5TA PROFE·

SIONAL, CIENTtFICA

Y LITERARIA ,40 ;t! ;!! 'Ii
'i
,

,
"
•
•

e
,
�

SE REPARTE GRATIS
"

j

••

.
, .. ' :.., ."

ORGANO DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PROVINCIA

La eenespcnaenete sa dlrlglra antas del ere 10 de coda mes, a la Redacclon '! Admlnlstracl6n:
Nuftez de Arce, 1, principal, centro.

No se devuelven los orlg[nale, nl S8 mantlene cerrespcndencta eeerea de e110s.

OIRECTOR,

JUSTO HERNANDEZ SERRANO
ABOOADO

Crl!!to do la LUl<. 16, pral.-TOLeDO
--- , ..

E, LUCAS SANCHEZ DELGADO
Abo�ado-Procurador

CaliI' dala!! Armas. num, %6.-TOLEDO

Jeronimo MorcilloIsabelo Ludefia Canosa

I :

ADMINISTRADOR,

•
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DE URGEJlTE /leTUlle/OJl
,

1\10 pasa dill sia qlle reneamov "I/evilS qll,',;/'· ,I" {'rile'
ticanrcs timlares, P')I '�<Jb<II�_, si"'"lil'_""i;'II;,j,,, ,IllS Pe1'1,
iios ingresas al ,IespOfr'''''!OS 'iel (i".f(III/,"IIO mterieo ,Ir fa"

p/aaas de ,'J;la,trol/a qlle vel/i,lll dt's"lllpeIJIII"lo /'11 �rlr(ll,i (Ie
nna disprlJieioll legal,

La ordee ,"i'lis(rrial pllo/iell,l'l ,'II II! Gccota del 'I do'
dicit'lllbr,' de r9 JJ, /t,l P rl),il/ (I-,Iu "IfrioS t rastor1111,1' ilIIPI) \'ib/ i! ,
dr apreciar, salvo �II t'l caso de 11,lyer lllt;I',io 10 qltl' es tl

ejercicio profcsionat fll los ptleyloJ, 5i et trato entre et Illi
dico titular Y I'! Praaicante 1111les de dicterse 1,1 menciosuuia
orden suiuisterial, no carrespondia a /01'te fll ['I rca{iriall
(Itbe ser, esto es, ,fullrdarse till 17[<'(.(11 intima, 1// par de una
disciptiua recta glle cotoque a cada prllferioll'll ell su uer

dadero sirio, ele-oando la morat dt tuto )' atro projt'siollal.
Can la r"petitIa lispOSl'ciol1 Illillisferial, I'FII/O,f !/egado a lilt

estaao oaeot de casas, q,te por t:! Olt('11 It(lilibre de 10_' sani
tarios c. preciso 1111" interueucidn serena y justa, rripi,ia )'

111'f[t'lzte qlte', satoanao entusiasmos (Ie cl'lse_f, Ije}l Il (add
(1IfI! ell el Ittgar qur It' corresponda,

Volvtr de IIItroO ,/ disclttir, e:r/t'lldel' Illd�' razOl/{llllifll
tos a/os ya t'xpttestas repetilias veces ell Illit'slra P,,'IIJ'a,
creen/Os 11(' COIIS<-glliriamos Irada; los frdllfiles ordz'ltario.�
dt, ,'Ievaciol/ de 1111 (.olltenci(l,·/) adlllz-'liJ-trativo SOIl tall lar

g(l�' de resoilicion, qllt acabllll Call/a pacit'llcia de UtI cillda

dllllO, y Jt,lsla tallto las relaciollt'S 1"lter-proJesl'o�lales tlltre
illtiividIIO,( ql,e tiellt'll de OrtU',lar;l) qlti! cOllvi1)lr, de Itl/II

111,11/t'ra, 110 1'a partiell/,.r SI"ln oficial, par el ieseillpello dt'
cad� 11110 dt' SItS cargo_f, SO/I cada vez Illas fl'ralltes, Inds

.

agrll'_f, PI/(II'Clldo lleg,:r a situacianes desagradubltisimas
q11., plJr aecoro d,'belll)s mirar.

t.-II la actuaiidad ,'II nuestro prooiucia, debanos decirlo
COIl toda ciaridad, rristeu b,I.Ital/tt's cusos de discordias
entrr IlIi,Iirl/s), Practicantrs, CIIIIIO re.flil/allte lit la meTl

cionada disp'l_fici';'1 ministerial 11(/1,/ ,Ie diciemore de 19JJ;
[os recursos ell("b/ados PII' totns )' osros tardau t'11 resot
verse y ootvaeos a insistir qll!l es "'!f"llte atajar estas

sire.uiones uiotoua-: qlle por fi'rlll(} de j"trrpretac,'oll de la

Lt'}, ha (Iegad/) a ILII estado {ic tiranre» de rt'laciolles, ql,e
dicen poco ell [anar II,' 1".\ ,/11" tieuex que ester intimamente
lig,ldol' por su ejercicio p"ojesiollal,

La U"I'lill de Defensa d.' Clases Sanitarias, recieute
IIlelltt' argmncada, ,;(111 1111/1/1,'(1 de sastener la Lt,y de Coor
dinacidn S"a'fi/.'lria, y (.11)'4 'I(tl,acioll 110 Ita dr ser sola
I/lellle este motiuo, COIIIO sus iniciadores 110,\ han dicha, S"IIO

III/II «nidn perillo.II'·llt� ,i., d,i"II.rll de todos ins sanitarios ,

pllelle IlaceT IllltC/IO e/I el caso 1'1e ;,os oC_llpa, ella es, a

llt/t.ftro Iliodesto J'II/CIO, {,I qlll' dt'l IllOlllellto plledt', Call SI,

actilac/Olf, cal'llar 10J' (spiri/lts Ilas(,1 11'le por Trl'bllllal

COlllPetente S!l sieJlte la debid" j'/,risprlldellcia.
A los SriiOreS qllt jorlnall pal'te del ('0111t'!e' provz11c/<JI

de Dejell�'a de el'/l'es ,)"llll'(al'ia:;, [e:; brilidaillos esla idea,
y si por circ'IIlS(a'tcias espeCioll",\ ,'0 plldicrall ha�",lo Call

1<1 Ilrgellcia qlte elltelideillos, crt'el/1rJS 1IIIe el (.olilill Cell/ra!
Ileue plalltellr t,'/I' IISIIlttO fl' )'It ,,-eltO, pu"s elltral/" la trall

qllili$ld dr! 1IIIIelios prof�sl'OII'I/'"f Sallltarl·OS.

CERE<BU�IL FerQaQdez
ALIMENTO COMPLE"r() VEGETARIANO A BASE DE CEREALES LEGUMINOSAS

Especial para ninGs, anCiatlOS, enfermos del est6mago y convalecientes,
insllstitulble como allmento en los casos de illtoleratlCia gastric" yafecciotlcs intestinalcs.

FERNANDEZ Y CANIVELL.-MALAGA
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No sc aetfvnn las cosaa sanitarins como dcbcn actio rua-uca y pOt la cual tcdos estamos dlspuestos a reafizae

cnrse, se ap3gan pronto las ('nergias y sc nubian las acu

vidades, prcclsamcntc en los reoracntos en que son mas

ncccsanas. Y arcntos a esas razoncs, EL I'R,\cTlc.\);TI': To

L�;[I":-;O, publica en su nurneru de abril un editorial, que
titulo. de 111ds actioidad, y yo (I[go, que nn 5610 la activi

dad es necesaria, sloe que hay g'l(' unirf a a Ia energia,

para que csas doa potencialldades puedan conlrarrestar

toda labor que nuestros enemigos vieneu realiaandn en

perjclcic includable de las colcctlvades sanitarias.

Toledo comenz6 su campaaa de energia con cl Co

mite Nacional qu� se rormo, y yo creo qll� esa campana

. .

y bacer cuantc nccesano sea ell Iii defense tegntrna de los

tntoreses conquistados. Para esa ccnqulsta, para Ilegar a

obtener todo 10 (Jue la Sanldad precisa, haec Calta una

cornpenetracldn y una rlecisb'iu, y comeozo la actividad,
eeta no debe debilltarsc, itl cuntrar!o, cs debcr de rode

el continuarla con c! mayor cntustasmo y con la -nejor fe

y con el rr.;is decidido proprisito para Ilegar a ta victoria

de nuestros idcales y esto seguramente 10 haran los decl

didos sanitarios toledanos; no necesitan ni mi modeatn

requerimiento, que nada vale, ni que se lcs aliente para
continuar los trabajos emprenrlidoa. Toledo y su provine

• perfectamente orientada, como nacio, debe de activar- cia tlene una esclaeecida !listoria sanitaria, tan hietonca

se con una mayor encrgla y con una maY(lr continuldad.

Estamos en uncs momentos un poco diffcilea para l a Sa

nidad, es indispensable que la ley de Eour-dinacion Sani

taria t�nga una verdadera efectividad y no ae mlstifique,
ni por la polfrica !li par el caciquismn; mientras la ley sea

ley, hay eeccstdad de acarada y 11ay que exigir su cum

p:i'lliento, y es nccesanc que la opini6n titular SI! mani-

como es ta ciudad, grandiosa, artlstica, incomparable y
31 compaa de su grandcla caminan par tierraa caetellanaa

los santtartoa de Toledo: qlle con-an por su camino, q(le
acttven cada vez can mas entueiasmo la carrera para Ilegar
a la meta de las retvtndrcactones y que csa carreea sea

encrgic;a, dccldida, Ilcna de fl", que la Fe, la actividad y la

I!nf!rgia seta algun dta 101 que pueda satisfacee los anhelos,
fieste un ida estrcchamenre y COrl la VOl de su razon para las aspiruciones, las dcmundaa justisimas de todoa los

que esta se Il�ga Heger a deride nccesariu sea, y es el sanitarios.

En cump1imiento a nuestra ultima circular,
por el presente, nos es grato Ilevar a conoci

miento de nuestros compafieros de la pro·

vincia:

Que babiendose terminado los trabajos de

orgaoizacidn para la celebracion dt>.1 homenaje
a nuestro querldo presldente don Fernando

Gonzalez, ests Comision acord6 que 1a fecha

para su celebracion sea el dis 17 del proximo
mes de junio, de cuya organizacion recibiran

Is oportuna circular.

G!t!!GOR10 ESC'}I.,\_�

Aun apesar de ser numerosas las adbesio
nes recibidas, esperamos aeudan el mayor
nlimero de compaileros,

-

no solo para dar

esplendor al acto, sino que ademas Ie dare

mos con esto una mayor satlsfaccion, de la

que to(l05 conslderamo� es acreedor.
LA (:OMISION

IDocente Diaz P_eiialver, par los rurales.-Ra
. iael Torlin, Isidoro Perez- e -I��b_-�Io Ludeiia.
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Visado por la CeNSURA
- .
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Madreatnen� POIII Ia OfQMO.Slfll.otOGIA
.. OFTAtMOlOGIA , .. OTO-t!INO-lARlN.GOlOGIA
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T TNA VERDADERA NEURITIS - que
U siempre ea una infiamaci6n de la cuhierta

,

del nervio 0 de los tabiques que estan entre los

fasciculos, principia generalmente como una

perineuritis.
Por 8U potencia termogenica, sus cualidades

bacteriostaticaa f deacongeet ivas, Is Anti�

phlogiarine, aplicada en capas grueeas sobre fa

zona afectada, aynda a diaminuir y suavizar los

tejidoe inflamados, reduce la tension muscular,

promueve Ia .ahsorci6n de los exudados y mitiga
el dolor, dehido a au propiedad de producir
una diafcresia Ilbee.

Muestm y literatmu
a solicitud

ElCxito de estaaplicaci6npormas de 35 aiios ha
justificado el nso de la Autiphlogistine en donde

•

The Denver ChemicalMfg. Co.
163 Va.rir.k Sb'eet

Mae... York, B.UA.

AGENTES EXCLUSIVOS DE VENTA PARA TODA ESPAt'lA

HIJC)SDEL DR. ANDREU
FOLGAROLAS. 7. BARCELONA

LA ANTIPHLOGI5TINE se fabrlca en Espana

I

,



.EL PRACTICANTE TOLEDANO.

Cicio de Conferencias
... ,

;{u". organizadas por la Asociaci6n ANTI-AGRESION AEREA. se han
celebrado en el domicilio de nuestro Colegto, en conformidad con la

Convocatoria hecha en nuestro numero anterior

Dia 13 de M.ayo
D. ANDReS MARIN.
Qufmlco del Laboratorlo Provincial.

LOS AGRESIVOS QUIMICOS
Con el nombre de aqrestvos quimicos se destg-

•

nan las substancias quimicas empleadas en la gue-
rra moderna para hostilizar y poner fucra de corn

bate nl enemfgo.
Se llamaron gases asfixtantes , perc esta denorut

nactcn es impropia, porquc ni todos elias tienen el
estado gaseoso. ni es geucratel efecto de la asflxte.
Rectbteron tal nombre. probablemente, porque el

cloro, gas sofocante, fue uno de los primeros egre
stvos empleados en In guerra mundialen un celebre

ataque hecho por los alemanes a un sector de los

altados. sorprendiendo completamente al eaemtgo.
perc sin quese aprovecharan los efectos, porque el
alto mando aleman. desconfiando de los resultados.
no estaba preparado para ello.

Los agrcstvos qurmtcos suelen emplearse Hqut
dos 0 gaeeosos. encerrudcs a grandee prestones. de
modo que Interesa recordar algunas ctrcunstanctas
del paso de ltqutdo a vapor, de la volatilidad, de 1a

perststencte. de la dispersion, etc. Y ademas Ia toxt
cidad, puesto que se trata de substancias agrestvas.

Todos estos estudics se han heche matematica
mente. Se ha dado una formula, atrfbufdaa Haber.
que ea c. t =w, en la cual c indica Ia cantidad de
metros cubtcos de aire que, conteniendo x mtltgra
mcs de agrestvo. producen la muerte cuando se res

pira su atmosfera durante t mtnutos.

De la misrna forma se hu estudtedo el poder la
crtmogeno, el limite de Insoportabilidad, etc.

Las condiciones de un agrestvo perfecto serten
las siguientes:

Gran pcder texico aun encontrendose muy dl
Iuldo. insensibilidad a las �rarides vartactones de la

temperatura: facil transporte y embalaje: inaltera
bilidad ante los agentes atmosfericos y persistencia

,

de su toxicidad. La cuesti6n de coste es secunrlaria
en asuntos bclicos, con tal de que los resultados
sean buenos.

No es f.leil encontrar suhstancias que reunan a

la vez todas cstas condiciones. En la guerra mun

dial se ensayaron mas de un centenar, pero al final
solo se utilizaban una docena, aun empleandose
materias coadyuvantes para modificar las condicio
nes fisico-quimicas de los agresivos.

De las divers as elasificaciones adoptadas, una

•

de las mas adecuadas a nuestro estudto es la que se

funda en In aeci6n fistolcgtca de estes cuerpos, y en
la cual se hacen los stgutentes grupos:
1.- Sofocantes c-como el cloro, bromo. fosgeno

y dffosgeno->. que sotocen y asfixian al penetrar en
las vias resptratortas.
2." Toxicoe. Realmente todos los agrestvos son

toxtcos. pero se incluyen en este grupt} aquellos que
tienen predomtnante esta cualtdad, como el actdo
cranhtdrtco. el 6x1do de carbona. el tetracloruro de
ersentco ...

3.e Los lacrtmogenos. que son los agrestvos mas
humanitarios. puesto que su acci6n pasajera de

provocar abundante tagrtmeo. s610 temporelmente
imposibilita para la lucha. En este grupo estan el
cloruro y bromuro de bencuo, la clorcecetona. la
clorcacetofenona, etc.

4.� Los Vestcantes. que producen en Ia piel que
maduras y clceraciones. iperita y lewisita.
s.e Los estornutatortos. Son suspensiones co

loidales en que el medic disperser es el aire y las
substancias disperses son cuerpos que qutmtca
mente pertenecen al grupo de las aralnas. A estes

aerosoles. que producen rependos estcroudos. vo
mitos y molesnas. se Ies llam6 erompe mascaras»

porque pasando a traves de sus Bltros los efectos
del agresivc impulsaban a los eoldados a quttarse
aquellos medics de defense.

Hay un grupo complementario de substancias

coadyuvantes de los verdaderoa agrestvos. como

son las que modifican sus proptedades fisicas y las

que enmasceran los'olores caractertsttcos. y oero se

forma can las materias empleadas para 'provocar y
alimentar el incendio, como el f6sforo. los deriva�
dos organo zincicos. las hombas elektron, etc.

Vespues de bacer el estudio rapido de las pro
piedades fisico quimicas, obtenci6n y empleo de los

principales agresivos que figuran en estos grup05.
cabe preguntar: lQue nuevas agresivos se habran
descubierto despues de la guerra? Algo se ha podi
do saber, a pesac del secreta cientifico y militar y
verdaderamente aterra peosar las sorpresas que en

este terrena pueden acontecer si se desencadena
una nueva guerra de Ia importancia que tuvo la que
fin aliz6 en el af'l.o 1918,

,

I
,

..
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.8L PRACTICANTE TOLEDANO,

Et profesor Zangger habla de dertvados organos
metaltcos como el plcmotetraeulo y el teluro dfeti-
10. que atraviesan factlmente la piel y son cien veces

mas violentos que la estrlcmne. se sabe que los so

viets disponen de un egrestvo de etectos mucho
rneyorea que Ie iperita, at que_se Ie llama «Lepra ga
lcpante» y se dice que hay deecubterto un nuevo

ttpo de Iewtsua. que diluido a la dtea mtllonestmu
bece el aire irrespirable ...

lY que puede hacer .Espaaa como preparaci6n
para una guerra que no qutere. pero a la cual puede
un dia set arrastrada fatalmente? Preparar su in
dustria de agrestvos, no dtrectamente, sino dando
Impulse a ctertas Industrtae quimicas. como las de
la seda artificial, Ia de los ebonos. la de los colo
rantes y la de losmedicamentos stnteticos, transfer
mables en case de necesidad en productoras de
egrestvos quimicos.

Delate! aludla a esta transfonnactcn. cuando en

7

Corma humoristlca, decia a unas icvenes: eTomad
el alg<ld6n que vesus en eses telae lfgeres. coged los
brtllantes colores que adornan con sus mil matices
vuestras ropas y vuestros sombreros, anadtd 1a ce

lulosa de vuestras medias de sede 0 los perfumes
stnteuccs que os envuelven en fragancias de prima
vera 0 tambien la aspirina que calma vuestras [a
quecas, meaclarla can un poco del nttrcgeno que
fertiIJza las flares de vuestro Jardin y teadrcts COD

que matar, asfixiar y envenener a mtlloues de hom
bres y reducir a escombros las mayores crudades».

La preparacion a que alude Delaisi es propta del
Estado. a voeotras, enfermeras de la Cruz Roja y a

vosotros pracucentes. Ia preparacton que os corres

ponde es la del conocimiento de estas armas de lu
chamodems y no ciertamente para emplearlas, sino
para capectreros mefor en el auxilio de las pobres
vtcumas que un dia pudieran llegar haste vosotros
en demenda de vuestros humanitarios servtctoe.

•

-- ..
_-_.__ --

2.' Conferenc l a
D. BENITO CASADO

Farm.c6ullco Mlllillf

"DETECCION Y NEUTRALIZACION"
Despads de saludar a autoridadcs, Peactlcantes y En

fermeras, eltpone los mottvos que Ie indujeron _a aceptar
la invitaci6n a pronunciar tal Conferencla, que no son

crros sino su afan de contribuir, con todos aquellcs me

dloa que pucdan ester a su alcance, a fomenter 13 difusi6n
de tan tntereaantes cueationcs y mucho rna!>, tratandose de
una claee sanitaria como Ja que integran los Practleantee,
que cuenta can todee 8US aimpatfaa y contribuir a aumen
tar 1a ya s61ida cottera de esta ctase.

Eatudia a cocunuacten Ia importante misi6n del Prac
ttcaote Cn ca�o de un ataque acreo, misi6n que !Iega a Ii

mitet! insospechados, en los pl'quenos ndelcos de pobla
ci6n, aill[adamente, yen conjunto contribuyendo a la dc
feosa de Ja �atria, que expon!! coma ideal de todo aquel
en quien no han �uerto las ideas de Patria y [-Ionor. Ju�
tific� I,:,. necesidad de que el Practicaflte posea amplios
conacimientCoS de 10 que constituye [a Guerra {Iurmica y
la defellsa antig:is, y tienc justas a[abanlas para la labor

que viene de9.arrollando la _'\sociaci6n Anti Agresi6n
Aerea,

A conti!'luaci6n, ae ocupa de la delecci6n de 105 agre
sivos quimicils. definiendo 10 que la detecci6n es, y COffi

par.indola, para su nlas completo c:onocirniento, con eJ

diagn6stico de una enfermedad. propugnando como en

este caso que la detecci6n (el diagrl6stico) 5e haga ex.acta

y rapidamellte, ya que par ser nurnerosos los agresivos
quimicIlli que pueden ser utilizados en [a agresi6n, no es

posible I::onocer de antemano el agente contra el que hay
que precavcrse.

Divtde los sistemas de detcccton en des grupos; de
teccicin par Iflctoda directn, y mediante el empleo de

reactivos qulmicos que steven de lndicadoeca. En la ob
servacion directa se ncupa de algunus de los carectcres

'.

organolepticos de los mas importantes agresivos, y en

cuanto al cmplcc de agentea Indicadorea, empieza par
sentar las condiciones que debe reunir toda substancla

que ae haya de emplear como Iadtcedor-detector y que
son: rapidez, sensibilidad, especificidad y comodidad de

mancjo; estullianda cada una de estes condiciones; justifi
cando la exigencia de cada una de elias y Ilegando a I�
conclusiOn de que, en el momento actual, exactitlld, cspe·
cificiciad y clipidcl, son propiedades que no se dan en

ningun indi:ador. 'i p:u'ecen ideas que no s610 no sc

comp!ct.1n. sioa que �e e.xciuyen, poniendo de manifiesto
c6m,) 1.1 cl�tecci6n de los agresivos qufmico8 en la aeroa

lidad, no constituye Ul'l3 sistematica, sino que se h�lla re

ducida a e.n9ayos aislados, di�igidos a investigar uno 0

mas �gresivos determinados; ocupal1dose del estudio de
los in{iicadores m:is usados, y explicando [a preparaci6n
de c�da rC;'lctivtl, y de la reacci6n que. se verifica,

Del clorn cita como indicadores-detectores, la despa
lariz3ci(in (!�. Un,l pila electrica previamerrte polari2adai el
color verde qU(� toma Ia llama de un C,uerpo gaseoso en

combusti6:t, cuando en presl�ncia de cobre limpia se en

cuentra en una 3tm6sfera de �IOI'O, color dehido a la vo

latilil\ad del cloruro cuproso formado; e! papel almido
yadurado, que so pone azul en presencia del cloro; el pa
pel a la fluoresceina, que en uniOn de otras substancias
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que clta, especialmente el bromuro jJot;isico, tenia un co

lor re]o caractertstico por formarse una eosina.

Para e! fcsgcno etta como nntco digno de ecr notado

el papcl impregnado en aolucioncs ajcohdlicaa de para
djmeti[-amino-b�nlal'!l!hjdo y difenilamlna.

Para el oxide de tarimno, cite el clallico papel de etc
ruro paladiosc, que en presencia de este cuerpa tcma co

loraci6n gris.ice�, debtda a la reduccldn del reactivo indi

cadnr, detallandc en un graiico el dispoaitivo que puedc
emplearse con vemaja, no 9610 para este reactive sino

para todos aquellos en que el reactive se usa en forma de

pape! indtcador. Cita asunismo la ehoolamlta- (pent6xi
do de yodo, anhldr+do peri6dico), que puade rer emplca
do, bien, en uni6n del cngrudo de almldou, 0, bien, en

presencia del acldo sulfnrfco, cnlorefindnae, en presencia
da dxido de caebcno, en azul, y azul verdoau, respectiva
mente. Indica tarubien cl procediruiento basado en la

reducclon de las sales de plata.
Occpsndose de! acidu cranhidrico, etta e! papel pre

parade con sotucldn de sulfate de cobre y de resina de

guayaco, que au color en azul intenao, y cl papel picrosd
dieo, que lorna un color rojo muy sensible, aun a debilca
concentrac to nes.

Para ta ipcrita, r]p.spues de exponee las dificultades

con que se oa teopeeado p�ra revelar la presenei.l de este

agre$ivQ, cita: el procedimiento americana, fundad,) en la

propi,:d�d del sulruro de etilo diclorado, de peecipitar 0

enturbiar (segun 10. concentraci6n) las solueiones df' acido

selcnico, y la mr)uifieaci6n que tal procedimiento Ila ex

perimcntado, preparando�e cl reactivo, no con a<:::ido sele

flie'l, sino can <icido selcnioso, unida al sulfueico rcactiv(}

que en presenci:1 de la iperita, toma color rojll par preci.
pitarse e! selenio cull. esle ..::olor; el pCf)<:::edimicnto italian(}
utilizando un reactivo coostitoido par so10<:::i60 alcol161ic'1
alcalina de naft()I�!leta, que 5e enturbia por la acci6'1 de la

iperita, par foemarse el eter del tiodiglicol; el reacti�·o de

Grignard, basada en la acci6n de la iperita sobre e! iodu·

ro cuproso, preparado con ioduro s6dico en s,)luci6n

acuosa, y a(!icionado de una pcqueiia cantidad de su[fato
de cohee, y uoos c. c. (Ie SOIll ci6n de goma arabiga, rcae.
tivo que 5e enturiJia en presencia de la iperita, par subl!
tituir el io,iu atumo a at(lmO 011 cloro que forml la mole·
cula de 1'1 iperit.l qlledando esta traosformada, de sulfuro
de etili dic[orado, (IUe era, en sulfuro de etilo ]liodado

De cada uno (ie los reactivos estudiados hace un.1 pC

queiia critica, sobre su f.:Jpidcz, su especin.eidad y su !len_

sibilidad.
Analiza hre'iemente los Ilamados c�activos bioI6gicr,s.

c,)nsilieraodo qo� cl mejor detector ])io!ogico es el hnm

bre, por 10 que en 109 servicios de deteeci6n deben I:m_

ple.:Jrse hombres Je fino !;entido olfativo, sil\ faltar en tales

equipos fumadore!>, que evidenciar.in 101 presenci� del f(lS

geno, OIl perder e! tabaco su aroma y sabor caracteristicu.
La segunda. parte de la Conferencia la dedica, segun .:!

enunciado de! tema, a la cneutralizaci6n. consider5ndola
en su doble aspect6 de: neutralizaci6n del agresivo duran
te el ataque, a fin de proteger los efectivos militares 0 los
habitantes de las 1)l)i)laciones no combatientes; y de ncu

tralizacion y desimpregnaci6n de terrenos, edificios,
prendas de vestido, etc. E�tudia el estado actual rie 1;(
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cuestidn, y rasa a oeuparsc de 108 'leutralizadores· em
ptcadoe en los filtrcs de las carctas protectoras, y de los

euipleados en I;JS abeigos y rerugios aotigas.
Se OCUp:l. en primer "lgar del carbon vegetal aetivol!.lu,

y explica los fen6menos e sor-tiboae en au doble aepecto
de 'a\)sorcion' y eadsorclon , deteoiendnse especialmen
tc de esta ultima, que cxpllca, como Iendrneno eminente
mente Iteico, sin relaci6n .llguna con reacci6n qulmica, nl
posible aaturaci6n de valencias llbres, que no admire.

Deapues ec ocupa de los verdaderos neutralieadoeea,
si bien hace la salvedad de que, no elempee es una neu

tralizaci60, en su verdadero sentido qulmico, el fen6meno
que ticne lugar, pues rauchaa veccs se trata de una doble

dceccmpostctsn.
Estudla la cal sodada, la sosa y [a potasa cdusticas, el

snlfara de n[qllel que engendrar:i et hidrato correspondien
te, los cartonaeos a/calinos, el aceite tU riaina y el ricinata
sddico, el perl"4,�an.alo potdsico y el bidrido de 'nanga/u
so, la nopea/l·la, etc., ledlcando las eubstanclas que cada
uno retiene, y su prcparacidn; ae detiene especialmente
en el interesante estudto de la urolropi1t4, como neutrali

aador por excctencta del fosgeno, y de las reacclonee que
ticnen lugar eu los filtros en que eetra esta eubatancla, ael
como de su regeneraci6n subsiguiente.

Habla dcspues de fa desimpregnaci6n de terrenos, fa
cl13das, rOpa5, etc., y de la forma ell que debefl organizar.
se estos servicios, ocupand(\se de ios procedimientos em.
ple;Jdos para [3 desimpregnaci6n de agresivos ftlgaces, y
c:on m,i_� detenimiento de los pCfsi3tentes, especialmente
de la iperita, con e! empleo del permanganato potisico,
el ilipoclorito c;ilcico clofurado 0 la cloramina, en la

,lesimpregnaci6n de terreno poroso, impermeable, pare
des, prenrlas de vestir exteriores e interiores, calzado, etc.

Posteriormente se ncupa de la neutralizaci6n de otros

agresivos, COOlO la cloropicrina, par el hlgado de as/ifre;
de las arsinas por el hipoclorito mismo, de los lacrim6ge
nos por la 50sa caustica, etc, terminando por cxponer las
iineas generales de la org:anizaci6n de estos dos servicios
de detecci6n y neutralizaci6n en alg-unos parses europeos,
encOloendando la direcci6n de estos trabajo9 a qulmicos
y f."lrmaceuticos, haciendo notar la conveniencia, de no

duplicar maodos, si'no eIDpiear los elementos de que Of

dinariamen(e sc dispone, para los fines de esto� servicios.

Termin6 dirigi�ndo�e a los Practicantes presentes,
rara rogarles que no pretendieran quererasimilarse cl to·
t<ll lie las <:::onferencias que habian de escuchar, sino que
meditaran sobre elIas, y eligieran uno de los mlltliplea
a:;pectos!.le la cuesti6n para especializarse en e! y de eae

modo ser verdaderamente llliles 1.'1 dia en que pudiera ser

necesario, no escatim�ndo medio para ello, pues, por mu_
cho sacrificio que hicierall, siempre serta poco, si tenian
en cuenla que 10 hacian por 10 que, fl:!ra un espaiioJ, e5 10
In:lli 5agrado, pues 10 hacian ,Par Espanal

Rogamos a 108 senores Medicos,
Practlcantes y lectores en gene
ral, favorezcan en 10 poS1ble a
los anunclantes de esta Revlsta en

justa reclprocidad al favor' que
.

nOB di spensan.

•

•

,
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Polvos deliciosos para la higiene de
la piel, escociduras y aseo de los
: nifios, exquisitamente perfumados :

Preparaci6n especial de la

Farmacia E. DEL BARCO

t Precio del 80TE: 0,7.5 ptas.
g Zocodcver, 6. Telefcno 267 =
II . II

l;·�===�========================================�======,c==��\
� •••••••••••••••••••••••••••••••• a•••••••••••••••••�••••••••••••••••••••:Fj.1 ��.,

: �[[���TII�f[�I[ ���[���� iREUMATISM0 :
• •-

: • Doctor: fije usted su atenclnn en el :
• • •

=:.
Es el mejor tonico

.=:1 P S L =:.Neuro - Muscular

i FORMIOKOLA I, M IRE T i
•

•
•

: M IRE T : Es el preparado mas completo y perfecto E
• • para combatlr el REUMATISMO en todas sus •

: :1 formas cllnicas :
• ,.! •

: Compcstcton centesimal: =: Saber agradable No produce intolerancia :
• • •
• Arrcnn l :\-�e!k ... _.,._..... 0,:;:0 gr. :: •

:. Hipofoetitos de caln'Icrc);:..... 1,00. .i CDm�DSltiiD por C�tIIl'ldl dB I! grlmll :
•• ',00 '.1 '.• de soaa 1I-l("rek....,

S lie! d ,
'

200• a lel ate c ecsa pur SIUlO ••••• ,. .w gmmcs.
: l�ormial() de cal Merck .. _ ..... 1,00, :, TIROIDINA {cxtracto g'liccrico). Il goeas. :
• .' de so,:\ J:oilerck....... 1,00. •

Icdurc de potasa .. "........ .••.. 0,10 grllmo�. •

= Ext. bl: euee (olaDau�se..... 1,50' • Sa.liciluto dc atmlgeaina .........• 0,15 > :
II • hi. Genciallil Dausse .. , .. 050;> • Tlntnra do colchlco ,. Il goeas. •
• '.. Tintura de ncoutto (ra{z)., .•••.. , III • •
II � hl. Quina Lcja D;lussl!... 0,50, • Extracto n. cinco ralecs... III • •

'.. Tintum uucz vomica ..• , .•... 1,00, :.1
Vchtculo ndecuado.. , .. 15gramos. :.l�li.tir nromauco ....••....... , 100,00 •

•
• MUESTRAS Y LITERATURA: •

•
•

•

� Mngllral y lilgralora: la�oralorio Mirg!.-leri�a 1= Laboratorio MIRET, - l.ertda A
IS.L I: J.il
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I�E FEDERACTON
Acta del Comite Ejecutivo correspondiente al mes de marzo de 1935

Ley de Coordlnacl6n sanltarla,
Representacl6n de los Practlcen
tea en las Juntas administrative.
de las Mancomunldades de Mu
nltlplos - - - - - - -

Con fecha 20 de dlciembre ultimo, 1'1 Eumitd Ejecu
ttvo dirigi6 a la Sub secreta ria de Sanidad una tostancla
en la cual foe solicitaba que est como los Colegios de
Medicos y Farmaccuticoa tienen en las Juntas adminis
tratlvae de las �!arlcomunjdades de Municipios que la

Ley de II de julio de 1934 (Cooruinaci6n Sanitaria)
crea a sus rcspc ctivos presidentcs como repreaentantes
de las mencionadas clases, 51' dictara una dlspoaicinn en

cuya virtud quedarn determinadn que Ius prcsldentes de
los Cr:Jlegios Oficlales de Practicantcs ruprescntaran igllat
mente a nuestra clase en las cnadas Juntas, [;00 VOl Y
vote, aunque csto no fuera mas que en aquellos casoa en

que las Juntas adrniniatrafivas fucmn a ocuparse de asun

toe que dlrccta 0 ludlrcctameute pudieran ufcctar a 101
clase.

Con fecha It de marzo , la Suhsecretarfa de Sanidld
ha remitido a nuestra Fedcraclon Nacional contestacion

,ienegatnria a 10 que en aquella instancia se demandaba,
en los terminos sigllientes:

e Vista Btl instancia de 20 de diciernlrre ultimo, 501i
citando que en todas las Juntas adminiatrat.ivas de I�s
Mancomunirlartes rl,· Municiploa, ceeadaa por JJPY ,II' I J

de julio de 1934, figure junto con los presidentes de los

(_�olegios de :l1<Edicos)' Fa rm aceuticos, el presidente llel

Colegio Oficial de Practicantes de .....Iellicina y C:irugia de
la provineia,-Vistos: la Base 5,· de 1a citada T_cy de [I

julio de [934, C,leifa dl!1 [5,-Considcrandu; QIIC IllS

pr�cr'ptos eontcnidos en la repetida Base 5.� par 10> _qlle
se determina la forma de constitllci6n (Ie las .Illntas ;;,j_

ministrativ�s de las Ivlancomllnidades de Mllnicipios y el
curicter ofieial (ie calla uno de los vocales que las inte

gran, no pcrluiten, de ningUn modo, ha<:erexlcnsivos �11S

efectos legales, aumcntando el numero de [(IS miS(n{ls.
Esta Subsecretaria se ha servido descstimar la instancia
rr'(erida.-Lo que eomunico a Yd. para su conocimit'nto
y demas cfectos,-�radri(1 II de maT7.1) de 1935, -1<;1
Subsccretario, iVI. Bermejillo.- Selior l'resi,-!ente (Ie la
r:ederacion Nacional de Col('gios Oficialcs de Practic311-
tes 1.

Hcmos de hacer constal' que los razonamientos rJor
105 cuales la Subsecretaria de Sani,lad ha denega,io 10 qlle
sc solicitalla ell la instancia cn cuesti6n, n() han logrado
convencer al Comite Ejecuti';o, quien Sf' reserva para
ocasi6n mas propicia y oportuna el derecho dc reiterar
10 que en 20 de diciembre de r�134 se pidi6 a la Supe
rioridad sallitnria.

Con respecto a la Conferencia que. deb� estudiar 1'lS
]{eglamentos y disposiciones complemcntaria� de la I�e}'
de Coordinaeioll, hemos (Ie parlicipar a los Celegios qlle,
con motivo de la liltima crisis ministerial, 11.1 suspen(li{Jo
SUB delibt>raciones, stlpooien(lo el Comit� EjeelJtivo que
estas 5e reanudaran en euanto sean designadas las per
sonas que can el nuevo Gobierno han (ie dt!sempeii2r los
altos cargos del l\'finisterio de Trabajo,
A,amblea, ,anllarlal provlnclales

Durante 1'1 mes de marzo, el presidente de la l<�efie
raci6n Nacional ha asistido a las Asamblcas sallitari::ls,
organizadas por los Comites provinciales de Defensa de

Jaen y Zaragoza, como representante de ta Claae en el
Camite Central, pero Invltado atentamente por los res

pectivcs Colegios de aquellaa provinciaa. Tanto en una

como en ctra capital, el presidente de nueetra Fedora
ci6n se expres6 en yivisimos y energiCOB termlnoa, y
demostr6 dos vecee mas 1.1 conveniencia para todos los
eanitartcs espailoles, cualqulera que sea la clasc que pro
fesen, de que este uni6n iniciada con rnotivo de 1.1 sus

penaidn de la Ley de Coordinacion Sanitaria, sea perdu
rable y tome a au cargo la lmprescindible labor de sacar

a Bote los Intcrcses y- deeechos de la Sanidad y de las

profesiones que la ejercen. Para satisfacci6n de los Lole

gios hcmos de haccr conster que el presidente de la
Fcderaci6n Nactonal rue, tanto en uno como en orro

acto, efustva.uente Iellcltado por 13 mayoria de los sa

nitar-ioa, sin distinci6n de clases, que asrstjeecn a aque
lias, fettcttacloees que rernite todas a la Clase en general,
ya glle s610 en nombre de ella aetna en estas Asambleas
�. crce que sus palabras no son mas que una fiel inter

pretacion del penaarnlento de los Practtcaotes espagoles.
Consullas

El Comtte Ejecutivo ha evacuado durante e! mea de
mnrzo las consultca siguientes a tos Colegios qut' a conti
nuacion se mencionan: Caceres, eobre personal auxiltar
sanitario en los centres de I-iigiene, autorjzacirin a los
Practtcantes para la aaistencia a partes noemalee, Regia
mente aanitario de vias fcrrcas y nuevas consignaciones
de titulares; Cadiz, anhre diatintos aauntos totercsados a

cete Colegio por su delegaci6n en Larache y suhre pago
de cuota federaliva; Granada, sobre incumplimiento de
la orden de Illstrucci(in pu[,lica de 5 de octuhre de 1934,
Vallad<llid, sobre ce[ebracion de Asamblea provincial
Sanitaria en aguella capita!; "",'alencia, sobre incumpli
mient,) lIe la orden de Inslrucci60 publica de 5 de octu

l)re de 1934, y Vizeaya, sohre eonstitllr:i6n del Comite

provincial dp (jt'fensa de las Clases Sanitarins.

Coleglo de Asturias

E! ComitCi Ejecutivo, ante la sitllar.i6n porque deane
hace ba�tante tiempo y debido a distintas causas viene
atravesando ell punta a organizacion [a elase I!n la pro
vincia de l\sturias, y realiza([as las gestiones informativas
necesarias, ha ;lcord;ldo que con caract!'r provisional y
mientras ej Cotegip oficial residente en Oviedo no fUtl
cione regularlnl�nte, con ilrreglo a Estatutos y Regla
menlo, y a lin de evitar la dcsmoraliz:lci6n de los Prac�
licantes de aqtlella provillcia, que pudicran aprovechar
en l,erjtlicio dl� los mismos clases y entida,lcs interesadas
en qUf" la nuestra Sf' desorganice y dcslnemlJrc, aSllma

135 fuuciones colegiales en aquella provincia la Delega
ci,)n de Gijon gue vil'ne funcionalldo perfectilmente.
I<:slll Delegaci6:t ha side encargada por el Comite Ejecu
tivo de normalizar 1'1 funcionamiento del Colt"gio de

Ovied[), procurandoJo en lin periodo de tiempo 10 mas
tlreve posible '1ued�ndo, Ul13 vel lograda esta norllla

lizaci6n, reducida a su funcion propia ,Ie Delegaci6n
distrital, Dt'! cste acuerdo dara cuenta delallada cl Comite
Ejecuti\'o a los Colegies, en la primera rellni6n de Junta
cOllsultiva que 5e verifique.
Cansos de coleglados

A tenor con In riispuesto en el articulo 4,° del Regla
mellta c!e la Federaci6n Nacional, Ilall remitido .11 Comite

Ejecutivo BUS eenses de calegiDdos durante el mes de
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marao, los Colegios siguicntes: Afava, Almer-la, Caceres,
Catalurta, Cordoba, Guadalajara, Madrid, Grenae, Palma
de Mallorca y Sevilla. El Colegio de Albacete remiti(j 5U

canso colcgial en el IlICS de cnero, y un olvido involun
tarlo nos ha heche no exprcsarlo aSI hasta altura.

NUIIVIIS Juntas de goblerno

Durante el mcs de marxo han elegtdo nuevas juntas
de gobierno los Co!egios de Caceres, Cludad Real,
Sevilla y Zaragoza.

, ,

Page de euotee teuerattvas

Ell la Tesoreria de la .Federacidn Nacional se han
beebe efectlvaa durante el mea de marzo, las siguientes
cuotas: Ciudad Real, 609 pesetas par tcdo eJ alia de 1935;
Guadalajara, 75 idem, par.1 comptetar In cuota correspon
cliente .al ana de 1934, y Tercel, 196,90 idem, por el
primer trimestre de 1935.

Madrid 31 de marao de 1935.-El prcsldente, ..tntouio
S. Garcia del Rea[.-EI secretarto gener;!l, Josl Saavedra
:Y iv/orale:;.

CIRCULAR NUM.ERO 8

Contraproyecto de Reglamenta del Cuerpo de Practicantes de
Asistencia publica, presentado como voto particular por el

miembro de la Conferencia, don Higin!o Paris, pre
sidente de la ponencia de Practicantes

\
I

•

Don Higinio Paris, medico, rniembro de la Confo ,
rencia encargada de estudtar los reglamentns y disposl
clones complcmentar-iaa de la Ley de Coordinaci6n Sani
taria, prcsidente de Ia ponencla de Practlcantea, despuds
de aprobar en las difcrentes rcuntones que la pcnencia
ver-ified cl proyecto de Reglamento del Cuerpo de Prac
ticantos de Asistencia publica domiciliaria presentado
por Ia Federaci6n Nacional de CI)legios oficiales de Prac
ticantes, presento por su cuenta y como voto particular,
voto qllt' en ninguna de aquellus rcuninnes IlltO constar,
en la s,�si6n plcnaria en qile se discuti6 nuestro I{eg!a
mente, c! sigulente contraproyectc.

Homos de hacer constar qilC en la diacusidn de la
Conferellcia ae tome como base el proyccto prcscntado
P(l( In Fcderaci6n y no cl del senor Parra. Corne 13
Conferencla ticne caeectcr inforrnativo, y csto creemos

habeelu dicho antertcrmente, no se discuti6, por <.lisposi
ei6n del senor subsecretario, el articulado del proyecto,
sino la totalidad. Nuestro representante bizo una ampJi�
defensa del proYf!cto, agot6 los �rgumentos y las raZ[)nes

que abonan se coocedan como !llinimo los derech..,s que
para los PracLicantes titulares se piden en nuestro pr()·
y('cto y este pas6 a po(ler de! S('n[)r subsecretario, q\IC cs

quien ha de resolver .. 0 definitiva.
E! contraproyecto del sefior llaris, dice:
�I.as condiciones aoministratiV<ls del scrvieio pres

tado lIar los Practicantes han pasado por varias fases.
No hace muctlOS an()s y de acucrda con el caracte! ]il.lc
r'll de esta profcsi6!1, eran prcstados 3 las famil:as TJollres
por m,�dio de Ull eontrato entre el facultativo eorrespon
dientc y e! Ayuntamiento.

Al amparo de diversas disp')sicio!les, estos ser,'ieios
fueron transformad{)s en scrvil.ios municipales y asimi
lados ,II caractcr de fuocion3rios municipales a los prnfe
sionaJ"s correspondientes_ Con posterioridad 1"1 artIculo
(Ia cOf,ia del_ contraproyecto que obra en pode-r de 13.
Federaci6n no cita el numero de este artIculo) de 101 Ley
de Courdinaci6n Sanitaria de r t de julio de 1934, indica
que dichos profesionaIes dcpenderan del 1I1inisterio d{�
Trabajo, Sanidad y Prevision, pern Sill prefijar con que
cnractcr deben depender de e�c lI'fi!listerio.

No puecle en ma!lera alguna invocarse este precepto
legal para considerar clichos servicios con caracter cstatal,
y a Jos profesionales que los desempei1an como funcio
narios del Eslado.

El c3ractcr pel·lT,anente y nccesario de la funcill!: y la
imposibilidarl de reali1.ar esta por individu09 0 entidades
particulares, es la cllndici6n fUlldarnental e indispensahle

admitfda par los tratadistas de dcrecho administrativo
para asignar caracter estatal a una funci(in_

En manera alguna, puede invucarse estc cardcter en

el snrvlclc prestado par los Pracucantes. Conviene dcsta
car ell este aspecto verfoe puntas fundamenrates:

a) Que la existencia del servicio de Peactlcantes debe
de cstae foeeosamentc condicicnada 3 la cxistencia 0 no

del grupo de familias, sobre las que en las listaa de
Bencficen cia es muchae VCCC!I nuln y otras insignificante,
y II!) hay base I{'gal algun3 [[lie permita ceeae el funcio
nario 0 sin que haya prcviamente la fuucion a des

empenar.
h) La labor del Peacttcnntc como Ilfvfesi6n de tipo

liberal, debe r(�gir:ie en sus rclaclonos sabre aquellcs
gl'UpOS score los que aetna, por un cnntrato libre,
cor-respondiendo cntcamente OIl Estado fijar 1"5 orga
nismos arbitrales (Iue deben inle-rvenir cn dicho contrato

yell los confiictos riel mismo 5e ,\eriven y en la funciuo
illspectora sol)re el cumpJimient{� lie dicl10 C!lntrato.

c) Que para los cfect(lS del contrat() a que se ;llurie,
debe de consi<ierarse por una parte t:l I}(ofesional y por
otTa el Ayuntamiento, como representativo de las fan)ilias

pobres incluldas en la list3 tIe Beneficencia.

d) La posibiJida(! de que el Ayuntamiento, cuando
cl volumen (Ie trahajo a su juieio sea suficiente, y en

virlud de '�u libre determinacion disponga la municipa
lizacinn del servicio.

Siendo i!l{lispcnsablc respctar las situaciones de dere
ello del personal actual, org(lnir.aJ· el scrvicio de acuerdd
con las consider3ciones gCllerales indicadas y h�cer
posil)le y de f,leil aplicaciCin las oorlDas que sabre asis
tencia minima, a 135 famili�s incluidas en la lista de l�ene

fieenci;. se dicten por e1 )l,lin15to:-r10 de Trahajo, Sanidad

y Previsi6n, y dr_ acuerdo can la Base 1 ( de la Ley de
Coordinaci6n Sanitaria, la ponencia prescnta a 13 apro
baci6n de la Superioridad, el siguicnte Reglamf!nto de
Practjca!1t�s de asistrncia domiciliaria.
Artietlta prilltera. EI servicio p,·estado por los PrOle

ticantcs a la famili�s inclui([as ell la lista de Beneficcncia,
tiene el cariicter d,� servicio municipal contratado.
_4rl. 2.' 1,05 contratos que para la asistencia auxiliar

de Beneflcencia 51" realieen entre los l'racticantcs y los

Ayuntamientos, !Ie regular�n por los organism(ls arbitrales
que cxigen el Mil1isterio del Trabajo.
,1rl. J-' En Ia regulaci6n (Ie estos contratos se ten·

dr,in en cuenta estos tres puntos rund;lrnentales;
a) Ntimero de familias incluidas en la lista de Bene

ficeDeia.
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I) Si ee prcsta c] en un micleo fie poblaolou
. .

SCI vrcro
.

o ell varros.

c) i{elribuci6n suplemenfar-ia por horas extraordina
rias lie trabajo, C(lO motive de epldcmias 0 endemtaa
locates.

,_!,T!..I.� La �d!lli�;\'jll, retribucidn, despido y retire
de los Practtcantes coutratados, ,0:' harf teniendo en

cu ent a e! arttcu!o I." y de acucedo can e! contrato a que
se haec mencion en et articulo 3."
Art. 5." La prestaci6n del servicic auxiliar a las fami

lias incluidas en la lista de Beneficencia que- realicen los

l'racricantes, 51' sometera a las condicinneu rninimaa que
Sf' fijc po r cl :'v!inistcrio de Tr aba]o, Snnidad y Frevi-
5i60.

.'ITt. 6." I.I)� Ayuntamientos 'jue por tenet gran
nU'TIer') de familias en Ia lista de Bencficencia 10 conai
Jt.'rC'11 conveniente, podni rnunicipalizar el scrvrcro,
tcnicndo en este case los Practicnntes el cerscter de
funciunus-ios municlpalcs, deblendo atenersc para todos
los efectos a l Estatuto de Funclonarioa de Admielstea
cllln 101';)1. En estes CJSOS, el nutnero maximo de familiae

{lUI' poded asi�tir un l'ract.icante sera cl de 300.
Art, 7.' Loa Ayuntamientos en l1ue 1'1 nnmoro de

farnilius inclurdas en Bcneficencia sea escaso, podran
conteatar 1'1 servicio con los l'ractluantes de los Ayunta
mientos vecmos, de ucuerdo con 10 que establecc en los
articulus 2." y 3.0

.·11'(. ,1(,' En los ennflictos a que pueda dar Illgar e!
(:{lntr�to de tr:lnajo ;1 (Iue se Il.1ce r("1�{�i6n e{l los artlCll
los .!.Q y 3.", entenderan los organisnlos arbitrales a que
�" h�c{' ,.,..laci,'i{\ en el articul" 2." .

•-Irf. 9' Si con ,n{ltivos oe enderr:ias 0 epidemias sc

rf.'cargasc ei �ervicio del J'ractieant". est" percil'iri la
retrinllci6n sup'cmentaria a II'le �(' I,ace rel�ci6n en eJ

aparta,io cJ del articulo 3.0
//rf. roo J;\)� Practicantcs tilulare$ que Jerempenen

'.'11 la :lctualiclau sus s,'{''lici()s can CJr�cter de propiedad,
�{'ral\ rr:-spetJfl()s ell sus carg"s y 1'.',,<.1mn el caracler y
I()s de)'cchos gIl" 5e cspecifican '.'0 {·I articllio 6.°
A,t. fl. J-:n las vacanles actu;,lcs y en las qlle en 10

sllcrsi�" pued�n profilicirse, !'IS !\yunl:'lmient<)s podrin
('I,tar IJ()r la co"trataci6'l .11'1 servicio tonf;Jrme sc I!sta

Illcce {:n el art.iclllo 2.", 0 jl(,r la :llu'licipaliI.Jci6n, COIl'
forme S(' indie,1 ('n el 6.0
.4rf.12. Los .<\Yllntanlientos (llle teng"'l el servicio

m\ll1icipali7.�J{), se d1vi(liral1 ('[1 IJS �iguient(·s categorias
y sueldns.

[>rimera c�t'·goria. /\quellos que tengan entre 200 y
,leo lan,ilias el' la li�t;l de Il"ll('�<:"[1cia. 1:-:1 sueld'l que
pl'rcibira (�I i'r;lclieantc Her.1 lit: 2.eoo pesetas.
Segl'"l(la catl'g0ria. J�os <lUI' te'lg�n entle 125 Y 200

f,lnlilias en I� lista (Ie Benet:ccncia. !�I sUl,j,lo s{:rn de

1·750 pt'scta.�.
'I'er,era cat(:gorla. I.os 'lUI' (""Ig;'" entre SO y [25

r'lmilias ..." la ilenefice'lcia, <,I sueiuc 'Iue perciba el Prac
licante �{,r,i de 1.500 pes(:tas.

[.os ,<\yU[1t:lllliento� que IJor t"'t{'r en I� actualirlad
l'rJt:lic:]"les en IJropi('(lad ten,!� cl 5cr'/itio el caracter

ITI!lnicir.llizad" conformc se ,'sIJecir:ica en el articulo 6,°

y cuyo numer,) de f.lmilias erl Benefi(�cr.cia sea inft'rior
,1 50, nt,IItten(iran a los l'raeticJ{ltes I(}s sueldos que han

percibi{lo durante 101 ali{l de 1()34.
.4rl. '.J. T\),los I"s Praclicantes {Ie cada localidad

s,'rall sicmpre de la nlislna categori�. En aquellos casas

en que el numerll (Ie falnilias iI1Cluill.]5 en la lista (Ie Be
nclicer.(:i:1 sea superior 3 3eo e inferior a 400, banra d05
pl'lz<ls de segun(ia catcgorfa y I;). misma regia 5e aplicara
I)ara las ciltegorias segltnda y lerCI'r� a que �e !lace rela
ci6( en el artirl110 12. �pi!rt2(1<1<: 2. :1 3.
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Art. 14. En los casoa de servicio contratadn, 106
Peacucantes pcrcibirdn 1'1 importe de au trabajo directa
mente riel Ayuntumlento. En los de servicin municlpa
lieado, perclblnin sus habcres en la flJrma que se cspe
cifica en el Reglamento lie la Junta ,Ie Mancornunidad.
En ambos casos, si el Ayuntamientu nu paga puntual
mente, seui de aplicacion en proccdimiento ejecutivo
que se establece en el Reglamento de la Junta de Man
comunidad.

Provisi6n de plazas
Art. 15, Ocurrida una vacante de Practicanto, cl

Ayuntamteuto 10 comunicara, en el ptazo de dlez dfaa, a

la lnspecctoo provincial de Sanidad, indlcando al mismo

tiernpc si ha de regirse po� conuato de teaba]a 0 como

aerviclo munlclpalleado, y en estc casn si ha de proveeree
por concurso de antiguedad a par oposici6n libre en la

capital de la provincia, En todoa los cases las vacantes

se anuuclardn en el Botean O/ici'li de la provincia.
Art. 16. En la provisi6n de plazas por concurso de

antiguedad, ee tendrd unlcamento en cuenca el numcm

del escalafdn. Esre se foernani con rodos los Practicantes
titulares y atendiendo para el oeden nome-teo al nCimero
de aaoe de scrviclos prestados en proplcdad. I.09 que
a pesar de tener pocos aiios de servlclo estell en plazas
de primera categorfa can caractcr de propiedad, seran

reapetados en sus pccstos.
Art. 17. La provisi6n de plazas pOl' oposici6n se hard

ell las capitales de provincia, y. los '[ribunales que juz
garan serin l()s siguicntes: Pre�]derlte, el Illspect'Jr pro
vincial Je Sanid�\l; Vocal('s, dos r-,'Ieclicos del l-lospital
provincial, que allernaran, propuestos por el Colegi", y
doa Practicantes propuestoH POt ei Colegio de Pr�cti
cantes.
Art. 18. I.os �j{'rcicios de oposici(�n serin dos. E1

primero (,ra! y el segundo de caracter practico, COIl

arte�f{l :t los cuestionarios que con caracter general se

fijen para tOlia Espana pnr el Ministeri{) (ie Trabajo, Sa
nida(i y Previsi6n. Lns derecl10s dc' oposici6n seran 20

pesetas. Terlninada (�sta, el Tribunal forlnulara la l,ro
puesta en forma de lista y a ella debera "ter,erse cl Ayun.
Lamiento para hacer el nombranliento. En el easo de
renuncia riel primer propuesto, se nombrara al segund()
y as! sucesivamenle,
Arr. 19. [<'.n el casu ,Ie que p{lr el A}'"ntanli('nto

correspondient(' no SI! atendiese cstrictamente a 10 indi
cado en [os artielllos 16 y 18, el Tnsprct(JI' provincial de

SaniJad 10 pondra en conocimientn del Gl)bertlador civil
(ie la provincia, el cua! declolrarfl nulo el aCllcrdo del

}\yuntamiento si no se hubiesen te:lid\, (�n cucnta los
attfclllos citados.
Art, 20 Para todo 10 que se rellera a permisos, exee·

dencias y jubilaci()nes, regira el ReglalTIento de emplea.
rlos municipalcs en el caso en que e! servicio este muni·

cipalizado y cl correspondiente COtltratQ de trabajo, con

arreglo a las normas espeeiales que se fije!l por ell\linis
terio de Trah�jo, Sanidad y l'revisi6n, en los del servicio
conlratado.
;f.rt.21. Se respetarin integramcnte t()dos I(JS dere·

chos de los Practicantestillliares que descmpenen actua!

mente ('I cargo COil caracter de propicdad en Ayunta.
mientos que tengan reg!amcntada la asistencia municipal .
L'.Iadrid IS de maTZO de 1935.-r·riginio l'ar15 I::guilaz,
Presidellte de la Ponencia,.

Ma(irid, allril 1935.-EI presi(iente, AII(onio S. Gar

del Real.-E! secretari,) ge!le!':II, Jose Saavedra y
•

'"

lt1orall!s.
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CIRCULAR NUMERO 9
Adicion y enmienda que la representacion de Practicantes presenta a

los articulos 4.° y 39, respectivamente, del proyecto de Reglamento
economico-admillistrativo de las Mancomunidades Sanitarias pro-

vinciales

La ponencia nombrada por la Confercncia para el
estudio de los Reglamentos y disposlciones complemen
tarias de 13 ley de Coordinaci6n sanitaria, encargada de
dlctar el proyecto de Reglamenta econornlco-admlnls.,
trativo de las Mancomunidades Sanitarias provinciales ha
presentado este, a dos de cuyns erttculos ha cretdo neco

sario la representaci6n de Practlcantea oponer las slguien
tee adicil'in y enmienda, que para ccnccimiento de los
Colegios vamos a ceproducir.

El articulo 4,0 del proyecto, dice al mencionar los
vOC3Ies que han de conatituir las Juntas admlnlatrativaa
de las Mancomunidades:

sLos preaidentes de 101 Junta provincial de Meclicos
tltulnres, del Colegio de Medicos y del Colegio de Far
maceuticoa, en representaci6n de los tnecreses profeaio
nall�s� ,

E! art.lculo 39, OIl refenrsc a las partldaa de gnstos de
los presupuestos de las Mancornurridadea, expone:

-Caprtc!o S.D Haberes correspondlentea a las plazas
de Peactlcantcs proviatas en propiedad can arreglo a las

asignacioncs aertaladas en los presupueetcs municip ales
para 1934',

1.01 adici6n y enmienda opucstaa por noaotrcs a estes
artlcalos, r.stan concebldaa en los siguientes tdrrninos:

.EI artlculo 4.0 del proyecto de Reglamento ccono.
mico-admlnistrativo de las Mancomuntdadcs Sanitarias
proviociales determina Ia forma en que han de coostt
tuirse las Juntas ndmlnlstrntivaa de estes Mancomunlda,
des y senala como vocales, ademas de los alcaldes repre
senlantes de los Municipios y un jefe de Secci6n del
Instituto (Ie l-:ligiene, flos I'residc>ntes de la Junta provin
cial de medicos litulares, tll·1 Cc)iegio ,ie Mc!dicos y del

Colegio de Farmaceuticos, tIt representllCl'on de las inte
rests proftsiolla{t!s�.

Esto, asi expuest(), parecc demostrar que en el sene
de las �fancomunidarles Sanitarias provincia Ie!> no han de
tratarse mas asuntelS y problemas que aquellQs que afec
ten a [as intereses profesionales de las dos c[ases arriba
mencionadas, cuandl) es 10 cierto que tanto los intl'reses
de cstas como los de las demas oficialmente reconocidas

(Veterinarios, Odont6lagos, PracticantC's y Matronasj, hiln
de ser temas en los que con harta frecueocia vendran

ell}ligadas a entender par 101 fuerza de las circuostancias
las citadas Juntas, y como no bay tampoco raz6n alguna
para teeler en condiciones de inferioridad a estas (iltimas
clases mencionadas can relaci6n a aquellas a las que ya
les adjudica representaci6n 1'1 proyecto, privandoles de
Ull derecho contra ('I cual nada existe en 16gica y j:.lsta
conducla que permita sp.a olvidadn, es par 10 que esta

representaci6n pide que al parrafa del articulo 4.° del
oroyecto en cuesti6n) que senala como vucaJes ele las
Juntas administrativas de las :\fancomunidades Sanilarias
provinciales a los presidentes de las Juntas cie medicos
titlllares y de Colegios de Medicos y Farmaceuticos, 51'

adicione:
y 1.05 [)RI�Sn)ENTES DE I.OS COLEGIOS Ol-�I

Cr,A"LES 01<: VIO:TEI{INAI{IOS, ODO��1'6LOGOS,
PRACTICANTES y �1:\·rRONt\S.

Wt ley de 1 [ de julio de 1934, fija en au bilse 18 las
(lotaciooe5 que los mC'dicos titular!!s han de percibir can
arreglo a 101 categorla de las rl�zas que desempeiien, y
expreea esta l)�se, en uno de sus parraf05, que las consig.
!Iacionell de 1.500 y 1.250 pesctas quedan suprimidae

,
,

"

cpor esumadas exccsivamente mezquinas para eernunerar

un traha]o prcfcslonal de tipo facultative •.
La eepresentaclcn de Practicantea, aln pretender Pe

rangonar la categoria cientifica y superior de los servicios
peeetedce por lOB medicos en la asistencia y la sanid ad

ffiunicipales con Ia tecnica auxiliar y ccrnplcrnentaela de
lOB que realizan Ins Practlcantes, entiende que igualmente
deben eonatderarse cuando rnenoa rueequinas, ya que no

ir risorias y aun miserrtmas, las dctaclonea de <)00, 750,
600,450 Y 375 pesetas que en los presupuestos munici

pales para 1934 figuran como pago de los servicios me

dico-qulrurglcca y sanitarioa que efectuan los Practi
centes.

Desde este punto de vista, con el que han de ester

con formes todas las representacloues de 101 Confcrcncta
y con 101 de Peactlcantes convenir en que no eaiste en

loda Espada prestaci6n profeaional par baja y grosera
que sea, que se pague con una cantidad como cualquiera
cle Jail anteeiormeotc senaladas, IIem05 de rechazar de

plano, decididamente y de una maoera absoluta, el capt
tulo ;.0 del prescpucato de gastos de las Mancomnntdu
des Sanitarias provincialea, segun figura en 1'1 proyecto
de Reglamento preaentado por [a ponencia.

Exlste ademda otra raz6n fundamentabilisima, III' ca .

rricter- legal, para que esta representacidn cdopte {'5t;)

actitud ante eete case, y eo que 101 Real oedcn de 26 de

septiembre de 1929. vigente en la actualidad, dice en au

arttculo 7.°: eLa menor reteibucldn de las plazas de Peac
ticantcs y �latronas sera cl 30 por tOO dl·1 sueJdo mi·
ninlo asignado en la cla3ilicaci6n aficial vigentc de Jas

plazas ,Ie �fedico!! titular"!!',
Y si los &uelucs m;nimos asignade}s en la clllsifica·

ci6n cJficial vigente de 105 medicos tit>llares han aumen·

tado de 1.250, 1.500, 2.000, 2.500 Y 3.000 j:esctns, rCII·

pectivament�, a 2.000, 2.500, 3.000, 3.500 y 4.000 (Base
18 de la T..ey de Coordinaci6n Sanitari�), segun la Rea!

orden arrilla citada, la con;;ignaci6n de las plazas de
Practicantes hOI de ser el 30 pc)r 100 de' las ciotacir>ncs

vigentes, que son las que seiiala 101 nlencionada Ley, de
ninguna manera, sapena de una inculcaci6tl ,Je Jf) legis·
lado, las figuradas en los presupuestos municipales para
e! aiio 1934.

Pero como esta reprcsentaci,jn, a Ilesar riel aumento

que para las dotaciones de los Practicantes titulares, se
deriva del aumento fijado para las de los medicos, sigue
estimaneio aquc!!las insuflcientes a todas luces, propone
a la conferencia que el capitulo 5 del presupuesto de

gastos de las ;I,·fancomunidadC's Sanitarias Provinciales

quede redactado en la siguientc forma:

.Capltulo 5.° I-Iabetes correspondiel1tes a las plalas
de Practicantes provistas en propiedad can arreglo a la

siguiente clasificaci6n y dotaci6n de las mismas: plazas
de primera categoria, 2.500 pesetas; 1)lazas de segunda,
2.000; plazas de tercera, !.750; plazas de cuarta, 1.500,
y plazas de quinta, 1.250 •.

Madrid,abril 1935.-EI presidentC', AltlOIII'O S. Gar
cia de' Real.-El secfctario general, 'Jost Sa'ivedra y
A/orales.

Esta REVlSTA se reparte gratis II todos los Cole

gios de Medic os y Practicantes de Espafta.
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Por MANUEL DOMiNGUEZ MARTiN

Atentamente invitado por el director de EL PRAC�
"IC-\Nl"r: Tor.EDANo a colaborar en tan importante
Revista, accede gustoao a ello. hoy que funcfo
nando una Junta Nacional de Educaci6n Ptstca en

cl tvlinisterio de lnatruccion Publica, qulzas pu
dieran Intcresar estes datos secedes de all expe
rteuctu personal y de mte aficlones a estes Intere

snntes cucsttones de educaci6n nstce en la tnfan
cia y adolescencfa.

Sr por medic de esta modeste aporracton. con
sigo llevar a 1a practfca cuanto propongo, esa sera
1a mayor satisfacci6n que pueda alcanzar. ya que
rue �llia un untco objeto: ser util a mi Naci6n me

jorando 1a salud de una raza por cl medic qurzas
mas eficuz que para ella puedn extsttr.

Y dtcbo csto. empiezo dtctcndo que:
En todo el mundo civlliaado, los individuos que

se han preocupado de la Edu cacion Ftstca. han
convcntdo que los ejerclctos que se deben importer
a los ntnos debe estar en relacidn conIa edad fisto

lcgica mas que can Ie edad cronulcgtca.
Par este mcttvo, es indispensable que el erect

mien to del orgamsmo humano tcnge su plaza entre
las matcrlas que deben ser ensenadas a los maestros
de 111 juventud y de la ntaez. ya que la edad escolar
se exttcndc a la mayor parte del pertodc del des
arrollo que el nino ttene que recorrer para Ilegar a

ser adulto.
Esto es. que escolartdad y crecimiento marchan

p arnlelamente: pero no pensamos por csto que cl
maestro della conccer al detnlle la evolucton (let

orgenrsmo humane. aststir 11 la apartctcn de los

organ{lS, a SItS transformaciones, a calcular las
vartaciones de las diversas partes del cuerpo. apre
ciar sus relactones rcciprocas; de ninguna manera,

\,asta con que retengan entre los h'�chos tan com

plt:jos del proceso de evolucion or�.inica, algunas
!10ciones fundamentales y verdaderamente direc
trices. Can elIas saearan, d!sde luego, deducciones
simples, pero que serviran plr,l �i.Ji:lrlos y orictltar
convenientemente su acci6n. par 10 que se refiere a

los OiI10S que estan a su cuidado.

A cinco podemos reducir estes noctones funds-
mentales:
1.· Desarrollo de los huesos.
2." Desarrollo del cerebro.
3.m Aparici6n de la pubertad.
4.m Accton de las secreciones internas.
5.m Influencia de la aUmentaci6n.
Pero por 10 que se refierc at metodo de Educe

cion Fisica que es preciso ernplear can los utacs.
la dos noctones mas interesantes par el papel que
desempeiian, sen el desarrollo de los huesos y la

apartctcn de la pubertad.
No creo necesarto entrar en pcrmenores de la

osifieaci6n, pues todos los conoeen mejor que yo;
s610 st recordare que el crecimiento del orgautemo
humane no esta terminado mientras exista el cartt

Iago de conjunci6n, y 5610 cuando este ha desapa
rectdn. el armazon cseo esta eompletamente edifi

cado. Entre los 20 y los 25 ados, tiene luger este
Iencmeno que acabo de scaalar. 10 cual equivale a

dectr que durante mucho tiempc , unos 18 a 20 aiios

aproximadamente, los huesos estan relativamente

maleables. tanto mas, naturalmente, cuanto mas

nos aproximamos a la niiiez. Pero no es esto s610;
durante todo este tiempo, los mnsculos han adqut
rido poco desarrollo y no tienen puntas de tnser

ci6n s61idos 0 a 10 menos tan s6lidos como des

pees de los 20 aaos. todos los tejtdos del crgaets
rno cstan en plena Iormactcn hasta la epoca en que

aparece la pubertad, y por 10 tanto, son dcbtles en

su eonstituci6n. Lo propio acontece como conse

cuencta de ella con rodas las grandee funeiones

que estan sometidas a multiples vanactonespor Ja

menor causa. Como consecuencta de este estado

fisico, es indispensable no someter a los nfiios nf

adolescentes, ni a maniobras de fuerza ni a ejerci
cios que tengan por efecto hipertrofiar los muscu

los, pues cuando se hipertrofian prematuramente
por una gimnasia intempestiva, pueclen en cierta

medida, par raz6n de su desarrollo prematuro en

longitud y espesor y por el j,uego, de su tonlcidad

demasiado acrecentada, oponerse al crecimiento
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de la talla.· Asl que de una manera general puede
dectrse que antes-de los 1·3 arias, la Educac16n Ftsi
en sera higi�nica y tendera a desarrollar solamente
las graades fun c i ones: resptractou. circulaci6n,
movtmtentos arttculeres. est como a perfecctonar
la cocrdtnecton nervtosa. perc en ningu'n momento,

segnn se desprende de 10 que acabo de dectr. des
arrollera ststemattcamente leis musculos. St qui
steramos resumir en pocas lineas 10. Educacton
Ftetca de Ius ntnos. diriamos que debe ser simple
y accesible a todos, que se vartaran los procedt
mientos y los medias segun el estado del desarrollo
organtcc. .el sexo y las condiciones de cada sujeto.
adaptaedose a las condiciones mas dtterentes, y
est comprendida, representara un cuerpo de doc
trina que. segutdo poria masa general del pueblo,
no terdara en productr transformaciones profundae
en la constituci6n general de los hombres.

No stempre se han tentdo en cuenta estas reglas
fistolcgtces. En todas las epocas se yen ntaos entre
nados prematuramente en las prticticas del atletls

mo. que con entusiasmo son aplaudtdos por un

pueblo ignorante, pues aplauden un error fistclc

glco. Erecnvamente. si mas adelante se vuelve aver

a estes pequeaos prodtgos de atletismo, se vera que
SIl talla ests prematuramente detenida y no tendran
jamas el desarrollo en altura que per-mite al cuerpo
humano adquirir bellas proporciones.

Despues de esta edad sobreviene una trans for
maci6n organtca Intense par Ia aparici6n de Ia

pubertad. Los tejidos conttnaan su rormacton. y

por 10 tanto. no tienen la firmeza de constituci6n

de los del adulto. EI doble rnovtmtento de astmila-
•

I
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cion y desasimilaci6n es particularmente activo.

Los sujetos son aun verdadero� ninos baJo el punto
de vista fisiol6gico. Su resistencia es debil y su

fuerza muscular es inferior a 10 que podria supo
nerse si se considerara s610 la talla. La funci6n

resplratoria stgue sujeta a grandes variaciones; el
numero de respiraciones es inestable. La fra�ilidad
de los 6rganos es enorme. Como si esto fuera poco.
estos ninos estan frecuentemente debilitados par la
vida confinada que se les hace Ilevar, no tienen la
noci6n exacta de su fuerza ni de los medias fisicos
de que disponen realmente y 51.! creco mas resis

tetltes de 10 que en realidad son.

Por esto y 5610 por esto, los maestros de Educa
ci6n Fls�ca deben de tener muy en cuenta esta fra�

gilidad tan peculiar del organismo en esta edad,
para no obligarle�i ni autorizarles a realizar cjerci
cios de fuerza a fondo. Es a esta edad cuando la
talla ae acrecienta rapidamente, los miembros se

alargan, pero las nlasas muscutares permanecen aun

pequeftas y debiles. Las extremidades de los huesos
son asiento de una viva congesti6n que hace a las
articulaciones particularmente fragiles con relaci6n
a los traumatismos. Pesadez. dolores vagos en

codillas y hombros y regi6n lumbar. traducen esta

sliperactividad de la nutrici6n a nivel de las prJnci�
pales articulaciones. EI funcionamienta del sistenla

,

I
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nervtoso puede set turbedo 0 dtrectemente 0 por
intermedio de las secrectones Intemas. el sueno

puede ser agltadc y Ia Irrttabllidad y el nervtostemo
aparecen. En esta sttuactcn orgentce In fatiga apa
rece bien pronto. La Intoxtcacron del organlsmo
por los desbecboe a conunuacton de un trabe}o
fisico un poco intenso, sc acusa repldamente por
Ia aparici6n de la flebre. como si el adclescente
estuviera en este pertodo. en estado de menor rests
tencta. Todo esfuerzo alga sostenido Ie abruma .

Cuando un sujeto de esta edad cesa de repente. sin
raz6n eparente de entregarse a sus juegos 0 a sus

ejercicios favorites. es precise no conrrartarle .

pues obedece obrando asi, a un instinto que Ie hace

propcrctonar su gasto fisico 0 sus disponfbilidades
orgentces.

Par todo ello. se desprende la importancia par
ucularmente deltcada del maestro y medico en esta

epoca, y obrara sabtemente el prtmero. extgtendo
solamente ejercicios y [uegos que el alumno pre
fiera, clastflcandolos con gran arencton e Inter-vi
niendo para impedir toda exageractou. Muchos

j6venes y mas aan sus 'padres. han llegado n- ser

hostiles a todo ejerctcto :fisica, porquc accidentes

repetidos y graves han interrumpido los estudios
del alumno 0 los han hecho enfermos.

Despues de la pubertad y de todo el tiempo en

que los efectos de ella se dejan senttr. los edoles
centes han dejado de ser amos. Los hues os han

adquirido cterta resistencia y los musculos han

adqutrtdo un desarrollo raptdo. par 10 cual. sus
relieves comienzan a dtbujarse. La reststencta a la

fatiga se acrectenta. al sentirse mas vtqcroso busca
Instintivamente Ia ocastcn de emplear su fuerza. y
ella nos dice que ha llegado el memento de cultivar
la energla muscular. y de orlentar a estos mucha
Cll0S poco a poco hacia los ejercicios de fon-do y
fuerza; perc ya se comprendera que es necesa.io no

abordarlos de repente y que no hay qUI! abandonar
al muchacho al ardor de las primer.as tentativas

siempre apasionantes, y es indispensable estas limi�
taciones porque el organismo no presenta aun una

resistencia completa. y es preci'io guardarse de

comprometer al equilibria fisiol6gico de las diver
sas funciones, ya que todas deben desarrollarse

paralelarnente. pues la preponder&ncia de una de

elIas a esta edad comprometeria la salud general
del sujeto. l.?esumiendo. p"es, dire que l'a realiza�

ci6n del tipo completo, tipo de fuerza. de fonda y
de velocidad debe ser el indicado a partir de los

18 anos de edad.
En los nlrcdedores de 18 aIlos, es cuando los

ejercicios producen los efecto:! correctivos mas

eficaces para combatir las deformaciones heredi
tarias a las adquiridas par la sedentaridad escolar,

p"es el esqueleto incompletamente osificado es alin

relativamente maleable, y los mtisculos, por su

desarrollo notable, sostfenen la correcci6n obte
nida por el ejercicio.

En todos los pafses del mundo se ven a nilios
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de 14 Y 15 aries cdrrer 500 y 800 metros. si los vets

a la Jlegada comproberets que estan paltdos. exau

�ues, a pudto de caer eli sIncope, con 200 pulsa
crones y rnas at mtnueo. Es verdad que el corascn

de los nines neue una elasnctdad. admirable y se

adapta iI. tcda tarea. perc no es menos eierto tam

bien que no son prectsas muchas pruebas de este

gl':n.:ro para productr lestones cardiacas. segutdas
prontemeete de rrastornos de Ia nutrtcton general
y de 1a detenctoc del crecimiento por defectos de

irri�acii,)n sanguinea. Asi pues. los fines principales
de la Educactcn Ftetca eeran la salud y la reststen

cia orgentce. perc no sera [amas In carga exclustva

de los Ina las escalares, sino que, sin excepctou. se
reun ira It rodos los j6venes en una comen asptra
ctcn. que es el perfecctonamtento fistologtco. pues

ello sera quizas la salveguardta mas eficaz contra

las tentuctones de todo genero que asalran a todo

joven desocupado, bajo cuyo punta de vista su

paper moralj:zador podra ser enorme.

Para coronar la Educaci6n Fisica y sauctonar

su pr-actica, el adolescent'! debe sufrir un examen,

por el que demostraran que, habteadc efectuado

las prucbas con exilo, habian alcanzado un des
aIT{JIIII normal en rodas las partes de su orgaatsmo
y que. per .;:onsiguiente, estan aptos para abordar

la educactcrt atjettca. pues es preciso no ver s610

el estilo. el lado deporttvo. sino vet los efectos. y
as! como en todas las artes es precise conetderar.

no solnmente la tecmca y la ctencta del artiste.

sino 10 .s resultados de la produccl6n erttsucar de

l a mtsma manern. de educacton Itstca es preciso
in�l!niarse para obteoee de 105 ejerctctos los efectos

que se buscan.

------------------------

Droductos PYRE
----------.---

DANI�L MANGRAN� t�. A.)
Las Madrazos, 32.-MADRIO

1':SI'EctALIDADES QU[/I,fICi\S
__ l:;\I{},·l!\CEUTICf\S --

IJE.I{l;f.)�·!I�(�f:\ I� HrG{I�!\F_ = PRODUCTQS

(2Ci\1IC,\�IF.Nl·E.I'Ur{OS Y I',\R,\ ANAI.ISIS

Radio-calor. - Prop ire, - Ajovitina.
Premi. - Vapire. - Linimento Radio

calor.

(Produetoll de f.brlellct6n nactonlll)

Concesionario para toda Espana:

Instituto FERRAN
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Muerte sentida
El dia " de mayo muri6 don Htpcltto Ezquerra

Lanaagoste. padre de ·n\lesttO quertdo companero

Eeequtel. no solamente pot esta causa sine per
habet srdc don Hipolito maestro nactoual. con

ejercfcio en el medto rural, para no desaprcvecbar
la ocaston de dedicarle estes lineas como home

naje p6sttimo al que fue hombre virtuoso, maestro
labodoso. torjador de hombres trabajadores y bon

rados.

DOD Hipolito ha muerto a la edad de 77 anos:

vlno a Fueesaltda el ana 1879 para tomar pose

si6n de Is aatca Escuela que.ha servtdo, desempe
nando su ejemplar funcidn durante 52 anos. dan

dose el caso frecuente de heber side el maestro de

ebuelo. padre y nietos,

El die 16 de septiembre de 1922, el pueblo todo,

prestdido por las autortdades. quieten testtmontar

el amor que por su maestro stenten. y Ie hacen

eutrega de un pergamtac, donde y por el cual se Ie

declare bijo adoptivo de Fuensaltda.

En el aao 1929. es ccedecorado COD la Cruz del .

mente at traba]o.
DOD Htpolito ha stdo el maestro .bueno y cart

noso; asi 10 ban reconocldo sus discipulos, y en

los momentos oportunos supieron expresarle su

mayor respeto y a�radecimiento.
La eonductcn de su cadaver al CemeDtecio ha

sido la manifestaci6n mas �randiosa que en este

pueblo se ha conocido.

La presidencia del duelo la componian, adem.is
de los lamiliares, el alcalde don Lorenzo Alarc6n,

en representaci6n del vecindario y don Angel Li

rola, par el Maglsterio,
Don Hip6lito se hizo acreedor del carifio de

los fuensalidanos: estos supieroD querec a su

Maestro. La conducta de este veciodario es el

mayor consuelo para los b:ijos de don Hip6lito,
ya que padre fui! y amoroso de unoS y otros.

Ambos reciban nuestro pesame mas seaUdo y

especialmente nuestro compai\ero Ezequiel.

Todos los trabajOs c1entificOB,

11terariOs opl'Ofes10nales inser

tados en estaRevlsta satan 880ri

tOB expresamente para la mlsma,

quedando prohiblda au reproduc-

ci6n s1 no se indica su procsden-
cia.

_------ -- - -- ._- --�-
-------- -------====--=_.-....- ........
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iTOLEDANA!
letra para canclon

TO/fda/la, princesa
de 111i oustera castillo;

llltJ! Maria Padilla

lomo ef sutiio 'l'tt! escita

/a edorada il/15,'OII;

I

bel/d, urllva y audae.

£1 sopor de /cytllr/d

gilt arcunda tIl [rente

rs arlllna i,ulolrnte

de m arllld,ricil [ae.

E! eirar snisteriosa

de tus ojos tir11110S,

!orglll! /111 rey de cristianos

se dlJaTa veneer,

tienr el tirico ens/ltlla

de rsas noches de IIIIla,

tibia Iurencia moruna

La 'llll! II dia itl Corplls
con SIts fftlldS mejorts
es T<llnita de flores
le/Ilh/dlile dl 1IIIOl;O',;

y al pasar to custodia

majestnoso Y smcitla,

con ttl airoso mantilla,

lon tu garba erpal/o!;
m las caltes estrechas

de Inudi;'ar entraiia

["isle et alma de /:.spalla

haJ'1) ff Iltfgo dei sal.

iTo{fda.tla bonila!

clavil/illa orglillos((,

Call tSpi/las de zarea,

CO'I perlllllJi!S de rosa

que ({elJalmOlltf at alma

'JII' encmdiste eJtlI!YVoT.
Prisionero ell los allCles

/'Talelwluz bonita!

claveftina orgllllo,fa,
{OIl esp/'Ilas de sarsa,

con perlui/ies de rosa

qlft flegdlldonle al a/lila

IIII' en€t!/ldiSle tIl fervor,
Prisionero ttl los bllelts

de un Toledo de oyer,

Call 11t/! ei sol te enamora,

tu sentir de cristiana,

tu belleza de mora

Call qll( el so/ te fltaillora,

tn sentir de cristiana,

tu helleza de 11lora

qlliero unir en till Iuso

"lIt it diga IHi anJor.

qniero unir I'll '/llt beso

qllt te diga lill' aI/lor, Toledo, llbrill935.

Toledana castiaa,
sOll.ado/'a y bonita

Responde" delos orlglnal.1I eubneeeee
en esta REVISTA

SUI autor••

,



Aij"flldecidos " los queridos compaucros (lor 'iU grala visitw. en el Salon de Sesione� de nuestro Colcgio, pOl" la Asociaci(lo

de Anti,AgresiOli Aerea de e'l!a_capital, al cun.I hun ccacu

fridu coo I,:rllo asiduidlld c:lsi In \ot.,lidnd de los ccmpeacros
eestdentes en la capital y bueu nUlllero de Praetlcnates ruratcs.

:-.Iueslr:l efusive Iclicitscion :I. los distinguidos conferee-

trues, red IlC tor �e I • Au 1; � i a r 1-.1 "dico Esp:l.ii" I. y es di rector cinn tcs y IIuestre reccuocimientc per las e usennnzas recibidas,

de auestra rcvistn, que recientemente 11a aide dcstinado para hncieudu cllcnsivo cstc a Ill. Asoelnciou Anti-Agresicn Aerea

18

VlslTAS

Hemos tcnidc 1:1 grala satisfeccion de saludnr en nuestro

domicilio social, !I los queridos compnnercs siguicntes: don

Valeriano Ped;o,s�11, titular de Vj llalucngu: don Emiliano

Sanchez, de Ac�jc61I<1r; don Petronilo Avila, de Navamor

cuendc; don Pablo (..;..'11,"..:(<1-, de Burg-uillos; don Gabriel Marttn,

de ,\ilo"cr de 'fajn,)' don Alv:lro Peces, de Los Navalmomlca.

DESTINADO

Coo gran s:ltisraec;(,n, contamos de nuevo entre nosctrcs

al inratiglblc �. bnlallador co-cpnne ro dOlI l'edro Perea Mur-

prestar SU5 servtcios en la Academia :'ii!itar de esm capital,

Can tlll.lV guoero do ;o,legria pnrticipamos tan ;o,J!radable

noticia a 105 comp,,-iieros tcledanos. que conoccn In valia del

Jistingui,io cutnpnftero,

ENHORA6UENA

Etl [os cximenc; de fin de cuero. en el lnstiuuc de estn

capit.d, ba »bteaido brillaf'tisinla puntuacicu en el cuarto ana

del Hachillcrutc ,
la distioguida senorita Pepita Pulido Faile,

hijn de nucst rc dislio�\lido jefe y amigo cl director del l lospi

tal Psiquiarricc rrovinc.ial de esta capital.
Tnmbieo 11all Clbtcnido e xcelentc puntu:lciun e! 3,° )' 2." ano

del Buchillcrntc los ni,ios Isidcro Ldpea Ayl16n y Alfreda

l-;':Jnt:,lez Rice, Ilii05, respccrieamente, de nuestro" qucridos

.:omp:\,lcros den \'aleotiu}' de nuestro presidente senor Gou

z:i.lez luiesta,
,J,. los aplie:ado:l. j6vcnes y a sus f3miliarcs les expreS:lmoS

nuestro cordial en!lor.,bo�n:t,

NATALICIO

Can toda relicid:td 1\1 dad!) a loz un llerm,]So nino, Ia. dis,

tinguida espos:l do:. nu�stro Iluen amigo y querido comp'liiero

don Pedro �'luil<.)l._

l'clicit;o,mos al �,!nluroso matritllonio pOI �u nueva v{J.stago.

CUMPLIME.NTAOOs
.

CllriiiO'irllncolte 11cnl0� tellid,) el gusto de saludar al I'et�'

rano compaiier., de La'!' �lin;l� de T.ibr(IS (1"ertlel), doo Pedr,)

r.-luiio1., p:ldrc de ouesLro querido cornp;o,jjero de la13eneticen-

.EL PRAC'[ICANTE 1'OLEDANO,
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cia provincial don Pedro, que durante uncs dtas IIIl. side hues

ped nuestro, y par cl cual hemos eeclbidc un carteoso saludo

de los eutusiastas eompancrcs turulcnses.

Muy reeonocidos :1.1 distinguido companerc, deseaadc Ie

ha ya sido grata su estancia en nucstra ciudad.

T�RMINO DE CUAslLLOs

Coo J.,OTan brilL3ntc1. diose fin el din 24 nl Cursillo celebrndo

,

por I;;. "rgailiT..l�j(;n del urisuru.

HOMENAJE MERECIDO

Orgnaizadc par un grupo de entusiasres snnitarios, tuvo

lugar csplendido banquete eo e! Hotel Palace, de ;\-Iadrid, eo

Ics rlltimus dins del mes pnsado, en honor del ilustre doctor

Bardaji, por su elevaci60 a la Subaecrctarta de Sanidud,

Entre los cuurensales figurnbnn uu gran namerc de Prac

ticautes madrileilo� y de proviucins, que con eata ocasicu

quisiercc demcstrur a1 distinguido maestro el niectc que la

clusc en gencr-:11 Ie prcfesa, cstnudo nuestro Colegio repre

sentudc por Ius qucridos compan eros Gonzalez y Perea

[Isidore}, presidcnte j' tescrere reapectivnmentc.

NECROLOGIA

A edad a vanzada hn ecudidc tributo al parco desuao, el

;\OClaoo y -eeereblc maestro jubilado de Fueosalida don

I-lip6iito Eequcrra, padre de nuestro entrnnnblc coecparrcrc

don Eseuuiel.
Nos ascciamcs al justa dolor del irnleroal eompaftero pOI'

In desgraci;>, que Ie �aige, lamcotando de todo coraz6n, por 00

l1abl"f sabido 11 tielapo la desoladora notieia, el no haber com

partido con el csas boras tan .1margas)' tan trisles,

TOLEDO

EBtahlecimlento tlpogratlco de Sucesor de Rodrlguoz

Santo Tome, 11,-Telefona 31
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�n1U t�ri� - Ini[H ��rat�ria, a'�1 ,��I R.
�!l Uospltal de la Primtesa y del DI'SveDsaTia AalltubirCulQSD Prlnrl�e llfoDso

.

Cuesta de los Pasc1.lales, rrurn 8. Telefono 210.-Toledo.
FONDADA EN EL ANO 1906

OONSULTA de cntennedadee de fa vista, �argililta, nariz }' otdos. �' cirugiil general.

J'I\dr!eS Y viemcs: de once n una y de tres n cinco.

E:1 .�\ildrid: Todos los dins (cxccpto los cltados) de dos a cuatro. Santa Marta. 6, pral.
�..----.......--

EI Consultorio se halla ablerto tcocs los dias de doc€' a una. Para la curacinn de entermos
en tratarniento, a cargo de Sres. Practtcantes .

•

CLINICA DEl\TTAL
���--= .. ; -=

Calle Nueva, 4 y 6.-·TOLEDO
• '.J'. -' ._ _.=-- -_ .

='" •... -�--==

Dentis!a de la Academia de inianlerla, Caballerfa e Intendencia y del Colegio de Huerianos.

DIAS DE CONsuLTA:

MARTES, JUEVES, -"IERNES Y SABADOS

SoluciOlj de compuestos
baloge17ado5 de Calcio:

preparado por

DR. TAYA s- DR. BOFILL
I:o.alterable I :r:l... 6 0 -u. 0 I:o..doloro

,

ICloruro calclco . . . . . .. 0'10 grs.

FORMULA por 100 em.' Bromuro ca�ciCo. . . . . .. 0'50 >

Yoduro cc11cICO , 0'62 J)

',Agua destilada.. . . . . .. 100 em.'

LABORA1'ORIO Dr. 1'AYA & Dr. BOflLL - - -- Plaza San Agustin, 12 y Comerclo, 28.-BARCELONA

B.A. I, t
•

•

•
DE === ..===

.JOSE
Especialided en Cafe Expres y Aperitivos

Hombre de Palo, 13 y 15.-TOl_EDO

,
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. .'
.

Productos patentados.>. Espeii<llidades.
•

Tennonjatros Hisck. - Estertllzados -al autoclave.
. .' .'

Inyectables. sueroa y vacunes.

Aguas mlnero-medlcinales, etc. Bascula Medica.

•

. . ... ,

:' '
. "

f
,

,
, .

..

[ :

,'. ;
•

. .

,
•

,
,

,

Zoccaov.r, 1.3 (E0J:0rtales), tele!. 11.·'Ioledo

. .

, .
•

, , i '
,

, '" " .. -.- ._-_._._-_._ , .. -" __ .. _- . --_ _- _ .. _-----_." _--_ ".", , _ " ,' -------_ , _ - , -._- .... " " , .. - __ " .. ---- _ .. - -_ .. __ . ...._--_ .. __ .. , _ ", ,," .

lD6nde se elabora mejor Mazapan de Toledo?
e n I a Cas a die I os

,
•

, J

Sobrinos de Telesforo de la Fuente •
•

,
..

que tiene fama rn u n d i a l .

Zocodover, 47 al 51. TOLEDO
...... _-_ _-----.- .. _-- - .. _-_ .. __ _

_-_ .. _ ..", ., " .. , " .. , - . - .. _- _--_._-_ _ _ ,------

--_ .. - _ -----_
_-----_ " , ,,, , - __ .. _ .. __ .. _ -- .. _-------_ ..

Gran Hotel "DEL LINO"
TOnO COMFORT

TEL.EFONO 2.59

AGUA CORRIENTE -- CALEFACCION ,

T'eleforio en todas las habitaciones
·

·

TOLEDO (ESPANA)
.. - ------_......... •... . --- --------_ _-------

--------_._._._._._-=-_
__ ---.--- - ._-- ------_

_-----_

==--==
_..- _ ---_.. _.. _-..__---------_._

- -

. . -.
-- -- .. ---------- --- ----- - ------------ ----.- ---_... -----_ ---------_._ .. __ _-----

FARMACIA DE DON ALBERTO MARTIN
Gran Centro de especificos nacionales y extranjeros, Aguas minerales, Sueros

medicillales de todas clases, Vacunas, Toplcos, Deposito del Laboratorio

_ _ Arrans y existencias de todo cuanto iabrlca la casa, Lukcl. - -

,

•

i
,

Cl'OI,{NI£KIAS, 16 Y 18.-TI£LEF. 150- TOLEDO I


