MAYO DE 1933

NUM. 134

L

Y LITERARIA ¥ 3 ¥ 3

SE REPARTE GRATIS

TG

q‘""""’Il!lHlHIIIImHIIliINl!llmmlllIHIN!I\!IHIBIIIHH!H!HH!HI'm""] .

ORGANO DEL COLEGIO GOFICIAL. DE LA PROVINCIA

" DIRECTOR:

Pedro Pérez Martinez

La correspondencia se dirigira antes del dia 10 de
cada mes, a la Redaccién y Administracion, Nufiez
de Arce, 7, principal, centro.

ADMINISTRADOR:

Jeronimo Morcillo

'DEL PRACTICANTE RURAL

La prensa profesional, con. su constante y razonado tra-
bajo, ha vuelto @ interesar en el problema de los rurales a
todos los Colegios y organizaciones de la clase, que han con-
cedido al-asunto la primacia que merece para buscar la ade-
cuada solucidn. Sino hubiese sido porv la prensa profesional,
por esa prensa que n0-es estimada como wierece, los rurales,
es casi segiro que no se hubieran -movido del estado en gue
les colocd la Ley de Sanidad del 1857, es decir, que no hu-
bieraii obtenido la pequeiic mejora conseguida, ni tampoco
se dispondrian a salir de esa segunda situacidn que econdmi-
camente no dejd de.ser miserable si la defensa tenas de la
prensa hubiera-dejado de insistiv en el tema hasta no alcan-
zar la situacion justa que- el Practicante” rural debe dis-
frutar. Laabnegacion, esfuerzo, constancia y entusiasmo de

la prensa profesional por solucionar la miserable situacidn,

de los rurales mo ha sido apréciada por los interesados;
baste exponer, como razdn contundente a esa aseveracion,
gue ha habido rural que nos ha devuelto el Pracricants
ToLEDANO por no interesarle. ,

Las deducciones de este proceder se hacen solas y no hay
por qué hacer comentario uliaso, que es todo un caso; wues:
tro objeto, que no es otro. que demostrar, con evidencia, que
nos es apreciada la labor de esa prensa profesional, cumple
evidentementt el propdsito hasta la saciedad. Claro es que
este solo caso no es suficiente para jusgar en términos ge-
nerales; pero podemos aducir que la colaboracidn es muy
contada, tan contada, que puede decirse que es nula, y las
demostraciones de reconocimiento por la tarea no se han ma-
nifestado; ahora que, en coinpensacion, si se hicieron. expli-
citas negaciones del valor de las organizaciones actuales
con audacias desilusionadoras, que no fructificaron porque

1o hay nada capaz de hacer decaer la abnegacion, entu-
stasmo y estimacidn profesional de los elementos valedores
de la clase gue, al laborar, lo hacen con tal altruismo, que
no esperan ni que se haga justicia a su desinteresado tra-
bajo. ‘
La prensa profesional ha defendido al Practicante rural
como ellos no supieren defenderse; ella hizo, como el que
wmds, para conseguir la pequeiia mejora que obtuvieron; ella-
ha dado estado de opinion a sus justas reclamaciones y las
calificd de urgente solucion; ella_es la que ha vuelto a insis-

- Air-en que tan mezquing retribucidn debe ser elevada para

que pueda constituir un medio de vida. Pues bien; es nece-
sario que todo ello se reconozcay aprecie, y, sobre todo, que
a ese esfuerzo se sume el esfuerzo de los interesados; pues
i se-sigue no estimando lo que los demds hacen y no es
ayuda en lo que os interesa esclusivamente, no serd de ex-
trafiar gue el resultado sea la persistencia del mal que pa-
decéis. .

La prensa profesional, a mds de ser la defensa altruista
 eficaz de los rurales, es drgano profulsor de cultura, y

© repudiarla es bdarbaro pecado o ignorancia declarada. Cual

guzer Boletin de Colegio. por modesto que sea, representa
un esfuerzo considerable, una labor cultural, una defensa
heroica y. un exponente de nuestras caunsas. No apreciar
todo esto significa wwn desconocimiento imaginable tan sdélo
en individuos como el citado, que wada le interesa, o en
ignorantes, que no lo reconocen.

A mediia que tomd vuelo la prensa profesional, fué des-
tacdndose la clase por la perfeccidn social en ella elaborada,
v por ello hemos podido salvar dificultades, que nos pusieron
en gran aprieto. Todo esto es tan cierto que, por reconocido
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huelga la demo:traczon, y siendo asi, mervece toda niestra
estima, yes de esperar que no haya necesidad de estimu-
lar a ningiin Practicante en esta apreciacion y que tampoco
se repita el caso que con anterioridad citamos, siquiera sea
por estimacion personal.

N

El Practicante rural no hizo uso de la organizacion
profesional para mejorar su situacion. Su cansa fue defen-
dida por compadieros no rurales, no sabemos por qué para-
doja en el orden de intereses Socm/es, ya_ que no es_muy
corriente tal altruismo, y si que cada cual procure por lo
que le interesa; pero en este caso, la regla de egoismos hu-
manos fué vencida por singular espiritu de companerisino
que se hizo cargo de o -dejacion - «de los interesadvs.y de

su angustioso viver. El oriven del abandono quisd oueda

deducirse del:arslamiento y del valor que conceden a otros
entretenimientos de mezquing mportancia, quizd pueda ser
motivo también el que. se hayan considerailo wnsulicientes
y la falta de decisidn para ensayarse; quizd sea la falta

- del espzrtm de lucha por estar abaridos a causa de su dificil

suuacidn y por excepticismo a que. fuese fructifera la ges-
tion. No podemos precisar cudl de estos factores pusde haber
influido con predomunio; lo cierto es, que unos en mds y
otros en menos motivaron una singular falta de celo en el
Practicante rural, que llegd al abindono de sus inlereses
con graw perjuicio suyo y de sus familiares.

Fdcilmente se comprenderd que- en tal situacion, estos
comparieros o se atropellaron por formar ew.lasfilas de
los" Coleguos, citando los Colegios eran-libres y a elios se
ibu a voluntad, se retraian en gran nikmero, y o0tros mds
adelantados - acudian a sus beneficios-y se escurrian a sus
deberes. Entreé estos dos bandos hay que seiialar a los bue-
nos — que: llamamos socialmente - porque en todo momento
cumplieron como debian. Pues bien; en esta época se hiso la
campaiia mds constante de prensa y la labor de mds fe. por
parte de-la organizacion profesional que hemos conocido, y
did como fruto- el reconocimiento oficral de los Practicanies
titulares y el Sefialamiento de las asignaciones que-hoy dis-
Srutan. No faltd en esta época quien, queriendo oprovechar
&l movimiento que la prensa y la organizacion. profesional
supo infundir ex favor de los rurales, tratase de desviar la
opinton al objeto de constituir la Asociacidn de Practicantes
titulares, asemejanza a como estdn asociados los médicos
titulares, lo que did lugar a una doble camparia, principal-
meite de prensa, una coronada, como ya - decimos, con me-
joramiento,  y la otva, venciendo el intento de dividir- la
clase por-una dualidad de organizaciones. Fueron aquellos
‘momentos de’ lucha wtensa porque parecia zozobrar la

grganizsacion federativa que supo - darse la clase el ajio.

1921, ante la veleidad de los titulares y la persistente
accion’ de quien pretendia sustraerlos a los Colegios. Vencid
la organizacion con las armas de sus razonamientos y con
las mejoras alcanzadas; y sobre todo, con ¢l resurgir de los
compaiieros  rurales, resurgimiento que origina: el movi-
miento de hoy, en que las iniciativas de Asambleas de'titu
lares parten de los interesados, que equivale a decir, que. se
ocupan de lo que antes tuvieron en abandono.

La colegiacion obligatoria vino hd poco tiempo a 0bligar
a los retraidos—no a todos— por que todavia hay quien la
burla, por culpa nuestra desde {uego, y se resolvid un pro-

blema de justicia; porque no era justo que la organizacidn

trabajase en bencficio de todos y a sostenerla fuese sélo una
parte de esa totalidad. El nitmero que pudieran sumar era
de menor cuantia, al menos de momento, porque todo forzo-
50 social es un nilmero, pero ese nibmero €5 un cero.

Se deduce bien claramente que los Colegios han respon-
dido en todo. momento al abjeto de su fundacion, vélando
por los wntereses morales y materiales de sus colegiados,
al extremo de que,” asuntos no planteados en ellos, conto el
de los rurales, lo defendieron hasta lograr, no todo lo que
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deseaban, fﬁero' 5t parte de ello. La demostracion noadwite
duda; ya estdn iniciados; de. modo que a-luchar por cuanto
aspzrézs cameguzr.

&
& %

Se olvids el Practicante titular, . desde -hace. muchos
afios, que son empleados de la - Administracion local, y-gse
olvido es la caiisa de que tampoco se hayan defendido:en
este aspecto “de dependencia. que cuenta corn- una organisa-
cidn social, lamada. Asociaciin de empleados -y obreros
municipales, fundada en defensa de los intereses de-los
mismos. Esta Asociacidn, que -no es profesional, sino de
Suncionarios mmzzczpa/ex, es la fuersa~que los titulares
deben emplear para conseguir - sus. justas aspiraciones y
deben. empezar-por formar.en-sus.filas. y.hacerlas reconocer
después, para que la Asociacion las defienda.

Se dird que esa orgampzacidn social.-necesita: el sostén

. econdmico -de sus. asoriados, de donde se deduce un gasto

mds; pero esa contrariedad es tan minima en: relacion:a los
beneficos que puede reportar, que no vale la pena tenerla
en cuenta.

Una ventaja inmediata habian de obtener. Sabido es
que ‘muchas dificultades que se-presentan a los titulares,
emanan de: los- secretarios..iNo. es: asi? Pues logicamente
pensando, esas dificultades se trocarian en facilidades a una
indicacion de la junta representativa, teniendo en cuenta
que ellos: también. son -asociados. Por. otra parte, merece
reflexion, si:por este .medio. los-titulares - pueden -obtener
relaciones cordiales: con los-mencionadns: funcionarios, . no
olvidando “que son: el elemento -mds importante en las. Cor-
poraciones municpales.

A los titulares, como funcionarios-municipales, les falin
mucho que obtener: y-mucho-que luchar; porque en este sen-
tido no dieron un-paso, . es preciso-que comiencen & andar
ol camino para incorporarse .a. los quelo: van: recorriends
desde hace:mucho tiempo Jprestar la ayuda. que-han omi-
tido -en:la-aspiracion: de-la ley-deempleados . de la . Admi-
nistracion local,: ya en estudio de la Cimara; legzslatwa de
la que se esperan grcmdes bemﬁczos.

Estas sugerencias podmn ser tomadas-en comzdemcw;z
o0:podrdn _caer eivi'el vacio; como yase.ha dado. caso; mas
no podrd negarse.que. son de tino. y de.buen deseo.de apro-
vechar todos los resortes- paraaleansar el.objeto final, que
70 €5 .0tro :que vuestyo meyommzmto ‘que: anhelamos..como
st _fuese el nuestro.

o . *
ko

De modo - que contdis -con-medios:de lucha-para defer-
deros profesionalmente y como funcionarios; y.uo. serig pre-
ciso decir que. debdis aprovecharlos si el -abandono, y. deja-
cidn anterior  asi-no:lo.aconsejara;. pues. ya. que.se. ha
perdido tanto- tiempo por esas.causas y-otras de.poca justi-
cia social, conviene la: rectificacion. y- dar-el. paso- largo
para adelauz‘ar lo perdido. La Federacidn de Calegzas tigne
el deber de procurar solucidn - al-mal estado econdmico de
los titulares por’ ser: asunto-de clase,. pero-.yosotros no
podéis continuar como hasta akora, cruzados de brazvs,
en espera de la splucion; estdis obligados a-mds, y.ese-mds
ya no se os deb¥ | repetzr jCongue manos a la obral )

~Todos los .trabajos cientificos,

literariosoprofesionales inser-

tados enesta Revistaestan escri~

tos expresamente para. la misma,

quedando prohibida su reproduc-

c:1on si no-'se:indica su proceden-
cia:
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DERMOSAS CUSL

tolégica, es de interés
para el Practicante re-
-— —: cordar las :— —

POR OFRECER: al Practicante preparados de homoge-
' neidad, fauray suavidad remarcables. -
POR GARANTIZAR, por la pureza de los medicamen-
tos'y excipientes, estos adecuados para cada especiali-
ad, el maximo efecto terapéutico.
POR ESTAR preservados de la accién del polvo, del
¢ aire yde laluzy, gracias a suenvase, poderaplicarse
de una manera cémoda y limpia. :

Lista.de la méds adecuadas a su profesidn.

Dercusan. - Dermosa Cusi Anticongestiva (pasta Lassar). - Dermosa
Cusi Anticongestiva.con Bdlsamo del Perti. - Dermosa Cusi Anticon-~
gestiva con tumenol. - Dermosa Cusi Oximercirica, - Dermosa Cusi

En Terapéutica Derma- l

LABORATORIOS DEL NORTE DE ESPANA

Director: J. CUSI, Farmacéutico.—Masnou (Barcelona)

AN N X
ISR
€.

Refrescante (pasta Unna). - Dermosa Cusi Anti-impetigosa (pasta
Hodara). - Dermosa Cusi Silitiozinc pasta de zinc sulfuradajde Unna)
Muestras y fiteratura a disposicidn de los sefiores Practicantes.

| 7 JosEROBERT, SoLER

4 l constiluyente de primer orden-
i

FPREPARRADG FPOR

* INGENIERG-QUIMICO ¥ FARMACEUTILO -
TAR1ACIA ROBERT -Lauria 74
BARCELONS
et

‘ Esl’e medicamento es lotalmente
absorbido por el organismo, esta-
detado deun poder definide siem
pre igual ydeuna achividad re-

e

Sus efeclos son aumento del
s nimero de glébulos rojos y leu-
cocitos de la sangre- .

Restablece la normalidad en
las relacicnes urolégicas. Oe.
vuelve el bienestar, con aumen
16 de apetito y degarrolio” de
fuerzas.
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DI FEDIEIRACION

EXCMO. SR:

Don" Antonio. Sdnchez Garcia del Real y don Pio
Gutiérrez Bello, presidente y secretario general, respec-
tivamente, de la Federacién Nacional de Colegios oficia-
les de Practicantes, con domicilio en la calle de Rosalia
de Castro, nam. 32, ‘en representacién de 50 Colegios
oficiales integrados por. 10.000 Practicantes, a V. E. ex-
-ponen:

Que reconocido el constante progreso cultural en las
diversas profesiones académicas y en el afin noble de
atemperarse al ritmo consecuente. de ese avance, este
Comité Ejecutivo elevé a ese Ministerio una instancia
con fecha 16 de septiembre del' pasado afio 1932, acom-
pafiada de un programa adaptado a un nuevo plan de
estudios de la carrera’ de Practicante en medicina y ciru-
gfa, que, como minima pretensién, sometia esta Clase
profesional al estudio y consideracion de V. E.

Las ventajas que una mds extensa preparacién profe-
sional (que resulta necesidad ineludible), suponen para
el eficiente desempefio de las funciones qué nos estdn
encomendadas como inmediatos auxiliares -del médico,
nos eximen de toda argumentacién, ya que ficilmente
se alcanzardn a V. E. y a los dignos miembros del Con-
sejo Nacional de Cultura. que tan felices iniciativas estdn
desariollando en favor de la cultura patria.

No dudamos ser satisfechos en nuestra justa aspira-
cidn.

Que su vida sea conservada muchos aifios.

Madrid 24 de abril de 1933. —El presinente, -Antonio
S. Garcia del Real. — E! Sccretario general, Pio Gutierres
Bello.. V
Excelentisimo sefior Ministro de Instruccién publica.

Proyecto de Bases a que se refiere el escrito
) que antecede

1.* En lo sucesivo, la a(.tual carrera de Practlcantes
en Medicina y Cnrugm, autorizada para la asistencia a los
partos normales, adquirird la denominacién de « Auxiliar
de Medicina y (,‘z'mgz’a» y su titulo le dard facultad, den-
tro del ejercicio de las profesiones médicas, a ser el pro-
fesional oficialmente capacitado para ejercer las funciones
determinadas por los estudios asignados a su oficial ense-
flanza. . S

2.* Esta facultad se refiere a cuanto concierne a la
técnica de la Cirugia menor, a cuantos medios de accién
y tratamiento son inherentes-a la terapéutica local;a la
intensiva especializacién del arte del masaje, Cirugia
médica y Ortopedia; a su especial intervencién en los
partos normaies, en los casos de Medicina y Cirugia de
urgencia, en las epidemias, en la policfa higiénico-sanita-
ria; en las practicas de desinfeccién; en las de los labora-
torios de andlisis clinicos e higiene y en las de los Gabi-
netes de electricidad médica.

3. Los puntos concretos de la competencia de esta
facultad, quedardn determinados en las asignaturas que
‘constituyen el programa oficial de la ensefianza de Ia
carrerg, regularizando, con el cardcter leglslatxvo, la fun-
cién facultativa de su ejercicio y todas sus incidencias
profesionales.

4.* La ensefianza de los estudios que implican actua-
ciones enunciadas en las anteriores bases, se- verificarin
en las Facultades de Medicina; serd tedrico-préictica, lo
saficientemente extensiva para abarcar cuantos concci:
mientos tedricos y pricticos requieran sus particulares
funciones en las diferentes condiciones de.lugary de
tiempo en que pueden ser ejercidas.

5.* El programa contendrd suficientes’ lecciones de
précticas clinicas con relacién a las lecciones te6ricas,.a
cuyo efecto las Facultades.de Medicina y Centros oficia-
les proveerdn de cuantos utensilios y medios sean nece-
sarios, as{ como del materizl de enfermos, enfermerias y
laboratorios donde realizdr estas pricticas.

6. Los conocimientos necesarios para adquirir este
titulo, se estudiarin en tres cursos academxcos, en la
forma establecida en el programa anexo.

Serd condicion necesaria la aprobacién del primero
para cursar el segundo, y sucesivamente igual’para cur-
sar el tercero. Los exdmenes de suficiencia se llevarin a

~cabo en las épocas oficialmente establecidas en' el régi-

men académico universitario, ante un tribunal constituido
por tres catedriticos del Claustro de la Facultad de Me-
dicina correspondiente.

7.2 Para cursar los estudios de la carrera de auxiliar
de Medicina y Cirugifa, es condicién precisa 'y previa
haber aprobado los tres primeros afios del Bachiller.

8.2 Obtenido el titulo 'de Auxiliar de Medicina y Ci-
rugia, previos los requisitos necesarios, adquiere facultad
el que los posee, para el ejercicio de los derechos' y el
cumplimiento de los. ‘deberes determinados en las pre-
sentes bases y en el programa de estudios de esta carre-
ra. : :

Podrin adquirir el titulo” de ‘Auxiliar de Medicina y
Cirugfa las mujeres, sometiéndose a las prescrnpcmnes de

"estas bases.

PROGRAMA

del plan de estudios para la carrera de Auxiliar de medi-
cina y cirugia .

PRIMER CURSO

Explicacién preliminar.  Relacién . del auxiliar de
Medicira con el médico: yel farmacéutico.— C.ondiciones
cientificas. que deben adornarlo."

ANATOMIA Y FISIOLOGIA -

Lecci6n 1.2 Conformacién exterior de cuerpo huma-
no.—Planes, ejes y puntos:que se admiten para la deter-
minacién topogréfica de los 6rganos. “Idea general de la
conformacién interior y extructura del.cuerpo humano.

Leccién 2.*—Aparato locomotor. — Partes. de que
consta.- Idea principal del esqueleto. Porciones en que
se divide para su estudio. . Ligera idea de la constituci6n
de los huesos, conformacidn interior y exterior. . Clases-
en que se dwxde B

Leccién 3.2- Cabeza Enumeracién .de los huesos
que la forman.—Descripcién de las principales cabidades
de la cabeza. .-’ ; )

Leccién 4. Tronco. —Enumeracién de los huesos
que forman esta parte del esqueleto y modo de asociarse
para constituir las cabidades tordcitas, abdominal y
perviana.

Leccién 5.2—-Miembros toricicos y abdominales.—
Enumeraci6n de los huesos que los constituyen.— Arti-
culaciones que forman. .

Leccién 6.* —Idea general del tedeo muscular.—Enu.
meracién y uso de los musculos de lacabeza y del cuello.

Leccion 7.* - Enumeracién y uso de los’ misculos del
tronco. -

Leccién 8. a»»Enumeracmn y uso de los misculos de
los miembros torac1cos y abdominales.

Lecci6n 9.” — Aparato digestivo, 6rganos-que lo cons:
tituyen; descripcin y funcién que rea]lza cada uno de
ellos.
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Lecci6n 10, —-Aparato respiratorio, situacién, enume:-

raci6n y descripcién de los 6rganos que lo forman y fun-

ci6n que realizan.

Leccién IT..- Aparatd génito-urinario. masculino v
femenino. - Situaci6n, enumeracion y descripcién de los
érgancs que lo forman. Funcién que realiza cada uno
de ellos. , ‘

Leccién 12, Aparato circulatorio. — Idea general de
los 6rganos que lo constituyen, — Funcién que realizan, —
Enumeracién de los troncos vasculares mds 1mpor1an
tes. —Sangre, su composici6n e importancia con el orga-
nismo. ;

Leccién 13. —Aparato de inervacién. —Enumeracién
y descripci6n de las pattes de los elementos que lo cons-
tituyen. - Funciones. —Cerebro. —Cerevelo. *Bulborra—
quideo. Liquido céfalo. raquideo.

Leccién 14.  Aparatos sensoriales. - Ligera resefia de
los 6rganos que constituyen los, sentidos de la vista, ofdo

olfato, gustacién y tacto.—Ligera idea de la funcién que
desempefia cada uno de estos aparatOS

Leccién 13.
topogréficas. — Descripci6n de la cuadricula ordiraria ola
del Dr. Fourquet.

HIGIENE
_ Leccién 16. Concepto de la higiene. Divisién de la
igiene. —Clasificacién de las materias de la higiene.
Lectién 17. - Acciones fisioldgicas y patoibgicas del
calor y del frio. — La luz, sus acciodes sobre el orgariismo
y su poder antiséptico.

Lecci6n 18.— Tratados de Jas presiones atmosfericas
Generalidades. —Composicion de la atmésfera.— Accio-
nes sobre el hombre en la depresién y sobrepresxon de
la atmésfera. - Barometria.

Leccién 19.—Cromologia e hidroteorologfa. - Estudio
particular. de los vientos.” Hidrologfa e hidrometria. —
Acciones de la humedad sobre los orgamsmos —Fené6-
menos hldroteorologxcm

Lecci6n 20, -~ Alteraciones e 1mpunﬁcacrones gaseosas
de la atmésfera.— Viciaciones por el anhidrido carbénico
y el.6xido de carbono.—Ligeraidea del andlisis del aire
normal y determinaciones cuantitativas del oxigeno y del
anhidrido carbénico.—Ligera idea de cémo se hace la
investigacién. del 6xido del carbono, del amonfaco y del
sulfato hidrico.

Lecci6n 21. —Microbiologia general. ~ Ligera idea de

las bacterias y su clasificacién, fermentacinnes, serobiosis

y emecrobiosis. ~--Protozoos. Los ,microbios organisnios
en el aire y éste como medio epxdemlco

Lecci6n 22.—Termologia. —Los suelos y los subsue-
los, —Idea general de las propiedades de las distintas cla-
ses de terrenos. - El agua. — El agua tllurlca el aire tila-
rico, el calor tiltrico.

Léccién 23. — Hidrologfa hlglemca —Caracteres 'y
propiedades de las aguas marinas, fluviales, manantiales,
pozos y - aguas artificialmente depositadas. — Caliﬁcacién
higiénica de las aguas para uso humano. —Andlisis para
la determinacién de la composicién substancial de las
aguas.— Elementos y técnica.

Lecci6én 24, —Climatologia.~-Clasificacién, divisién y
descrlpclén de los climas desde el punto de v1sta higié-
nico. — Aclimataci6n natural y drtificial.

Lecci6n 25.— Branatologia o tratado de los alimentos,
Divisi6én de los alimentos. Idea general de los compo-

nentes que constituyen las diferentes clases de alimentos; -

agua, residuos minerales, hidratos de carbonos, principios
grasos —Alimentos de oxigeno animal.—Carne. ~Adul-
teraciones, falsificaciones y adulteraciones de Jas carnes.
Pescado cruticeos y moluscos. —Enfermedades produci-
das con ocasién de ingerir alimentos animales.

Leccién 26. - Alimentos llamados completos —Leche
y huevos. - Alteraciones y adulteraciones de la leche. =

* mediante la leche.

- demia y endemia.

Idea y aplicacién de las cuadriculas ”
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Ligera idea del reconocimiento y andlisis de la leche nor-
mal y alterada. Accidentes y eafermedades producidas
La higiene preventiva en la alimenta-

cida lictea. ~ Alimentos derivados de la leche. Los
_huevos. . La anaxilasia alimenticia. )
Leccifbn 27.  Alimentos de origen vegetal. - Idea

general de las vitaminas. -Descripcién de los alimentos
vegetales. —EI pan. —Otras harinas alimenticias. Legum-
bres. - Hortalizas. Frutas. Alteraciones de estos ali-
mentos. Enfermedades que por dicha causa pueden
afectar al hombre.—Intoxicaci6n por las setas venenosas.
Los condimentos.

Leccién 28. Bebidas. ——Vmo cerveza y otros fermen-
tados. - Bebidas alcohdlicas destlladas Reconocimien.
tos de vinos y cervezas. —Café, te, cacao, Infecciones.

Leccién 20. -Epidemiologfa. Diferencia entre epi-
Ligera idea del desorrollo en la pato-
logia de la infeccién. Concepto de la enfermedad. -
Inmunidad. Su concepto. Teorfa de la inmunidad, —
Concepto general de la mafilaxia y breve exposicién de
sus fenémenos y teorfas.

Lecci6n 30, Peste de oriente.—Ligera resefia hist6-
rica. - Breves ncciones de su etiologfa, patogenia, diagnés-
tico y profilaxia, Vacunaci6n antipestosa.

Leccién 31. —Célera morbo-asiatico. — Breve resumen
hist6rico. —Ligera idea de su etiologfa, patogenia, diag-
néstico y profilaxia. ~ Vacuna anticolérica.

Leccién 32.- Tifus exantemético. - Breve. resumen
histérico. —Ligeras nociones de su etiologfa, patogenia,
diagnéstico y profilaxia.

Leccidn 33, —Influenza o gripe y encefalitis letdr-
gica. —Ligero concepto de estas epidemias. —Euologla,
epidemiologia y profilaxis.

Leccién 34.—Ligera idea de las fiebres eruptivas epi-
démicas, viruela, sarampi6n y escarlatina.—Su profilaxia.
Dicteria y tos ferina. ~Medios preventivos.

Lecci6n 35.- Paludismo y fiebre de Malta.— Geogra-
ffa médica. —Etiologfa y profilaxis.

Leccibn 36. —Ideas generales desde el punto de vista
epidemiolégico del tracoma, la rabia, la tuberculosxs yla
lepra. —Profilaxis de estas enfermedades

Leccién 37.— Parasitologfa.— Distintas clases de pard- -
sitos, descrlpmén Ligera resefia de las enfermedades
contagmsas mis comunes, producidas por pardsitos.—
Profilaxia de estas enfermedades.

Lecci6n 38. Desinfeccién. —Procedimientos. Des-
infeccién' "de las habitaciones Cubicacién de las mis-
mas. - Desinfeccién de ropas v otros objetos por proce:

‘dimientos quimicos, fisicos y mecinicos. -Principales

aparatos de desinfeccién que se emplean en laboratorios,
estaciones sanitarias, lazaretos, etc. Su manejo, —Aisla-
mientos de infecciosos. Precauciones que deben obser-
varse por parte de las personas dedicadas al cuidado de
esta clase de enfermos.

SEGUNDO CURSO
Cirugia menor

Lecci6n 1.* ~ Vendajes. —Definici6n y clasificacién, ~
Vendajes simples. — Preparacién de las vendas en lo con
cerniente a su confeccidn, arrollamiento, aplicacién y se-
paracién. Vendajes circulares y oblicuos: variedades
principales con aplicacién a las diferentes regiones del
cuerpo humano.

Leccién 2.* -Vendajes en 8 de guarismo. Vendajes
concurrentes. —Vendajes principales empleados en la ca-
beza, tronco v miembro,

Lecci6n 3.*—Vendajes de sistema de Mayor. — Pafiue-
los, sus variedades con aplicacién a las diferentes regio-
nes del cuerpo humano.

Leccién 4.2 — Vendajes compuestos. — Variedades
principales de los vendajes T. y triangulares; en cruz
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frondas, suspensores, suspensorios y nudosos, con aplica-
ci6n a la cabeza, tronco y miembros.

Leccién 5. Vendajes mecanicos. —Idea general de
las variedades con hebillas, elésticos,- herniartos, fajas
abdominales y pesarios. - Prétexis dental. — Aparatos me-
cénicos de protexis, muletas. - Pifiones, brazos, manos,
piernas, ojos artificiales, —Condiciones que deben reunir
estos aparatos en general y precauciones que su uso re-
quiere,

Leccién 6.*— Fracturas.—Definicién y clasificacién. —
Ligera idea de los sintomas de las -fracturas.—Mecanis-
mos mds frecuentes empleados en la reduccién de’las
fracturas. - Extensién. — Contraextensién. — Coactacidn.
Técnica para realizar cada una de estas operaciones. —

Aparatos improvisados de fracturas.—Reglas para el

transporte de fracturados.

Lecci6n 7.* - Aparatos para el tratamiento definitivo
de las fracturas. —Aparatos preparados con tablillas. —
Variedades.~--Gotierrs, cajas y planos inclinados. —Apara-

tos moderados_silidificables fijos movibles; material
y H

para su confeccién mas cominmente empleado. —Reglas

para su aplicacién e indicaciones de su empleo. ~Exten-

sién continua y contraextensién de las fracturas; modo
de aplicarlas. Suspensién en el tratamiento de las frac-
turas, indicaciones de su empleo.

Leccién 7.2 —Esguince. - Su concepto clinico y trata-

“miento de urgencia. —Artritis, causas que pueden moti-
varla y procedimientos de curacién mdis comtnmente
empleados. —Luxaciones -Definicién, sintomas caracte-
_risticos de las luxaciones y manera de diferenciarlas del
esguince y de las fracturas. —Distintos métodos de re-
duccién de las luxaciones. .

Lecci6n 9.*—Kinisterapia, definicién. —Gimnasio qui-
rirgico. Variedades de masajes y técnicas de cada una
de ellas.—Movimientos dactivos y pasivos - Modo de pre-
parar la regién en que ha de practicarse el masaje.

Leccién 10. Medicacién t6pica.—Su definicién y
divisi6én.— Fricciones, unturas, embrocaciones. TFomen-
tos. Catapla.mas, emplastes. = Linimentos. - Glicerola-
dos. " Esparadrapos.---Medicacién tépica refligerante, me-
dios y modos de aplicarlas. —Locciones. Pulverizacio-
nes. - Instalaciones. — Fumigaciones. — Colutorios —Gar-
garismos.—Enemas. —-Sus variedades. -Supositorios. —
Ovulos y candilillas medicamentosa.

Lecci6n 11. - Bafios, definici6n. - Divisién. -—Acuor
terapéutica que ejerce en el organismo los bafios gene-
rales y locales. [ndicaci6n de los bafios segln su tem:
peratura. Contraindicaciones. — Baflos de vapor. Sim-
ples y medicamentosos.—Descripcién y manejo de los
aparatos mds cominmente usados en los departamentos
de hidroterapia, principales establecimientos, ' balnearios
espafioles. Indicaciones terapéuticas de cada uno de
ellos. Helioterapia.
les. Modificaciones que la cura solar produce en el es-
tado general. — Técnica de la helioterapia. - Perfodos de
progresién y adaptacién definitiva.—Temperatura de los
bafics de sol.  Duraci6n total de la curacién solar.

Lecci6n 12. - Medicacién revulsiva. — Procedimientos
de revulsién. Agentes fisicos, qmmlcos y orgdnicos. —
Revulsién mecénica. Aparatos mis frecuentemente em-
pleadus - Vesificaci6n, definicién y divisién de los vesi-
ficantes. Preparaci6n y aplicacién.- Ventosas. Defini-
cién y variedes. — Ventosas secas, escarificadas y mixtas,

" Aparatos que se emplean.— Curas consecutivas

Leccién 13. Instrumental de més. frecuente-uso en
las intervenciones de Cirugia menor.—Conocimiento y
manejo de las distintas variedades de bisturies, ‘pinzas,
tijeras, separadores, cucharillas de Wolkcman, cicaya de
listén: estiletes, agujas de sutura y Iigadura termdémetros
clinicos, lancetas,.jeringas de curas e inyecciones, troca-
res, sonda uretral, sonda acanalada, espitulag y espécu
.uns, . depresores, etc., etc, ~ Preparacxon de instrumental

—Accibn fisiolégica. —Efectos loca--
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para las distintas. infervenciones quih’xf’gicas. ~Conserva-
ci6n del instrumental’ quirirgico. : )

Leccién 14, —Desinfeccion  y . estenlxzamé
generales de estas operaciones previas en -cCi
objeto procedlmlento de: desmfecczén 'y esterdlzaclén,,

darlhzacnon por procedlmnentos quumcos.‘
que se emplean. —Autoclave 'y~ estufas —Descr clon y
funcionamieato de estos aparatos, practlcas de su 3
Preparacmn de una sala' de operaciones y su improvisa-
cién en una casa particular,”

Leccién 13, —~Reglas : generales para practlcar las
curas. —Desinfeccién de las manos y objetos. de cu
Desinfecci6n del campo. operatorio; . fornia de practicar.
las. —Signos indicadores de la. renovacién de las ciras. —
Curas frecuentes y curas tardias, segin sus casos..

Leccién 16.-~Cura quxrurg)ca,‘deﬁmcxén Y. d1v1516n
materiales de .curas mdis comunmente empleados, uso;

_sus clases, —~Concepto de la asepsia. —Curas asépticas;

importancia y técnica de estas curas. - Curas antisépticas
a base de timol, agua oxigenada, liquido dakin, soluciones
de permanganato potdsico, sublimado corrosivo, cloruro
de cinz (icido), dcido fénico, etc. etc: Modo de su em-
pleo, dosificacién e incompatibilidades de estas substan-
cias antisépticas. ~Curas por caldos vacunas,

Leccidn 17. De-:.agu:a quirdrgico. —Casos en ‘que

~ debe practicarse. — Material empleado y modo de proce-
~der en la prictica- del desagtie quxrurgxco.e—Irrlgaclon

continua en las heridas. —Sus mduacmnes, elementos v
miodo de practicarlas.—Medios de smtesxs qmrurgxca,
suturas secas 'y cruentas.—Instrumentos y matemal mas
comtinmente empleados —Variedades en suturs; st téc-
nica segln regidn; sutura entrecortada sutura ensortqada
sutura enclavqada. sutura de tendones, de los nervios;
suturas G6seas; suturas con agrkafes, manera de praqtlcar-
las. —Idea general de ‘la sutura peritoneal y de visceras.
Instrumentos y. material que en ellas se emplea

Leccién 18.-—Cauterizacién, definicién y divisién, -
Diferentes medios del empleo-del calor: - Instrumentos
de cauterizacién ‘actual. —-Cautenos, termocauterios de
Pakelin'y su manejo. Modo de actuar el calor sobre los
tejidos. --Cauterizacifn eléctrica; galvanocauterlos, su
manejo.——Caqterlzacmn con - aceite -refrigeran \
carbénica. ~Modo de obtenerla.—Aparatos que se em-
plean 'y aplicaci6n. — Cauterizacién quimica o potencial;
modo de actuar sobre los tejidos. —Enuméraci6n de los
céusticos sélidos y liquidos genera]mente usados y méto-
dos de aplicaci6n. - Precauci6n’ que debe observarse en
las cauterizaciones.

Leccién 19.. Emisi6n sangumea —Plevotemxay arte-
riotomfa; indicaciones y contraindicaciongs de las flevo-
tomfas. - Datos anatémicos que se han de téner presen-
tes al realizar esta operacién.— Sitios de" eleccién. —Téc-
nica de las flevotomfas. — Accidentes qué puéden Sobre-
venir en su realizacién.— Manera dé ev1tarlos y comba-
tirlos. —Técnica de la arteriotomia, :

Leccion 20.—Emisiones sangumeas Iocales, sangui-
juelas y escarificaciones, Sanguijuelas; eléccién y con-
servacion de las mismas. —Técnica de su apllcacxon -
Indicaciones y contraindicaciones. —Accxdentes queé pue-
den ocasionar su aplicacién y manera de prevenirlos y
combatirlos.  Escarificaciones, — Ventosas escarificadas.
Descripcién y uso de los escarificadores.

Leccién 21, Hemorragias. —Definicion. — Divisién y
caracteristica. —Hemorragia arterial. - Sintomas; modo de
combatizlas.——Material, instrumentos y aparatos emplea-
dos en esta operacxén. Compreslon ~—Manera" de reali-

. zarla segun la regién.—Compresién manual y compresion

mecanica.—Ligera “idea de la ligadura de las principales

arterias. —~ Mecanismo de la muerte por hemorragia.
Leccién 22. “Hemorragla venosa, - Sintomas: —Me-

dios de combatirlas, —Material ¢ mstrumental que ‘mis



«EL-PRACTICANTE TOLEDANO>

se usa'en la prictica de esta opéraci6n. —~Técnica de la
hgadura de:los vasos venosos.— Hemorragia capllar —

Sintomas, —Medios de combaticla. —Técnica -del tapona— :

miento de las fosas nasales, recto y vagina, —Material e
instrumental de mds frecuente empleo.—Ligadura previa.
Substancias quimicas hemostiticas; divisién, clasificacién
y ‘empléo. —Medios fisicos hemostatlcos ~Medios fisio-
l5gicos.

Leccién 23. -—Transfusxon de sangre.—Historia y fun-
damento.—Descripcitn de los distintos métodos de la
transfusién de la sangre y modo dé practlcarla —Sitios de
elecci6n. —Enfermedades’en que mis frecuentemente se
realiza. —Accidentes que pueden presentarse y manera de
combatirlos. —Grupo sanguineo. -Seléccién’ del donante.

Lecci6n 24~ Shack traumético. — Mecanismo™ del
Sheok traumdtico. — Ligera idea de los sintomas de
Shock y tratamiento de urgencia.

Leccién .25.—Heridas y. contusionés. - Concepto de
la contusién.— (Grados de la misma. — Tratamiento. —
Definicién” de las heridas.— Clasificacién, —Sintomas. —
Tratamiento segtin sean las heridas incisas, punzantés o
concisas; por atrancamiento, pot arma de fuego, por
mordedura.—FHeridag por picadura, . Sécticas de anima-
les y por instrumentos cortantes infectados.

Teccién 26. —Supuracién. —Definicién y. causas de la
supuracién.—Microbios patégenos causantes de la supu-
racién. —Invasién .y proceso.-de- la supuracién. —Trata-
miento-del flemén circunscrito y. del-difuso. —Idea gene-
ral de las secticemias.

Leccién 27.~ Ouemaduras Sus causas. — Grados de
las quemaduras.— ~Fenbmenos generales producidos por
las quemaduras Tratamientos inmediatos de las que-
maduras segiin sus grados.—Tratamiento codsecutivo de
las quemaduras Soluciones, linimentos, -pomadas, etcé-
tera, de més frecuente uso en el tratamiento de las que-
maduras. - Su empleo, dosificacién e incompatibilidades.

“Leccién  28. — Estrangulacién  herniaria. —Idea gene-
ral del mecanismo de la’ estrantraccién herniaria. —Papel
del Practicante ante un caso de hernia estrangulada. —
Sintomas de estrangulacién. —Précticas de reduccion que
puede realizar el auxiliar en el tratamlento urgente de la
hernia estrangulada.-

Leccion 29.—Infecciones. —Defensa  del organismo
contra las.infecciones. - Inmunidad.—Teor{as de la inmu-
nidad.-—Inmunidad antit6xica. - Inmunidacién activa y
pasiva.—Vacunacién. —Empleo profildsico y curativo de
las vacunas.—~Reaccién vacunifera.—Vacunacién- antiva-
riolosa de la ternera. —Sintomas de la vacunacién. - Téc-
nica de los diferentes medios de la vacunacién. Acci-
dentes que pueden presentarse; medios de combatirlos y
prevenirlos.—Vacunas quimicas.

Lecci6n 30.- Sueroterapia.—Concepto de la suero-
terapia.—Técnica del empleo de los sueros especificos.
Accidentes que pueden provocar la- aplicacién de los
sueros. — Medios de prevenir ios accidentes por aplica-
cibn de fos sueros.—Anafilasia.—Clasificacién de los
suéios,— Sueros . hiperantitéxicos. ~Sueros analiticos. —
Instrumental.

Leccién 31.—Inyecciones. — Definicién, — Varieda-
des.-~Inyecciones intradérmicas, hipodérmicas, sucuté-
neas, intramusculares;. endovenosas, intraraquideas, pa-
renquimatosas.—Inyecciones de suero. artificial. ~Sitios
de elecéi6n. — Manual operatorio. — Instrumental mis
comtinmerte empleado.—Precauciones que deben adop-
tarse, ~ Accidentes que se pueden presentar y medios de
combatirlos. — Autohematoterapia técnica.

Leccién 32.—Incisiones y punciones, -Incisiones, -
Instrumental quirGrgico. —Procedimientos de evasién de
colecciones liquidas. —Puncién.— Clases. Puncién sen-
cilla, aspiradoras, esploradoras y lumbar, -Instrumental.
Tecmca. Paracentésis y toracentésis. '

Lecci6n. 33. ‘Anestesia. - Definicién y d1v1s10n -

‘médico-forense sobre la autopsia de un caddver.—Em
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Anestesia general, —Prmc1pales métodos de anéstesia ge-

. ‘neral, -Técnica de cada una de ellas,—Ligera idea de

los agentes empleados en la anestesia general. -Precau~
ciones anteriores y posteriores que deben ponerse segiin
sea la forma de la anestesia, —Indicaciones y contraindi-
caciones, —Fendmenos de ld anestesia en cada uno de
sus perfodos.—Descripcién de los aparatos que mis ge-
neralmente se emplean para realizarla e idea de su fun:
cionamiento. .

Leccién 34. — Perfodos de la anestesia general. —
Marcha de la anestesia general, segin el modo anestesivo
que se emplee.—Indicaciones y accidentes que pueden
sobrevenir en el curso de la anestesia general.—Manera
de prevenirlos'y combatirlos. Accidentes que pueden
presentarse despues de la anestesia general y tratamien-
to de los mismos,

_ Leccién 35. —Anestesia local.—Distintas clases de
anestesia local.— Anestesia por compresién y por refri:
géracién; anestesia raquidea, troncular y por infiltracién.
Fundamentos en que sé basa'la anestesia en dichos casos
y modo de realizarla en cada uno de ellos,—Substancias
anestésicas y cuiles de ellas son mas frecuentemente
empleadas,—Prictica de anestesia en odontologfa,

Leccion 36. - Intervencién de un Practicante en la
asistencia de un enfermo hospitalizado. Manera de deter-
‘minar las alteraciones de la temperatura, —Fiebre, causas
que pueden motivarla. Sintomas del estado febril. ~
Curvas térmicas y principales modalidades. Difereacias
de temperatura segtin las regiones del organismo en que
puede tomarse. — Hipertemia. — Definicién —Escalo-
frios.  Su significacién. Principales antitérmicos, qui-
micos y fisicos. - Sintomas favorables y de agravacién.—
Grificos de temperatura. — Termémetro clinico. - Varie-
dades de dietds:més comlnmente empleadas, — Principa-
les manantiales de aguas medicinales y sus caracteres
especificos.

Lecci6n 37. —Pulso y modo de tomarlo. ——T1qmcard1a
y bradicardfa. —Arritmia. Anhelaci6n y fatiga, sus varie-
dades, palpitaciones.—Colapso cardiaco; conducta del
Practicante en estos accidentes. —~Edema; dénde suele ini-
ciarse y modo do descubrirla en sus cimientos.

Leccién 38. —Intoxicacién. — Definicién. — Clasifica-
cién y sintomatologia general. —Agentes qus pueden pro
ducirlo. — Clasificacién de los venenos segin su modo de
actuar para utilizar los antilotos irritantes. Hipostenizan-
tes, —Estupefaccientes. —Narc6ticos. — Neurasténicos. ~
Tabaquismo agudo. -Acidos corrosivos.~—ILegfa, opio y
sus derivados. —Gas del alumbrado. —Hidrégenos sulfura:
dos. -Letrinas. - Primeros auxilios de los intoxicados., —
Accidentes por la electricidad.

Lecci6n 39. —Asfixia. — Distintas causas que pueden
producirla. - Primeros auxilios de los asfixiados. —Princi-
pales procedimientos de respiracién artificial y desinsu-
flacién pulmonar. —Auxilios que deben prestarse a los
embriagados. —Caracteres de la muerte aparente. - Cardc
teres de la muerte real. )

Leccién 40. —Autopsia médico-legal.— Precauciones
que deben adoptarse para practicarla. — Instrumental
necesario para practicarla, —Redacci6n de un informe
bal
samamiento. ~Substancias y aparatos que se emplean
para esta operacién. —Sitios de eleccion para realizarla. —
Técnica.

TERCER CURSO
OBSTETRICIA

Leccién 1.*—Meanstruacién. —Fecundaci6n. ~Ovula-
cién. —Ovulo.—Fiujo Sanguineo. —Relacién entre la ovu-
lacién y el flujo sanguineo periédico. Fecundacién. ~
Elementos masculino 'y femenino.-—Descripcién de los
espermatozoides. —Punto de concurrencia de ambos ele-
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mentos.-—~A qué se debe la aproximacién de ambos,—
Esterilidad. —Fecundacién artificial.

Leccién 2.°—Primeras transformaciones del huevo. -
Formaciones ‘de la somatopleura y esplagnopleura,—
Embolturas,—Cordén,

Leccién 3.* —Feto de término. —Peso. ~ Longitad.
Descripcién de otros caracteres para el diagnéstico del
feto de todo tiempo. —Forma del feto en el claustro ma:
terno, —Ovoides sométicos, Cefilico y Céraico, respira-

" cién,—Nutricién y secreciones,

Leccién 4.°-—Hilera genital. Pelvis 6sea. — Confor-
macién exterior. - Didmetros externos o pelvimetria ex-
terna, — Conformacién interior, —Pelvis mayor. — Estre-

cho superior. —Pelvis. menor o excavacién y extrecho in-’

ferior,—Didmetros de ellos. —Pelyis muscular. —Perine.
Vagina y valva,

Leccién 5.2—Modificaciones que sufre el Gitero en la
prefiez.—Su desarrollo y dimensiones al término del
embarazo — Anejos al tdtero. —Cambio que sufren los
demds 6rganos y aparatos de la economia en el emba-
razo.

Leccion 6.2~ Presentacmnes y posiciones.—Actitud
general del feto.—Ovoides fetales. —Frecuencia de las
diversas presentaciones. - De vértice, — De cara. --De
frente, De nalga.— De térax.--De abdomen. —Posicio:
nes en las de vértice, cara, etc.

Leccién 7.% - Diagnéstico del embarazo.—Signos de
probabilidad o maternos. ~Signos-de certeza o fetales.—
Marcha y duracién del embarazo.

Leccién 8.* - Sintomas del embarazo. — Extragenitales
y genitales. —Modificaciones de los diferentes sistemas y
aparatos. Interrogatorio. — Inspecci6n. — Palpiacién. —
Percusién, aoscultacion y tacto

Leccxon 9. — Pronéstico del embarazo. —Higiene del

embarazo. Sistema nervioso. —Aparato digestivo, - DPe-
chos.—Relaciones sexuales. —Medicamentos y operacio-
ues profesionales, — Vestidos. Ejercxcm y limpieza.

Leccién 10.—Parto. —Definicién. - Nombres que re-
cibe segiin la época del mismo. —Txempo del parto fetal
y de los anejos o alumbramiento. Eutécico y dictécico.

Leccién 11.-Fen6menos maternos. Contracciones
uterinas.—Sus caracteres.—Contracciones abdominales y
vaginales.— Dilatacién del cuello uterino de la vagina y
de la vulva.

Leccién 12.—Fenfmenos de los. anejos. ——-Bolsa de
las aguas.-—Definicién. - Variedades.-~-Rupturas. Limos.

Leccién 13. —~Fenémenos fetales, — Mecanismo del
parto en la presentaciones ‘de vértice.

Lecci6én 14. —Mecanismo del parto en las presenla
ciones de cara.

Leccién 15.—Mecanismo del parto en las presenta-
ciones. de nalgas. ~Idem en las de tronco. - Versi6n es-
poutdnea y evolucién esponténea.

Lecci6n 16. Influencia del parto scbre la madre. -
Fen6menos nerviosos, calorificantes, resplramon dlges

tlén -~ Sobre el feto.--Fenémenos plisticos. —1.°, Bolsa.
Deformacxones 6xeas.
Leccxén 17.—Causas del parto. — Eficientes. Deter-
minantes.—1.%, Feto activo, razones en contra. —2.°, Con-

traccién uterina. - Por qué entra €l Gtero en contraccién al
final del noveno mes. Foto.—Membranas. — Utero.

Leccién 18.—Diagnéstico del parto. "Elemento de
diagnéstico. . DiagnGstico de la presentacién y posicién.
Vértice, cara, nalgas, térax y abdomen,

Lecmén 19.— Durante el parto. = Herencias. Cir-
cunspeccién que ha de observarse. — Pronéstico del
parto.—Para la madre. - Para el feto.

Leccién 20.—Conducta que ha de observarse durante
el parto. Preparativos. — Habitacién, cama, Gtiles'de lim-
pieza, canastilla para el nifio, equipo del aumhar en obs-

tetricia. — Perfodo de dilatacién.— Periodo ,expulsxvo‘ﬁwb

Lxgadura del cordén.
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Leccién 21.—Conducta que debe observarse durante
el partc en las distintas presentaciones.—Accidentés que

_pueden presentarse post-partum y modo de combatirlo.

Leccién 22, <A qué s< llama alumbramiente. Meca-
nismo. - Desprendimiento de los anejos. - Expulsién ute-
rina.—Idem vaginal: Conducta que se debe .observar,
Método de Crede.—Accidentes que pueden presentarse
en el alumbramiento :y manera de combatirlos.

Lecci6n 23. - Asepsiay anflsepsm en el parto, manera
de obtenerla, —Antisépticos que mis se emplean.

Leccién 24.—Cuidados que deben prestarse al recién
nacido. —Vestidos,

Leccién 25.—Asfixia de los recién nacidos. —Manera
de combatirla, —Principales procedimientos de resplra-
ci6n artificial y de insafeaccién pulmonar,

Leccién 26.—Puerperios. ~Modificaciones “del orga-
nismo materno. —Aparato genital, ~—Entuertos y loguios.
Mamas.— Aparato urinario.

Leccién 27. —Modificaciones - del orgamsmo - Apa-
rato circulatorio. —Slstema nerv1050 —Aparato digestivo.
Temperaturas. ;

Leccién 28. - Higiene del’ puerperio.;-—'Antisepsia; —
Retorno gradual a la vida ordinaria.

Leccién 29. —Higiene del recién nacido. —Fen6menos
ﬁsmloglcos —~Peso.—Temperatura, circulacién, respira-
cién, cordén, denticién, digestién.--Fendniends cutddeds.
Fases rojas, amarilla y bianca —Vista, - Suefio. - Gritos.
Vestidos.~Locciones. - Temperaturas - Incubadoras. -
Cunas.—Aseo. - Vacunacion.

Leccién 30.—Lactancia materna. — Cudndo puede
criar l]a madre.—Digestién general de la lactancia mater-
na.—Idem artificial. —Idem mixta.—Destete,

Leccidn 31.—Condiciones que debe reunir una buena
nodriza. —Grieta del pez6n en las nodrizas. - Su influen-
cia'en la lactancia y su tratamiento.

LABORATORIO

Leccién 32. —Laboratorio.—Microscopios y sus acce-
sorios.—Ligera idea del manejo del microscopio y cui-
dados que necesita. —Estufas empleadas en el laboratorio.
Objeto y manejo de las més frecuentes. —Centrifucadores,
su funcionamiento.—Pipetas, portas y cubreobjetos, em-
budos, vasillos, soportes, etc:---Descripcién y uso de estos
materiales.

Leccién 33.—Reactivos 'mis frecuentes enla practicu
dellaboratorio. —Reactivos generales y reactivos espe-
ciales.~Preparacién y conservacién del algunos de estos
utiles; Ruhsemann, Meyer, Esbach, Nildeander y otros. —
Disoluciones colorént‘es su objéto ~Preparacién y con-
servacién de la Zihl- Nissen Lofﬂer, Cosina, Yodo, Yodu-
rada de Lugol y otros.

Lecci6én 34.—Andlisis de ‘orina. —Manera de recoger
y conservar las orinas que han de ser'analizadas, —Color,
aspecto, sedimento, densidad y acidez; investigaciones
de otras condiciones.—[nvestigaci6n de la urea y descrip-
cién y manejo del ureémetro. — Investigaciones del 4cido
drico y descripcidn y manejo del uricémetro.—Investiga-
cién de los cloruros.—Idem de la albtmina por los dis-
tintos medios empleados ‘cuantitativa y cualitativamente.
Idem de la glucosa por el reactivo Fehling y por el
nietropropiol; su determinacién consecutiva. -

Leccién 35.—Otras investigaciones “con la-orina; san-
gre y pigmento viliar. —Recogida del sedimento urinario
para su examen microsc6pico 'y bacteriol6gico.—Examen
del contenido géstrico.—Praictica de la extraccién del
jugo géstrico.-—Técnica de la‘investigacién-del 4dcido lc-
tico, el clorhidrico, la bilis y la sangre en los jugos gés:
tricos. - Récogida y dilucién de las heces fecales para su
examen microscGpico y macroscépico.-- Practica de la
extraccién del jugo duodenal. Investigacién de los 4ci-

dos, alcalinidad, pxgmentos biliares y sangre en las heces.

(¢ Concluzra)
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La introduccién de la Antiphlo- k

gistine hace més de 35 afios fué
el comienzo de un movimiento en
terapéutica, ;lue ha ido creciendo
gradualmente hasta llegar a ser
aceptado como uno de los princi-

pios establecidos, en medicina

cientifica, para alivio de inflama-
ciones y congestiones.

Sobre las aplicaciones ordinarias
tiene el gran mérito de ser asép-
tica é higiénica.

Debe preferirse 4 los fomentos;

por sélo ser necesaria su aplica-

¢ién una vez cada 12 horas.

" 163 Varick St.

THE DENVER CHEMICAL MFG. CO
Nueva York, N. Y.

Por la combinacién cientifica de
sus ingredientes, pone en practica
el fenémeno conocido por “drenaje
osmético™ que lava las membra-,
nas mucosas 6 superficies cutineas
siendo muchisimo mis eficaz que

loslavados superficiales que nunca

" penetran la mucosa y producen

solamente una accién superficial.

La aplicacién mundial de este
procedimiento, por.la profesién
médica, es la mejor evidencia de

su mérito.

. . .

Muestras y folletos @ solicitud

NUNCA IGUALADA

AGENTES EXCLUSIVOS DE VENTA PARA TODA ESPANA

HIJOSDEL DR.ANDRE

FOLGAROLAS: 17, BARCEL.ONA

La ANTIPHLOGISTINE se fabrica en Espaiila
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De! Boletin del Colegio'de Madrid

La Direccion del Boletin Oficial del Colegio dé Madrid,
se ha dirigido a los ex presidentes de la Federacién, solicitan-
do que contesten a estas dos preguntas: (Como ve usted el

problema del Practicante rural? (Qué medios considera méas’

realizables para lograr su mejor situacién econémica y social?
Estarfesquisa tiene el objeto de recoger las opiniones auto-
rizadas de los que representaron a la clase, con el fin de alcan-

zar, en cuanto sea posible, el mejoramiento de los titulares”

que es hoy principal preocupacion ‘de’la Federacion de Cole-
gios.

chez y Enrique Marzo, que damos a conocer, como también lo

haremos con las demas, segun sean publicadas, sin omitir

nuestro comentario. )

«Nuestra encuesta entre los ex'presidentes de la Federa-
clén acerca del problema del Practicante rural

El problema del Practicante rural tiene, a mi juicio, una :

intima e insuperable relacién con el problema médico.

l.as titulares médicas, como todos sabemos, estan retribui-
das con una escala que comienza en 1.250 pesetas y termina
en 3.000. No precisa convencer a nadie de la ironia sangrienta
que significa legislar gue el Practicante habra de percibir el
30 por 100 de estas cantidades, que para el médico son ya una

miserable dotacién de su trabajo y de su carrera. Sila mitad

de los pueblos de Espafia no pasan del millar de habitantes,
convengamas que los presupuestos de sus Municipios son tan
exiguos, dada la poca capacidad econdémica de sus vecinos, que
no permite, ni es facil que permita nunca, mejorar la condi-
ciép econémica de sus sanitarios.

En esos Ayuntamientos no hay mas que dos funcionarios
decentem:snte pagados; uno, el maestro, porque lo paga el
Estado y otro, el secretario, porque la Direccion de Adminis-
traci6n local ha legislado lo suficiente para amparar sus'de-
rechos. .

En los Municipios de tan pocos vecinos, la funcién del Prac-
ticante queda limitada a un reducido nimero de enfermos, que
no justifica su cantidad de trabajo la renumeracion indispensa-
ble que le es precisa para poder vivir exclusivamente de la
profesion, contando con la titular y las igualas de los vecinos
pudientes.

Un ejemplo: En Madrid puede un Practicante asistir perfec-
tamente, en Zzona razonable, 1000 familias. Estas familias
suponen de 3 a 4 mil personas. Luego en un pueblo de mil
almas, donde la morbilidad suele ser menor que en las capita-
les, no tiene duda que el trabajo del Practicante es escaso.

En los Ayuntamientos de mayor contingente; nos encon-
tramds casi siempre con que hay mas de un Practicante, lo que
motiva, 2n la mayoria de los casos, que ninguno viva comple-
tamente de la profesion.

A estas consideraciones tenemos que agregar la muy impor-

.tante del exceso de nimero de médicos que hay en la actuali-

dad, que da lugar a que en muchos pueblos donde a duras .

penas puede salir adelante un solo médico, con la titular y las
1guales, surja otro médico libre. Ya se sabe que en estos ¢asos
quien pierde mas es el Practicante, puesto que a su actuacién
profesional no le llegan nilas migajas. El derecho a la vida
debia ser para todos lo mismo, perola realidad dice que es
primero para el mas fuerte
La solucién de este grave y complicado problema no puede

resolverse mas que de este modo: .

1.° Que la titular de Practicanie séa siempre, como mini-
mo, el 50 por 100 de la del médico, y T

2.° Protecci6n del Estado. i

A la encuesta han respondido los sefiores Leonardo San-™

Para ello serfa’preciso’que’ los®Poderes®Pgblicos, teniendo
presente la penuria econémica de la-mayorfa de Tos Municipios
rurales, consignase en sus presupuestos una cantidad igusl a
1a que perciben los titulares médicos v Practicantes en concen-
to de' la funcién de Inspectores municipales de Sanidad a los
primeros’y de auxiliares a'los segundos.

Por este procedimiento la ‘misién sanitaria dependeria del

< Hstado, 1o qie no tiene duda que serfa m4s eficaz:

No ignoramos que esta idea supone un gravamen para el
Estado:de R0 a 40 millones anuales, pero'si se quiere redimira
los sanitarios rurales, 1levandoles 1z interior satisfaccién en el
cumplimiento de su deber, no queda” otro remedion.

¢Cuanto_cuesta el -Macisterio Espafiol? Muchos. millones,
justamente gastados en darle instruccién al pueblo.

Los gobernantes de 1a Rentiblica; que tan admirablemente
se afanan por elevar 1a cultura de todos Tos espafioles. no de-
ben olvidar que las naciones que van a la vanguardia de 1a
civilizacién colocan la Sanidad en’el mismo plano de importan-

. cia que la Cultura, gastando en ambas cosas muchos millones.

No negamos que con'el nuevd régimen politico se ha inicia-
do en las alturas de la Sanidad un vivo deseo de nerfeccionarlo
todo, pero sé sigue disponiendo de 'muv poco dinero para estas
supremas atenciones de la conservacién-de 1a vida del indivi-
duo v se sigue pagando muy mal alos sanitarios de todas las
jerarqufas, salvo alguna que otra excenscion..—Leonardo Sdn-
ches. B :

»
E

Dice Earigue Marzo: )
Valencia, 12 de Mavzo de 1933.

Sr. D. JosE Saavepra MorALRS
Madrid.

Distinguido compafiera: Fn contestacién a su estirmadacar-
ta, de fecha 3 del actual, he de manifestarle que considers
muy diffcil 1a situacién-del Practicante rural, v mas. diffci!
todavia pretender dar normas nara resolver este complicado
problema - . X

Con 1a ampliacién de estndios'se ha conseguido dignificar
a la clase, haciendn del Practicante un nrofesional mas resne-
table. nero la reforma, si no'<se encuentra nronto el remedio,
acabar4 con el Practicante de peanefias poblaciones y segura-
mente cor el dé las mavores también. ’ : "

Tres afios de Bachiller, con1a Fisiologia e Higiene, v dns
méas de Facultad, son en junto cinco afins. jQuién va a nerder
cinco afios estudiando para ser Practicante en un pueblo sin
mi@ %spiracién' que cobrar 500 pesetas de titular, donde las
cobre?... - = :

Asi se comnrende que en esta Facultad de Medicina sélo
hav_matricnlados en el presente curso para Practicantes
CINCO ALUMNOS; antes de la reforma- habfa cada afio
un centenar,
~" Hsto quiere decir que no estd en relacién el sacrificio que
representa estudiar cinco afios, con el resultado que se espera
de la ptrofesién, . : ~

Para estudiar cinco de Practicante, se cursan nueve del
Magisterio, y el resultado que se: puede obtener no admite
comparacién, )

Los que pretendian suprimir.-la carréra de Practicante, al
fin se saldrin con la suva sino se le pone remedio a esta pre-
caria situacién; ahora bien, que moriremos de una manera
elegante v mnv cientifica, a fuerza de ESTUDIAR MUCHO
Y 'COMER POCO. _ .

Nadie mejo1 que el propio interesado para defender sus
asuntos, v por esto considero lo-mss acertado, para resolver
este complicade vroblema, convocar tuna Asamblea Nacional
de Practicantes Rurales v nadie mejor que ellos; que conocen
bien sus necesidades, puedan sefialar las normas convenientes
que habran de seguirse para obtener un resultado feliz en la
r?ivindicacién del Practicante rural y en general de toda la
clase. . :

A esta Asamblea deberfa darsele mucha publicidad, prepa-
rdndola todos los Colegios con tiempo y gran cuidado en la
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propaganda, procurando.interesar al Gobierno, a las Autori-
dades Sanitarias, Universitarias, catedraticos de' Practicantes
y demas profesores de reconocida inclinacién en favor del
Practicante. . k

Si se emprende esta campafia, aunque me hallo retirado de
1a Tucha por mi precario estado.de salud, procuraré ayudarles
en lo que buenamente pueda, dentro de mi insignificancia,
para consegur el fin que se proponen.

Salude a los companeros de ese valiente Colegio y dispon-
ga de su-afectisimo amigo y compaifiero q. e. s. m., Enrique
Marszo. . ’ . i

***

Hemos de advertir, que en el trabajo del compafiero Leo-
nardo, una parte de la consulta,—la que se refiere al mejora-
miento social-—queda incontestada. De su solucién econdmica,
poco guede sacarse que sea eficaz. Es una solucién a medias; y
ya sabe el amigo Leonardo, que las soluciones a medias no
soni buenas. El Practicante titulares un funcionario de la Ad-
ministracién local, y no puede pensarse que'el Hstado pague
la mitad de la asignacién a un funcionario que de &l no depen-
de, por la misma razén que la Admiaistracién local no se
avendria a remunetar al Estado la mitad -del sueldo” de sus
empleados. Quien recibe el servicio debe pagarlo. Esta-es una
razén indestructible. Bl argumento de que los Ayuntamientos
son pobres; es'de poca fuerza,- pues no sabemos por qué regla-

i3

dé tres cdmplen conio pudientes conflos demas funcionarios y
han de ser pobres para pagar a lostitulares. Mientras la sani-
dad local dependa de los Municipios, a ellos han de exigir los
que la sirven. Claro es que seria mucho_mejor para ese servi-
cio y sus servidores dependiesen del Estado, pero las auto-
nomias yugulan esa esperanza. ‘
He aqui c6mo hemos venido a deducir que la solucién no es
eficaz como ya a priori la calificamos. Leonardo Sanchez, ha
-podido decir méas, pero en su deseo de cumplir la cortesia ¥ sus
apremios de tiempo, es indudable que se 1o han impedido.
Barique Marzo, se extiende en consideraciones sobre la

-dignificacién profesional alcanzada por los estudios preparato-

rios y saca la consecuencia de que no hay relacién entre el
sacrificio y los bedeficios que se obtienen. Esto, desde luego,

esta fuera de lo que se desea averiguar. No da solucién a lo
que ‘se requiere, y entiende, que deben ser los interesados.
reunidos en Asamblea, los que deben sefalarlas, pero Marzo
se olvida de que el problema de los titulares, es un problema

de clase, y los problemas de clase, deben solucionarse entre

todos, anaque se oiga a los interesados,

No esta mal la idea-de una Asamblea de titulares, pero
ello tiene un gran inconveniente, que es, la imposibilidad de
que abandonen sus puestos de trabajo. No obstante, serfa facti-
ble la celebracion de Asambleas provinciales, cayas conclusio-
nes. podrian ser remitidas a la Federacién o a un Comité de
titulares que'las condensara, y después darles via gubernativa
por la Federacién. .

Quismondo 7-de Mayo de 1933.

Sr. D. PEpRO PirEz MARTINEZ

Mi vespetable amigo v compasiero: Enterado dela carta
publicada en el PRACTICANTE TOLEDANO a ruego del seiior
alcalde de este pueblo, en el nimero covvespondiente al
mes de abvil, en honor a la verdad tengo que manifestar:
Que confirmo en todo el contenido de la denuncia hecha
en el peviddico profesional, que divige con el titulo de
«Singular conducta de un alcalde», y que es inexacto
cuanlo se'dice en el segundo pdrrafo de la citada carta por
ser ladnica causa de haber sidoamenasado con formarme
expediente, pava quitarme la plasa de titular, el habey ve-
clamado mis habeves devengados. No es cievio que yo haya
propalado, versiones denigrantes pava la Corporacion mu-
nicipal, como dice el sefior alcalde, pues mi educacion no
me pevmite usar de procedimientos.de esa indole; ast és
que la acusacion que se me hace, no es mds que un argu-
mento de disculpa que cavece de veracidad. Y en cuanto
a mt deseo de cobvay antes que los acveedores, eva funda-
do en la primacta que marca la ley, v porque ast se hizo

con el farmacéutico, veterinavio y con el compariero titu- .

lar Faustino Bullido, que puede atestiguario..

Ruego a usted la publicacidn de esta carta, pava que la
verdad resplandesca, y le anticipo mis mds expresivas
gracias. .

Suyo seguro servidor y compafiero,

R q.e.s.m.,
- Gervasio ‘Oapias

COMPRE USTED EN 1

En nuestro comentario a la carta del sefior alcalde de
Quismondo, publicada el pasado ndmero, ya hacfamos
constar lo necesario ‘para no volver a insistir, por este
medio, en el atropello cometido con el Practicante titular,
don Gervasio Tapias, con motivo de no quererle pagar sus

_haberes devengados; pero pecariamos de imparciales si

después de haber dado publicidad a la carta remitida por
el sefior alcalde, no publicisemos la rectificacién del in-

_teresado que con igual derecho lo solicita.

Cada vez se ve mis claro el abuso de autoridad y la
arbitrariedad de la primera autoridad municipal de Quis-
mondo con-este compafiero, que segin se atestigua, no
cobra, porque asi, caprichosamente, se le antoja al presi-
dente de la Corporacién municipal, y silenci6, porque si -
no, se le formard expediente para destituirle. Claro es,
que el silencio ni se ha hecho, ni se hard, porque lo que
es de tanta raz6n no se ahoga con la amenaza: s6lo calla
haciéndose justicia '

Volvemos a repetir nuestro ruego a las autoridades
provinciales para que sea corregida la arbitrariedad que
se sefiala, y esperamos tener mejor suerte,‘ para que se
tome en consideracién y no-sea permitido por la justicia
republicana el atropello que venimos dando publicidad.

No se devuelven los originales remitidos para su publica-~
"+ ciény respondiendo. de los mismos sus autores.

¢
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NOMBRAMIENTOS DE PRACTICANTES DE
- SOCIEDADES DE SOCORROS MUTUOS -

Cumplimentando las bases dltimamente aprobadas por el
Jurado Mixto de Clases Sanitarias (Seccién de Practicantes),
ha sido nombrado Practicante de nimero de la Sociedad ¢<La
Humanitaria», previo concurso de méritos, nuestro estimado
compafiero don Rafael Toran Ramos, y como supernumetario
de la misma, nuestro querido compadero don Nicolas Navarro.

—-También han sido nombrados Practicantes supernumera-
rios de la Sociedad «La Esperanza», previo concurso de méri-
tos, los queridos compafieros don Jer6nimo Morcillo y don
Emiliano Cuerva. )

—Igualmente ha sido nombrado don Isidro Hidalgo, Prac-
ticante numerario de la <Mutualidad Obrera de la Casa del
Pueblor, y don Mario Arellano y don BEugenio Martin Tofifios,
supernumerarios de la misma.

A todos, nuestra efusiva felicitacién por sus nuevos cargos,
en los que les deseamos grandes éxitos profesionales.

VISITAS

Hemos sido sorprendidos por la- agradable visita del bata-
{lador y edtusiasta compafiero don Indalecio Manzano, ex pre-
:sidente del Colegio de Santander.

Agradecemos al querido compafiero su grata visita, de la
que guardaremos imperecedero recuerdo.

DESTINADO

Por el Ministerio de la Guerra, ha sido recientemente des»
titado a la Escuela Central de Gimnasia del Ejército, en esta
capital, nuestro estimado compafiero don Raimundo Vidales.

Felicitamos al querido compafiero por su nuevo destino,

"deseandole en el mismo grandes aciertos.

RENUNCIA

Ha presentado la dimisién de médico tocologo de la Bene-
ficencia municipal, de esta capital, nuestro distinguido amigo
don Arturo Relanz6n, acreditado facultatlvo de la Casa Ma-
ternidad.

Lamentamos tal determmaczén, que priva de los servicios
de tan acreditado facultativo a los pobres de la Beneﬁcencla
mumcxpal de esta capital.

CONVALECIENTES

Se encuentra convaleciente de la grave enfermedad que la
aquejaba, la distinguida esposa del prestigioso facultativo del
Hospital provincial y Beneficencia mun1c1pa1 doctor Lépez
Fando.

—También se encuentra convaleciente, ‘de grave dolencia,
. el precioso nene, Rafaelito. Toran, hijo de nuestro querido
compafiero. don Rafael. -

Nos -alegramos mucho de la mejoria de estos enfermos, y
hacemos votos por el total restablecimiento de los mismos. .~

L
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ENHORABUENA

Con tédo carifio participamos nuestra efusiva enhora-
buena a nuestro distinguido y joven colaborador don Juan
Pascual Lopez Ayllon, hijo de nuestro querido compafiero
don Valentin, por el brillante triunfo obtenido en el reciente
Cursillo celebrado para el ingreso en el Magisterio Nacional.

A las muchas felicitaciones que esta recibiendo el aplicado
joven por su reciente triunfo, iinense las nuestras, que hacemos
extensivas a su padre, nuestro querido compafiero.

OPERADAS

Por el prestigioso cirujano de este Hospital provincial, don
José Manuel de la Puente, ha sido operada de grave lesién
abdominal, la esposa de nuestro querido compafero don Ga-

“briel Garcia, titular de Afiover de Tajo.

—También por el eminente cirujano militar, doctor Gémez
Ulla, le ha sido practicada intervencién quirﬁrgica 4 la sefio-
rita de Alba, hija de nuestro distinguido amigo don Mariano,
teniente coronel médico. )

Mucho nos alegramos del feliz éxito de ambas operaciones,
por lo que felicitamos a los expertos operadores, asi como a las
respectivas familias de los pacientes

NOMBRAMIENTOS INTERINOS

Han sido nombrados interinamente -por la Corporacion
municipal, para desempefiar el cargo de tocdlogo municipal,
el distinguido médico de la misma entidad, don Luis Rodri-
guez, y para la Casa de Socorro, el joven e inteligente facul-
tativo don Antonio Gonzalez.

A tan distinguidos profesores nuestra cordial felicitacion,
deseandoles grandes aciertos en sus nuevos destinos.

LETRAS DE LUTO

A la edad de 85 afios ha fallecido, victima de rapida enfer-
medad, el médico jubilado, don Nicasic Maria- Delgado, que
gozaba de generales simpatias. por su agradable y afable trato.
Desempefi6 el cargo de médico del Presidio de esta ciudad, y

_posteriormente, y durante mas de 40. afios, la titular de San

Martin de Montalban, pueblo donde era reverenciado. por sus
cualidades hermosas de humanitarismo y filantropia.
Descanse en paz el venerable médico, y reciba su hijoy

“familiares la expresion de nuestra profunda condolencia.

DE INTERES

Por no disponer en este nimero de suficiente espacio, nos

- vemos precisados a retirar hasta el préximo, la informacién

del Cursilla para Practicantes, recientemente celebrado en
nuestro Colegio por el distinguido médico y eminente especia-
lista en enfermedades del pecho, doctor don Juan Ruiz de
Guardia, limitandonos tan sé6lo en este ntimero a expresar al
dxstmguxdo profesor nuestra gratxtud por su delicada atencion
y sabias ensefianzas.
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