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Insistimos en anteriores manifestaciones.

Por esta fecha siempre hemos recordado
la necesidad de que a los alumnos de nuestra
Carrera se les exigiera con rigurosidad en los
examenes de ingreso, los conocimientos nece-
sarios que abarca la primera ensefianza. En
ocasiones  fundamentibamos tal necesidad,
apreciando la diferencia” del alumno del Magis-
terio, que queda bajo la guia del profesorado
examinador, a la del alumno de nuestra carrera,
que pasa.con los conocimientos de esta ense-
flanza a estudios universitarios. Interesibamos
también de los dignos directores de Hospitales
y Clinicas oficiales, el exacto cumplimiento de
la ley, denegando los certificados de précticas
reglamentarias a aquellos alumnos que no las
hubiesen rigurosamente ejercitado; igualmente
aconsejdbamos a los Colegios la necesidad de
hacer acto de presencia tanto en los exdmenes
de ingreso cemo en los de facultad.

Nuestro modo de pensar no es por crear
dificultades a nuestros futuros compafieros, sino
por el contrario, por desearles mayores conoci-
mientos profesionales y culturales, pues cansa-
dos estamos de oir que el Practicante no tiene
la cultura y conocimiento que precisa el ejercicio
de su ministerio, llegando en ocasiones nuestros
detractores a hacer publicas, en campaiias pe-
riodisticas, nuestra ineptitud, desprestigiando-
nos las mds de las veces con hechos inexactos.

Cierto, ciertisimo que con el plan hasta hoy
de estudios, asi como la forma de efectuarse en
la mayor parte de los Hospitales las practicas
reglamentarias, el Practicante, al comienzo de
su Carrera, tiene que encontrar dificultades
grandes, que si la prudencia no le acompafia,
puede caer en el ridiculo y, lo que ¢€s peor, incu-
rrir en grave responsabilidad moral y material.

Reconociéndolo asi la clase en todas las
Asambleas celebradas y en cuantas ocasiones
se han podido manifestar los directores de la
misma, han hecho ptiblico el desec de ésta,
solicitando un nuevo plan de estudios que capa-
cite por sus conocimientos al Practicante a
desempefiar dignamente su cometido en bien de
la salud publica.

El primer paso para la consecucion de nues-
tros deseos, es la reciente y acertada disposicion
del Excmo. Sr. Ministro de Instruccion Publica,
exigiendo el titulo de Bachiller elemental para
poder cursar los estudios de nuestra Carrera.

Préximo a ponerse en vigor tan plausible y
justa disposicion, debemos intensificar nuestra
actuacién en la forma que anteriormente sefiala-
mos, al fin de evitar, que por ser el proximo
curso el que ha de implantarse el nuevo plan de
estudios, halla algo de benevolencia por los que
tienen el ineludible deber de cumplir con lo
preceptuado en la actualidad.
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Dualismos perniciosos

Como Practicante de Medicina, tanto como por ser
Auxiliar de Farmacia, protesto con la energia que el
decoro personal y el prestigio de una clase, deben
oponer a todo gdesto exento de aquelia hidalguia propia
de elementos cuya cultura tiene que suponerse elevada,
por el sélo hecho de <llamarse» Auxiliares de Farmacia.

Tanto la Redaccién del «Auxiliar del Farmacéuticos,
cemo Miguel Garcia, y Yubero, cometieron a mi enten-
der, un lapsus lamentable; no solamente al impugnar a
los Practicantes de Medicina su peticién respecto a los
botiquines (Yubero: ¢Qué clase de Practicantes sirven
los botiquines de la Asistencia Phiblica bonaerense?)
Sino en cuanto a la primera, por su negligencia al dar
cabida a trabajos cuya tendencia ofrezca motivos de
polémica, y al propio tiempo, quizd de distanciacion,
como mas adelante trato de demostrar.

A no conocer personalmente tanto a Garcia como a
Yubero, desde hace afios, habria de molestarme por
cuanto acerca de los Practicantes de Medicina dicen,
utilizando las columnas del Awriliar del Farmacéutico,
pero no es molestia precisamente, sino dolor y agudi-
simo, 1o que motivan tanto el léxico del uno (que no es
el suyo ordinario) como el chungueo irénico del otro,
en el que desde luego, es su estilo caracteristico ese,
pero el dolor en este caso, es el tipico de las desilusio-
nes, es aquél que puede parangonarse al de un amor
profanado que atropelié la lascibia. Es el de un cama-
rada (Yo) que suponia en esos dos, elementos tan
dignos que los consideraba incapaces de descender
hacia el zaherimiento a sus compafieros bajo pretexto
de defensa de intereses; intereses que no existen, hoy
por hoy, pues no dudo en creer utopico intentar un
beneficio en nuestra profesion de Auxiliares de Farma-
cia (¢Nos llamamos asi?). Sin poder legalmenie optar
al mismo, toda vez que carecemos de capacitacion
oficial mediante implantacién de la Carrera, y por tanto,
posesion titular.

Créese la carrera, y adquirido el Titulo, vamos a
por lo demds; pero de momento reconozcamos que los
Practicantes de Medicina tienen clasificacion definida
en Sociedad, aunque haya auxiliares que lo estimen
asi. )

Por varias razones, fui contrario a la peticion del
titulo, entre otras, porque un amigo desde la Argentina,

(donde existe la carrera, y disponen del titulo) me.

decia en una carta: «Son las dos de la mafiana, y a
pesar de <gdozars» aqui del titulo, sigo dedicado a la
cientifica tarea de expender condones. (¢Es para eso
para lo que lo queréis en esa?) Sin embargo, mi pare
cer'actual, es que lo exigamos, entre otras cosas para
evitar el falseo de la verdad... en las cédulas perso-
nales.

Un compatfiero desde Sevilla arremete romanticismo
en ristre contra aquellos cuyos intereses no favorece
(tengo entendido que presta servicio en una clinica y no
es Médico ni Practicante), ejecutando faenas propias

de una profesién, a la que ¢} Estado confirié un titulo
universitario, sin presumir viniese un «Galdavi» cual-
quiera a diferenciar, sin asomo de autoridad para ello,
cudles son o deben ser las atribuciones .- del Auxiliar de
Farmacia, y cuales las de los Practicantes de Medicina,
y muchisimo menos de modo jocoso... y deformado.

jCuéanto insomnio habras pasado, Garcia, para con-
cluir ensimismado en el «Pesebre» con el «pienso»!
{iPiliin!!

Sabemos que «Galdavi+, ex mancebo, o préctico,
o ayudante, o auxiliar, o dependiente, o esclavo de far-
macia, o en fin, como quiera Hamarse, <eso» que entre
nosotros, «profesionales técnicos» que dijo el poeta, lla-
mamos Practicos», que no es, ni fué, ni quiso ser
nunca (segin él), Practicante de Medicina, que él llama
<persona indocta y profana», pero no anénima, que
pese a sus satirismos y dieterios espeluznantes, estan
en posesion de un titulo, cosa que los de farmacia en
realidad realizamos una labor muy eficaz en la ciencia
que complementa la obra médica, no tenemos ni supi-
mos hasta el momento conseguir, aun contando con
defensores del calibre del poeta.

Ese titulo, a los Practicantes, les define en la Socie-
dad como tales Practicantes de Medicina, y ya nadie
osa llamarles de otra forma, mientras que no me negara
el sefior Yubero (vuldo Galdavi), que nosotros los de
Farmacia, somos aldo que [os investigadores de todas
las ramas cientificas no.llegaron a definir; para poder
catalogar entre las demds especies de la actividad
humana, para responder de un nombre profesional con
el que fuésemos oportunamente designados, y no a la
diversidad de motes a que responden los practicos,
mejor dicho respondemos, que por inconsecuentes en
nuestras actuaciones acerca del titulamiento, seremos
eternamente «incégnitos». L

Ramon, es asi él, meticulosillo; ya no es la primera
vez que cruzamos nuestros opuestos criterios sobre el
particular; lo que no es, ni puede nunca ser, ni se ocupé
jamas de ello, que yo sepa, un elemento de atraccion,
de consecuencias benefactoras para nuestra clase, ya
que tan amante pretende demostrarse de la misma, aun
a costa de ultrajar a otros modestos auxiliares sanita.
rios, y, a la verdad, no creo sea éste el medio mas
adecuado para perseguir una modificacién en nosotros
mismos, hasta lograr la concesién del titulo que tanto
ambicionamos la mayoria de los PRACTICOS (yo
enos» llamo asi, algo tenemos que llamarnos), y en los

-momentos actuales, cuando la mayoria clama por la

concesién o consecucién del titulo, y de otras zaran-
dajas, que no lo son, tales como federacién total,
exterminio del internado, y exacto cumplimiento de la
jornada de ocho horas, etc., etc., bien pudiera el
estimado Yubero, dirigir en ese sentido sus predicacio-
nes, ya que después de tantos afios en Sevilla, no hemos
llegado a notar su labor de propaganda societaria: y no
Importunar con sus desmedidas ironias a los Practi-
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cantes de Medicina, no solamente porque aquellos -

fuesen mas o menos molestos con sus diatribas incon-
sustanciales, en cuanto a fines asi de moralizacion
como de propaganda en pro de la Causa del Trabajo,
que es la nuestra, la de todos; sino que con sus
extemporaneas modalidades, determina a la inmensa
mayoria de los Auxiliares de Farmacia, que son en la
actualidad, también Practicantes de Medicina, con la
forma de producirse Ramdn de Yubero, y pudiera
originar a la postre un fondo de malestar que por razo-
nes de dignidad, y eso que antiguamente se llamaba
«nedra honrilla», diera origen a distanciaciones, dis-
cusiones y polémicas discordantes, improcedentes la
mayoria de las veces, y perjudiciales siempre sin
discusion alguna; siendo sumamente extrafic no haya
caido en la «cuenta» cuando mando esas cuartillas, asi
como no oir las mismas seduidas de alguna «nota de Ia
Redaccidn», toda vez que en Bilbao, como en Madrid,
habrd buen niimero de compafieros que sean Practi-
cantes de farmacia y de medicina a la vez.

En Madrid, entre otros muchos, yo recuerdo com-
pafieros dignisimos, y que ocuparon cardos delicados
y dificiles en la Seccidn y en la Federacion, tales como:
Caminero, Alvarez Rincén, Bernardos, Arranz, Elizaga,
Barceld, Avilos,Viconciano, Vivancos (Juan), Delgado,
Donado (Marcial), la Osa, Gémez (Joaquinj, Ruiz, Ba-
Jlesteros (hoy dentista), Cuevas, Blanco-Rey, Jiménez
y muchos otros que no recuerdo en este momento,
pero con la enumeracién que precede, creo nadie
dudara de la labor contraproducente y lastimosa que
significa la forma de producirse de Yubero (vulgo,
Galdavi), a quien hace muchos afios conocemos, pero
jamas vimos estar al lado nuestro en los momentos
dificiles porque atravesé esta seccion.

A nada mas que a encauzar debidamente las cosas
tienden estas mal pergefiadas lineas, que van avaladas
de un sano deseo de suavizar asperezas, con respecto.
a la competencia que ofrecen unos y otros para desem-
pefiar el cargo de los tales Botiquines, interesado en
que tome otro sesgo mas adecuado este asunto, sin
dnimo de molestar en nada al poeta, que dicho sea de
paso, ha sido siempre persona drata para ncsotros los
Practicos, porque a sus oportunisimas poesias (sonetos,
décimas, etc. o lo que sea, que yo de eso no entiendo),
debemos mas de una carcajada, franca, espontanea,
extentorea..., y no quisiera mds que tener la satisfac-
cién de saberlo riéndose de estas insustanciales lineas,
como yo de sus ineficaces chungueos de pseudo «casti-
dadors> en el sentido actual del adjetivo; y riéndonos
todos, alguno serd el dltimo, y ese, rie mas.

Y ya que al firmarse «Galdavi», nosotros invoca-
mos a Ramon de Yubero, que éste, sino es el mismo

3

nos perdone, en dracia a que también esconderemos
la personalidad bajo un seudénimo, aunque siempre
dispuestos a descubrirnos llamandonos por nuestro
nombre, como pasa a los Practicantes de Medicina que
se llaman asi; y los de Farmacia a pesar de toda <Po-
sitiva y alta importancia» (como dijo el poeta), conti-
nuaremos sin'saber cémo llamarnos, -por los sidlos de
los siglos; ¥ no creo lo consigamos con sembrar dis-
cordias, sino elaborando a la par todos, y las enerdias
que en suscitar polémicas (que odié siempre), invierten
los que, como este «Galdavi», creen de oportunidadino
son de mas eficiencia para la clase en general, que
para distanciarnos en el seio de nosotros mismos,
entre los que somos a la vez Practicantes de Medicina,
y Practicos de' Farmacia, y los que no lo son de una
de las dos por rivalidad de apreciaciones muy disculpa-
ble al fin. Conque «Galdavi» a dejar el romanticismo para
otras ocasiones mdas oportunas y a luchar por el bien
comun de los Auxiliares, que es donde saben conden-
sarse todas nuestras enerdias (hablo en préctico).

A este pufiado de compaieros de Farmacia que te
cito, que a la vez son Practicantes de Medicina, ¢puedes
hacerles solidarios de cuanto preceptdas en tu articulo
«Los Practicantes de Medicina y los Botiquines, creeré
que no? dAlguno de ellos puede metecerte ningln con-
cepto de los vertidos en la pagina 47 del AUXILIAR
del mes pasado? ¢Quisieras para ti lo que no quieras
para nadie?.

Sin «distancia astronémica» de ninglin dénero,
(todos no somos cientificos con tu profundizacion, y
podemos en cambio ser educados sin ser cultos, y vi-
ceversa) es facil comprender que no es asi como los
Practicos lodraremos nada de cuanto ambicionamos.

Hay que seguir tacticas distintas. T4cticas de de-
fensa de clase.

No podemos ni debemos invertir tiempo ni paginas
del periédico, dignas de mejor fin, en bufonadas, sino
en trabajos doctrinales, en comision de nuevas otien-
taciones, de modalidades y de ensefianza, para crear
fines que se conviertan en buenos federados y para la
liberacién a que todos aspiramos.

Deber de «Galdavi» es reconocer que por el camino
de la ridiculizacidén y por medios de denostacién hacia
los profesionales de referencia, perjudicé en gran pro-
porcién los intereses de la Federacidn de Auxiliares de
Farmacia, porque lesiona el sentimiento de cada uno
de los poseedores del titulo de Practicante de Medici-
na, sean a la par o no, afines a las rudas y delicadas
tareas de la Farmacia.

Madrid Marzo de 1927

Arpis RESE.

Prictico de Farmacia y Practicante de Medicina.

Uitarthenal GARCIA
N° |

Concentrado

MORO Inyectables inﬂumrnsy.

Enérgico reconstituyente.—Para convalecientes de grippe.

De venta en todas las Farmacias.
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EI médico al emplear la Antiphlogistine como ausxi-
liar local en el tratamiento de la neumonia, es como
s pusiera en juego la fuerza equilibrante. Hace que
la balanza se incline en contra de la enfermedad, y
en favor del enfermo, dandole mas probabilidades
de sanar. La

da a ]d naturale/a esa d\/lldd que a menudo es sufi-
ciente para sacar con bien y comodamente de la
crisis al enfermo. |

La Antiphlogistine provoca el suedo y ofrece
al paciente exactamente lo que necesita so-
bre todo: Comodidad y Descanso.

OFICINA PRINCIPAL Y LABORATORIOS \

THE DENVER CHEMICAL MFG, C

NUEVA YORK, E. U. A,
Folgarolas, nim. 17. S. G.—BARCELONA

SUCURSALES:
Londres, Sidney, Berlin, Paris, Buenos Aires, Barcelona, Montreal.
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INFLUENCIA GENERAL DEL EJERCICIO

por el Dr. D. Manuel Dominguez

Profesor Mdbdico do la HBecocwuela doe Gimnasia-

Influencia del ejercicio sobre los pulmones.

Estudiemos ahora los efectos producidos por el ejer-
cicio sobre ciertos Organos considerados aisladamente
y comencemos por los pulmones. El trabajo muscular
modifica siempre el ritmo y la ampliacion de los movi-
mientos respiratorios, fuera de toda paticipacién directa
de los miisculos toracicos o del diafragma en el trabajo
producido. Es por efecto reflejo que se resiente indirec-
tamente por la accion del ejercicio los pulmones.

El 4cido carbénico liberado por las combustiones
profundas durante e trabajo muscular, excita electiva-
mente e} centro -respiratorio del bulbo. Cuanto mds
vivo sea el ejercicio, mds dcido carbdnico hay en la

sangre y mas son los movimientos de la respiracion, La
sofocacion asi producida tiene, como primer efecto,
eliminar activamente por los pulmones el dcido carbé-
nico formado, y por segundo efecto asegurar un apro-
visionamiento mas abundante del organismo en oxigeno.
La excitacién producida por el COgde la sangre
sobre el bulbo raquideo no es consciente, pero se
traduce por una necesidad imperiosa, la necesidad de
respirar, y por la puesta en movimiento reflejo de todos
los miisculos respiratorios. Las contracciones de estos
tiltimos son automaticos. Siempre la voluntad puede en
cierta medida, intervenir para modificar el ritmo. En
principio, la aceleracién de la respiracion se proporcio-
na a la violencia de la excitacion recibida por el bulbo,
por consecuencia a la cantidad de COgliberado y a la
intensidad del ejercicio. Que ésta sea moderada, los
movimientos del térax serdn méas amplios y mas fre-
cuentes; introducen mas aires en los pulmones y elimi-
nan mas COq.

Pero que el ejercicio sea muy violento, que la nece-
sidad de respirar se exagere, que los movimientos respi-
ratorios se precipiten mas elld en un cierto limite, el
COg no tiene tiempo de atravesar los alveolos pulmo-
nares; el oxigeno no tiene tiempo de ser fijado por los
glébulos rojos; el movimiento de expiracion hecha del

:pecho un aire casi semejante al que alli ha entrado y el
sincope respiratorio puede sobrevenir.

e A
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Los atletas llegan, por la costumbre y colocacion, a
ejercer voluntariamente un cierto dominio sobre el acto
reflejo de la respiracién, refrenan la orden nerviosa que
lleva a los miisculos respiratorios a acelerar sus con-
tracciones. Es el secreto de la resistencia a la sofoca-
cién que adquieren especialmente los corredores bien
entrenados. Ellos, reglan el juego de sus pulmones y
les impiden ceder a esta especie de loecura, bajo el
imperio de la cual, el pecho, anhelante, no hace mds
que bosquejar el acto respiratorio.

Pero cualquiera que sea el poder respiratorio de un
sujeto, un ejercicio que utiliza inmediatamente y sin
economia, toda la fuerza de los miusculos del cuerpo,
puede echar en-la sangre, en algunos segundos, mis
acido carbdnico que los pulmones puedan eliminar y
provocar, con una rapidez sorprendente, una sofoca-
cién extrema.

Al contrario, cuando en un ejercicio de duracidn,
como la carrera de fondo, se quiere evitar la sofoca-
cidn, es preciso economizar al principio, no dar del
primer golpe todo el esfuerzo de que se es capaz, pro-
porcionar el trabajo muscular al poder eliminador de
los pulmones, adoptar, en una palabra, el método de
vida del que no se puede salir bajo pena de ser obli-
gado abandonar.

Un ejercicio moderado tiene por efecto acrecentar
la capacidad pulmonar. Las mensuraciones con el espi-
rémetro hacen fe.

No son como pudiera creerse los ejercicios ejecu-
tados por los miembros superiores los mas aptos para
producir este resultado. Es obtenido sea aumentando
voluntariamente por los movimientos de la gimnasia
respiratoria de todos los diametros del térax, sea mas
eficazmente atin, haciendo funcionar simultdneamente
un gran nimero de misculos. Los ejercicios q& se
acompafian de un trabajo muscular considerable scin los
més propios para aumentar el volumen del torax;f, pro-
vocando un funcionamiento sobreactivo de los mscu-

‘los respiratorios (inspiradores y expiradores).” Sabe-

mos que esta acumulacidon de trabajo se encuentra
sobre todo en los ejercicios de fuerza y velocidad.
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Estos seran, pues, los ejercicios de eleccién cada vez
que se quiera desarrollar el pecho. Poco importa el pro-
cedimiento por el cual la fuerza muscular serad gastada,

con tal que se gaste mucho en poco tiempo. Como los |

ejercicios que se practican con las piernas representan
una mas grande suma de trabajo que los que se prac-
tican con los brazos, se dara la preferencia a los prime-
ros. En hecho, ningdn ejercicio desarrolla tan rapida-
mente el pecho como la carrera, si no es la lucha. La
dimnasia respiratoria en cuanto puede igualmente pro-
ducir una cierta amplitud toracica; pero es incompata-
blemente menos eficaz que los dos medios precedentes.
Se ha pedido a los aparatos de suspension o de sostén
el desarrollo del pecho. Pero el trapecio, las anillas, las
barras paralelas, actlan menos la respiracidén que la
carrera. Ellos hacen engdordar los muasculos, pero no
aumentan mas que debidamente los didmetros antero-

posteriores y transversales del pecho. Las piernas, tres

veces mas musculares que los brazos, suministran un
trabajo triple que éstos. Ellas son, pues, m4s capaces
que los brazos de despertar la necesidad de respirar,
que es proporciona! a la cantidad de la fuerza dastada
y de CO, liberada. «Cuando un joven tiene el pecho
estrecho y las costillas para dentro, recomendatle el
ejercicio de la carrera si es muchacho, o el salto a la
cuerda si es nifia.»

Influencia del ejercicio
sobre el corazén y sobre la circulacion.

La aceleracién del curso de la sandre durante el
ejercicio es un hecho constante. Si se adapta a la arte-
ria nutricia del musculo masetero de un caballo, un apa-
rato contador del gasto y velocidad de la sangre, se
observa una aceleracién manifiesta de la corriente y
un aumento del dasto cuando el animal provoca con-
tracciones de este misculo para masticar la avena por
ejemplo. La sangre afluye hacia el drdano en trabajo;
donde circula en méas abundancia.

Pero la regién vascular que suministra la sangre al
masetero no es sélo asiento de las modificaciones com-
probadas. Pronto la aceleracién del curso de la sangre
se manifiesta en los gdruesos vasos del cuello, en el co-
razon, después en todo el arbol circulatorio. De manera
que los movimientos, no obstante, limitados de la mas-
ticacion, provocan en fin de cuenta una aceleracién del
pulso. Supongamos que en lugar de un simple musculo
sea un grupo muscular que se contrae y trabaja. Se
comprende perfectamente que la resonancia ejercida
sobre el curso de la sandre por un trabajo intenso sea
atin més efectivo y se traduce por efectos mas apa-
rentes.

Una especie de aspiracion de la sangre tiene ludar
hacia los musculos que se contraen. Durante los perio-
dos de actividad atraen hacia ellos una mas drande
cantidad de liquido nutricio que en el estado de reposo.
Se trata més bien de una verdadera aspiracion, pues el
mandmetro, puesto en comunicacién con la arteria de
un miusculo en trabajo, acusa, asi como lo ha demos-’
trado Chaveau, una disminucién de la tensién san-
duinea, '
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Ademas, los mdsculos hinchados por la contraccién,
ejercen una presién sobre las venas y los vasos capi-
lares y tienden a expulsar-el contenido. Es, unt otro fac-
tor, en verdad accesorio, de aceleracion de la corriente
sanguinea durante el trabajo. '

Los ejercicios fisicos tienen -asi por efecto activar
la circulacion en todos los érganos y en todos los teji-
dos del cuerpo. Pero sabemos que la nutricién de un
6rgano estd en proporcién de la cantidad de sangre y
de oxideno que se le lleva. La utilidad de los ejerci-
cios y del movimiento encuentra pues una nueva con-
firmacién en los hechos que preceden.

La impulsién mas activa dada al curso de la sandre
por los musculos en trabajo, se hace sentir hasta el

‘corazdn, de la misma manera que la presién ejercida

sobre un tubo de cauchut lleno de agua se transmite
hasta el reservorio, con el cual el tubo comunica. El
corazon reacciona siempre a la accién del ejercicio.
Este es moderado, aumenta la fuerza del érgano cuya
fuerza contractil se fortifica a la larda. ¢El ejercicio es
violento? Los latidos del corazén mandados por un
aparato nervioso complejo, sensible €l también a la
excitacién del CO,, se precipitan. Mientras el trabajo
es moderado, el corazén da a la sangre una impulsién
més enérgica que en el estado de reposo. Pero si el
ejercicio se prolonga y sobrepasa las fuerzas del sujeto,
si es empujado al cansancio, la tensién arterial baja
rapidamente. Puede hundirse de repente, y este des-
censo coincide generalmente con un sincope. La- fre-
cuencia de los latidos es aumentada por el ejercicio; es
doblada y aun triplicada en ciertos casos; la repeticién
de los sistoles cardiacos aumenta considerablemente la
tarea del 6rdano en que los tiempos de reposo son
reducidos a la mitad o a los dos tercios. ;
Cuando el trabajo es violento, la sangre sobrecar-
gada de CO,, obra el musculo cardiaco de la misma
manera que sobre los otros miisculos disminuyendo su
contractibidad. Se sabe que si se inyecta acido carbg-
nico en un misculo, se le paraliza. Si la sangre que
bafia las cavidades dei corazén o circula en sus pare-
des llega a encerrar una cantidad excesiva de CO,, la
inercia del miocardio puede sobrevenir. Ella se afiade
a la sofocacién intensa que sabemos reconoce la
misma causa. Es asi que se prepara el sincope, sea por
detencién del corazon, sea por detencién de la respi-

racién, sea por la suspensién simultanea de las dos

funciones.

El ejercicio no debe jamas provocar el cansancio
cardiaco, sino solamente una aceleracion media del
pulso sin sensacién de angdustia.
~ Cuando el pulso alcanza 190 pulsaciones, en €l cur-
so de un ejercicio un poco prolongado, es preciso sus-
penderle. Manteniéndose en los limites de 80 a 150
pulsaciones por minuto, se provoca una aceleracion
que se acompafia de una congestion activa de los érda-
nos y que corresponde a la fase realmente atil de los
ejercicios fisicos.

(Concluird),
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El Dr. Ruiz Heras, con motivo de la decisién tomada
por D. Huberto Dominguez de abandonar el puesto que
hasta ahora valientemente defendié en la lucha por el
mejoramiento de los sanitarios, dice lo que sigue en fe-
deracion Sanitaria Madrileiia, refiriéndose al referido
batallador:

«He tenido la fortuna de que un articulo mio—Ilevado a las
columnas de La Reforma Médica, por tratarse de la revista
especialmente dedicada a los Inspectores Municipales de Sani-
dad y el articulo en cuestién trataba exclusivamente de pro-
blemas que afectan a este importante sector de la sanidad
rural - haya tenido la virtud de evitar un lamentable eclipse
voluntario, que amarguras de la vida societaria han estado a
punto de provocar en la persona de Huberto Dominguez, el
Cirujano de Almagro, figura interesantisima del retablo

federativo-sanitario, discipulo predilecto de Jestus Centeno,
" segunde Quijote de la Mancha Sanitaria, uno de los pocos
hombres a quienes puede aplicarse en conciencia el calificativo
de bieno, tan frivolamente prodigado con la cortesia elegante
y embustera de nuestros dias,

Elogio con estricta justicia y con plena libertad, a un hom-
bre humilde, que vive de su profesién, pues si se tratara de un
alto personaje de la sanidad o de la politica, dispensador pode-
roso de mercedes, contendria mi pluma aunque los mere-
cimientos fuesen grandes, un pudor, romantico tal vez, pero
siempre preferible a la inconsciencia de ciertos plumiferos que
parecen disputarse el campeonato de la adulacién o el record
de las adjetivaciones encomiésticas.»

*
E

Un sefior que oculta su nombre, pero que suponemos

es el asalariado Director de oz Médica, periédico defen-
sor de los productos del Dr. Busto, dice lo siguiente:

«El cirujano de Almagro, en uno de sus incontables tras-
piés de pluma, ha caido en los Tribunales. Desde antes de
anunciarse las dos plazas de cirujano del Hospital de Ciudad
Real, emprendié una ofensiva (llamemos asi a las ofensas a
granel) contra la Diputacién, de la que es presidente un
médico titular de la capital.

No sabemos, ni importa para juzgar el caso, de qué parte
esta la razoén, porque los pleitos también se pnuul\,n por de-
fectos de procedimiento, y los procedimicentos del seior Do-
minguez los conocemos de sobra y bastan para justificar una
severa sancion.

Ahora comprendera el sefior Domm;,uu e] peligro de
resbalar cuando se bordea un dia y otro el delito de injuria y
calumnia. Su ultimo batacazo (deseamos que sea efectivamen.
te el tltimo) le cuesta 1.000 pesetas de multa, la suspension de
su peri6dico y el paso del tanto de culpa a los Tribunales.

El escarmiento es duro, pero todos ganaremos poniendo
botones de Cortesia en las plumas que se baten,»

V. M.

in verdad que no esperdbamos menos de tan carita-
o como fumanitario rotativo. No puede ocullar [0z

Médica el cariio que siente por el Dr. Domingues, por
las muchas verdades que ha dicho.
Si a esto se aflade que es un federado de los que
Si sto ifiade qu federado de 1 ]
pegan duro, estd explicado ¢l por qué de ocuparse de
. Huberto en las columnas del referido drpano de la
D. Huberto las colul del referid 0 le |
an amistosa cupa.
forma tan amistosa que se ocupa
*
*
En el Auxiliar de Farinacia vemos un articulo firmado
por un seifior que asegura es Practicante de Medicina, en
el cual dice:

«En el pasado numero de Diciembre de nuestra querida
Revista, veo un brillante trabajo {como todos los suyos) del
inmenso y querido camarada de Valencia, Miguel Garcia,
cuyo titulo es ;; Pillin!/!

Si llegase el caso de decidirme por ésta o por la de Au-
xiliar de Farmacia, optaria seguramente por la dltima, por
estar mas compenetrado con el ideal que perseguimos y porque
ello me ha proporcionado durante muchos afios mi anico medio
de vida y sigue dandome lo que la otra me niega, a pesar de
que he llegado al maximum de lo que podia aspirar dentro de
la misma.»

Sentimos decir al respetable mancebo y compaiero,
que no hemos visto nada original en el célebre articulo.
iPillintl Pues el cuentecito es algo mds viejo que el
diluvio universal.

Uitahenl
NS 2
Débil

GARCIA MORO

Convalecencias.—Agotamiento por el trabajo.—Astenia.

Inyectables indaloros.

De venta en todas las Farmacias,
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En cuanto a que usted se decida a seguir de mancebo
porque la profesién de Practicante —a pesar de llegar al
maximum—no le da para comer, lo lamentamos mucho,
pero le advertimos que no confunda los ideales con el
estémago, como ‘claramente da a eatender en su auto-
bombo al Sr. Garcia, porque pudieran sospechar algunos
que su opinién no es mds que los efectos de un estémago
agradecido.

*
* % .

La revista Federacidn Sanitaria Valenciana, sigue alu-
diéndonos en unos comentarios, cosa que nos agrada
siquiera sea por haber salido del mutismo en que se
encontraba hace la mar de tlempo, dice asi:

«La obra de desunir a los practmantes espafioles que Pare
ce se hayan impuesto los colegios de Zaragoza, Leén y Tole-
do, se creera que no tiene trascendencia.

Mas, producto de estas luchas entre companeros ha sido el
Real decreto sobre creacién de .enfermeras. )

Mientras nosotros vayamos pegandonos iremos perdiendo
el respeto y consideracién que tras muchos afnos de lucha se
nos iba empezando a tener; la falta de uni6n entre hosotros,
que implica disparidad en las peticiones y trabajos a realizar
acerca de los Poderes publicos, trae consigo que no se nos
atienda y que vaya legislandose en contra de nuestros
intereses.

1Qué gracioso! Con que producto de nuestra campafia

[ ¢ p
s Real decreto creando las enfermeras,

Se necesita frescura y desfachatez para decir ciertas
cosas!

_ ¢No cree el tal «Vijuana» que mas bien puede ser la
desacertada actuacién del Sr. Marzo la causa de tal decreto?

Porque nosotros venimos hacxeudo campana en con-
tra de las enfermeras desde ‘nuestro primer numero,
pero federacidn Sanitaria Valenciana desconocemos que
haya dicho esta boca es mia.

Pida, pida detalles al Sr. Marzo, que tal vez pueda
contarle algo de su célebre huida y los motivos que tavo
para escurrir el hombro en otra ocasién analoga a la
actual.

Lurrio.

REVISTAS RECIRIDAS

El Practicante Sevillano.—Estrella, 1. Sevilla.

La Reforma Médica.—Doctor Cortezo, 9, segundo. — Ma-
drid.

El Practicante Navarro.—Javier, 8. —Navarra.

£l Practicante en Africa.~—Sotomayor, 10. - Melilla.

Federacion Sanitavia Madrilefia.—Esparteros, 9.— Ma-
drid.

Unién Sanitaria Valenciana.—Mar, 53 —Valencia.
- Unidn Sanitaria de Badajos. Donoso Cortes, 16, bajo,
Badajoz.

El Auxiliar Médico.~Plaza de San Bartolome 'sin ni.
mero.—Cérdobd.

Federacidn Sanitaria Valenciana. —«Ruw de Lihory, 7,
principal.—Valencia.

<EL PRACTICANTE TOLEDANO>»

Butlleti del Sindicat de Metges de Catalunya.—Carrer
del Cousell de Cent, 331, primer.—Barcelona.

Federacién Sanitaria.- Plaza del Pacificd, 9.—Sevilla.

La Medicina Canaria. —-Plaza del 25 de Julio, 5. =Santa
Cruz de Tenerife.

Revista Médico- Profeczonal Apaltado 930 -Barcelona.

Ar qhzvos Médzcos Franco-Hispano-Aniericanos.~29 bis.-
Rue Demons.--Paris (XVII)

Informaczdn Médzm ———(rOﬂ?ale/ Pena, 14 —Valladolld.

La-Onidn . Sammrm ——Va]lespm 17.+.1 ‘vala‘

El Practicante HAlmieriense. —Geroira, 2 ba]o —Almeria.

Boletin de la Feclemczdn Reg; onal Vasco- Navam .
Ateneo. —Rodriguez Auas -B11bao

Kl Practicante Leonés —Alfonso Vv, num 5=

Cdceres Pecuario. -~Genelal \lazgallo 19 Caceres

La Bandera Profaszo;ml an]uan de Dics, 5. —Totedo.

Boletin del Colegio (fcml de Médicos. —Instltuto 1.—
Toledo.

El Practicante Gmiztcmo —Plaza de la Constitucién, {3.
Cadiz.

Bl Auxiliar de Farmacia.—~Rodriguez Arias,‘8 (Ateneo).
Bilbao.

El Practicante Aragonés. — Coso, 43 y 45. —Zaragoza.

Reuvista del Instituto Llorente.—Ferraz, 7.—Madrid.

Boletin de la Unidn Sanitaria Provincial.~Teruel.

El Practicante Salmantino.- Padilleros, 15.—Salamanca.

Heraldo.Obrero.—Nunez de Arce, 20.—Toledo..

Boletin del Colegio Oficial de Médicos de la Provincia.
Esparteros, 9.—Madrid.

Toledo.—Nunez de Arce, 21, ~ Toledo.

Boletin de los, Colegios de Médicos, IFarmacéuiicos, Ve-
terinarios y Practicantes.—Roldan y Marin, 1.—Jaén.

‘Con todas las Revistas mencionadas efectuamos el mter-
cambio con la direccién expuesta. Si hubigra redaccién que no
recibiera EL PrRac11CANTE TOLEDANO, rogamos hagan la recla-
macion en Correos, pues a todos se les remite.

l:uleum ) Prm, antes mz I Pruumumﬂ Tﬂlad‘u

CONVOCATORIA

Este Colegio celebrard Junta general extraor-
dinaria el dia 9 del proximo mes de mayo, a las
diez de su noche (h. 0.), en el domicilio social,
Instituto, nam. 1, bajo.

Se suplica la asistencia de todos los sefiores
Colegiados a esta importante reunion.

ORDEN DEL DiA

1.° Lectura del acta anterior.
2.° Dimision de toda la Junta directiva.
3.° ‘Eléccion de cargos.

EL PRESIDEN&E,
Valerztm Lopez A yl[on

La’ puntuahdad en la asistencia es norma de
buen compaiierismo.

itarhenal
N3

Con hierro

Anemias,

GARCIA MORO

v Inyectables indoloros.
Clorosis. = Histerismos.

De venta en todas las Farmacias.
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El reconocimiento de la enfermera profesional olvida su verdadero

fin y origina grave perjuicio a la clase de Praqtlcqntes

Necesidad de la enfermera o enfermero.

La necesidad de la enfermera o enfermero aparece
con la fundacion de la Clinica, donde reunidos y aisla-
dos los enfermos pobres, precisaron la asistencia de
un personal convenientemente instruido y habituado
que supliera en parte los cuidados y atenciones fami:
liares. Esta asistencia presenta una doble mision: eje-
cucion con diligencia de cuantos cuidados requiera el
paciente y el cumplimiento del deber moral.

La primera asistencia comprende la asiduidad
junto al enfermo, la vigilancia evitando cuanto. pueda
serle perjudicial, la toma y anotacién de temperatura,
la administracion de medicamentos a las horas determi-
nadas, aislamiento de ropas en los infecciosos, lim-
pieza y esterilizacion de vasos, cuido de su alimenta-
cién, de la aireacidn del'local y de su abrido, ayuda de
los movxmlentos que precisare y no pueda ejecutar y
otros muchos pormenores de! cuidado que pueden sur-
dir en su asistencia. La sedunda misién es mucho mas
importante y delicada, y en ella hay que poner en
practica los sentimientos nobles y todas las virtudes, y
hé aqui la funcion mds importante de la enfermera;
ejerciendo la caridad como angel de amor; dulcificando
con su gdracia de mujer el dolor; procurando la paz del
espiritu; sirviendo de consuelo amoroso a la desdicha;
alegrando con su bondad la tristeza; manteniendo la
resxgnacion en la adversidad; llevando la fe y la refle-
xi6n al desesperado, y rezar en dltimo término por
la salvacidn de las almas.

Si la necesidad creadora de la enfermera se deduce
de los dos cometidos importantes y humanitarios
expuestos que se sintetizan en los cuidados y afectos
de la mds importante institucion: fa familia. Puede afir-
marse que en esta necesidad no cabe la pretensién
técnica que viene persiguiendo el personal enfermero
saliéndose de su cometido y olvidando su verdadero fin.

La técnica es otra cosa, completamente distinta, a
cargo de las profesiones sanitarias, y donde ademas
tiene paso franco la mujer;
Farmacéutico y Practicante.

Tampoco puede derivarse su aspiracién del denomi-
nativo o nombre, hemos consultado el diccionario de
la Real Academia de la Lengua Espafiola. El diccio-
nario enciclopédico Ibero-americano y la Enciclopedia
Universal ilustrada'y expresan lo mismo; entendiendo
por enfermera o enfermero la persona que se dedica a
la asistencia de enfermos. Esta asistencia no puede
referirse a la facultativa ni a la técnica auxiliar, ya que
sefiala su diferenciacion en los nombres respectivos.
Luego queda demostrado que se refiere al cometido
indicado anteriormente.

Veamos ahora si encontramos fundamento a la
aspiracion técnica de la enfermera en su diverso origen.

Origen diverso de enfermera.

La caridad, virtud teologal que cqnsiste en amar a
Dios sobre -todas las cosas y al préjimo como a nos-

puede hacerse Médico,

otros mismos. Santo Tomas la define diciendo que es
una virtud sobrenatural por la que amamos a Dios
sobre todas las cosas 'y al préjimo por amor de Dios.
.El objeto de la caridad es la bondad, absoluta de Dios
en cuanto es bien del mismo bien. ‘La caridad es la
soberana de las’ v;rtudes porque no solamente ticne a
Dios por objeto como la fe y la esperanza, sino porque
es mas elevada 'y perfecta. Es también la forma de las
virtudes, no precnsamente porque Tes comunique el ser
de tales, pues se dan virtudes naturales y aunlafey
la esperanza subsisten sin la caridad, sino en cuanto
sin ella carecen del dltimo fin. Consxderada la caridad
de un modo filos6fico, ss un sentimiento de desintere-
sada benevolencia para con otros. Tiene su fundamento
en la obligacién moral de amar al préjimo como a nos-
otros mismos. La caridad siente el estado de indigen-
cia. La caridad impone la virtud de la justicia. La cari-
dad es. afecto. La caridad es piedad La caridad puede
ser ejercida, positivamente, dispensando bienes, y ne-
gativamente, evitando todo dafio. Los actos de fa cari-
dad llamanse obras de misericordia.

El altruvismo: Neologismo formado por Aungusto
Comte, que significa de” «otro», e introducido por él
en su escuela positivista para significar la parte afec-
tiva del hombre que tiene por medio el actual bien de
sus semejantes. Se dice por oposicién a egoismo. El
positivismo, palabra incluida en el lenguaje filosofico
y clentifico por Comte, para designar el movimiento
intelectual que él crefa haber iniciado, es el ambiente
intelectual que hoy universalmente se respira. Se dife -
rencia de la caridad el altruismo por cuanto ésta ostenta
un caracter de piedad religiosa y los hombres se miran
como hermanos por motivos sobrenaturales. El positi-
vismo tiene su religion, en la que su gran sacerdote
Augusto Comte sustituye la idea de Dios por huma-
nidad. Y los sucesores de esta religién, avanzando mas
en el propdsito de destruir la idea Dios, han llegado a
decir que el culto religioso es un estado patoldgico, v
tnicamente puede aceptarse como voluntad universal.

Cruz Roja. Institucién universal benéfica que signi-
fica neutralidad. Esta institucién tiene por mision prin-
cipal, comp]emeht’ar, en caso de duéfra o gdrandes epi-
demias, la accién de la sanidad militar o de la sanidad
oficial, y en época riormal se dedican a la asistencia
voluntaria de enfermos aparte. De estos principios salen
varios tipos de enfermeras. Veamoslos.

Tipos de enfermera.

Hermanas de San Vicenfe de Padl. Congregacion
religiosa de mujeres consagradas a ejercer la caridad
corporal y espiritual a los enfermos pobres, fundada
por el santo que las da nombre en el 1660, en union de
Luisa Merillac.

Hermanas de la Caridad de la Providencia. 1.\a-
madas también hijas siervas de los pobres. Congrega-
cién religiosa de mujeres, fundada ‘en el 1843, dedi-
cadas al alivio espxrltual y corporal de los pobres en-
fermos.

Vitarehenal
N° 4

-Nifios (sin estricnina)
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Hermanas de la Caridad de Nuestra Sefiora de la
Misericordia. Congregacitn religiosa de mujeres, fun-
dada en 1832 y dedicadas a atender enfermos y servir
en hospitales.

Hermanas de la Caridad de Sanfa [sabel. Congre-
gacion fundada en el 1817, y dedicadas a la educacion
de nifias y servicio de asilos y hospitales.

Enfermera laica. Congdregacién de mujeres al ser-
vicio de la religién positivista que  reemplazan la cari-
dad por el altruismo. En Espafia s6lo se conoce un
establecimiento en donde prestan sus sermcxos en
virtud de legado: el Instituto Rubio.

Enfermera de la Cruz Roja. Es una ledién de mu-
jeres dispuestas para casos de grandes cal lamidades por
giterras o epidemias, dedicando su asistencia al soldado
herido o enfermo o nostalgico y a enfermos pobres en
los establecimientos de la institucién. Se distinguen por
el brazalete.

Puede observarse que de los tres principios que
originan la enfermera: la caridad; el altruismo positi-
vista, y la Cruz Roja. En ninguno de ellos puede fun-
damentarse la aspiracion técnica, como tampoco engen-
dran la llamada enfermera profesional. De aqui surde
una razén contundente: que aspira a un cometido que
no le pertenece.

No obstante, a poca investigacién que se hada,
puede observarse que los tipos descritos de enfermera
se metamorfosean cambiando la virtud y sentimiento,
la obligacion mora! y la virtud benéfica, por la idea
reinante del positivismo. Y este cambio tiene una hijas-
tra: la enfermera profesional. Con el aumento del-adje-
tivo calificativo parece que se desea expresar la téc-
nica de sus servicios; pero este adjetivo tan en término
deneral, no puede significar otra cosa que el dedicarse
exclusivamente a la asistencia de enfermos.

El nuevo tipo de enfermera profesional obedece a
varias razones: al reino universal del positivismo indi-
cado; a la evolucidon mundial de considerar a la mujer
apta para el desempefio de las ocupaciones del hombre;
a la independencia econdmica que ella ansfa; a su espi-
ritu dominante y catequistico, y al haberla entrometido
en un campo ajeno, con no poco perjuicio, usando de
procedimientos desiguales.

De aqui resulta un grave problema al que vamos a
llegar gracias a la inconsciencia del hombre y su igno-
rancia de lanzar a la mujer fuera del hodar y de sus
labores propias, destruyendo la sadrada institucion de la
familia que vendra a ser sustituida por inmensos asilos.

Lo cierto es que nos encontramos con un nuevo
tipo de enfermera profesional, si no apta, por lo menos
autorizada para ejercer la técnica auxiliar en medicina
sin pasar por las exigencias que la ley del Estado dicta
para la carrera auxiliar autorizada para ese ejercicio.

Situacién critica.

El propésito de crear el cuerpo de enfermeras pro-
fesionales ha proporcionado a la sufrida clase de Prac-
ticantes, situaciones criticas, pasando hoy por prueba
dificil. ;

Desde que se inicio el movimiento pro enfermera
profesional, y con este nombre aparecid un auxiliar
autorizado para las practicas, que hasta entonces solo
los Practicantes desempefiaban autorizadamente, la
clase adopté un plan defensivo de sus derechos reco-
nocidos entre las profesiones del Estado, de su perso
nalidad colectiva y manifestd el carifio que siente por
el cotidiano ejercicio que a la vez le da ocupacion y
remuneracion.

Planteado el asunto enfermeras de tan singular
modo, que establece desigualdades fundamentales y un
privilegio de ciudadania, ha dado por resultado que
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mientras el Practicante, para serlo, ha de aprobar el
ingreso en la Escuela Normal y dos afios de Facultad,
con sus practicas correspondientes, a la enfermera le
basta con dos cursos, sin pasar por centro oficial, de
ensefianza, lo-que le evita el desembolso de matricula y
titulo, ya que acredita sus aptitudes con un buen certi-
ficado. El procedimiento se califica sélo: es singdular en
desigualdad caprichosa.

Es inexplicable vy perjudicial en este caso determi-
nado que para fines idénticos se empleen procedimientos
distintos; como tampoco se explica que existiendo pro-
fesion auxiliar en Medicina, accesible a varones y
hembras, se establezca otra andloda, con obligaciones
diferentes, anulando la ley del Estado y a los individuos
debia garantir. Por estos motivos hemos manifestado en
distintas ocasiones que la enfermera profesional no
tiene razon de ser: abiertas estdn las puertas de la
Normal v de la Facultad para tods hombre o mujer que
quiera dedicarse a la humanitaria ocupacién de ser
cooperador técnico en la asistencia de enfermos, y libre
sera también el pasn con el nuevo plan de estudios que
ha de regir desde el afio 1928,

Se nos ha dicho que es misién distinta la del Prac-
ticante a la de la enfermera. Asi debia ser; no de
palabra sino de hechn; peto en la realidad destruyen
fos hechos a cuanto debia ser y a toda logica. Sirvan
como ejemplos demostrativos el Instituto Rubio, donde
los servicios propios del Practicante son desempefiados
por damas curadoras v también los Hospitales de la
Cruz Roja, donde los desempefian enfermeras nrofesio-
nales y también en Clinicas particulares. Y vea el
Excmo. Sr. Ministro de Instruccién publica, cédmo real-
mente no hay diferencia de misién, ni puede esperarse
que fa haya al extenderse & los demas centros oficiales
o particulares; en cambio si queda en pie la enorme
desigualdad de procedimiento para poseer legalmente
el libre ejercicio profesional, y hé aqui la causa del
por qué se hardn enfermeras y no Practicantes. Y como
conclusién de esta causa; una sentencia que en modo
alguno pndemos aceptar.

La razoén es evidente a nuestro favor; la pretendida
institucién sobra; la desidualdad caprichosa es irritante;
y ‘es injusta la proteccién cuando existe grave dafio
para otros. Estos argumentos, desarrollados ampliamen-
te y tan poderosos, los hicimos lledar a todos los oidos,
desde la implantacién de la enfermera profesional que
origin6 desigual lucha entre la ledalidad defendida por
el humilde y la ilegalidad defendida por el favor. Laten-
te esta lucha, tuvo sus momentos de agudez, represen-
tados por el pleito perdido a la creacién de la enfermera
religiosa; en la decidida voluntad del Dr Martin Sala-
zar, de crear el cuerpo de enfermeras visitadoras con
caracter general cuando ocupaba la Direccién general
de Sanidad, y que pudo frustrarse; y el momento actual
y mas dificil motivado por la Real orden de la presiden-
cia, que crea definitivamente el cuerpo, le da carécter
oficial y las llama tituladas.

Hasfa aqui no las hemos visto con instituciones
particulares y con la Direccion deneral; hoy estamos
de frente a tna Real orden. Faciimente se puede pre-
decir el vencido, si en este dltimo término no se oye el
eco de la razén. ni arde la llama de la justicia ablandan-
do el corazon del que puede hacer y poner las cosas en
su justo término.

La sentencia estd decretada; la profesion va a dejar
de existir en nuestras manos; pero ne ha de realizarse
sin que elevemos el grito a lo% hombres y al cielo en
protesta de tan enorme y monstruoso hecho.

Pirez i Crrza.

Este numero ha sido revisado por la Censura.



12 . , ’ «BlL, PRACTICANTE TOLEDANO»

T

b b D b b b o s O ABEE Bt i b A i B A BB B s b 0D
é B & N
M M LW N " \ UM, 1C JAS — — &
{ Farmacia de D. Alberto Martin » § VACIADO AUTOMATICO DEHOJAS i
A # ¥ = = = PARA MAQUINAS DE AFEITAR #
€ Gran Centro de especificos nacionales y ex- 'E’ <§ o ) §>
4§ tranjeros, Aguas minerales, Sueros medici- E? : <§ Procedimiento e,ml?le,adq en E’
ji pales de todas clases, Vacunas, Tépicos, :: :: - la fabricacion de ouchilla ::
5; Depésito del Laboratorio Arrans y existen- -;'-'f 55 [']'NICA EN TOLEDO: ET
] cias de todo cuanto fabrica la casa lLukol. LD ) ] r
} { BAZAR DE MORO *
4 TORNERIAS, 16 y 18.—Teléfono 150. # % B T D TR R ii
é TOLEDO f 4 Comercio, 44, Teléf. 225, TOLEDO =
4 2 4 b

k]
A TE e T ATISHG Vel aITa T g Ua Na T g HE T Ha T Ha L
s a4

Lol
AT T LAt A Tle g wwr hLa ta La Ha TaTTA Tig T d “l',‘ll'll
L A A LA A A L A A L L T T4 =

NN oA W W W N

H

El mejor callicida conocidg hasta hoy Destru-
UDgUeDtO 1 \Orrltb ye en 3 dias el peor callo, durezas y verrugas.

PERFUME AGRADABLE NO ESTROPEA LAS ROPAS
De venta en las Farmacias de Toledo y en la del antor, D. FRANCISCO GARCIA MORO, Puebla, 11.—MADRID

i
TR R R P R

R e S SRS SR LR LN NI A S AN S S .Y ‘!:u:m*=.~.s=;s=;.‘=:u G
# ¢ ¥ /
# 9 n Y L 4 I /] t (J a
: Bar @me@ntall,, ; + Infantes y Comp.”;
4 ) ~ o . p
# LA 4 §
& Cat L § # Fabrica de Mazapan y Confiteria y
y afés. :=: Licores y aperitivos ¥ - . y
¢ T - yap ¥y F Unica Casa en Toledo premiada §
# : Especialidades en vermouth : é§ & con Medallas de Plata y Oro. Y
# Nueva, 3 ; TOLEDO ¢ ¢ Belén, 13.—Teléf. 22, TOLEDO
# v g ) #
:S""}.‘!:."%5-‘%is‘55;‘%h"v':;‘!h‘!:;‘!h"‘h‘!‘n“!h‘!}.“{h‘!..‘!}.‘!:;‘ﬁhl'-' T M T T R M TR T RO O RS H

UG TN

I) ETR O M O O R Tratamiento inofensivo y enérgico del estrefli-
1 ‘ -

| . ' * , — —  — miento ¢rénico. — — —
Es el mejor lubrificante de la mucosa intestinal.—De uso con preferencia en los nifios y enfermos de estémado.
De venta en las Farmacias de Toledo y en la del autor, D. FRANCISCO GARCIA MORO, Puebla, 11, MADRID

: ======= | FARMACIA DE
Casa Areal Sestori
k - Gran Centro de especificos nacionales y extranje-

b
Cortadores especiales para las sec- it i ros, aguas minerales, sueros medicinales de todas

- ’ R e et THITeT ey ||
Joaqmn Cabello
cianes de

P . i
* clases, vacunas, aparatos ortopédicos y material an. 9
: tiséptico completo.

i Tépico para las quemaduras, pomadas para las

Militar y Paisano.

almorranas y Oter-Doulerine para la cura radical !

i del reumatismo. :
. Plaza de Zocodover, & TOLEDO |

. COMERCIO, 70 Y 72 TOLEDO |

Uitarehenal ornulnde G A RGIA MORO on ¥ i fiett
El mejor tonico de la infancia. T De sabor agradable. '
De venta en las Farmaczas de To/edo v en la del autor, D. FRANCISCO GARCIA MORO, Puebla, 11, MADRID



<EL PRACTICANTE TOLEDANO>

F T

15

E FEDERACION

La Federacién Nacional de Colegios Médicos apoyaa la Federacién Na-

cional de Colegios de Practicantes en un brillante escrito que ya habia

sido presentado al Excmo. Sr. Presidente del Consejo de Ministros.

He aqui el documento:

Excmo. Sr.:

El Presxdente de la Federacmn Nacnonal de Cole-
gios Médicos de Espafia, a V. E., respetuosamente
tiene el honor de exponer:

Con feclia 24 de febrero préximo;pasado, se publicé
por la Presidencia del. Consejo de Ministros una Real
orden, en virtud 'de [a cual se confiere el diploma de

Enfermeras técnicas, facultando a las poseedoras del -

mismo-para servir de auxilio en los servicios sanitarios
qite-prestan los Médicos.

Somos los Médicos los que quizds. hayamos visto
con mayor agrado la participacién del personal femenino
en las auxiliarfas de nuestras funciones profesionales,
-y creemos glte ha sido un acierto de la legislacién
incluir la presencia de la mujer con todos los atributos
y respetos que son inherentes a muchas delicadas
funciones auxiliares médicas que han de ser interpre-
taddas por sus manos y por su ternura espiritual, con
aquella alteza de miras que merece la salud. de un
semejante. Ahora bien, no podemos prescindir, siendo
los representantes mas encumbrados de la Ciencia de
curar, y abogar por los respetos que pueden merecer
aquellds profesiones y titulos que han venido y vienen
desempefiando legalmente las funciones complemen-
tarias de los ‘Médicos. Si hubieraen la adquisicién de
este diploma ya creado algo que entorpeciese a la
inteligencia fethenina de poder proveerse de los requi
sitos facultativos -y universitarios que para los Practi-
cantes se exiden, veriamos nosotros un obstaculo
insuperable a la designacion del nuevo cargo de Enfer-
mieras diplomadas; pero hoy, que esta incorporada la
mujer a las representaciones mas elevadas del ordanis-
mo social en sus fines administrativos y consultivos, no
creemos haya persona (sea el sexo que sea) que,
poseyendo la practica necesaria para ostentar el diploma
de Enfermera técnica, se vea imposibilitada en su cali-
dad de mujer a aimpliar esos conocimientos con adqui-
sicion legal de Titulo de Practicante en cualquiera
de: las Facultades Médicas en donde estos Titulos se
otordan.

- Creemos, por lo tanto, que para no dafiar justos y

legitimos intereses, defendidos y amparc.dos por todas
las legislaciones (enla profesion de los actuales Prac-

-ticantes de Medicina), seria conveniénte que el Tltulo

de Enfermeras técnicas, que supone la practica manual
adquirida al lado de los profesores de determmados Hos-
pitales, fuesen nada mas que un mérito previo que con-
dicionase la posmlhdad de que con un ejercicio de reva-
lida y después ‘de los estudios que a los Prdcticantes
actualmente se les exiden, se les confiriesen toda la

plenitud de derechos y de funciones que estaban reser-

vados a éstos.

Si no presumiésemos én.lo porvenir una enconada
lucha de subsistencias por no encontrarse suficiente-
mente definidas las atribuciones de uno y otro Titulo,

y viésemos al mismo tienipo que se mermaba al de
Practicante la inmensa mayoria de los servicios que hoy

prestan exclusivamente y de los que legitimamente de-
rivan los beneficios de su vida, nada tendriamos que
hacer en defensa de este modesto personal auxiliar
nuestro; pero conocedores, por la practica de nuestra
profesion, de los draves inconvenientes que han de sus-
citarse con la creacién del cargo de Enfermeras diplo-
madas tal y como define la Real orden de 24 de febrero,
omitirfamos una de las misiones que desde los Cole-
-gios de Médicos nos encomiendan al Poder piiblico, si
no interviniésemos en este asunto.

- Quedaria incompleto este informe ‘omitiendo en el
mismo el dar solucién adecuada y légdica al problema
planteado, y, por tanto, suplicamos a V. E. que, aten-
diendo a las razones expuestas, estime como solucion
mas favorable para resolver la conipetencia que ha de
suscitarse entre los poseedores del Titulo actual de
Practicante (que ha venido siendo el auxiliar exclusivo
del Médico hasta la fecha) y el nuevo cargo de Enfer-
meras diplomadas, se refunda en una sola denomina-
cién ambos cargos, teniendo idénticos fines e idénticos
medios de adquisicion cultural, siendo el Cuerpo oficial
de auxiliares sanitarios el dnico a quien se puede ca-
pacitar para ser el auxiliar del I Médico en todos los
casos, pudiendo, como pasa en todas las demas profe-
siones, concurrir a su adquisicion tanto el personal fe-
menino como al masculino. Madrid 31 marzo de 1927,

Francisco Carmona Camon

itaretienal
N.°'5
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«Por nuestros Practicantes.»

b4 Real orden de 24 de febrero altimo dando caréc-
ter oficial a la profesion de Enfermera, ha planteado de -
nuevo una cuestion vieja, relacionada con los derechos
y deberes del titulo universitario de Practicante, autori-
zado para la asistencia a partos normales.

Y lo ha planteado, no en el terreno legal, pues el
legislador nunca cercena a sabiendas, derechos adqui-
ridos, con el prop6sito de lesionar, sino de beneficiar;
pero si en el terreno profesional, donde van a salir
notoriamente perjudicados los Practicantes, por habi-
litarse con el nuevo titulo, derechos que sélo ellos
poseian hasta el presente.

Lo dificil en este aspecto de la cuestién es un deslinde
de funciones en armonia con los derechos de entrambas
carreras, pero, repito, que no por ley, que ya dice lo
que es del Practicante como auxiliar del profesor y lo
que es de la Enfermera, sino de la practica profesional,
donde las Enfermeras podran hacer (menos asistir par-
tos), todo lo que hacen hoy los Practicantes, que es
Jo mismo que anular a éstos definitivamente.

De modo que una ley no es incompatible con la
olra; la carrera de Enfermera es compatible con la
carrera de Practicante, en ciencia; pero en la préctica,
aunque no se anule la carrera, se acabard con los que
la ejercen.

Téngase presente, en demosiracion de nuestro
aserto, que si las Enfermeras pueden aciuar en los
Hospitales, ayudar en las operaciones, poner todo
género de inyectables, dar bafios, hacer guardias con
enfermos y operados, etc., los Practicantes quedan re-
ducidos a hacer esto, donde no haya Enfermeras que
les puedan hacer competencia (probablemente en :las
pequefias aldeas) y asistir partos normales en compe-
tencia con las profesoras en partos; porque a nadie se
le ocurrird, como objecion de peso, que la mayor parte
de las veces el pablico llamara a un Practicante y no a
una Enfermera, para hacer una aplicacion de sanguijue-
las 0 una sandria; épero, a esto puede quedar reducida
una carrera universitaria, que hoy cuesta tres aflos y
desde 1928 costaré cinco o seis, incluyendo e! grado de
Bachiller?

La Federacién de Practicantes, alarmada por el
peligro profesional que amenaza a la clase, se halla
destionando de los Poderes publicos, una solucién
armonica en los derechos de todos; pero sirva todo lo
dicho de preambulo obligado para tratar aqui de otra
solucién por parte de los llamados a resolver para siem-
pre esta cuestion.

Y los llamados a resolverla somos nosotros, los
Médicos.

Aparte del alumno interno que practica e investiga

«EL PRACTICANTE TOLEDANO>

en clinica los conocimientos tedricos de la ciencia mé,
dica, los Practicantes deben ser siempre para nosotros,
los técnicos que desempefian una profesién, que con-
siste en ejecutar la prescripcion del profesor, pero con
arreglo a ciencia; no mecdnicamente o con arreglo a
practica, que es como lo hacen los Enfermeros.

Y aqui si que la funcidén ha creado al 6rdano; porque
la delicadeza, la susceptibilidad exquisita de la mujer,
la pulcritud en el detalle y otras cualidades, que de lo
vulgar ha llegado hasta lo heroico en muchos casos, ha
abierto las puertas a la intervencidn de la mujer en estas
tareas, y de'lo que d2 nombre sdlo pudo ser un oficio,
poco a poco se ha hecho insensiblemente una profesion
que se alza, al querer darla forma legal, frente a la pro-
fesién similar.

Pero ello tiene un facilisimo arreglo legal y profe-
sional, subsistiendo el concepto de auxiliar técnico y
auxiliar mecanico; desapareciendo las carreras de Prac-
ticantes, Profesoras en partos, Enfermeras tituladas,
etcétera, y creando una carrera para ambos sexos, que
se titule «Auxiliar de Medicina y Cirugia», para que el
nombre de Enfermero no signifique mas que el auxiliar
mecanico (como oficio}, no como profesién

La enorme extensién que, desde que se creé la ca-
rrera de Practicantes y se reorganizé (1902) a la fecha
ha adquirido la medicina, y el aportamiento que-a la
ciencia del diagnéstico y a la terapéutica han traido las

“ciencias fisico-quimicas, hace indispensable un per-

sonal fustruido, educado y con aptitud técnica muy espe-
cial para las diversas finalidades de la clinica. ¢Cémo
va a servir el antiguo ministrante para auxiliar del labo-
ratorio o de institutos de terapéutica operatoria?

Ellos, con una dignidad profesional intachable, vie-
nen proclamandolo asi, pues no hay Asamblea ni Junta
en que la primera peticién no sea la reforma de ia ca-
rrera en este sentido, y todos sus anhelos se concretan
en estas dos palabras, «Ciencia y Justicia»,

Y como esta solucion satisfaria los deseos de todos,
pues pudiendo hacerse auxiliar de Medicina y Cirugia
hombres y mujeres, seglares o religiosos, a nadie se le
pondria coto para ejercer, se abriria ancho campo
donde cada auxiliar pudiera ejercér en aldeas, hospi-
tales, sanatorios, laboratorios, ferrocarriles, ejército,
Marina, etc., etc., y subsistiria el titulo de Practicante
y Profesora en Partos para los actuales que no quisie-
ran revalidarse en el nuevo titulo.

Mas de veinticinco afios de convivencia intelectual
con los Practicantes espafolés, me dan derecho a rogar
a todos mis compafieros de profesién, su apoyo moral

. en pro de las leditimas aspiraciones de aquellos.

Sed cualquiera la solucién legal, que no hay mds que
acatar, si en su tramitacion o en su desarrollo intervie-
nen Médicos, yo me atrevo a llamar a las puertas de su
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altura mental, por si todavia el aspecto legal pudiera
armonizarse con el aspecto practico del problema, y si
ya esto.no puede retrotraerse a la solucion natural que
proponemos, con que cada uno de nosctros, a la hora
de precisar un auxiliar, otorgue a cada cual el papel
que le corresponda, habremos solucionado también el
conflicto, cuyo principal nudo no estd en que se cree o
‘no otra carrera similar, sino en que el piblico que uti-
lice servicios de unos y otros, confunda derechos y
deberes, y va a confundir entrambos, con perjuicio
para los Practicantes.

Y una clase en que para el desempefio de su misién
cuenta con 5.000 individuos que no figuran jamds en
las crénicas de inmoralidad; que son prototipo de hon-
radez, abnegacién y modestia, es digna de! apoyo que
en estos momentos necesita y que seguramente le pres-
tardtoda la clase médica espafiola.

' DRr. Garcfa SIERRA,

Tanto el brillante Informe presentado por el llustre
Dr. D. Francisco Carmona en nombre de la Federacion
Naclonal de Colegios Médicos, como el articulo publi-

cado en <Medicina Ibera» (que deben reproducir todas
" nuestras revistas) del querido Dr. Garcia Sierra, a mas
del carifio que suponen para nuestra clase, son dos
pruebas de indiscutible valor, demostrativas de la razén
que tenemos los Practicantes al pedir desaparezca el
dualismo que ha de existir con la creacion del cuerpo de
Enfermeras. .

Es necesario que los Practicantes espafioles graven
para slempre, en su Imaginacion, los nombres de los
llustres Médicos Dres. Carmona y Garcia Sierra, asi
como ‘de los demds sefiores que componen la Federa-
cién de Colegios Médicos de Espadfa, los cuales, en
momentos tan dificiles como el actual, en que la vida de
la clase de Practicantes esta a punto de perecer, han
tenido un gesto de arrogancia poniéndose a nuestro
lado de una manera franca, leal y desinteresada que
Jamaés olvidaremos.

Comité ejecutivo.

En las reuniones celebradas por el Comité Ejecu-
tivo durante el presente mes, se acordé dar cuenta de
los siguientes asuntos relacionados con la Federacién:
Primero. Se da lectura a un atento oficio del Cole-
gio de Cadiz, en el que comunican haber concluido
con éxito las gestiones en aquella Facultad de Medicina
en lo relacionado a que el profesor encargado de Ia
ensefianza de alumnos de Practicantes solicite al minis-
tro de Instruccién piblica, la reforma del actual plan de
estudios, con el informe favorable del Decano y del
Rector. Los Colegios de Salamanca y Valladolid tam-
bién dan cuenta de sus trabajos en esta cuestidn; el
primero manifiesta que, por cambiar anualmente de
profesor, no ha podido todavia ultimar su cometido, y
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el segundo, envia la copia de una carta suscripta por
el profesor de los Practicantes, en la que dice que ha
propuesto al Claustro de aquella Facultad la reforma
-de nuestra carrera, tomando por norma lo realizado
por el de Barcelona, y que dicha peticion sera presen-
tada a la Asamblea Nacional Sanitaria que ha de cele-
brarse en Madrid, para pedir a la Superioridad la modi-
ficacion de todos los titulos de carreras médicas.

Segundo. Queda acordado enviar a los Colegios
federados una relacién de nombres y domicilios de
presidentes, con el fin de que, a la mayor brevedad
posible, acuerden en sus respectivas regiones el nom-
bramients de delegados, para que quede constituido
definitivamente el Directorio de la Federacion, y por lo
tanto, su reglamentario funcionamiento.

Tercero. Apruébase aceptar los ofrecimientos que
hace a la Federacion el abogado de Madrid, don
Alfredo Aleix Mateo-Ferrero, quedando nombrado
letrado de nuestro organismo federativo.

Para que tendan conocimiento los Colegios de
dichos ofrecimientos, transcribimos su carta:

«Madrid, 3 de febrero de 1927.

Sr. Presidente de la Federacion Nacional de Cole
gios de Practicantes de Espafia. Madrid.

Muy distinguido sefior mio: Tengo el gusto de con-
firmar a usted la oferta de mis setvicios como letrado
de esa Federacion de su digna Presidencia, con objeto
de que sea tan amable, que la someta a la aprobacion
de esa Junta directiva; tengdo el gusto de anotarle a con-
tinuacion las liberales condiciones que establezco caso
de, como no dudo, fueran aceptados mis servicios:

‘Primero. Yo me comprometo a realizar todas cuan-
tas tramitaciones sean necesarias a esa Federacién en
cualquiera de los Centros oficiales del Estado, Muni-
cipio y Provincia, a cuyo efecto y de acuerdo con las
instrucciones de la Junta recibidas, redactaria los escri-
tos pertinentes, comprendido también los expedientes
en la via gubernativa.

Segundo. También asistiria a aquellas reuniones
de Junta de gobierno o denerales en que se estimase
necesaria o conveniente mi presencia para el asesora-
miento de cualquier asunto.

Tercero. Todos los asuntos judiciales en que por
cualquier motivo tuviese que intervenir esa Federacion
como demandante o demandada, seria por mi defen-
dido, incluso en la Sala de lo contencioso-administra-
tivo del Tribunal Supremo.

Cuarto. Evacuatia dratuitamente todas las consul-
tas que en mi despacho o por carta me sometiesen los
sefiores federados, no sdlo con respecto a mi carrera de
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Abogado, sino también a la de Profesor mercantil que
igualmente ejerzo. ,

Quinto. En aquellos casos en que algin asociado
quisiera encardarme de algun litigio, sobre minuta de
honorarios que fijo corrientemente, le haria una reduc-
cién del 50 por 100.

Sexto. Ofreceria condiciones especialisimas a to-

dos aquellos sefiores colegiados que deseasen encar- .

garme del cobro de sus minutas.

Si por la indole especial de la constitucion de esa
Federacién hiciese falta que realizase algtn trabajo
més de los anteriormente expuestos, teniendo en cuen-
ta también mi caracter de Profesor mercantil en ejer-

cicio, ustedes pueden indicarmelo en la seguridad que.

aceptaré.

Por otro lado, me pongo a su disposicion para am-
pliar verbalmente todos aquellos puntos que ustedes
estimen pertinentes; y no dudando verme honrado con
el nombramiento, quedo a su disposicion, como a su
mas afectisimo seguro servidor q. e. s. m., Alfredo
Aleix Mateo-Guerrero.

Su casa, Prado, 15. Madrid.»

Cuarto. Queda convenido, por ser muy necesario,

suscribirse a la Gaceta de Madrid.

Quinto. El Presidente da conocimiento de una carta
del Presidente del Coleglo de Toledo, en la cual solicita
una rectificacion a la alusién que la Presidencia hacia al
referldo Colegio, en la circular del sabado, a todas las
entidades de Espafia, fechada en noviembre titimo, por
creer que su Colegio no ha dado ningtin motivo para ello,

A Instancias del Presidente apruébase hacer constar
que no hubo deseo ni intencién de mortificar en lo mas
minimo a la referida organizacién toledana, ni a su perié-
dico, y si ﬁnlchamente la nobilisima aspiracién de estre-
char las relaciones de franca cordialidad entre todos.

Sexto, El dia 22 del actual fué entregado al sefior
Ministro de Instruccién ptiblica D. Eduardo Callejo y
de la Cuesta, el titulo de Presidente honorario de la
Federacion Nacional de Colegios de Practicantes, acor-
dado en la Asamblea Nacional de octubre préximo
pasado, por haber firmado la Real orden concedién-
donos el Bachiller elemental.

El acto tuvo lugar en su despacho oficial, asistiendo
el Comité en pleno y varios compaiieros del Colegio
de Madrid. El Sr. Callejo agradecié mucho la distincion
de que era cbjeto por nuestros Colegios y encargd le
fuera entregado el plan de reforma de la carrera pues
pensaba que siguiera en seguida la tramitacién oficial.

Séptimo.  Este Comité, después de haber leido los
dos articulos que lleva publicados £V Auxiliarde Far-
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macia, firmados por D. Miguel Garcia el primero, y
s Galdavi>, el segundo, en los cuales se ofende y se
injuria a la clase de Practicantes de . Medicina, hace
constar sit mas enérgica y viva protesta, lamentando
que la direccién de dicha publicacion, que es a la vez
quien preside aquella Federacion, autorice la divulga-
cién de tales ofensas hacia una profesiéon que puede
demostrar que carecen de fundamento los motivos en
que basan su soez campafia, asi como también que, en
mds de una ocasién, ha dado fehacientes pruebas de
su afecto y compafierismo a los Auxiliares de Farma-
cia, entre los cuales hay numerosos Practicantes de
Medicina merecedores de nuestra mas alta conslde—
racion. N. de R.

Entre los acuerdos tomados por el Comité ejecutivo
existe uno que trata de justificar la alusién que el Pre-
sidente de la Federacién nos hizo en una circular rémi-
tida a todos los Colegios. Hemos esperado en vano
una ptblica rectificacién en idéntica forma que se nos
acusaba; como asi no se ha hecho, en el préximo
nimero trataremos esta cuestién con mas detenimiento,

- procurando demostrar lo injustas que han sido las acu-

saciones hechas por la Presidencia de la Federacion.

Profesora en Partos y Practicante. -

Santa Fe, 25. Teléf> 165 TOLEDO

Todos los trabajos cientificos,
literarios oprofesionales inser-—
tados enestaRevistaestanescri-
t0s expresamenté para la misma,
guedando prohibida su reproduc-
cibn s8i no se indica su proceden-

cia.

Vitarrhenal
N’ 8

(Caleica, adultos

GARCIA MORO

Recalcificante. - Tuberculosis incipiente.

De venta en todas las Farmacias.

Inyectables Indoioros.
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- Sr D; F.Carmona Camén, Presidente del Colegio Ofi-

cial 'dé Médicos. Los Médicos y la Sanidad de Madrid.
Informaci6n elevada al Excmo. Sr. Ministro de la Gober-
naci6én con motivo de la labor Sanitaria de este Ayunta-
miento en los presupuestos de 1927.

Es un trabajo que viene a demostrar una vez mis la
enorme labor que la Junta del Colegio Médico de Madrid
hace en favor de la sanidad piblica. En dicha informa-
cibn se demuestra, con la ‘mayor claridad, la insuficiente
y mezquina cantidad que para servicios generales de
salubridad, higiene y beneficencia destina el Ayuntamiento
de la capital de Espaiia. :

Recomendamos su lectura, pues si bien es verdad que
estd hecho para Madrid, pueden recoger muchas ense-
fanzas los Ayuntamientos del resto de Espafia.

EY
L

La Sangia Incruente. Hemos recibido el segundo nd-
mero de esta revista, que edita la Casa The Denver Che-
mical M. f. g. C°. Consta de 24 pdginas, con buen ni-
mero de grabados. Todos los sefiores Médicos que deseen
recibir gratis un ejemplar, pueden dirigirse solicitando a

la direccién dicha. Folgarolas, 17, Barcelona.

17

Dr. Juan Ferndn-Pérez: £/ Cirujano de Moda. Cotfiedia
en un acto dividido en dos cuadros. Edicién é”spe;qi‘;il de .
50 ejemplares numerados. by
" El autor lo dedica al Excmo. Sr. Director genefal de
Sanidad D. Francisco Murillo Palacios, como modesto
ensaYo de critica deontolégica.

La obra—que consta de 51 pdginas, editada primo-
rosamente en papel couchet—estd escrita sin galas de
retérica, pero con un estilo fdcil, sencillo y agradable,
que producen al lector una emocién profunda.

El Dr. Fernin-Pérez, ha sabido dar a su comedia
amenidad, observacién y realidad, pero una realidad
vivida, en la cual nos parece ver los personajes que tan
primorosa como irénicamente describe con su pluma de
periodista, que mds bien parece bisturi que, llegando a
las fibras més escondidas del sentir humano, hace que el
lector se de cuenta clara de la sabia leccién de deonto-

logia que el Cirujano de Moda contiene en sus columnase

Diagnéstico répido de GRIPPE e

inmediato tratamiento con el

KINYO Antigripal, es curacion
pronta y completa.

&@.m@.@&&p@ Sl

horatori 3, 1, Rl

Tenderia, 32. == BILBAO

Elixir RECA
clorhidropépsico

Medicacion indicada en las dispepsias
caracterizadas por la“ disminucion de
acido en el jugo dastrico

Tonico digestivo REC A
‘ GRANULADO

Medicacién alcalina indicada en la hi-
perclorhidria, dispepsias, dolor de es-
tomago, etc.

UROTROL (tabletas)

‘Desinfectante de las vias urinarias, ble-
norragia y sus complicaciones,

Los preparados de este Laboratorio no se anuncian en
la prensa diaria.

M@‘m@@@m@m e e

@U@lﬂ ?f@ﬂ.ﬂ:@" %vl‘)‘]@blﬂ@@ e OGS \l!% WU(\@)

Consulta especial

de enfermedades vené-
reo-sifiliticas y de la piel.
R

Menores, 10.

De DIEZ a DOCE de la mafana
y de SEIS a SIETE de la tarde.

TOLEDO

NS -..,,.u_.....o
G?\\_@mrf‘\;»/.% DS EDEGEEDRGEIDA TSRS @/.x.a@m f’f%u
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HIPERCLORAN

"Solucién eficaz en las

ENFERMEDADES DEL ESTOMAGO
Hiperclorhidria, Hipersecrecion, elc.

5:¢)

M‘.
o=
C
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Agrios, flatulencias, ardores, vomitos, dolores, etcétera,

(ENOC )

LABORATORIO FARMACEUTICO

DE

S. del Castillo. —— Quismondo.
VENTA EN FARMACIAS

Preparaciones oftalmolowlcas mEﬂﬂH H N

Oftalmil e (SOIUCiéﬂ) Muy indicado en las oftalmias y en los catarros agudos

y crénicos de la conjuntiva.
Insustituible en el tratamiento de las tlceras corneales,

\ 1 .. . 2  Queratitis, Iritis, heridas de la cérnea con enclava-
Atropil  :--: (Solucion) - Zueratitis, it

% De resultados positivos en la curacién de dlceras cor-

g S P .. ; neales en sus diversas formas y, en general, en todos

S Mldl 1atine T (PO!"ﬂddEl) los casos que se precise paralxzar el muasculo ciliar y
dilatar la pupila.

..D .. al 6xido de mercirico amarillo con atropina, eficacisimo

.- Pomada ofta]mologlca - en las cicatrices blancas corneales consecutivas a dl-

ceras y sinequias del Iris.

1

s 1Up Ya® 1o Yl rey

i L de Atropina y Xeroformo, ireemplazable en las Tritis
@E - POlnada Oftaln]()l(')glca v simples y especificas, tlceras y heridas corneales, Foto-
\E fobia, Queratitis hipopiénica, etc.
5t al 6xido mereirico amarillo, de gran ut1hdad en las
1e :-: Pomada oftah‘nolégica i Blefaritis escamosas, folicular, Pagnus corneal, Leu-

comas, Queratitis flictenular, etc.
Indicadisimo para el tratamiento de las Blefaritis ptirid-

1A . g , sica y glandulo-ciliar, escoriaciones y costras palpebra-
Blefaro‘ eho . - (Pomada) les, conjuntivitis folicular y granulaciones.

- - Laboratorio farmacéutico R. MERCI—IAI\T - -
QUISMONDO (TOLEDO)
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Del jardin de nuestra vida

A mi querido amigo Pérez

=1 == Ferrer. (=i (==

Alegre es caminar, cuando el camino

Acorta de las dichas la distancia,
Y amargo es caminar, cuando el Destino
Arranca de las flores su fragancia.
Cuando las hojas a merced del viento
Crujen junto a los pies del caminante
Todos son desventuras y tormento
Cual otro Infierno del admirable Dante.
Y es que es la vida en nuestra edad primera
Pletérica de amor y de alegria
Como la exuberante Primavera,
Se marchita también en sélo un dia,
Y en el correr constante de los afos,

~ Sélo queda una flor; los desengaifios.

La Vida y la Muerte

A mi querido amigo Gémez

= = de Nicolas. = =

"Murié el Sol en lontananza
Y empiézase a dibujar
Cual calavera que avanza,
Blanco fantasma lunar
Tal de la Vida a la Muerte
Suele el humano pasar,
El cuerpo activo al inerte
El rio, al profundo mar,
Devanadera infinita,
De un misterioso tejer,
Que da la vida y la quita,

Para volverla a ofrecer.
Francisco MACHADO -
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Consultorlo Meédico Quirurgico : ‘
D, MIGUEL TANORA VEROVEN] L‘ﬂbom"f_'_“ JVMLIM

MEgbico DE LA BENEFICENCIA MUNICIPAL

L] - ‘ . - » B
Elixir Gomenol Climent
AFECCIONES DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

) Composicién por cucharada sopera:

Consulta de DOS a CUATRO

En este Consultorio recibe 4 Gomengog %20 gramos, Dionina, 0,01 idem; Bénzoato
10s MARTES, de diez a una, n:sgslaéO rincipios extractivos dela Cocay encia-
D. Francisco Maranés Inyectables J. Climent

AFECCIONES CRONICAS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS
Cada ampolla (5 c. c.) contiene:

Gomenol, 0,500 gramos; Benzoato sédico, 0,250 idem;
Cafeina, 0, 030 1dem D1onma 0,005 idem.

Especialista en garganta, nariz y oidos

== ¥ chiermedades de la infaneia. :=

Plaza de los Montalbanes, 4, principal CGI GO-LaCtlﬂd J y Chment

EXTRACTO DE CEREALES ¥ LEGUMINOSAS

Alimento vegetal completo que sustituye con ventaja a

. : la leche. Indicado para enfermos, convalecientes, ancia-
TOLED O.—TeLErFoNo 635. 505y nifos,

D D G e G R A IR

AYUSO

TOLEDO

—————F e

Almacén de Coloniales
y
Tostadem de Café

El Café Rey Wamba estd acreditado como uno de los mejores por su grato sabor y aroma. Hadan una
prueba y se convenceran.

(antiguo Callején de la Sillerfa.)

PRECIO DEL TORREFACTO AL DETALL

Puerto Rico extra, -kilogramo ................. 10,00 pesetas.
> » 1 .a . T e e e e e s e e 9,00 >
» > 2% P e e e e e e 850 »
= PRECIOS DEL TUESTE NATURAL AL DE’I‘ALLW
Puerto Rico extra, kilogramo.. . . . . ........... 11,00 p“esetas.
; Carocolillo > P e e e e . 11,00 >
Moka S 11,00 »

P pedides ol por HIIIW , diigine 0 uy Moocenes del PASED DF Lo ROSH
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—== CUENTO LIRICO =—

"y
..La bella Princesita, hay cambios en su rostro divinamente hermoso, ‘
anoche did una cita : @ veces de denuedo,” a veces temeroso,..
- a un paje trovador segin los devaneos de su alma timorata..,
gue, bajo las ventanas de un alcdzar de china,
pulsd la mendolina, Las fresas de sus labios entreabre una sonrisa, ..
entonando una dulce serenata de amor ... —Escuchd sorprendida, como a un soplo de brisa
! que rasgara el silencio de la noche amorosa,
Yo no sé qué galanos madrigales tejiera, sollogar el follaje—
ni que trueque sutil en el alma sintiera La Princesa ha tendido sus brazos ankelosa
la Princesita ideal; al intrépido paje,
s6lo sé que arrojara una sangrienta rosa que a sus plantas postrado recita una balada
-y después, recelosa, con galano fervor,
se ocultara asorosa, balada que en el seno de la noche encantada
detrds de su vitral... con su 7/za'gz'm ﬂauta preludz'o’ el ruisefior...
Y, desde alli observd Viene el eco ej;zlep[zco de magos violines
que el paje la besd, de la orquesta perlada del palacio encantado
vidle marcharse tdcito, como si fuera una ¥ por una avenida de nevados jazmines
sombra-de idealidad, nimbada por la luna, caminan lentamente los dos enamorados.
oyendo diluirse en-la nockhe de plata e, Shren e e e .
del instrumento ma’gico la postrera fermata. En un banco de mdrmol de la regia glorzem
e, . Cevieeerseaeniey ceen o vaeas.  Sedisedan las sombras de Elvira y del poeta...
"Bl atma de Mozart,
el alma de Rostaurd, ) No hay mieles, no hay perfumes, no hay trinos, no hay
v el alma de Bauville [colores,
vagan en el pensil... para hacer serventesios que pinten los amores
En el pensil de ensueiio de la princesa Elvira de estos adolescentes enfermos de livismo
donde Eolo, invisible, suavemente suspira... que vuelan en las alas de un galano idealismo
con las almas unidas en vuelo virginal
La luna tiende casta su luminoso tul al alcdzar de ensueiio de un pais ideal...
que con el viento forma caireles irisado No hay frases, ni adjetivos, ni rondeles. de oro,
en el lago de azul que con ritmo Sonoro,
v donde se alza una Leda el albo idilio pueda gallardo definir;
Junto la cual navegan los cisnes encantados, ante tal poesia enmudecieron todas
de nieve, vaso y seda... las baladas, endechas, ditirambos y odas,
Hay aliento de rosas y un desgranar sonoro tristes y arrvepentidas de su dulce plaiiir..;
de perlas musicales del ruiseiior canoro, )
surtidores estdticos sollozan indolentes Embriagada a la magia del enervante ensueio,
arrojando al espacio sus cuentas transparentes, su cabecita ldnguida de los bucles sedeiios,
hay venus esparcidas de rico mdrmol griego, se veclina en el pecho del poeta gentil;
vulcanos de rubi simbolizando el fuego, él recita rondeles, mimando a la damita
Jaunos de bronce y plata que tiene la infinita
con flautas de cristal, armonia del cisne y el perfume de abril...
una sirena de dgata, R ceeiaes
un tristin colosal, Todo duerme en la noc/ze
un dragdn pentacéfalo rodeado de trasgos La luna en el espacio es un nitido broche;
¥ ricas esculturas transportadas dé argos... miles flores exdticas se columpian al viento,
e e ettt e e, vvecnsvveens dela amada ¢l amado bebe el sutil aliento,
que es de rosa temprana y de niveo azahar...
Con el alma desnuda de cdlidos amores, en los brazos del paje se ha dormido la bella,
“la lirica Princesa, la Reina de las flores, en el _fondo del lago se ha dormido una estrella,
la beldad hechicera, delicada y gentil ¥ en el cdliz de un lirio sueiia un rayo lunar...
hoy espera la cita del paje enamorado, M. Sauamanca Rosapo.

del cisne gue agoniza de un amor sublimado,
por el mago poema de su gracia sutil.

Se pone en conocimiento de los Sres. Colaboradores de

Toda viste de blanco, al beso selemnioso, este peri6dico, tengan la bondad de remitir los originales
Su rica indumentaria diviase de plata; antes del dia 10 de cada mes.
cumm DENTAL Armas, ¢.—ToLEDO  Martes, jueves y domingos. De 10 alyde 2a 5
DENTADURAS DE TODAS CLASES == = DIENTES Y MUELAS DE ORO
EMPASTES DE TODAS CLASES = 1= =3 EXTRACCIONES SIN DOLOR

ADVERTENCIA,—DPor vernos favorecidos por numerosa clientela,
rogamos tomar nimero para toda clase de trabajos y consultas.
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VISITA

La hemos recibido de nuestros queridos compaiieros don
Samuel Escobar, titular de Burguillos,y don Alberto Benito,
de Sonseca. .

Agradecemos a tan estimados compafieros la atencién de
honrarnoes con su grata visita.

DE VIAJE

Ha llegado a esta capital, al objeto de pasar una temporada
al lado de sus padres, y acompafado de su bella esposa, nues-
tro querido compafiero Rafael Toran, que ejerce la profesion
en Melilla.

Al saludarnos, nos expresa afectuosos recuerdos de algunos
compafieros de aquella ciudad, que agradecemos efusiva-
mente. ) . )

Feliz estancia deseamos a tan estimados amigos.

FELICITACION

En las oposiciones recientemente celebradas para Inspec-
tores municipales de Sanidad, han aprobado los distinguidos
Médicos municipales de esta capital, sefiores Manzaneque
y Arroba, con los niimeros 9 y 52 respectivamente.

Nuestra felicitacién 4 tan estimados Jefes por su nuevo y
merecido triunfo.

AGRADECIDOS

Lo estamos de corazén a nuestro distinguido colega profe-
sional Bl Practicante Almeriense, por la reproduccién..que
hace de «Animarse, perezosos», insertc en nuestro niimero del
pasado mes. L )

También expresamos nuestro afecto carifioso, al estimado
colega profesional Bl Practicante Aragonés, por las expresi-
vas frases que nos dédican en su tltimo nimero.

ENFERMO

Se encuentra enfermo de alguna consideracién, D. Pedro
Pérez, padre de nuestro estimable compafero de redaccién
«Pérez de Cieza»,

Deseamos que la enfermedad que le aqueja entre en franca
convalecencia.

FALLECIMIENTO

Victima de ripida enfermedad, falleci6 el dia 16 del actual
el Médico Forense de esta capital, don Doroteo Alcubilla, per-
sona que gozaba de grandes simpatias por su amabilidad y ex-
quisito trato. ) ) o

El acto del sepelio fué una demostracién de los grandes
afectos que gozaba, pues la concurrencia al mismo fué nume-
rosisima e integrada por todas las clases sociales.

Descanse en paz el honrado y anciano Médico que desem-
pefi6 durante mas de cuarenta anos su cargo con el aplauso de
sus superiores, ejerciendo su profesion con verdadero espiritu
‘caritativo y altruista.

A su distinguida familia, y muy especialmente a su hijo po-
litico el Médico del Hospital Provincial don Angel Moreno,

A
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Presidente honorario de nuestro Colegio, les expresamos
nuestro mas profundo sentimiento por pérdida tan irrepa-
rable. .

OPERADOS

Le ha sido practicada una dificil intervencién quirdrgica,
a nuestro estimado amigo don Angel Jiménez Ortega, Médico
del Manicomio Provincial, por el experto cirujano del Hospital
Provincial, don Ramén Maria Delgado.

—En Madrid, y en el Sanatorio del Rosario, le ha sido tam-
bién practicada delicadao peracién quirdrgica por el Dr. Soler,
a la Srta. Pepita Carrillo, colegiala del Colegio de Doncellas
de Nuestra Sefiora de los Remedios, hija de nuestro distin-
guido amigo D. Eduardo, Médico titular de Ventas con Pefia
Aguilera. Les deseamos un rapido restablecimiento.

E. L. M.

La Presidencia de nuestro Colegio ha recibido dos atentos
E. L. M. del Colegio de Zaragoza, el uno, dando las gracias
por haberse adherido este Colegio al homenaje que préxima-
mente ha de tributarse al ilustre compafiero don Manuel Allen-
de, asf como acusando recibo de 20 pesetas remitidas para este
mismo objeto, y el otro, e€xpresando Ia gratitud a esta direc-
tiva por su proceder con motivo de la disposicién que crea el
titulo de enfermera. . .

ACTO SOLEMNE

Fué el efectuado el dia 31 del pasado; el colocar la primera
piedra del futuro Hospital Provincial, por el Excmo, Sr. Minis-
tro de la Gobernacién, en las inmediaciones del Castillo de San
Servando, concurriendo nutridas representaciones de todas las
Corporaciones oficiales y numeroso ptblico.

Xgradecemos al Excmo. Sr. D. Leopoldo Diaz del Rio,
Presidente de Ia Diputacién, las invitaciones que para tan so-
lemne e interesante acto se sirvié remitirnos.

NOMBRAMIENTO

Ha sido nombrado Médico Forense interino de este distrito,
nuestro distinguido y querido Jefe D. Angel Moreno.
Desedmosle feliz acierto en su dificil y delicada misién.

ENHORABUENA

Se la damos de todo corazén, a nuestro querido amigo el
ilustre cirujano de Almagro, Dr, Huberto Dominguez, por
haberle sido levantada la pena de destierro, que, con motivo de
un articulo publicado recientemente, le habia sido impuesta

Sepa tan querido amigo, que la redaccion de EL PracTl-
CANTE TOLEDANO se suma a las muchas pruebas de carifio y
simpatia que, con motivo de este incidente, lleva recibidas de
los sanitarios en general.

TOLEDO
SEBASTIAN RODRIGUEZ IMPRESOR

Uitarthenal
N. 9
Caleica

sin estrienina, nifios

GARCIA MORO

Raquitismo.—Escrofulismo.

Inyectables inﬂnlﬁrus.

De venta en todas las Farmacias.
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