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Nuestra incondicional adhesión. 
Feliz iniciativa ha tenido el Colegio Oficial 

de Veterinarios de la provincia de Teruel al so
licitar de los Poderes públicos la concesión de un 
título nobiliario para el excelentisimo señor don 
Severiano Martinez Anido, actual ministro de la 
Gobernación y vicepresidente del Consejo, por su 
acertadísima y magistral actuación en los proble
mas sanitarios nacionales. 

Fuimos de los primeros en proclamar su im
portante y eficadísima labor en beneficio de la 
salud pública, aplaudiendo sus iniciativas y de 
los primeros que le proclamamos como primer 
sanitario de la Nación. 

Nuestra clase ha exteriorizado, dando prue
bas fehacientes del afecto y profundo cariño que 
siente hacia el honrado gobernante, en diferentes 
ocasiones, adhiriéndose y tomando parte activl
sima en cuantos homenajes se han intentado tri
butar en honor de este eminente hombre público, 
homenajes rehusados por su modestia y altrUls
mo, poniéndolos todos a disposición de obras be
néfico-sanitarias. 

Recientemente, los practicantes españoles, 
presididos por sú más alto organismo representa
tivo, el Comité ejecutivo de su Federación Na
cional, solicitó del ilustre patricio la debida auto
rización para elevar respetuosa petición a los 
Poderes públicos, solicitando para el mismo la 
Cruz de Beneficencia, preciada recompensa crea-

da para premiar hechos probados de abnegación 
y altruismo caritativo y que en justicia bien de
mostrados los tiene, quien, como el general Mar
tinez Anido, ha llevado a la legislación sanitaria 
del pais múltiples instituciones benéfico-sanita
rias, dignas de admiración en el presente y de 
sublimes resultados en el porvenir, para el en
grandecimiento de nuestra raza hispana. Esta 
autorización fué denegada y como otras veces re
husada, por quien como norma tiene en alto est[
mulo la dignidad en el cumplimiento del deber y 
su recompensa en la tranquilidad de conciencia 
queda el cumplimiento del mismo. 

El Colegio Oficial de Veterinarios de la pro
vincia de Teruel, ha elevado a los Poderes públi
cos razonado escrito, interesando para este 
gran legislador la concesión del título nobiliario 
de «Marqués de la Salud», y nosotros felicita
mos de corazón al mencionado Colegio por tan 
feliz in/cia tiv a , suscribiendo el expresado docu
mento, por entenderlo de gran justicia, y adhirién
donos a lo que se solicita, por ser el título más 
apropiado que debe ostentar quien, como el gene
ral Martínez Anido, ha puesto todas sus ilusiones 
y actividades en el problema sanitario nacional, 
logrando que sus iniciativas sean frenéticamente 
aplaudidas por todos y sus resultados alta
mente beneficiosos para la vida del ciudadano 
español. 

CEREGUft\ I L Feroáodez 
ALIMENTO COMPLETO VEGETARIANO A BASE DE CEREALES LEGUMINOSAS 

.E~pecial para. niños, ancianos, enfermos del estómago y convalecientes. 
InsustitUible como alimento en los casos de intolerancia gástriCa y afecciones intestinales. 

FerQáQdez 81. Car,iveIl y Compaijía. -- Málaga. 
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Acta del Comité Ejecutivo del mes de octubre de 1929 

Confirmado 10 anunciado en el acta del mes anterior, la 
"Gaceta de Madrid» del día 3 de octnbre, comuuica una Real 
orden fccha 26 de septiembre anterior, sobre el servicio de 
tocólogos, practicantes y matronas titulares, ampliación de 
la de 11 de diciembre ne 1928, y que responde a la intensiva 
labor de;arrollada por este Comité, re;pecto de tan interesante 
aSllUto, durante todo el año actual. 

A su debido tiempo, el Comité visitó en acción de gracias 
por tan señalada disposición legislativa, a los excelentísimos 
señores ministro de la Gobernación y director e inspector ge
neral de Sanidad. 

Seguidamente a la publicación de la Real orden, se reunió 
el Comité, para estudiarla con todo detenimiento y acordó 
cursar a todos los Colegios lit circular número 10, encabezada 
con la inserción íntegra de la Real orden, seguida del ,Breve 
comentario» e instrucciones a los Colegios, que en dicha circu
lar aparecen, terminando ésta con ligeras reseñas sobre el es
tado actual de asnntos varios. 

Con moti va de un artículo publicado por el señor Vi~oso, 
del Colegio de El Ferrol, en ,El Practicante Galaico" en el 
que hace referencia a la profesión de auxilial-es de Farmacia, 
y que ha sido rebatido en un periódico diario de aquella locali
d ,d por uno de estos profesionales, por entender poco favora
ble a su profesión, algún concepto del señor Vizoso, la Federa
ción Nacional de Auxiliares de Farmacia, con residencia en 
lrlbao, se ha manifestado parte en la polémica, dirigiendo a 
este Comité correcto escrito en solicitnd de que el señor Vizo
so justifique satisfactoriamente los juicios que la motivan. 

Al cerrar este acta, no han terminado toda vía las tramita
ciones que inmediatamente se han puesto en práctica; pero 
este Comité, por algunas gestiones practicadas ya cerca del 
presidente de El Ferrol, tiene la impresión de que en el ánimo 
del señor Vizoso no ha habido ni la más leve intención de 
ocasionar molestias a tan dignos profesionales; circunstancia 
que permite asegurar para este incidente satisfactoria termi
nación. 

El Colegio de Alcoy, envía copia del documento que remi
tió al Colegio de Alicante, sobre la fusión de ambas colecti vi
d'ales y qnc el referido Colegio de Alcoy no estima pertinente 
por e 1 momento. 

Celebrada, en 27 de septiembre último, por el Colegio de 
Alicante, sn anunciada Asamblea Provincial, oportunamente 
el Comité remitió expresivo oficio de adhesión al acto, el cnal 
ha sido deferentemente contestado por la Asamblea en efnsi
va telegrama de adhesión a la Federación y saludo a todos los 
pr,lcticantes españoles. 

Dirigió el mismo Colegio a este Comité otros comnnicados 
sobre problemas locales, que son contestados adecuadamente. 

También ha editado una circular copiando íntegramente la 
reciente Real orden sobre titulares, habiéndola repartido entre 
to,los los practicantes rurales de la provincia. 

Por tan intensiva labor societaria y profesional, se ha hecho 
a:reedor el Colegio de,Alicante a sincera felicitación, que este 
Comité acuerda conste en acta. 

De igual modo el Colegio de Almería, continuando su pres
tigiosa labor pro-clase, ha circulado impresa por toda la pro
vi 'lcia la repetida Real orden, propagando así sus beneficiosos 
ef~ctos, deseoso de que lleguen a todos los interesados. 

El Colegio de Burgos remite a este Comité proyecto de Re
glamento de Federación Regional de Colegios de Practicantes 
de Castilla la Vieja, que se devuelve con la conformidad y con 
fervientes votos de que la proyectada Federación tenga vida 
próspera. 

El Colegio de Coruña solicita ser excluido de contribuir al 
prorrateo para los gastos del pleito de El Ferrol, en atención 

-a que durante la tramitación dclmismo y con motivo de algu-

nas gestiones de nrgencia. atendió a un gasto de 100 pesetas, de 
las cuales no ha sido resarcido. 

El Comité acuerda considerar atendibles las razones ex
puestas y acceder a lo que solicita. 

El Colegio de León, deseoso de organizarse con arreglo a 
normas convenientes para su régimen interior, y a los precep
tos reglamentarios para sus relaciones con la Federación Na
cional, y en atención a que la mayor parte de sus directivos re
siden fuera de la capital, ha designado en ella una comisión re
presentativa que preside el prestigioso compañero don Ignacio 
Martínez Galán, para que se entienda directamente en nombre 
de la entidad con este Comité Ejecntivo. Se acuerda aceptar a 
esta comision como representante del Colegio, en tanto duren 
sus trabajos de organización. 

El Colegio de Logroño, somete a la consideración de este 
Comité un caso de carácter local en el Ayuntamiento de Pra
dejón, entre el practicante titular y otro en ejercicio libre sobre 
la titular no cubierta de Comadrona. Acuerda el Comité que 
no procede la intervención del Colegio, por tratarse de litigio 
entre dos practicantes. pues inclinarse alIado de uno significa 
perjudicar al otro, 10 cual es contrario al principio federativo, 

-y tanto más cuanto que el que se considera perjudicado podría 
haber hecho la reclamación oportuna por los medios legales. 

N otifica el mismo Colegio haber sido multado un practican
te, en concepto de intruso en odontología, por haber practicado 
la extracción de una pieza dentaria en un pueblo donde no hay 
odontólogo. 

Interesa, con tal motivo, se le den instrucciones. Acuerda el 
Comité manifestarle respecto de la imposición de la multa, que 
procede tratar de conseguir del gobernador civil, sea condona
da en atención a las circunstancias que concurren en favor del 
practicante; y respecto del ejercicio, se ha consultado y pedido 
en Gobernación, a la superioridad, autorización para hacer es
tas extracciones en los pueblos donde no haya odontólogos ni 
médicos que deseen practicarlo, 10 cual se nos ha negado rotun
damente por las autoridades, considerando el hecho como caso 
de intrusismo. 

Muy de veras lamenta este Comité el criterio de la superio
ridad sobre este asunto, pero con esta son muchas las veces 
que se b:j. solicitado esta concesión, sin que haya medio de mo
dificar el criterio. 

Por indicación del presidente del Colegio de Murcia, el de 
esta Federación, señor Fernández Carril, ha celebrado nna in
teresantísima entrevista en Madrid con el doctor Pérez Ma
teas, presidente d'el Consejo superior del Colegio de médicos, 
sobre asuntos de organización, de cuya entrevista, que ha de 
tener repetición dentro de muy breves días, espera este Comité 
óptimos resultados. 

Da cuenta el Colegio de Santander de que, próximo a inau
gurarse en aquella localidad la Casa de Salud Valdecilla, ha 
practicado gestiones encaminadas a lograr la intervención de 
los practicantes en ella, con resultado negativo, e interesa se 
trabaje este asunto en Madrid, en beneficio de la profesión. 

Con tal motivo, ha visitado el Comité al excelentísimo señor 
ministro de la Gobernación el día antes de salir para Santander 
a inaugurar la referida Casa de Salud Valdecilla, quien, muy 
deferente, según costumbre en él, nos ha manifestado que su 
intervención oficial no le parece oportuna, por tratarse de una 
institución particular, fundada con ejemplar altruísmo, y que, 
en orden amistoso, tampoco procede su indicación por el natu
ral temor a su situación desairada, si por acaso fuese atendido; 
procede, a su juicio, dirigirse directamente a la institución y 
solicitarlo de ella. 

Este Cpmité, abundando en igual criterio, deja este asunto 
a su cuidado para ulteriores resoluciones. 

Han comunicado con este Comité diversos Colegios, San. 
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ta~~rat~ri~ ~~ ~~,MiM~a~~~ Jarma~~nti~a~ 
DE 

D. FRANCISCO GARCIA MORO ----
.A.RTROL 

Reumatismo, Ciáticas, Uricemia, Neuralgias-Arterio Esclerosis, Litiasis, Obesidades, 
Artritismo, etc. 

Para vía endovenosa: Tubos de 5 c. c. :-: Para vía endovenosa o INTRAMUSCULAR, 
tubos de 2 c. c. :-: Para vía gástrica: SELLOS 

-v-IT ..A..Ft Ft::H: E:: 1'il' ..A.I...... 
GARCIA MORO 

GRANULADO - - CON HIERRO Y SIN HIERRO 
El más nuevo y poderoso reconstituyente de éxito seguro en Neurastenia, Anemia, 

Clorosis, Inapetencia, Tuberculosis, etc. 

==- -V I ~.., A. ~, ~ II :E :N .A.I-A 
GAROIA ::MORO 

INYECTABLE .-:...- DIEZ FÓRMULAS 

-V-IT .A..:K:-A.. e C>:o IL. C> I...... 
GAROIA ::MORO 

SOLAMENTE PREPARADO EN INYECTABLES 
Las mismas fórmulas que el Vitarrhenal, pero llevando sustituída la dosis de arrhenal 

por cacodilato de sosa. 

S '"(JI...... F'O:K:..A. e C>:o IL. 
GARCIA ~10RO 

_ Poderoso tónico reconstituyente; Anticatarral y Bactericida. 
Tratamiento por vía inyectable de las afecciones de las vías respiratorias. 

PETRO-lV.[OOR 
GARCIA MORO 

LAXANTE 
Tratamiento inofensivo y enérgico del extreñimiento crónico. 

1 =08 = 8 = 8 = 8 = [ 
De venta en todas las Farmacias y Centros mayoristas y en la del autor, 

PUEBLA, NUM. 11.--MADRID 
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DR. EXPERIMENTADO: ,Con que ha sido usted nombrado Cirujano consultor de la Fundición de 
Hierro de Vigo ¿no?' 

DR. NOVICIO: «Si; gracias a la bondadosa recomendación de usted ... > 

DR. EXPERIMENTADO: "Cuánto me alegro ... > 

DR. NOVICIO: «y yo me alegro de que la fundición esté tan cerca. Así podré de cuando en cuando 
venir a cobijarme con la experiencia y sabiduría de mi antiguo maestro.' 

DR. EXPERIMENTADO: ,Este cuadernito que acaba de llegar, ha de interesarle. En realidad 
debiera interesar a todos los médicos que están llamados a tratar lesiones industriales. Contiene 
fotografías de puestos de socorros de muchos de los más grandes establecimientos industriales 
de los Estados Unidos, y todos dIos tienen una provisión de Antiphlogistine.> 

DR. NOVICIO: «¡Ah! Ya he pedido una caja de Antiphlogistine para tenerla a mano.' 
DR. EXPERIMENTADO: «Veo que ha comenzado usted bien ... y no tema usted emplear en abun

dancia la Antlphlogistine ... especialmente en esas quemaduras graves que suelen presentarse 
en las herrerías. Los antisépticos no toxicos: ácido bórico, aceite de eucaliptus, aceite de gaul
tería, hacen a la Antiphlogistine absolutamente sin riesgo cuando la piel está destruí da, y el 
hecho bien establecido de su acción osmótica hace llegar estos antisépticos a la circulación, y 
precave al sistema contra la infección que el ambiente sucio podría causar. Pida usted a la 
Denver Chemical Mlg. Co:~ a Nueva York, su cuaderno sobre «Establecimientos Industriales.> 

THE DENVEH CHEMICAL MTC. COMPANY, NEW YOl1K 
==== 

LABORA TORIOS: 
Londón, Par-ís, Berlín, Buenos Aires, Barcelona, Montreal, México, Sydney, 

Florencia, Río de ]aneiro. 

==== 
AGENTES EXCLUSIVOS DE VENTA PARA TODA EPSAÑA 

DR. ANDREU E I-IIJOS 
FOLGAROLAS. 17. BARCELONA 

1I 1I f I I I I I I I I 
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tander, Oviedo, Valencia, Valladolid; Málaga, Bilbao y otros, 
respecto de la actitud en qne. se ha colocado el de Palencia, 
que no siendo federado siquiera, se há permitido abrogarse la 
representación general de la clase, para llevar a las autorida
des superiores una solicitud, pretendiendo el ejercicio libre de 
los partos. Al visitar este Comité al director de Sanidad para 
darle las gracias por la Real orden reciente, nos hizo preseute 
la contrariedad que le había producido la petición del Colegio 
de Palencia, guardando esto exacta relación con lo que sobre 
el particular puso de manifiesto eu Valladolid, el presidente 
de la 'Federación, en contestación a la referida petición que 
hizo presente en el acto de la conferencia el señor Sangrador, 
en nombre de los practicantes de Palencia. 

Los Colegios anteriormente anunciados protestan la acti
tud del de Palencia, y se solidarizan una vez más con esta or
ganización federativa, cuyas disciplinas y procedimientos aca
tan y siguen con todo entusiasmo honrándose con ello. 

El Comité acuerda felicitl\r a todos estos Colegios y des-

5 

arrollar el incidente del de Palencia, en la circular número 
10 para conocimiento general. 

Han remitido fondos a la tesorería del Comité, por los con
ceptos qne se expresan, los Colegios siguientes: 

Logroño, cien pesetas para el asunto de El Ferrol y cien 
para la cuota federativa; Guadalajara, 30 pesetas para la cuota 
federativa; Zaragoza, 150 pesetas para la cuota federativa y 
anuncio de cien para el asunto de El Ferrol; Cuenca, :13 pese
tas cuota fedemtiva y 43 asunto de El Ferrol; Almería, IOR 
pesetas cuota federativa; MUl'cia, 35 pesetas cuota federativa 
y 35 asunto de El F errol. 

El Comité ha insistido nuevamente y continuará insistien
do con bastante frecuencia en el asunto colegiación oficial 
obligatoria, para ver si es posible conseguirlo dentro del pró
ximo mes de noviembre. 

Madrid 25 de octubre de 1929.-El secretario general, 
Luis L6pe.'J.-V.o B.O-El president~, Rafael Ferudnde,~ 
Carril. 

Algo sobre Asociación Mutualista 
En la Junta general celebrada por nuestro Colegio en 

el pasado mes de agosto, se dió lectura a unas bases 
para la constitución, dentro del mismo, de una asociación 
mutualista, las cuales fueron aprobadas por unanimidad, 
y por tanto, constituída desde aquel momento dicha aso
ciación. 

Desde la fecha que menciono, no he vlielto a tener 
noticias respecto a la marcha organizadora de esta sec
ción mutualisla, pero dado su alto interés para todos los 
que pertenecemos a este Colegio provincial de Practican
tes, presumo que ha de haber un crecido número de afi 
liados a la misma. 

Desaparecido el Montepío nacional de PractiCantes 
españoles, ha sido una feliz iniciativa de nuestro Colegio, 
el <::rear dentro del mismo esta sección mutualista, que si 
hoy establece solamente el socorro de defunción, al pa
recer insignificante, es de esperar en fecha no lejana con 
una buena administración y con los entusiasmos que por 
el mismo debemos demostrar sus afiliados, que este se au
mente, así como pueden ser creados otros beneficios como 
. el socorro de enfermpdacl, de prestación, etc., etc. 

No es mi idea, en este artículo, proclamar laS exce
lencias de esta organización mutl)alista, pues tengo plena 
seguridad que mis compañeros reconocen, como yo, los 
beneficios que se pueclen obtener con pertenecer a ella, 
y los que en el día de mañana podremos lograr si llega
mos con persistencia y entusiasmo a que su vida sea 
próspera, porque entonces, además de ser mayor el so· 
corro de defunción que en la aclualidad, seguramente 
·serán creados otros como los señalados anteriormente y 
que también son de gran importancia. 

Los que ejercemos hace años la profesión, hemos 
visto casos que no se borrarán nunca de nuestra imagi
nación; hemos presenciado en el triste hogar del com
pañero desaparecido, ceñirse el hambre el mismo día de 
su entierro; en el acto fúnebre hemos tenido que hacer 
una colecta para dejar a la infeliz compañera del falleci
do unas pesetas con que remediar y 'poder atender, en 
el inmediato día, las más parentorias necesidades de los 
hiju: pequeños, desamparados por la mayor de las des
graci13 de esta vida: la pérdida de un padre. 

Es necesario que estos hechos no se repitan, que no 
tengamos que abrir suscripciones, la mayor parte de las 
veces insignificantes y tardías p¡}ra remediar estas des· 

gracias, y es preciso que todos los colegiados de la pro· 
vincia integremos esta sección mutualista, porque, además 
de ciar con ello prueba de nuestro espíritu colectivo y 
entusiasmo por la clase, cumpliremos con los deberes 
de buenos padres, amantes de nuestras respectivas fami 
lias. Hay que ingresar prontamente en la sección mu
tualista de nuestro Colegio, pues si hoy no nos damos 
cuenta de su importancia, ha de llegar forzosamente el 
día que reconoceremos su necesidad, recibiendo nues
tros deudos los beneficios que el pertenecer a ésta tiene 
a ellos que reportarles. 

Es sensible y triste que después de perder al ser 
querido, desgracia irreparable, no haya para aplacar ar¡ue
lla necesidad tan importante, y mayor aún, si nues
tros hijos quedan en la miseria, caso en nuestra pro 
fesión muy vulgar, por que de ella no nos hacemos ricos 
ninguno, pues esto se puede subsanar si hacéis caso a es
tas mal hilvanadas líneas, escritas con el corazón . 

Por eso compañeros, reconocer lo que supone ese 
momento y veréis que es muy necesario encontrarpe (ar
mando en las filas de la referida Mutualidad. 

Como creo que todo aquel que haya tenido a bien 
leer las bases de la institución a que me refiero, recono
cerá que la labor puesta en circulación por nuestro Cole
gio es digna de todo elogio, yo, desde estas líneas, doy 
a los iniciadores mi enhorabuena por tan buen acierto 
en la creación de una institución que nos es de tanta ne
cesidad y tan brillante para la historia de los practican

tes imperiales. 
Com'pañeros rurales, no dudéis lo que significa el per

tenecer a esta :1ueva agrupación; sacrificar una cantid¡ld 
tan pequeña como representa la cuota que tenéis que sa
tisfacer, pues el día de mañana serán grandes los l)eneÍl
cios que los nuestros han de recoger, y con ello cumpli
remos como buenos colegiados y como amantes de nues· 
tras deberes familiares. 
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LA ENFERMEDAD DE HEINE-MEDIN 

PARÁLISIS ESPINAL INFANTIL 
por el 

Dr. Rafael Garrido Lesfache 

Con el nombre de Poliomielitis Anterior Agztda, Pa
rdlisis infantil o enfermedad de Heine-Medin se designa a 
una enfermedad paralítica especial, de carácter infeccio
so agudo, con frecuencia epidémica, que se observa más 
frecuentemente, casi constantemente en los niños de dos 
a cinco años, que es debida a una lesión inflamatoria 
aguda, más o menos extensa, de las astas anteriores de 
la médula y que se localiza en el punto correspondiente 

a los músculos atacados por la parálisis. 
La primera descripción conocida de esta enfermedad 

se debe a Jacobo van Heine de Canstatt, que, en 1840, no 
sólo separó la entidad parálisis infantil de las demás 
afecciones nerviosas paralíticas, si no que apuntó ya el 
carácter epidémico de lamisrna. Publicaciones proceden
tes de diversos países daban a conocer la contagiosidad 
de la misma, pero no se las concedieron la debida im
portancia hasta las de Oscar Medin, de Estocolmo, refe
rentes a dos epidemias ocurridas en las inmediaciones 
de Estocolmo los años 1887 y 1895, respectivamente, y 
a pesar de que el número de enfermos no fué crecido, 
pues ascendió a 43 en la primera y a 29 en la segunda, 
permitió el autor hacer un estudio muy acabado de las 
primeras fases de la enfermedad. 

Posteriormente, StzUmpell, Pi erre Marie, Dejerine y 
Huet, daban a conocer con sus investigaciones que se 
trataba de una enfermedad infecciosa específica, culmi
nando esta hipótesis con los trabajos de Wiekman, el 
que juzgó preferible sustituir las denominaciones de pa
rálisis infantil y de poliomielitis anterior aguda (Kusmaul, 
1874), términos que no se ajustan a los casos que apare
cen en el adulto o que evolucionan sus accidentes para
líticos, por la de enfermedad de Heine-Medin. 

El agente productor de esta enfermedad, todavía no 
bien conocido, es un gérmen ultra microscópico, un virus 
filtrante que resiste bien a los agentes exteriores, dese
cación, bajas temperaturas, y puede vivir bastante tiempo 
en el agua y en la leche (alrededor de un mes) y que, sin 
a<;:ción para los animales de laboratorio, provoca en el 
mono una enfermedad análoga a la humana, cuando se 
le inyecta por vía subdural, médula de un sujeto fallecido 

a 90nsecuencia de la enfermedad (Laudateines y Pappest, 

1907). Numerosos investigadores han confirmado estos 
resultados y logrado transmitir indefinidamente por este 
proceder la afección de mono a mono. La naturaleza in
fectiva específica de la poliomielitis encuentra de esta 

manera su demostración experimental. 
El virus productor de esta enfermedad llega al siste

ma nervioso central, por la vía linfática y se le encuentra 
no solamente en este sistema nervioso, en los centros ner
viosos (sobre todo médula y bulbo) y en los ganglios 
linfáticos y menos veces en la sangre, sino también en el 
moco de las fosas nasales, en los exudados de la faringe 
y en la saliva, habiéndolo encontrado algunos autores 
en las heces, lo que hace pensar que no es destruído por 

el jugo gástrico. 
Su localización en la faringe es la que sólo tiene inte

rés en cuanto al contagio. Parece que por las vías diges
tivas es por donde se verifica su eliminación. 

La propagación de esta enfermedad se cree debida, 
principalmente, al contagio. Como originarios de infec
ción no son solamente los enfermos con síntomas reco
nocidos y visibles de la enfermedad, sino también aque
llos otros que no llegan a presentarlos, los portadores 
sanos de virus, y los convalecientes sobre todo en los 
que el gérmen permanece virulento durante algunas se
manas, en 1 as mucosas yen I as secreciones. Por esto se 
aconseja tener en observación-a los miembros de la fa
milia y a toda persona que esté en contacto el enfermo, 
porque en ellas se manifiestan muchas veces enfermeda
des catarrales de las vías respiratorias, así como también 
del estómago y de los instestinos, que quedan en muchas 
ocasiones como la única expresión de la infección con· 
traída. 

Se ha encontrado también el gérmen en los objetos 
y en el polvo de las habitaciones en que el enfermo ha
bitaba. 

Se considera como puc rlas de entrada de la infección, 
el aparato respiratorio, el aparato digestivo y principal. 
mente.la región naso-faríngea. 

De las características epidemiales de esta enfermedad, 
lo que resalta en primer término es que 10 mismo se 

trate de grandes epidemias que de casos esporádicos, se 
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observa durante los meses de estío, contrariamente a lo 
que ocurre con la meningitis cerebro espinal, cuyo máxi
mo de frecuencia es en los meses fríos del año. 

Además, está absolutamente comprobado que los ca
sos esporádicos de poliomielitis infecciosa aguda consti
tuyen núcleos de focos epidémicos de mayor o menor ex
tensión. Los estudios de Colmar (1843), Bergenholz, Cor
diez y Medin, pueden considerarse los primeros en cuanto 
al carácter epidémico de esta enfermedad. Pedro Marie y 
Strumpellle asignaron firmemente su carácter de enferme
dad infecciosa. Del estudio de las epidemias desarrolla
das en Alemania, Austria, Rusia, Holanda, Suecia y No
ruega, Inglaterra, Francia y Suiza y Norte América, cabe 
afirmar que presentan caracteres de elección por los cli
mas fríos, siendo en est(}s la época de verano la de su 
principal desarrollo. Las epidemias se presentan por fo
cos; aparecen primeramente, uno, dos, tres casos esporá
dicos; al cabo de ocho o diez días, el número de atacados 
alcanza su máximum y declina bruscamente; más tarde 
aparece un nuevo foco cón los mismos caracteres. Esta 

. diseminación, si bien en unos casos parece caprichosa, 
en otros puede seguirse su rastro, (vías de comunicación, 
particularmente las férreas, etc.) 

La marcha de las epidemias es lenta y permite con 
facilidad establecer la filiación de cada caso con respecto 
al contagio interhumano. 

Las epidemias en general no producen gran número 
de enferm~s. La verdadera enfermedad poliomielítica se 
presenta en un número reducido de casos. La opini6n de 
Muller, de que ataca con más preferencia los campos en 
que la poblaci6n es meno& densa que las ciudades, expli
caría esta escasa morbilidad en cierto modo, pero esto 
no puede admitirse sin reservas. Werstedt, comprobó en 
Suecia, en 19rr, que l·as ciudades fueron atacadas como 
las aldeas y también prueba lo contrario la epidemia 
neoyorkina de 1916. 

Aparte de la edad (preferencia para los niños menores 
de cinco años), no parece haber causas predisponen tes 
para la dolencia. Igualmente todas las razas son en idén
tico grado receptibles según demostr6 Figueira, de Río 
de Janeiro. 

La mortalidad varía mucho con las distintas epide
mias (3,3 por lOO en Hungría, I9Il; 3,09 en Polonia; 
I3 a 23 en Noruega, Johannessesn). En general, puede 
decirse que para los focos poco densos y los casos esporá
dicos es escasa (del I al ;2 por roO), pero si la difusión 
crece, aumenta su gravedad y el índice de mortalidad se 
eleva (25 por roo en Nueva-York, I9I6). 

La morbilidad aument6 sensiblemente en estos úl
timos años. En Suecia se habían señalado, en I905, alre
dedor de I.OOO casos; esta cifra se elevaba en 1911 a 
6.000 (Nernstedt). Ha habido igualmente una enorme 
proposici6n de casos en Nueva-York. No se puede pre
juzgar en la actualidad la futura difusi6n de la dolen
cia. 

El cuadro clín ico de la en fermedad se manifiesta del 
modo siguiente: 

Comienzan a aparecer los primeros síntomas después 
de un tiempo de incubación, que oscila de cinco a diez 
-días, parecido a una enfermedad infecciosa aguda, con 
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un brusco ascenso de la temperatura que llega hasta al
canzar la altura de 40 y 4I grados (estado agudo). 

Al mismo tiempo se manifiestan, en la mayoría de los 
casos, síntomas localizados en el est6mago o en los in
testinos, tal como v6mitos e intensa diarrea, rara vez el 
estreñimiento. El vómito y la diarrea son síntomas que 
se comprueban en el 50 por roo de los casos. 

A veces comienza la enfermedad bajo síntomas de 
una infecci6n de garganta con fiebre y bron'quitis. Los 
síntomas gastro intestinales, así como la afección de gar
garganta y la bronquitis, se pueden observar al mismo 
tiempo en diferentes miembros de la familia. Los pró
dromos pueden manifestarse también bajo formas neu
mat6ideas, neurálgicas o meníngeas. Los niños enferm'os 
presentan inapetencia, tienen una irritabilidad tan ex
traordinaria, que lloran al menor contacto. La espina dor
sal, la nuca, el tórax y las piernas, son muy d"lorosas al 
tacto y en algunos casos origina éste contracciones de la 
cara o convulsiones generales. 

Juntamente con los síntomas generales se presentan 
pocos días después sudores profusos en los poliomielíti 
cos, constituyendo síntomas característicos considerables 
de parálisis (estado de parálisis). Comienza en general 
por la parálisis de los músculos del cuello, con el consi
guiente caimiento de la cabeza hacia los lados o hacia 
atrás, sin que pueda remediarlo el enfermo. También 
suele presentarse parálisis ele los músculos de la espalda 
o del vientre, que impiden al enfermo incorporarse o es
tar sentado. A veces todos los miembros son inamovi
bles; en otras ocasiones la parálisis alcanza solamente los 
miembros inferiores o un sólo brazo o una sola pierna· 

El conocimiento no se pierde ni 10 más mínimo aun 
en los casos más graves de parálisis: s6lo de vez en cuan
do los en"fermos manifiestan cierta ansiedad; así como 
también síntomas de c61era y parálisis de los nervios ce
rebrales (estrabismo, temblor de los párpados, parálisis 
de la cara, trastornos en la degluci6n y de la palabra.) 
También puede observarse trastornos en la funci6n de la 
vejiga y del recto. 

Casi nunca la extensi6n de las zonas paralizadas que 
da igual que a su comienzo, pues parece en' muchas oca
siones se reducen poco a poco ciertos grupos muscula
res, los cuales entonces se quedan definitivamente para
lizados (estado de involuci6n). En la mayoría de los casos 
se observa una paralizaci6n de una o de ambas piernas 
(particularmente en el sitio del peroné), más raramente 
en los brazos, y más raro aún' en algunos grupos muscu. 
lares del brazo. Algunas veces quedan las dos piernas 
paralíticas o bien al mismo tiempo un brazo y una pier
na, sea del mismo lado o d~1 lado opuesto (estado esta
cionario). 

Los músculos paralizados éxperimentan lentamente 
un débil proceso de atrofia, y más tarde, una manifiesta 
reacción de degeneraci6n. 

Los reflejos tendinosos desaparecen mientras los re
flejos cutáneos persisten. 

La sensibilidad cutánea permanece intacta. Los miem. 
bros paralizados durante el transcurso de los años, pre
sentan un reducido crecim iento; sus huesos. comparados 
con los del otro lado de/cuerpo, son bastante más cor-
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tos; se~ observan a veces considerables deformaciones 
articulares. 

En muchas formas de la enfermedad se presentan 
como contraste con lo ya descrito, los síntomas genera
les febriles, duran te los cuales la parálisis o no se man i
fiesta, o rápidamente se reduce. Los casos mortales en 
las formas agudas son, sin duda alguna, debidos a la pa
rálisis de los músculos de la respiración. 

Como formas clínicas de esta enfermedad, además de 
la forma espinal clásica ya descrita, se admiten una for

ma bulbo protuberancial con parálisis de los nervios 
craneales: parálisis faciales, del hipogloso, oculares sexto 

~y tercer pares, del neumogástrico y espinal con trastor
nos respiratorios mortales; una forma cerebral con emi
plegías o monoplegias espasmódicas con exageración de 
reflejos y trepidación epileptoide; forma atáxica con 
marcha incierta, titubeante, más frecuente de lo que se 

admite, según Sehreíber; forma dolorosa con hiperestesia 
cutánea, muscular y de los troncos nerviosos por menin
goradiculitis asociada; forma ascendente o de Landry, 
en" que desde la parálisis de los miembros inferiores as
ciende a los superiores, y al cuadro de la bulbo protube
rancial con muerte del enfermo al tercero o cuarto día; 

forma de mielitis dipesa; formas meníngeas, meningo 
mielítica y meníngea simple, y por último, las formas 
abortivas, en que, pasado el período de invasión, se espe
ra, y por fortuna inútilmente la aparición del cuadro 
paralítico. 

En las auptosias de los individuos fallecidos de esta 
enfermedad, se ha observado que exteriormente, la mé. 
dula es normal o está apenas disminuída de volumen al 
nivel de la región atacada. 

En una sección transversal, si la lesión no es muy 
"antigua, puede verse al nivel correspondiente de los mús
culos paralizados una mancha amarillenta al nivel del 
asta anterior; al corte microscópico se ve que se trata de 

un foco de reblandecimiento, formando una mancha irregu' 
lar que engloba toda o parte de la superficie del asta 
anterior, desbordando a veces por e.l vecino límite de 

Lesiones: Inflamación y esclerosis consecutiva de las astas ante~ 
rieres de la médula. 

substancia blanca; en la región reblandecida, las células 
estrelladas están destruídas o rrofundamente alteradas, 
y el tejido neuróglico está proliferado e infiltrado de 
cuerpos granulosos. Las arteriolas están engrosadas y 
sus paredes infiltradas. En ciertos CrtSOS, puede observar. 
se por medio de cortes seriados, que el territorio ataca
do responde a la distribución de una arteriola, muy ame
nudo ramificación ele la arteria del surco anterior de la 
médula. Raramente existen focos múltiples que reo pon
clan, ya a varias ramificaciones' de una misma arteriola, 

ya a varias arteriolas atacaclas simultáneamente. En los 
casos más antiguos, la lesión tiene aspecto cicatricial. El 
resto de los centros nerviosos está intacto. Las raíces 
anteriores al nivel de la lesión están atrofiadas, así como 
los nervios mixtos correspondientes. Los músculos ataca· 
dos por la enfermedad, aparecen atrofiados e invadidos 
por el tejido adiposo; en el microscopio no se encuentra 
más tejido estriado, pero sí fibras aplanadas con nume
rosos núcleos, y a veces hay fibras musculares esparcidas 
en medio del tejido enfermo, que están en una compen

sadora hipertrofia. 
La anatomía microscópica muestra, en suma, que la 

parálisis infantil es el resultado de una localización infec
ciosa en una arteriola medular. 

De las vísceras, es el aparato digestivo el más lesio
nado por la enfermedad. El intestino delgado presenta 
a veces enteritis folicular. El bazo, en ocasiones, está 
hipertrofiado, y el hígado y riñón hipcremiatlos. Las le
siones del aparato respiratorio no se pruducen en gene" 
ral, sino a continuación de las parálisis diafragmáticas 
que provocan secundariamente bronquitis, neumonías y 

bronconeumonías. 
El diagnóstico es imposible mientras la parálisis no 

ha hecho su aparici6n. En el período de parálisis más o 
menos generalizada, el cuadro, por el contrario, se presta 
a poca confusión. Debe hacerse el diagnóstico diferen
cial con las siguientes enfermedades, de las cuales se clis" 
tingue por los caracteres siguientes: Atrofia 1!luscular 
progresiva, de evolución lenta, que presenta primero la 
atrofia tiue la parálisis; con la parálisis de Lmlel/:;" de 
evolución rápida sin atrofias musculares, con síntomas 
bulbares, y que habitualmente termina con la muerte; 
con la parálisis radicular del Plexo braquial, lumbrar o 
sacro, con contracturas fibrilares raras, trastornos sensiti· 
vos muy notables y trastornos vasomotores; parálisis 
ncuríticas, de topografía periférica, dolores espontáneos 
y a la presión de los troncos nerviosos; parálisis histéri· 
cas, de reflejos normales, en que no hay contracturas ni 
reacción de degeneración, estigmas histéricos y con la 
parálisis cerebral, en la que no hay atrofia muscular. 

El pronóstico de esta enfermedad no es grave con 
relación a la vida del enfermo; es reservado en ¿uanto a 
la función, puesto que cuando la enfermedad se cura, de 
ordinario deja como secuela una parálisis localizada con 
deformidades a veces que convierte al' enfermo en un ser 
inútil. 

El tratamiento de esta enfermedad varía según los 
períodos de la enfermedad; en el período inicial se aisla
rá al enfermo y se le tendrá en reposo lo más completo 
posible en la cama. Se prescribirá una antisepsia riguro 
sa de la cavidad bucal, de la faringe y de las fosas nasa_ 
les. Se recurrirá a los baños templados a 34 grados, de 
veinte minutos de duración, con afllsion~s frías en la 
cabeza repetidos cada tres horas; revulsi6n prudente a 
lo largo de la columna vertebral. Punci6n lumbrar. Calo
melar.os a dosis purgante de 5 a !O centigramos. Aspi
rina. Urotropina. Adrenalina en inyecci6n intraraquídea 
medio a tres c. c. de la soluci6n ,d milésimo; si la tem
peratura es elevada, prescribir un supositorio de 5 centi
gramos de sulfato de quinina. 
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Después del período agudo: electrización galvánica 
cada dos días, del raquis y de los músculos paralizados, 
aun los que presenten reacción de degeneración, masaje 
cotidiano, fricciones secas y excitantes de los miembros, 
gimnasia; más tarde, baños salados, mecanoterapia, trata· 
miento quirúrgico de las deformidades; tenotomía, transo 
plantación de tendones, artrodesis, aparatos ortopédi. 
cos, etc. 

Como tratamiento interno: tintura de nuez vómica a 
la dosis de tres a cinco gotas por día, sales de cal, aceite 
de hígado de bacalao fosforado o jarabe iodotánico fos
fatado; trata miento específico en caso de heredo sífilis o 
tuberculosis. 

Como dietética alimenticia: al principio el régimen 
hidro lácteo, la limonada cítrica, caldos. Cuando la fiebre 
haya descendido ya, alimentación reconstituyente y pro

gresiva. 
El tratamiento sueroterápico debe aplicarse precoz

mente; dos variedades de sueros pueden emplearse, el 
suero de convalecientes, empleado por Nettez, ha dado 
muy buenos resultados y estaba indicado cuando no se 
conocía aún el suero antipoliomielítico, se emplea inyec
tando varios días seguidos de 7 a 15 c. c. luego de 
extraer mayor cantidad de líquido cefaloraquídeo. 

Por vía endovenosa, 50 C. C. (vVells). 
El suero antipoliomielítico del doctor Augusto Pettit 

(1919), (suero de caballos inmunizados) se administra en 
forma de inyecciones intraaracnoideas (ro c. c.) e intra
musculares (20 C. c.) o la dosis de 50 a 60 C. C. al día en 
el adulto: el primer día se practica una inyección intra
raquídea y tres intramusculares; el segundo día, las mis
mas dosis y por la misma vía (o bien cuatro inyecciones 
intramusculares); el tercero y cuarto días, igual que el 
segundo día. No deben temerse las dosis elevadas, siendo 
a veces necesario inyectar 300 C. C. en las formas pro
longadas con recaídas (Etienne). Debré, Babonneix, 
P. Giraud, Dopter y Etienne, proclaman los excelentes 
resultados de la administración de este suero. 

La profilaxis de la enfermedad de Heine-Medin se 
basa en el principio esencial de que el hombre, portador 
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del virus específico, enférmo o no, es el foco peligroso 
que disemina el gérrrien a su alrededor y contamina los 
medios exteriores. 

En cuanto al enfermo, el aislamiento durante un mes 
y la desinfección absoluta de todo cuanto le rodea o esté 
en contacto con él. Teniendo en cuenta la posibilidad de 
que el agente productor de la enfermedad se encuentra 
en las deposiciones, es indispensable una rigurosa desin
fección durante el estado agudo. La desinfección debe 
extenderse a la mucosa nasal y faríngea, a las deposicio
nes, los vómitos, la orina y también a todas aquellas 
cosas que han tenido contacto con dichas secreciones y 
excreciones, y principalmente a la ropa del cuerpo y de 
la cama. Las ropas utilizadas por última vez por los en
fermos, también deben ser desinfectadas así como las 
secreciones de las personas que padezcan afecciones del 
aparato respiratorio y digestivo y que hayan -estado en 
contacto con el enfermo, lo mismo debe hacerse con los 
utensilios de la comida (platos, cubiertos, etc.) 

El tratamiento profiláctico, comprende: diagnóstico 
precoz, atención a las epidemias de rinofaringitis; decla
ración de los casos, aislamiento de un mes para el enfermo 
y portadores; desinfección: a) de la rinofaringe de los en
fermos y familiares' (gargarismo de agua boricada al 40 
por rooo, perborato de sosa, agua timolada, agua oxige
nada al 1 por ro), pincelaciones de la garganta con gli' 
cerina iodada al 1 por 80, instilaciones en las fosas na
sales de aceite gomenolado; resorcinado, eucalipto lado o 
mentolado al 1 por 50; b) de todos los excreta especial
mente de los de naso faringe; c) de las ropas, juguetes y 
objetos de uso de los enfermos; d) de los locales ocupa· 
dos por los mismos. 

Declaración obligatoria. Aislamiento. Clausura de las 
escuelas. Aislamiento de los colegios de internado, !zospi
cíos, asilos, orfelinatos. Supresión de toda reunüin de nií'íos 
con motivo de espectáculos, juegos, viajes. 

Lector, repasa despacio los anuncios de esta 
REVISTA, y encontrarás algo que te agrade. 

Señores que forman la Junta directiva del Colegio 
de Practicantes de Toledo. 

Presidente ..... -0. Fernando GonzáIez.---Manicomio pro-
vincial. 

» Pedro Pérez.---Capuchinas, 9. 
» Victoriano Arriaga.---Sal, 24. 
» Teófilo López Pintor.---Ciudad, 15. 

Vicepresidente .. -
Tesorero ..... 
Secretario.. . . 
Vicesecretario. » Isidro Hidalgo~---Bajada al Corral de 

Vocal 1.0 
•••••• 

Don Diego, 10. 
» Alejandro Pomeda.--Santa Justa, 8 . 

•••••••••••••••• 
Domicilio social: INSTITUTO, núm. 1, bajo. 
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..ANGEL; LOPE.o p COMERCIO, 2 p 
(SUCESOR DE PINILLA) 'fELtFONO 144-TOLEDO 

ÚNICA CASA EN TRAJES DE PAISANO 

Uitarrhenal granulado G A p~ el A M o f{ o Con hierro V sin hierro 
El mejor tónico de la infancia. De sabor agradable. 

De venta en las Farmacias de Toledo yen la del autor} D. FRANCISCO GARCÍA MORO, Puebla, 11 MADRID 
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En justa reciprocidad debemos todos agruparnos en 
nuestros Colegios 

Ahora más que nunca se nos ha demostrado palpa. 
blemente, tanto la importancia de nuestros Colegios, 
como lo eficaz que es la unión total de una clase; 10 tene· 
mas patentizado con las muchísimas mejoras que en 
general hemos alcanzado todos los practicantes españo
les, tanto en las capitales, como principalmente los que 
ejercen la profesión en partidos rurales; y podemos ase· 
gurar, sin temor a sufrir equivocación alguna, que todo 
cuanto somos es hijo del trabajo constante y el espíritu 
luchador de la mayoría de los que estamos afiliados en 
cualquier septor que tienda a enaltecer nuestra clase. 

Tenemos la prueba principal de lo que antecede en 
la reciente Real orden publicada por el Gobierno de 

Su Majestad en 3 de octubre del corriente año. En ella, 
además de dar al practicante una personalidad aunque 
sea relativa, le concede un derecho a poder desempeñar 
su importante misión en cualquier localidad, y para ello 
le asigna un sueld~ que, aunque ínfimo y no lo suficiente 
para poder vivir con las exigen~ias que la vida moderna 
requiere, al menos satisface la necesidad momentánea y 
puede seguir progresivamente hasta llegar a ocupar en 
la misma profesión otra plaza que le ponga en condicio
nes un poco más decorosas que hasta aquí disfrutaba. 
Esto quiere decir que el practicante de hoy, por sus de
seos constantes de adquirir, como así lo tenemos demos
trado, mayor grado de cultura, pidiendo se nos exijan 
conocimientos superiores a los que antes teníamos, para 
así de esta forma ser útiles a la humanidád primeramen
te, y luego, a nuestros profesores, unido al trabajo que 
nuestra unión realiza; se nos atiende debidameute aunque 
sea un poco tarde, debiendo tener siempre en cuenta 
para nuestra tranquilidad, que no se obtienen las victo
rias momentáneamente aunque se pidan cosas de justicia, 
sino que, debido a los muchos enemigos comunes en' 
todo, el triunfo deseado se dilata tanto más cuanto de
seada es la gana de vencer. 

Es de mal efecto pensar que si nos encontramos en 
las medianas condiciones que nos hayamos, es debido 
única y exclusivamente a nuestra apatía y falta de como 
pañerismo, el que nos hace que muchos compañeros 
estén separados de nuestras agrupaciones, y, por tanto, 
tener poca fuerza social y colectiva para haber conse
guido todo cuanto hemos solicitado en infinidad de oca
siones; pero tenemos que reconocerlo noblemente y no 
culpar a nadie de nuestro atraso, nada más a nosotros 
mismos, y estar seguros, como consecuencia de esto, que 

si ::JO hubiera sido así, 10 que ahora se nos ha concedido, 
tenían que haberlo disfrutado nuestros antepasad¿s, y 
no que ellos, desgraciadamente, pasaron su vida profe
sional. en estado malísimo, y sus familiares, al fallecer 
aquéllos, quedaron completamente desprovistos de me
dios para soportar medianamente la vida. 

Es axiomático que mucho hemos alcanzado, como 
antes decía, pero creo aún nos falta más de la mitad del 
camino para llegar al puesto que nos corresponde en 
justicia; y si ahora que a mi juicio es la ocasión propicia 
para lograr lo que nos proponíamos por habe.r en nues
traNación un Gobierno que, como es sabido.! se interesa 
muy mucho por los problemas que afectan a la Sanidad, 
como por los encargados de practicarla, no nos unimos, 
y como un sólo hombre llegamos a este por trámites 
diplomáticos y justos, exponiéndole nuestra penosa si
tuación, tened en cuenta que perderemos todo probable 
éxito, el que quizá no volverá jamás. 

No es oculto entre nosotros, los que pertenecemos a 
este Colegio, que existen compañeros que aun estando a 
nuestro lado por encontrarse afiliados en nuestra agrupa
ción, no cumplen con exactitud los Estatutos vigentes 
aprobados por nosotros mismos, sino que éstos, guiados 
de un egoísmo persona}, olvidan el deber que tienen de 
velar por el bien general de la clase y trabajan aislada
mente de la entidad colegio, para de esta forma lograr 
una mejora que redunde en beneficio de ellos, aunque 
esto signifique una desmoralización y un mal que todos 
sufriremos (aunque tarde), y desde luego en justo castigo 
a nuestra escasa disciplina y poco cariño profesional. 

Me parece, aunque desde luego soy el menos indica
do para pensar de esta forma, por llevar pocos años de 
ejercicio profesional, que el medio más efímero para 
colocarnos al nivel que nos corresponde, es despojarnos 
de ese ambiente que no~ embarga, razonando un poco 
y detenidamente, ser equitativos y sin demora de ningún 
género, puesto que todo lo que somos es obra de nuestra 
organización, debemos todos los que ostentamos el título 
de practicante, en justú reciprocidad agruparnos en nues
tros colegios como medio seguro del triunfo que en fecha 
no lejana alcanzaremos. 

VICTORIANO ARRIAOA 

Toledo y noviembre 929. 

Este número ha sido visado por la Censura. 

García Moro 
Poderoso Tónico Reconstituyente, Anticatarral y Bactericida. 
Tratamiento por vía inyectable, de las afecciones de las Vías respiratorias. 

DE VENTA EN TODAS LAS FARMACIAS 



CANTO AL HOGA.R 

Trtimfadora cantinela 

en el alma americana, 

de Hispania, vino a la vela; 

¡qué senda la de tu estela! 

¡qué hogar para su mañana! 

Ya encendidos tornasoles, 

brillantes albos cendales, 

fulgores de ardientes soles, 

alurnbran ufanas proles 

que alzaron sus ideales. 

Pródigo refugio eterno, 

lIldestructible mansión, 

seguro con fin fraterno 

donde el Inca p Pampa fiemo 

ofrendaron su florón. 

Bendito tranquilo !zagal' 

salvaguardia de grandezas, 

¡cuán altivo sobre el mar! 

así perdura admirar 

magno alcázar de proezas. 

Ora pues, ingente canto 

de Iberia, inmortal memoria 

asombrosa, insigne gloria 

brindárale sumo encamo 

para proseguir su historia. 

No interrumpirá el descanso 

ni manos, un dulce amor; 

moradu, esculpido honor, 

de la vida en el remanso 

cesan quejas p dolor. 

Bajo el nimbo del espacio 

en recinto colosal, 

paz LÍnica, fratemal; 

mas, bien prueba, no despacio 

!za de ser universal. 

Ventl/roso, dl'ido afán, 

g(/fantes, cabe el terrlllio, 

pe/petllando antigllo cutio, 

sus valores guardarán 

sin rendir alma ni puño. 

Desde lejanas orillas 

van )! vienen por gozar; 

(;C6mo poder olvidar 

todos unos, sin rencillas, 

las delicias del hogar? 

Apacible, tanta calma 

del bello asilo, cantemos; 

cuando al mundo ejemplo demos 

en redor la enhiesta palma, 

obra ansiada cumpliremos. 

¡Cuán inmenso !zogar de raza! 

sin par, espléndido tiene; 

muchos los hijos, retiene, 

pues, cual muestra alegre traza, 

su intensa dicha mantiene. 

Ya, un aposento mapor 

que en tomo la tierra eriste, 

ardua su empresa persiste; 

ninguno ¡sublime amor! 

la quebranta ni resiste. 

15 
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¡Oh!, que flOgarprovide1lciat, 
raudo de América en pos, 

con Iberia unida, dos 

viviendo lazo eternal ... 

¡artistas las hizo Dios! 

Levantáronle con fe, 

ingenuidad y fortuna; 

queriendo ser sólo una 

bajo el cielo, allí, fué 

donde labraron su cuna. 

.ro:. PRACTICANTE fOtÉ:DANO« 

Del genio de Bolívar 

y de Cid Campeador, 

para encumbrarle mejor 

¡libertad!, ¡valor! al par 

surgieron con esplendor. 

Por tan recios paladines, 
el hogar, virtud encierra; 
al fin, contra sombría guerra 
desde muy claros confines 
Paz, alumbrará la Tierra. 

LUIS JORDÁN 

lEN ALCONCHEL DE LA ESTRELLA 

I3JI __ -A C~I3J:PÚSCl:JI,,~O 
Expira el día ..... el sol se ausenta cerrando el hori

zonte con cortinas de púrpura, y la luna aparece por 

Oriente mostrando su luz nacarina, cual si el astro rey 

enamorado fuese siguiendo el luminoso rastro. 

Ya vienen los pares del campo, ya regresan los 

mozos, ya las mozas se acicalan para salirles al encuentro, 

elicen que van a por agua ¿pero por qué aguardan a esa 

hora .... ? 

Los mozos caminan hacia el pueblo, pero no vienen 

como las ciglieñas cruzan el espacio, lentas, graves, tris

tes; vuelven con fe, con risa, con el divino placer de 

vivir. .... están llenos de emoción que es mariposa que 

besa y anima, es voz divina, es verso de esperanza y de 

cosecha. 

¿Qué le sucede al mozo, qué siente? Si tuviera el 

pecho de cristal y pudiéramos ahondar en sus sentires, 

le veríamos inquieto su espíritu como el dulce viento que 

ondula las espigas; le veríamos lleno de emoción, pero 

como la emoción no se borra nunca, a lo sumo calla, por 

eso el mozo de Alconchel guarda silencio; le veríamos 

inflamado por tres amores. Adora a la Virgen de la 

Cuesta, quiere a su madre y ama a su novia. Al llegar al 

lugar rezan una salve a su Virgen, dan un beso a su ma

dre y le cuentan sus amores a la mujer que constituye 

sus sueños dorados, a la moza que 'le espera para decir 

como Campoamor: 

Todo amor es triste, 
mas triste:v todo es 10 mejor que existe. 

También los adolescentes se sienten felices en esta 

hora, también ellos salen de su negro pesimismo, con el 

'alma bien templada, templada en los caminos de la 

experiencia. 

Es frecuente ver a las mujeres a las puertas, calladas, 

tristes, pensativas, inundada su alma de una suave y dulce 

melancolía, ¿qué les sucede?, no saben explicarlo; más sí 

sentirlo; indudablemente se sienten poderosamente in

fluenciadas por la hora del crepÜsculo, por la hora ro· 

mántica, por excelencia, en que el alma suele elevarse 

muy por encima de las cosas terrenales. 

ROSARIO R. ROMÁN 

Noviembre, 929. 

Rogamos a los señores Médicos, 
Practicantes y lectores en gene
ral, favorezcan en lo posible a 
los anunciantes ,de esta Revista en 
justa reciprocidad al favor que 
nos dispensan. 

~~,--: ......... _ .. _. __ .... --._--_._------------_ ..... _----~----------------:~I! 
rr BANCO ('11~NTllAL' Cap~talautorizado .••. 200.000.000 de ptas. ""'\' 
" ~ Capital desembolsado. 60.000.000 de» \! i j , ~ Fondos de reserva. . • 20.000.000 de i 

I 
SUCURSAL DE TOLEDO: CALLE DEL COMERCIO (ESQUINA A NUEVA) i 

CAJA DE AH?RROS Imposiciones desde UNA PESETA.-Interés anual que se abona:.( por 100 i 
RealIza toda clase de operaciones bancarias en las mejores condiciones. 

J. Bonos a fecha fijO a. Estas consignaciones que expide el BANCO, po,r la cantidad que se entrega' • 

~\ 
renta hasta el cuatro y medIo por 100. .. 

EL BANCO C~NTRAL pone a disposición dd público, para la conservación de valores, document.ls, joyas, objetos )11 
../Ro precIOSOS, ete., un departamento de CAJAS DE ALQUILER CON TODAS SEGUIdDADES o..~ 
Jft~:--~--.. ~---_ .. ~_ •••••••• , ... ~..-_______________ .. _____ ... ______ :~~ 
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t. ELICAL t. • • 
• .. ... 

Compuesto líquido a base de los Esteres etílicos de los ácidos; 

tímico, benzóico y bórico, asociados a substancias aromáticas 

antisépticas. 

DENTIFRICO 
Indicado utilísimo en Cirugía, Ginecología 

-- y Otolaringología, Boca y dientes. 

USOS: Una o dos cucharadas grandes en 
-: -: agua hervida (uso externo). :- :-

(V éanse las indicaciones que acompañan al envase). 

Pídanse muestras y literatura al 

• .. .. . 

..t .. • 
t':'. LAE30RA TORIO "EROS" t':'t 
Aii Gómez Ortega, 8.-M.adrid (2). AiAl1 
~ (PROSPERIDAD) ~ 

I II 
1I PRODUCTO DE FABRICACIÓN NACIONAL I 
m m 
tilml--mllm_,~~- -~~~~IIIIUI~~~»'I~~~~~~I~IIi~IIIIIIIII~;IIIIIIIIIIIII'IIIIUII~~- -~~IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIm1til 
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~.' -.,. - E?-'<> 
::¡¡ .. ,...·· .... 10 FARMACIA DE ¡¡::: 
~ ~ 
~ ~ 
~ ~ 

SI JOAQUIN CABELLO E 
~ ~ 
~ ~ 
~ Gran Centro de específicos nacionales y extranjeros, ~ 
::¡¡ aguas minerales, sueros medicinales de todas clases, E 
~ vacunas, aparatos ortopédicos y material antiséptico ~ 
::¡¡ completo. ~ 
::;¡; Tópico'para las quemaduras, pomadas para las almo- ~ 
~ rranas y Oter Doulerine para la cura radical del ~ 
~ ~ ~ reumatismo. ~ 
~ ~ 
~ ~ ::¡¡ Plaza de Zocodover, núm. 6.- TOLEDO ¡¡::: 
~ ~ 
~ ~ ::¡¡ ~ ¡¡::: 

~ Preparaciones oftalmológicas mEBCUaN lE 
~ ~ ::¡¡ ~ ::¡¡ Oftalmil (Solución) Muy indicado en las oftalmias y en los catarros aguc10s ¡¡::: 
>--<8 Y crónicos de la conjuntiva.. l?-< 
~ Insustituíble en el tratamiento de las 'úlceras corneales, ~ 

::¡¡ A tropil (Solución) Queratitis, Iritis, heridas de la córnea con enclava- ~ ;:¡¡ miento del Iris, ~ 
~ De resultados positivos en la curación de úlcer<¡.s cor- ~ 

::::tl M'd' . (I~ d) neales en sus diversas formas y, en general, en todos ~ 
~ ¡ natIne on1a a, los casos que se precise paralizar el músculo ciliar y ¡¡::: 
~ dilatar la pupila. ~ 
~ al óxido de mercúrico amarillo con atropina, eficacísimo ~ 
~ .. Pon13c!a oftalmológica - en las cicatrices blancas corneales consecutivas a úl- ¡¡:.;; 
~ ceras y sinequias del Iris. ¡¡:: 
~ de Atropina y Xeroformo, ireemplazable en las Iritis ¡¡:: 
~ .. Pomada oftalmológica - simples y específicas, úlceras y heridas corneales, Foto-, ~ 
::::¡j fobia, Queratitis hipopiónica, etc. ¡¡::: 
:::ll al óxido mercúrico amarillo, de' gran utilidad en las ~ 
:::Jl Po¡nada oft'1ln10lóo-ica .. Blefaritis escamosas, folicular, Pagnus corneal, Leu- ~ 
~ - c: e e b e .-. comas, Queratitis flictenular, etc. ~ 
::::¡j Indicadísimo para el tratamiento de las Blefaritis ptiriá- ~ 
::g BlefaróQ'eno _ (Pomada) sica y glandulo-ciliar, escoriaciones y costras palpebra- ¡¡::::: 
~ ~ les, conjuntivitis folicular y granulaciones. ~ 
~ ~ 

~ Laboratorio farmacéutico R. M E R e H AN E 
~ QUISMONDO (TOLEDO) E 
~ ~ 
~ ~ 

8l INSTITUTO DE BIOLOGÍA Y SUEROTERAPIA E 
~ ~ 

SI LABORATORIOS "lB Y S ,,' y "T IR F" REUNIDOS lE 
::::¡j. Bravo Murillo, 45.-MApRID-Teléfono 34.824.-Apartaclo núm. 897. ~ 
::¡¡ DIRECCIÓN TELEGRÁFICA Y TELEFÓNICA: <IBYS-TIRF, ¡¡::: 
~ E}--<. 

~ Director técnico: Dr. A. Ruiz Falcó ~ 

3 ENTEROVACUNA "IBYS" T. A. B. C. I§ 
~ VACUNA TIFO-PARATIFO-COLIBACILAR POR VíA DIGESTIVA E 
::::¡j El objeto de la vacunación PER OS es crear en el intestino un estado de inmunidad local específico para determi- ¡¡::: ::::¡¡ nados gérmenes, Preparar el epitelio inte~tinal para la fác!l.sensil?ilizacióJ?- y absorci~n de la vacun::. es la función pri- ~ 
~ mera de nuestro preparado, y ello se consIgue con la admlOlstraclón prevIa de la bll!s qne acompana a la ENTERO- ~ 
~ VACUNA. La vaCUna (comprimidos rojos) también va asociada de bilis para mantener la descamación, provocada por ~ 
~ la bilis sola. Para su administración, tómese en ayunas el comprimido de bilis (verde) y a la hora se tomará un comprimi- ¡¡::: ::¡¡ do de ENTEROV ACUNA, color rojo. Al siguiente día, en ayunas, tómese otro rojo e igna1mente al tercer y cuarto día ~ 
:=t Precio de venta al público: 3,15 pesetas, inclufdos impuestos. Pfdanse muestras y literatura. ~ 
~ ~ 
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REGRESO 

Ha regresado a esta capital, acompañado de su distinguida 
familia, después de haber visitado la Exposición Internacional 
de Barcelona, nuestro distinguido y querido jefe don Angel 
Moreno, presidente honorario de nuestro Colegio. 

-También ha regresado de Roma nnestro estimado y dis
tinguido jefe, profesor médico de la Beneficencia provincial, 
don Emilio González Orúe. 

Nos alegramos del retorno feliz de tan distinguidas perso
nalidades. 

CAMBIO DE DOMICILIO 

Nuestros estimados compañeros don Teófilo López Pintor, 
Secretario de nuestro Colegio, y don Eugenio Martín Tofiños, 
han tenido la atención de ofrecernos sus nuevos domicilios; el 
primero, en la calle de la Ciudad, número 15, y el segundo, 
en el ca11ejón de San Ginés, 3, principal. 

Agradecemos a los qneridos compañeros su fina atención. 

ENLACE MATRIMONIAL 

El día 28 del pasado mes tuvo lugar, en una de las parro
.quias de la villa y corte, la ceremonia nupcial del distiuguido 
médico de la Beneficencia municipal, don Vicente Arroba. con 
la señorita Carmen Carmena, de distinguida familia de Año
ver de Tajo. 

Deseamos al nnevo matrimonio felicidad imperecedera y 
eterna luna de miel. 

-ASCENSO 

Nuestro distingnido y asiduo colaborador don Francisco 
Machado, ha ascendido en su carrera a jefe de Prisión, siendo 
~estinado a desempeñar la Jefatura de la de León. 

Felicitamos al erudito e inspirado poeta por su nuevo as
censo en su carrera, annque de corazón sentimos su ausencia, 
deseando que prontamente llegue el día de su regreso a esta 
'ciudad, donde cuenta con numerosos amigos y admiradores. 

NOMBRAMIENTO 

Ha sido nombrado, para desempeñar la nueva plaza de 
_practicante de la Sociedad de socorros mutuos <El Obrero 
Toledano>, el aplicado y estudioso compañero don Emiliano 
Cuerva. 

Felicitamos con este motivo al joven compañero, deseándo
le grandes éxitos profesionales en el desempeño de la misma. 

NATALICIO 

Ha dado a luz, con toda felicidad, un hermoso niño, doña 
Emilia González de Alba, esposa del capitán profesor de la 
Escuela Central de Gimnasia de esta capital, don Luis de 
Alba, e hija de nuestro distinguido amigo el médico de la Be
neficencia provincial don Emilio González Orúe. 

Nuestra cordial enhorabuena por tan fausto motivo. 
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E. L. M. 

En atcnto E. L. M. nos ofrece su nuevo cargo de presiden
te del Colegio de Veterinarios de esta pl'ovicia, el distinguido 
profesor veterinario mnnicipal }' jefe de estos servicios en el 
Instituto provincial de Higiene, don Félix Samuel Muííoz. 

Mucho agradecemos al distinguido y estimado amigo esta 
atención y deseámosle grandes y prolongados éxitos cn el des
empeño de tan elevado cargo. 

UN ANGEL MÁS 

En Navalucillos, ha fallecido la preciosa 11ll1a COllsuelito 
Sánchez, hija de nuestro querido compañero don Vicente, 
titular de este pueblo y nieta del secretario de nuestro Colegio 
señor López Pintor. 

De todo corazón sentimos la desg-racia que aHig-e a los que
ridos compañeros y participamos intensamente el1 el dolor 
que les afiige. 

LETRAS DE LUTO 

En Madrid ha fallecido la seriora dofla Marta Aniaga, her
mana de nuestro estimado amigo don Fructuoso An'iag-a y tía 
de nuestro querido compañero don Victoriano Arriaga, admi
nistrador de nuestro periódico y tesorero del Colegio Provin
cial. 

A tan estimados amigos les participamos nuestm íntima 
condolencia por la desgracia que les aflige. 

-En Madrid también ha rendido tributo a la muerte, según 
nos enteramos por el BolettJz oficial del Coleg-i'o de la Corte, 
el culto y entusiasta compañero don Antonio Blanco Rey, ern
dito y activo escritor que ha colabomdo en casi toda la prensa 
profesional, mereciendo el dictado de entnsiasta defensor de la 
Clase. 

La triste nueva ha embargado nnestro espíritu, pues con la 
muerte del querido compañero, desaparece de la clase una de 
las figuras más preeminentes y entusiasta. 

Descanse en paz el camarada bueno e ilustrado profesional 
que con tanta constancia elaboró por la Clase a que perte
necía. 

Reciban sus deudos y Colegio madrileño la expresión sin
cera de nuestro profundo pésame por la desgracia que igual 
sentimos al perder tan querido compañero. 

NUEVO COLEGIO PROFESIONAL 

Segun nos participa el distinguido compañero de Orense, 
don Sergio Villanova, se ha constituído el Coleg-io provincial 
de practicantes en la bella ciudad gallega, bajo su presidencia. 

Alegría grande nos ha prodncido la buena nueva, pues di
ferentes veceS nos hemos condolido que todavía existiesen pro
vincias sin organización de la clase y conociendo la caracterís
tica y el genio entusiasta de los practicantes galaicos, nos ex
trañábamos que nna de éstas fuese la provincia de Orense, 
así qne al tener noticias de la constitución delnnevo Colegio, 
nuestra satisfacción ha sido inmensa. 
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Felicitamos a los queridos compañeros de Orense por este 
motivo y al mismo tiempo que agradecemos las lisonjeras fra
ses que en su cariñoso saludo nos prodiga, les deseamos toda 
clase de aciertos en la vida del nuevo Colegio para bien de 
la clase. 

ACUSE DE RECIBO 

Hemos recibido atento E. L. M. de la Asociación de Auxi
liares de Medicina y Cirugía de León, en la que nos participan 
la constitución de esta entidad presidida por don Felipe 
Cebada. 

Presumimos que dicha Asociación estará dentro del Cole
gio de León, que se destacó siempre en la Clase por sus entu
siasmos y no será una Asociación disidente. 

Si es como primeramente indicamos, la deseamos feliz 
actuación, pues secundará las iniciativas del batallador Cole
gio, contando por tanto con nuestro aplauso y felicitación y si es 
disidente la aconsejamos se reintegren dentr0 de aquél, donde 
seguros estamos tendrán satisfechos sus deseos y atendidas 
sus demandas. 

REVISTAS RECIBIDAS 

[lrclúvos Médicos.·-Franco-Iberos-Americanos, 29·
Rue Demours. -París (XVII): 

Boletí71 Sanitario Provincial.-Coruña. 
Holctín Oficial del Colegio de Médicos.-Instituto, 1.-

Toledo. 
Boletín del Sallatorio Quirúrgico. - Almagro. 
Boletín Oficial de Practicalltes. - Reina, 2.-Madrid·. 
Boletín de la Secretaría de Edt¡caúón Pública.-Mé_ 

xico.-Números9, 10, II Y 12. 
Boletín Oficial del Colegio de lJ!Iédicos.-Avenida de. 

Buenos Aires, 32.-0rense. 
Boletín del Colegio Oficial de ¡l1édicos.-Rambla de 

San Juan, 56.-Tarragona. 
Boletín Sanitario provincial de Caslellón. - Inspecci6n 

provincial ele Sanidad. 
Boletíll Oficial del Colegio de ¡vIédicos de la provincia 

de Huelva.-Castelar, Ir. - Huelva. 
Boletín de la Cámara Oficial de la ProPiedad Urbana 

de la provincia de Toledo.-Alfileritos, 13.-Toledo. 
Boletíll Oficial del Colegio de Practicantes.-Corri

das 72, primero.--Gij6n. 
Holetíll de los Practiwlltes.-Santander, 3:1·-Murcia. 
Boletín oficial del Colegio provincial de Practicantes. 

Socorro, 3, bajo.-Coruña. 
Boletín de la Federación regional Vasco-Navárra.

Ronda, 33. -Bilbao. 
Boletín de la Ullión Sanitaria de Badajoz. - Donoso 

Cortés, 16, bajo. -- Badajoz. 
Divulgación Sanitaria.-Santander, 12, LO-Burgos. 
El Practicante Sevillano.-San Miguel, 6.-Sevilla. 
El Auxiliar de Farmacia. -Rodríguez Arias, 8.-

Ateneo.-Bilbao. 

<EL PRACTICANTE TOLEDANO". 

El Proletario. -Núñez de Arc<,.-Toledo. 
El Practicante Malaguello.-Mártires, 7.-Málaga. 
El Practicante Leonés.-Avenida de la Condesa Sa

gasta, letra X.-Le6n. 
El Auxiliar del ¡l1édico. -Plaza de San Bartolomé 

sin número.-Córdoba. ~ 
El Practicante Riojano. - lVIayor,47. -Logroño. 
El Practicante Calaico.·-Ferrol. 
Federación Sanitaria.-Campana, lO.-Sevilla 
Heraldo Toledano.-Núñez de Arce, 20.--Toledo. 
Información Dental.-Mayor, 77.-Madrid. 
La Matrona Hzspalense.-- Escuelas Pías, 12 Y 14 . .,.

Sevilla. , 
La Medicina Canaria.-Plaza de 25 de Julio, núm. 5. 

Santa Cruz de Tenerife. 
La Matrona 

(Gracia). 
La Bandera 

Toledo. 

Moderna.-Argentona, 26.-Barcelona" 
\i 

Profesional.-San Juan de 'Dios, 5 . .,.-

La Pasta Alimmticia.-Goya, 117. -Madrid. 
La Veterinaria Toledana.- Tendillas, 6.-Toledo .. 
La Farmacia Espil1tola.-Cardenal Cisneros, S6.-Ma-

drid. 
Le ¡J!londe 1I1edical.--Bruch, 129.-Barcelona. 
Nuevo' Boletín Médico.-Plaza de la Libertad, 2.

Lérida. 

Revista .Médico-Profesional.--Apartado 950.--Bar
celona. 

Revista del Circulo Médico y Centro Estudiantes de 
M.edicina ...... Buenos Aires. 

Revista Médica.-Plaza Castelar, S.-Alicante. 
Toledo.-Núñez de Arce.-Toledo. 

Con todas las Revistas mencionadas efectuamos el 
intercambio con la direcci6n expuesta. Si hubiera redac
ción que no recibiese EL PRACTiCAN rE TOLEDANO, rogamos
hagan la reclamación a Correos, pues a. todos se les ['{e. 

mite. 

Se ruega a los señores Directores y Administradores 
de las Revistas con quienes sostenemos intercambio, los· 
hagan a la Redacci6n y Administración, Calli' de lá 
Sal, 24, principa1.-Toledo. 

Todos los trabajos científicos, 

literarios o profesionales inser

tados en esta Revista están escri

tos expresamente para la misma, 

quedando prohibida su reproduc-

El Practicante Aragonés.-Coso, 43 
El Practicante Caditano.-Plaza de 

13·-Cádiz. 

Y4s.-ZaragozaCiÓn si no se indica su proceden-

la Constituci6n, C i a . 

El Ultimo Crito.-Torrijos. 
El Practicante Castellano.-Torrecilla, 

dolido 

19.-'--Valla-

El Practicante Almerinzse.-Gerona, 28. -Almería. 

TOLEDO 

SEBAsnÁN RODRíGUEZ, IMPRESOR 

1929 
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