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En la sección de intereses profesionales del 
(J1ngreso Ibero-Americano ele Medicina cele­
b11ulo en Sevilla y suscrito si1mtTtáneamente 
}JIJí' las Asambleus de la Unú5n Farnrncéutica 

"''"1cional, Federación .Nacional de M11t1·01ws, 
J", demción Nacional de Practicantes y Aso­
ciución 8anüm'ict, reunidas en nuestrn. cnpi­
lul dnrante los clias del Congt'eso, se tomó el 
ll!'!lerdo de constitnfr la Federación Sanitaria 
.1.Yacional como entidad de cr1 l'{tcle1· libre y vo­
lw1tario, qite agrnpando a c1wntos con abne­
gación, constancia y desinterés probado.s vie­
nen lnchando aisladamente en los distintos 
sc 1:tores de las clases médicas, los convierta 
e11 un formidable bloque de propa(Jancl:istas y 
Ol',<Janizadores, e11 cargado de instruir y pre· 
JJu:i'ar a los sanitario.s espai'ioles, bc~jo el ideal 
nuble y altnústa del perfeccionamiento de sii 
función social y del engrandecimiento de la 
Prrtria, sólo a cu.yo amparo podrán ve1' reali· 
zudas sus seculur·es aspirnciones de diyni(icrt­

ción y mejoramiento económico. 

Con el fin de dar ('01'//W conc!'eta de nnirlad 
nacional a lrt Pederar:irín Srmilal'iri !/ r1¡n·ove­
char estos preciosos mmnentos rle uue.~tra ira ns­
('01·11wci15tt ¡JOfítica en la ob)'(t de a¡wstolwlo 
que aquélla /'e11!izr;, se ru:onlrJ ({si11úslllo esla­
blece1' en Mad1·irl un Comité rle 1lil'e1;cir'm y 
re¡Hesentacirín que act wu·ri cen:a de los Pode­
res Públicos, y otr0 de 01'(f11túzr1cúín !J rn·opa­
ffctJUla, en Sevillét. Este último, co11.shtuirlo en 
el mismo dfo por re¡;rese11J1111.tes de todas las 
clases s1mitruú1s, wloplrí >eunúlr11rwnte la re­
solución de co1wocw· u wut A.v11nhlea en '!'o­
lerlo dnrante la se(Jllluia quincena del prrJximo 
Junio, ?Ja otra en /Jnl'(JOS oluwws días cies­
¡més, en lrts r¡ne se1'rÍ!l ¡mesl!ls en mrtrc!w las 
Pe!leraciones Srirútarias !le las rlos (astillas. 

A ww y otra asistirrín los inrlivúfoos del 
Crnnilé Cenll'al y del Comité de 0r(Jrmizacir5n, 
¡mrlienrlo r;onr:w'l'ir cnanlos sanitatÜ!s espa­
rioles lo deseen. A estas Asam!Jlens sel'r.in invi­
tados el Director qe1ie1·al rle Sanúlrtrl, el Di -
rector (Jeneral ele 8rtnirlarl interior, los lnspec-
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lores provinciales de Sanidad y Colegios pro­
fesionales de las provincias castellauas, pro­
bándose asi una vez más la compenetración 
entre las Federaciones Sanitarias, los jefes 
oficiales de la Sanidad y los organismos oficia, 
les representativos de la clase. 

* * * 
Ante todo, hemos de significar nuestro agra­

decimiento a los individuos que componen el 
Comité de organización, por la atención tenida 
con nosotros, eligiendo esta antigua ciudad, 
tan querida y admirada, pm:a celebrar nn 
acto de tanta transcendencia como el anun­
ciado. 

Sin ditda, el Comité de organización ha 
tenido en cuenta que, sienllo Castilla una de 
las regiones donde e.JJisten sanitarios en mayor 
cantidad, pero más desorganizados que en 
pm·te algww, aa donde debían empezar s1.ts 
trabajos. 

«BL PllACTICANTr~ TOLEDANO» 

Es necesario que.todos, como un solo hom­
bre, nos apresuremos a engrosar las filas ele 
la Federación f armando el ejército sanitario 
nacional. Castilla, que siempre se distinguir! 
por ir a la vanguardia de lo qite significan1 
luchar por el progreso de las colectividades, 
no debe consentir ni un momento más pennu­
necer a la zaga del resto de las regiones rle 
España. 

Aun cuando no sea nada más que cono 
Tecuerdo de aquellos bravos comuneros q:ie 

dieron su vida por los fueros de la Justicia y 
de la Libertad, debemos los sanitarios cas'~­
llanos agruparnos alrededor de la bandc 1·a 
en 1irbolada por los qne dirigen la Federac/.;n 
Nacional Sanitm'ia, y dar nuestra palab1'a de 
honor de que apoyaremos con todo nues! 1'0 

entusiasmo y con todas nuestras energias c,fe 

movimiento sanitario, que ha de ser, sin dv la 
alguna, el resurgimiento de las clases sani:u­
rias espar1olas. 

Sanatorio Quirúrgico de Santa Isabel. 
TOLEDO 

Director: U. José Rivera. 
Ex alumno de Ja3 Cl1nic.a~. 1jeJ De. Straz¿;eman y Hospital Broca, de Berlín y 

E3pec.'.a 1 izta en pa rt:iz y enfermedades de la matriz. 

En este Sanatorio, situado en la Plaza de Santa Isabel, núm. 4, se practican toda clase 

de operaciones quirúrgicas de vientre y se asisten partos. 

Las pensiones son de cinco y 7 ,;10 pesetas, y en su importe se incluyen, además de la ali· 

mentnción, los medicamentos y el material de cura, etc. 

La operación, o tratamiento equiva1ente, será objeto de convenio aparte. 

Clínica D~ntal Armas, 4.-TOLEDO Martes, jueves y domingos. De 10 a 1 y de 2 a 5 
DENTADURAS DJjJ TODAS CLAS!:CS : : : : : : DIENTES Y MUELAS DE OHO 
EMPASTES DE TODAS CLASES : : : : : : : : : EXTRACCIONES .SIN DOLOR 

ADVERTr;;NCIA -Por vernos favorecidos por iiuínermia clie11tela, 
rogarnos tnrnar núrnero par;i toda' cla~e de t1.,0b'njos y cou~ultas. 



«EL PRACTICANTE TOLEDANO• 

por el· Dr. L. García Cappa, 
del Hospital de la Princesa. -----

Perdura entre los médicos, más que debieni perdu­
rnr a nuestro entender, la idea q1ie llevar11 a nuestra 
1mmte el gran Trusseau con su aforis1t10 Vértigo a 
,,hmacho loeso, atribuyendo origen gástrico a todo 
trnstorno o a casi toda alternción en ln, normalidttd de 
nuestra coorditrnción de movimientos voluntarios. 

Ltt ol:Jser\·ación de algunos enfermos llegados '' 
n111,stra asistencia, d~spués de agotar el bicarbonato 
y los purgantes, los antiespasmódicos y los amargos, 
el l!ierro y la pepsina, nos induce a esbozar el terna 
rfo acuerdo con la füiologia patológica t1ctual. 

No negttmos al estómago sus posibilidades de en­
viar reflejos, productores del vértigo, lo qne afinrnt­
rnu'! y trataremos de evidenehi.r es qne, su papel o su 
co111etido en este síndrome, se reduee a i1iiciar algunas 

vece.,, por via refleja, la prod11ceión del t\Cciclente, sin 
ser el órgano de su naturaleztt, a1.rnque se1t ocasión de 

su existencia en deterrni1wrlas ocasiones. 
Entendemos por vértigos ltts sensaciones de pér­

did<t del equilibrio sin rnerrna del conocimiento; y 
decimos sens11ciones, corno decirnos vértigos, porque 
no siempre son las mismas, sino q:.:e varían y se dife­

rencian y se distinguen unas de otras, no.siendo una 
Y sola sensación ni uno y sólo el vértigo. 

Un sentimiento de hallarse en el vacío; un titubeo 
de un lacio p<1ra otrc o de delante atrás; un impulso de 
rotación o de arr11stre con tendencia a caer o caída 
efectiva algunas veces, CM11cteriza11 el vértigo q11e 
ordinariamente se produce sin pérdida de conocimien­

to, aunque la inhibición de la conciencia pued1t ex­
cepcionalmente ocasionarse. 

El vértigo, fenómeno siempre subjetivo, que trns· 
torua eon más o menos violencia lit función de equili­
brio, es sindrorne que no híly qutJ esforzarse en rlife-

renciar de Lt lipotirni11 o el sineope y nlllr:ho 1nenos de 

la hernorragia eerebral, el ataque <1" histc•ris11.10 o la 
epilepsiti., procesos co1; incli v id1u 1 id ad car.t<:tcríst iet\ 
y lesiones y rna11ifcst:wio11es deter111inadas. 

El entorpecin1ie11to o In annlnc:it'ln p:1s:1j1:ra del 
aparato de cordin1tció11 de n11est1'os 111ovi111ieutos para 
adaptnrlos a l<t posició11 debid:i. e111 re los objetos qne 
nos rodean, es la esrn1ci;1· del vé1·tigo. Esta anulnción 
o este entorpoci1nienl<>, p1rn1lc~11 Sl'l' 01:asio1mdos por di­
vers<tS causas. L:10 i11fcc1~io11c~s, loo 1 rnu1nalislllos, los 

reflejos nerviosos, las intoxicnc:ionos, los trnstornos 
circulatorios, el glaucoma, asi como !ns impresiones 
psíquicas intensas, p11eden producirlo: pero ejerciendo 
siempre su aeción sobre la port:ión laber!nliea del 
apar11to auditivo, en~·e11drando en él trastornos de 
f1rndona111iento o lesío11es org:'u1icas; co11 int.ngridad 
Ltberintica no h;i,y vértigos. Sin la :esió11 orgt'ulica o 
alternción foneio1ml de los nparatos cnrcbrnles ele la 
orie11taeión y eq11ilihrio no puede produrjrse u ocasio­

narse este fenómeno. 
El vértigo es percibido en el encM'alo, corno son 

percibidas en este cent.ro de co11or:inlie11to de las cosas 
y de las sensacio11es, las i1npresio11e~ tra11smitidas 
desde los órganos y por los sentidos; pero la percep­
ción es en¡!;'endrnda en el vestíbulo (Jtieo, por trastor­
nos o revolucio1Hes de s11 f'11nción; por su~ lesionei; orgá­
nicns y por sus 1111or11111lidades; y la tra1isrnísión por 
las vías asociacL1s del ap1.1rat.o auditivo. 

El o!do interno puede considernrse dividido en 
dos porciones distí1itas; la una el carneo! encargada 
de los fenómenos auditivos; y la otrn el vestíbulo o 
porción estática, c¡u<' rige y regula !a f'u11eión de er¡ui­
librio sin desempeihr otro cometido que mantenerlo 
para L:t orientación de 108 movimientos. 

Vito.rrbeo.~J G A R C l Pº MOR O. -loyech.ble5 iodo loros. 
N ·º :l 

Caneen trada 

Arrhenal .............. . 
Glicerofosfato de sosa .. . 

·· Acido pucleínico .... ,, •. 
Sulfato de estricnma ....• 
Agua bidestilada, ..... . 

0,10 
0,15 
0,05 
0,001 
2 e.e. 

Enérgico reeonstituyrnte.-Inapetenci1l, eonsunción 

De venta en todas la.> Farmacias. 



La irritación, la <'Xeitaeió11. la pérdidct del fisio­
log-is1110 del vestib1do prod11CL• vértigos; pero ni el 
e . ..;Lóin(tg·o, ni e! corazón, ni !o..; riíl.011e-; sqn c1tpn,f'es dd 

prod11ci1· sensacio11tis, obscciu11cs u :tluei11:1ci<J11C·s ,.¡_ 
sr1ales, olf:1tori116 o :u1.litiv;1s. Los co11duutos semi<:ir­
Cilhtrcs, 1'11ncinnando Od1nn apar;tto~, y en cierto 

1nodó corn•• órg;111os dt:I se11ticlo de h se11s1teió11 de 
equilibrio (Golt,;) y la aprPciació11 de la. actitud ri11 los 
n1ovi1uie1;to~, :SOJJ los (~!1U,ll'g'<tdo:-; pur su t~X<~it1\1~ión, su 

p1'rdid;1 ele fisiologis1no por su destrucc iún d1-i producir 
el vél'tíg·o. ~i ¡.;ír;tndo Lt Cltbez.<t se pi·oducen, según 
B1·ti11er, corri1•11lcs 811 l.t e11rl,>li11fa co11tauiJn. en los 
co11d11ctos se1nicirc:tl.t1'<;s q<1e estilll rel<tcio11aclas con 
Lt ;;lllplitucl y direcció11 de los 1novitnie11tos, por L1 
excitación que dicha endolinfa ilCnsiona en punto,; 
clewrrninados rle las tibrns nervio:,:ts terrnin,1les de las 
a111po!lns; si Lt se11s11ciú11 ele vért i'-io o falsi\- itprecia 
ci1)11 de relaciones entre el i11di\'id1w y lo q11e le rodea; 
se observa e11 la,; n11omali<tS adq11il'idas 811 los 111ovi­
mil'1Jtos d1' !r1s ujos, por p:1rálisis de alg-·11110 ele s11s mús 
culos; si irrit:111<Ju el co11d11cto se111icirc11l;1r hori,;011tal 
(C_vo11) se prod11c1-i 11n 11ista<.;·11JLis e11 est.:1 di1·c<:r:íó1:; en 
1:1 ,·enicrnl cuando se irrita el po,.;terio1· y en di;1gon<1I 
si so 1·x1;itn, la porción anterior; si 1111;1 corriente gal­
vú111c11 11 t1·11vés <Je Lt c.1b1,,;a, itplíc;1t1clo Jo,; electrodos 
a L1s 11p1ilisis nrnstoides, i11tlue11ci;u:do los conducto,; 
se1nkin::tlares produce oscilt1cio11es de los globos ocu­
larlls y rnovi1uie11to de la C;tbe;1,11 il;tcia el 1111odo 
(Hit,;ig) ;\l corrnr L1 corrie11te; si t1n:t inyección lwclrn 
con viol!rncia en el oiclo, C<VlS<I alg111111s veces accesos 
de vértigo con 11ist11gnrns e incli1111ció11 de i:1 C<tbeza 
hacia el l;1dn de la i11ye!'c"ió11; si 111111 dm:ila de aire e11 
co11d11oto auditivo i11sutl,1:J,1 c.;011 e11Arc_;·h ha ;irod11cido 
vértig·n y torcedttr<t del glo!Ju oeula1· (Lue;te), si el es­
pitsrno del 1núsc:11lo interno del 1n:1r1illo, pot alllne11to 
do !;1 pn::-;i,)11 (kl i:tberinro p1wl111:e vérti:,;·os (\Ve))()r· 
<'.iiel); si c111dt¡11ier estínHdo en s111na de lo . .; 11ervios vctso 
111otores del 111bori1:to, alwr,111do la pre.-;ió11 de l<t e11do­
li11fo prod1tC!~ el si11dromo •¡11e \):Ot11diii1nns por retlejos 
intesti11a!e:-; (Lo11be), lari11g1•os (\'llitrcot), 11retarles 
(J•;le1rnwynr), gL1ucorn.ttos11s (1,. Dor), etc., 110 cree-
111os j:1stiliu:1d'J el :lirilJ11i1· l;1 c:;tsi lrJc1llid1td o i11rnen,;;1 
111a.voría de los vórti~·o:-; n. e::;t\')1n;igo !esiotiado. 

Lo,; fisi1)logos con cx¡1erie11ci1i.:; concil1yente_s, han 
deter111i11:ido hasLi la f:rnció11 e11eo111enrlada a cad<t Llllll. 
de las p:trres de h p0rción o,;t-,í,tic;t clr~l ve'5tih1!10 del 
oi::!o. L'>s 1110,·i111ie11tos rectiii11ens antero-posteriores, 
ostún 11!\scritos rtl sAcnlo; los de rotación en todos sen­
tidos a los concl11ctos sCJ1nicircuhres Cada uno de estos 
conducto,.; c11e11t1i en s11 oxtre111icL1cl un ;tbultamiento 
bulboso fornrndo por una agrup11eió11 de células eilia· 
d11s sensibles con cap1teícbd excitable, lig11das a la 
rnnrn vestib11la1· del nervio auditivo, por cuyas fibras 

p1ts11n al e11céf;tlo las i111pre:iiones q11e presidc11 y di1·i­
g·e11 el eq11ilib1·io, obtenido co11 !;1 C<lil~1er;wió11 ar111ií 
nica de lo-; difer011tes sentidos especi1Lles. 

E->tas vcrd111ies de a11ato111i:1 y fhiólog·h tie111;1 1 
coinprobación 11111nificsta en el vé1·tigo cxperi111e1111d 
e11 el hombre. Si haeen1os se11t;1r en u11:t silJ.1 girato:-it\ 
a q'1ie11 Sil previene re11g1t los ojos cerrados, y h 1 ,1_ 

be;rn erguid1t, y lo hacemos g·irnr !i11cía l;1 dereel:<t, 
la pri1ner:t se11s11ció11 que experiment;I es l<t vc•nL1der:i 
d~ que s~~ inueve a este Lulo; pero ~ig·uiendó la rot,l­

ción, ¡,,endolinfa c¡Lie lle1111 los co11d11ctos se111icirc:11-
lares y que h;1 de impr,;sion;tr Lts céluL1s se11sibl,·s, 
t1c;1h;1 por seguir el lllovirni en to del c11erpo por s11 
inerei11 y produeri c11 el indÍ\' iduo la se11s;teió11 gir,,10-
ria rfospués de lrnber suspendido I« ror,teión ele la 
sil!a. ;)i prolon~¡tn10-, el 1l11)Vi1n\1'.1Ho µ:ínttorio P ús 

tiempo, !.1 e11doli11fa <tc.ilrn poi· seg·uir el movirnic: 10 
del cuerpo, y, e11t<)!lees el i1Jdivid110 dtil experiine 10 
nos<' dil r·1w11ta do S!l rot:.1ció11 1tpr~:-;.1r rlc se:;11it· ¡ n­
pu!sirnrlo-;ele E'll Cll se1:tidogirntorio. 

E! \'8ni.'40 v0stibr1\ar exp•)rime:1l;d s<J prod1.1ce .•11 
direcr<i<ín ele pl.tnos clcíi11iJos; y P'll'ih 1le,lucir.'ie 'i 1q 
la sc111silció11 da 1noví1nie11to c11 ph1:0 horiw:it::il ''º 
dctcrmÍl1,i.·Lt por hs p<Jr'eio110s o <)11 l 1s por1:io11es '10· 
riwnt;de,; de los corllluetos se1uicirc1ll;ues, y la set: ,.1-
ció11 rol;1tiv;c por L1s poreionPs ,·1·1·tir:n iP.s; ~·en 

tesis, que sensaeiones divers:ts de eaíd1t bal".i" 1,1 
dereeh;\ o hacia h1 izquiercLt observadas o producid1ts 
hitciendo adoptar al individuo posiciones variarlas en 
la actitud de la cabeza, deben ser atribuidas a choq,1es 
de \;1 endolinfa en variad11s también porciones de los 
condu'ctos. 

El mareo, que pndiérarnos considernr por perifr;1;is, 
como exordio del vértigo, es producido por pertu1·IM­
ciones en el fisiologismo del oído interno provoca,Jos 
por 1111nimientos a que ni sujeto 110 est.:'1 acost11rnl1rn 
do; las excitnciones del órgano de h üUdición hoclia~ 

ex peri m011t;il me11te por Bitt'1.t11y, de1nostraro11 q11,; 011 
las perno1:<tS san:ts, en quienes pued;tl! producirse, ox­
perime11t;1n el mareo, y que en lo:< e11fer111os del oído, 
en los sordo-1nwlos, en los eu,t[es l<ts excit11eio11e-J no 
so11 percibidas, el vértigo no se produce. 

No l¡Ueremos ;\I citar estos experimentos deducir 
o coneluir que seti el oído enearg11do exelusivarnente 
del equilibrio como fo11ción orgánica; el equilibrio 
fi:;ioiógieo necesirn de la cooperacié1n armónica ele los 
se1:ticlos visual y 111t1sc11lar y estático. Pero si, ::tflrnrn­
mos que la porción estátic1.i del oído interno es !a pill'te 
esencial del ilparato de Lt estática general de los senis 
vivos. Cu:wdo ambos oídos aL:tu:u1do normalmente Y 
al unisono envían igual cantidad de sensaciones a !ns 
centros lllOtores de la musculaturn, el ecpilibri0 es 
fisiológico; eu,111do existe di verge11ci1i de las seusac10-

Vib.rrh~md G ÁA... R C I A MOR O .-loyech.bles indoloros. 
N.º 2 

Débil 

Arrhenal. ........... . 
Oticerofosfato de sosa . 
Aciüo nuc!eínico ...... . 
Sulfato de estricnina ... . 
Agua bidestilada ...... . 

0,05 
0,05 
0,02' 
0,0005 
2c. c. 

Co1tvnlece11cias.-Agotn111ie11to por el tn1bnj1i ·-Aste11Íl1· 

De ienta w todas lai; Farmacias. 



«EL PRACTICANTE TOLEDANO• 

oes enviadas por uno y otro lado, el vértigo se produ­
ce y se presenta constantemente en las alteraciones 
ft¡11cio1111les u orgánicas de la porción vestibLtlttr del· 
ót'gttno auditivo. 

En la divergencia de sensaciones enviadas a los cen­
tros por causas que alteren la función auditiva, y que 
sean ocasión de vértigo, deben incluirse, en nue3tro 
coneepto, todas las producidas por reflejos nerviosos 
de intensidad suficiente procedentes de otros órganos 
y ;1parntos orgánicos; pero el vértigo afirmamos, sea 
lr1 c¡ne fuere la causa que lo produzca, no puede rettli­
zarse sin alteración trnnsitoria o permanente funcio­
llt\l n orgánica, del vestíbulo ótico y debe interrogMse 
al oído, y al estado de sus asociaciones con otros sen­
tidos en todo enfer1110 de vértigos. 

El vértigo stomacho laew, que nosotros no nega­
mos, no es más que una variedad del sindt·ome; pero 
rd'erir todo vértigo o la grar; mayoría de los vértigos 
al estómago, por nrnchos que fueren los que esta. 
1·iccera pudiese engendrar con sus reflejos, nos parece 
ap 1rtarse de la realidad y exponerse a errores de 
cliq·nóstico, siempre lamentables El estómago, como 
el riílón, como el cor11zón, como los trastornos de la 
1•i;üón o tactiles; o las neurosis, corno el histerismo, 
poi' ejemplo, pueden enviar reflejos al o!do que perci­
hiri1rn en el vestíbulo y en el sáculo, los cond1wtos 
semicirculares y el nervio vestibular, y a trnvés del 
ga11glio de Scarpa, van a difundirse al núcleo ocular, 
tt la corteza cerebetosa, a la rnédul:i. espinal, al ori­
gen del nervio vago y a la corteza cerebral; y las 
comunicaciones ".lolaterales de uno a otro lado de la 
corteza cerebelosa demostradas por nuestro Gajill, y 
so produce el vértigo, y considerado asi el fenómeno 
podremos conceptuar al estómago como responsahte 
oc:;lsiotrnl del síntoma, y nada rnás, sin ol vidt1r que 
lesiones graves de esta víscera, como ta úlcera o el 
cáncer, rnrn vez provocan et vértigo. 

El vértigo, el mareo, y sensnciones semejantes, 
son debidas a perturbaciones de esle amplio mecanis­
mo nervioso, y debemos pensar clínicamente, en su 
producción por una. manifestación neurológka con­
creta. Es un proceso consecutivo o como efectos de 
trastornos laberínticos, enfermedades del nervio ves­
tibular, del cerebro o cerebelo. La encefalitis, la es­
cleorisis múltiple, los tumores o abscesos cerebrales 
Y cerebelosos, pueden actu1ll' directamente sobre el 
n11cleo y los trayectos nerviosos conectivos del siste­
nrn ótico mencionado, determinando el accidente; y 
frecuentemente, el vértigo es consecuencia de altera­
ciones circulatorias y earnbios en la presión del líqui­
do cerebro-raquídeo,, siendo prueba fehaciente de que 
los cambios de presión del líquido cerebro espinal sean 
responsables de vértigos, la nonstaute y notable me-
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joría que prodLtce la punción 1L1111bar en la intensidad 
del fenómeno vertiginoso. 

En las toxiemas, en ltis infecciones, en los estados 
neurnsténicos el vértig·o sig·nifiea alterneión funci(J­
nal sint0mática del aparato vestibular, asi como en 
vértigo psíquico o emocional; y en nuestro concepto, 
persistir en la Ct'eencia de que el oehenta por ciento, 
o más de los vértigos observados se<U1 ocasionados o 
producidos por la lesión gástrica, nos parece no ha­
llarse a nivel de nuestros conocimientos actuales de 
fisiología patológictt. Hay ideas afortunadas qne, aun 
siendo erróneas, persisten en nuestra mente y nos in­
ducen a perseverar en el concepJ:o equivocado. Una 
de estas ideas imaginamos set1 la d1~ vértigo a stomacho 
laeso. Después de conoeidos y divulgados ya o nllly 
generalizados, los trnbajos sobre el vértigo experi­
mental y sus apliciiciones al diilgnóstíco de los \'<'l'ti_ 
ginosos que indujeran ,, Barany a la co11strucció11 de 
la silla giratoria, modificada luego por Ft11rns y Fi· 
shen: de las ret.tceio11es del ap:tntl.ri auditivo, con 
técnica de Fones; del vél'ligo vnltaic1) o reac<:ió11 de 
Jhbinski, co11 las 1·eco111e111laciones de Burgcois; de 
las prescripcione,; ternpé1Hicas de Saundby, es1.11dios 
que debe conocer y medititt' el enc::u-g·itdo de la nsis­
tencia del vertiginoso, nos pareee rnr;unable y prác­
tico que vaya esf1.11rn'rnrlose lit impor11111c:ia ext:e8ivn, 
concedida al estómc1go 011 este si11drom e. 

La tt:;rnpéur.iea 1a11 dif'cre11tc y t:rn distinta las 
variadas causas q11e e11ge11drnn vénigo:;; la p1·esc1·ip­
ción de amargos y alealinos y ferruginosos a c1if'cr1nos 
que curarían de stt vértigo eon unos cristales acomo­
dados a s11s defectos ele la visión C>lllSa del sindrn111c; el 
poco dominio en general y pocn precisió11 de los diltg· 
nósticos .v terapé111 ieit d l'1 neurópata; la 11eeesid1ul en 
muchos vertiginosos de 11n diagnóstico de localizadó11 
de procesos que exija11 los conocimie11Los y la tée11ic;t 
del cirnjano, ele! oftalmólogo o del radiólogo, nos 
llev11n >t combatir, a procurai- la limitación de la idea. 
que cunde muy ge11eraliz,ada, de atribuir a lesión 
gástrica o a sus reflejos, Lt casi totalidad de los vérti­
gos y recomendar el Ccitudio dete11ido del sinto11rn, sin 
satisfacerne ni conte11tarse con el L1vado gitstrico, el 
vomitivo, o lob alealinos. 

Noviembre 1924. 

Se ruega a los Médicos, Practicantes 
y lectores en general de esta. Revista, 
favorezcan en lo posible a. los anunciantes 
de la. misma en justa. recompensa. al favor 
que nos dispensan. 

Viturbeo~.I G AR C I A MOR O. -loyect~bles io~olor ~s. 
N.º 3 

Con hierro 

Arrhenal........... . .. 
Giicercfo»fato de hierro .. 
Acido nucleínico ....... . 
Sulfato de estricnina ... . 
Agu~ bídcstilada ., •.. , ••. 

0,05 
0,10 
0,05 
0,001 
2c.c. 

Anemias. - Clorosis. - Histerismos. 

De venta en todas laH Jt'arrnacas. 



Purificación del agua. en Toledo. 

Cada región y c11da país tuvo y conserva difercn­
tPS costu111bres de comer, vestir, orar y curar sus 
dolencias. Puntos son éstos que exigen estudios y dis­
quisiciones aisladttS y amplias, bien bajo et concepto 
social o religioso, o bien bajo el médico-arqueológico. 

No me ocuparé en estos párrafo~ más que de la 
costumbre conservad11 por Jos toledanos antiguos y 
sns sucesores hodiernos, de purificar y conservar el 
agua destinadtt a be_bida. 

Eu cisternas de tiempos de ta dominación romana 
y visigótica, primero, y en aljibes embetunados y bien 
cubiertos con bl'ocales de mármol blanco o de barro 
cocido, esmaltados y c1rnjados de tabores de soberbia, 
vigorosa y artistiC<\ tracería, después, guardábase el 
agua potable en !<~ ciudad de Toledc; agua q•rn por 
tuberías de barro cocido venía de las estribaciones 
de tos 111ontes de Toledo -en tas que tienen su empltt­
z11miento Jos poblados de Mal'jaliza, Q,.gaz y El Casta-
1iai·-desJe tas lej;.t1rns époeas enuneit1das hasta que 
en et siglo XII fueron destrnídos·tubel'ías y acueductos 
por los almohades. 

Los moradores ele i1i Ciudad de los Impel'ios contí­
nuaro11 Lt costumbre ele sus antepasados ele almace­
nar, digámoslo asi, el agua; pero no con las facíl1cla­
des qne aquellos que tes precedieran en la vida, sino 
a costn, de trabajo y de dispendios, pues habían de 
acarrearla de tos rnananti,des cercanos a la ciudad o 
del río Tajo a cuesta,.; o en jumentos y c11bas, origi­
nando estos hech0s !tt industria-que ejerciau extrnn­
jeros, singularmente franceses, en 1rn principio-de tos 
lliimaclos Azacanes, qne por habitar en una sola calle 
tomó de ellos el nombre en la edad moderna. Otni viti 
llevó el mismo tí tu to por idénticas razones, llam1\ndo­
se De los Azacanes del Ba1·co-seg-ún d.ocJmentos­
porque !tJOl'tlban en ta calle que, desde los Cu1ttro 
Tiempos, bajtt lrnsta la casa del. barquero antigua y 
amarradero del Bm'co de P,1wje. 

Los vecinos ele Toledo de !tt edad media y los ele la 
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moderna, no sólo continuaron Ja eosturnbre de aca­
rrear y eneerrar el agua como sus autepasados, sino 
-que, como aquéllos, conservaron la práctic1t por anti­
guos pneblos ejecutada de piirifica1· et agua qne habían 
de beber filtrándola al echarla e11 sus aljibes. Pura 
ello colocaban (y aún colocan baRtantes), lienzos do­
bles fijos en marcos de madera y formando pequeftos 
butrones, en los que depositan areua fürn del río, 
polvo ele carbón, bolas ele brea, hierbabueua, tomillo, 
romero, ramas de juncia, hojas de rosa, palito8 de 
canela y de hinojo, almácigas y algún trozo de nrn­
clern aromática. 

Con tales precauciones se libraban de· pader:er 
ciertas enfermedades grn ves. 

Véase ahora Jo que razas de ta.allt1güedad practi­
caban persiguiendo el mismo fin. 

El Dr. D. Rodolfo del Castillo y Guartiellers, e11 sn 
estudio sobre La Este1·ilización de las Aguas del ~Y!lo, 
publicttdo en Madrid en 4. 0 en 1907, dice que clarifi­
cab<tn el agua los egípcíos con creta, bolo ele Arme11ia, 
frntos ele Joto machacttclos y vinagre: todo esto p;\ra 
los que sufren o padecen durnnLJ el c:;alor. 

Los que son sensibles al frío durn11te el invierno, 
deben preferir el empleo ele 1dmenclrns amargas, to­
millo y abeto u hinojo. 

Después ele todo esto, decautar el agua. 
También usaban el agutt filtradti en recipiente'; de 

arcilla cocida o de porcelana, no barnizttcla. 
Para hacer el agua más fresca, -se rnezctab<L con 

agua de rosas, creta, simiente de verdolaga, adormi­
dera blanca y moghra (mezc:;la de óxido ele hierro y 
arcilla), envolviendo los recipielltes en trozos ele lien­
zo y filtrando luego el agua. 

Recomendábase en invierno frotar los vasos con 
álcalis y juncia y fumiga,rl0s con go1ua almáciga y 
alud (rnadern resinosa de olor parecido al guayaco). 

En vern::o se limpiaban Jos n.J<.)ipientes con frng· 
mentos ele loza, harint1 de cebada y mnder<t ele sándtllo. 

(Páginas 10 y 11.) 
Todo esto en el ano 460 de ta Ern (aiio 1068 de 

Jesucristo.) 

ÜR. JUAN DE MüRALEDA Y ESTEBAN 

Gran Salón de Barbería de 

l\!IARIANO LORJENTE 
SERVICIO ESMERADO 

Comercio, 4.-rrOLEDO 
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JULIAN A YUSO 
TOLI~DO 

Alr11acén de Coloniales 
y 

'f ostadero de Cafés 
El Café Rey vV.nnbn está acreditado <.:orno uuo de los mejores por s11 grato s11bor y aro11111. JI:iga11 una. 

prueba y se con vencerán. 
PRECIOS DEL TORREFACTO AL DETALL 

Puerto Rico extra, kg........................... 10,00 pcFwtns. 
» l.ª » • • . • . . • • • • • . . . . . . • . . • . . • . • . ~) ,00 ~ 

:!.ª ) . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . . . 8,50 

PRECIOS DEL TUE:STE NATURAL AL DETALL 

Pnerto Hico extra, kg ........................... . 
Cnrncolillo » •••••••••••••••••••••••••••• 

JVloka ...................... · · · ·. · 

11 pesetas. 
11 
11 )) 

Para Düílillos al n~r mayor, lliri~irso a sus Alma~onos u01 nrn00 oo la Rosa. 

~AFECCIONES BRONCOPULMONARE5~~ 
-{CUA..:.t no CLJrH/.:,-¡·"1 (IQfi'Tl"N"' lod10".'propomond'5.6Ixlo-s0r,portoocc - ?.' 12..- K- ~ • .• ·~ , IL.IJL Pulmo11opo exlro<IO 0.04 grsG 1 

~ 
""ADA~ E:N~~ ~ r¡¡ p· on ~ fptondno. oos .. lJ o k jv 1 ~¿r:--·_:o :l. K- g~¡~~r,f;iroJOPXJ-ratlo ~:~~ ~ 

~ - OJA Y f1Q(IJ~ 1111(1/C/f//f?ADA s:/,09uoyocolofopoti»o 
1 

. 0.•o .. 
~ .AIOlmf , (Y.troaod11p_JantoJJH?ctora t'ryoromnflcar 0.10 .. 

PRE PARACION FH::COl"l E li Dt-\DA POR LA i;'d~~~~osadlc• ~;k 
CLASE MÉDICA COl'"l ÉXITO EN LO./' ._1

_
0

r_ob-•d_"'-º"_c._s .. --------~ 

Tu BERCULO)Q) eriferrnodPI APARATO \ l/JBOR,4f()R/()t-,4Lt1//1A/1Tf.P3~ ' 
----- yrodO RE5PIRATORICY9-'i Z'-FADll.ID ·.w .... ,;,_ 

OFICI~ A LJE FAH \1 ACI L\ :-: 

DE J. SAN ROMÁN 
Productos patentados.-Especialirlades. 

Termómetros Hisck.-l<;sterilizados al nutoc!ave. 
Inyectables, sueros y vacunas. 

Aguas minero-medicinides, et". 11 Báscula Médica. 

Zocodover, 43 (sopo1 tales), teléf. 11. 
TOL!WO 
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1 @7-fote/7 ~anulfatpe 
~ 
~ · - Restaurant de primer orden -
~ 
~ 
e 
i. Barrio Rey, 2, 4 y 6 
~ 
~ 

~ 

1 

1 i TC>L..:E:OC) 

RESEHVADO PARA 

LA HISPANO-ALEMANA 
·.Fábrica de Máquinas parlantes y aparatos ra- . 
dio-telefónicos. Depósito de discos. :-: Siempre 

últimas novedades.· 

rnr~cción y Oficinas: Airosas, 5.-Talloros: sacramonto, 1 (ArraílaD, Tarnr. 492 

TOLEDO 
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Factores de 1 impulso 

Dogmas, principios, iniciativas, hechos y propósitos 
de 

FEDERACIÓN 
Factores morales del impulso, que en el orden mental 

sugirieron la doctrina de Federación Sanitaria y crea­

ron en el físico la organización. 

La injusticia social, la perversión humana, el egoísmo, la 
incomprensión, la ignorancia, la incultura y la iumoralidad am­

bientes. 
La tiranía absorbente de una política caciquil, sin contenido 

ni ideales, que abogando la vida tiaciooal en benefi<'io de unos 
cuantos, mantenía anulada la más importante <le las funciones 
sociales, la de cuidar la salud pública, y a los órganos encarga­
doe el" producida, las clases sanitarias. en situación preterida, 
hu111illada y miserable que hacía perder poco a poco a .;us indi­
viduos el concepto de la dignidad profesional y aun el de la 

propia dignidad humana. Cohibidas las más preciadas faculta­
des del hombre y teniendo éste que luchar con la hostilidad del 

medio a impulso del solo instinto de couservnción, se contagia­
ba fácilmente por la~ negaciorrn:-i ética~ dfl In :-it.mó . .;;fera tioeinl 1 

sieudó la cobardía, el servilismo, la carvncia de ideales, el ex­
cepticismo y la indiferencia, la ambición desmedida, el espíritu 
murcantil, la envidia, el rencor, el odio, lvs antagonismo~ injus­
tificados e irreductibles; cuanto en el extenso campo de las 

pasiones humanas es bajo y despreciable, los materiales que 
n•1t.rían los espíritus e informaban las determinaciones de lns 

individuos. 
El deseo imperioso de laborar por la formación de un pue­

blo más culto, moral y digno; más consciteute de füS deberes y 
de,.echos; que amase intensamente !a vida, el bienestar y el pro­
gr<,so humano. 

El concepto Je que el hombre, con10 ciu1L1dano y profe~ional 

tiene misión tnás uoble y elevada qlle la de vivir en perpetua, 
cruenta y odiosa lucha con el hombre mi,rn10. 

Algunos motivos santimento.les. 

Para los que piensan como nosotroR, su Patria es el i\Iundo; 
su familia la Humanidad; sus hermanos todos los Hombres. 

l\las si la conciencia en su noble aspecto moral e intelectivo, 
nos invita a pensar de este modo, razones sentimentales nos ligan 
po,. fuertes atndurns de orden afectivo a un determinado lugar 

geográfico y dentro de él, a la regióu y lc<calidad doude recibimos 
el primer aliento de vida, a través de a1¡ucllos seres de ve1rnrnda 

memoria qne ya no existen, pero cuyas virtudes ejemplares de 
ignorados sacrificios fueron los inspiradores y normalizadores de 
uuestra doctrina. Por eso sinmultáner.mente con la labor orien­

tarla hacia un ideal humano, pretendemos obtener la 1eivindica­
ción de Andalucía y sus valores ante las ttras regiones esp11ño­
las y la de Espr.ña, la Patria común tanto más querida cuanto 

más desdichada, ante J0s demás pueblos civilizados. 

Deberes y derecho d': h. sociedad human•. y de las 

clases sanitarias. Reciprocidad inalienable e indes-

tructible. 

No se han hecho los enfermos para servir ios particulares 
intereses del sanitario, sino que las profe"iones sanitarias se han 

crearlo para servir el supremo interés de la salurl pública. La 

SANITARIA 
colectividad médica, no existe pues parn sí, sino parn de&arrollar 
una función social, que en el orden material de In vida hunrnna, 
es la más importante, la más eRencial, la más excelsa de todas 

las funciones de un Estado. Pero si la sociedad la ha cread<> 
para su servicio, corresponde a la sociedad misma dotnrlR de la 
capacit,ación cultural y moral; de la aut.oridad e iudqiendenci1i 
que necesiten parn que su función nleauce !.oda la efieit11<'i11 y 
torlo el pedeccionamieulo u¡wtecihle~. EH una nlrnurdn nnti11omin, 
un inexplicable con trnsentido montar una máquina cuy u función 

es indispensable para realizar llll fin y lllllllLenerlu lueµ;o penua­
nent.emente en sit.uación de no poder prndueir la fu11ci6n que se 

le exige. 
El primer deber del hon1hre es vivir la vi.Jn particular que 

le fué impuesta por quien a la vida univer"nl le l1 njo. 811 pri11Jer 
deber engeuclra R\I prin1er <kreeho 1 el dt·re<'ho u eo11r.:erv~lrl11, el 

cual coincide con su má~ intieusa a~piraei611 nrnl.t~riaL El deber, 
que el hombre tiene de vivir He conHu~tnucializn, pue8, con All 

mayor de¡;eo. Pt·ro ese ddwr, crPndor de H.l de1eeho a eo11Hm·var 

la vida, impone a los dtrn1ás 1,J del1er de l'<'SJ>Pl.11rla y velnr 
por ella. 

E8tos debereri, eHta~ oece::1idadeM 1 e~to:-1 durechoB y <wtoH dew 

seo:s, hau dado origen a un aparato Aocinl que lieue enconrnndu~ 

da su eu.otodia, la colectividad sanil.aria, cuyo primer deber, cuyo 
(wico deber es cuióar la salud y In vida d., los e1ud11dn11os pro­
cura11rlo para ellos el máximo bienestar poKible. El d1·h1'r impe­
rntivo de In colectividnd sanitaria origina el derecho de ést.a 
a f,¡)fPnnr de la soci<:dad que la crenrn pnra HU Hervicío eunotos 

elementos le s¿a n indiRpensables al más t·xaet.o cumpli1J1i1mto de 

su imperal.ivo rleber. 

La obra de Federación Sanitaria. es el.e apostolado, 

ejercido por Jos organismos qne creara. 

La ignorancia de los pu1dilos e; la causa pri111'.i pa 1 de sus 
desdiehaA y engendra un v1,rdndero eírndo vicioHo, ell algunos 
casos fat•il, eterno e indeetrudihle. ],os .pueblos ig113ranles, sin 
culturn, sentimiento~ ni ideales, no pueden dar do HÍ loH g<Jher­
nanteR que necesitan pnra :<U tranHfor111acifH1 1 ya que ésto~ han 

de e,<t.ar dotados de cualidad1>8 <liHtintaK a l.1s dtd pueblo de don­
dn ~alr:n. E~tu círculo vicio:;o po!ít,ieo-:-ioeinl, (1nicamente puede 

romper:-;e cou u11a dictadura o con un npoHtoladn Co11 una dic­
tndura llevada a caho por quieneB, como ,Je~ucristo u11ie8en a la 
Suprema Bondad y Supremo Amor a lo., hombres, la Suprema 

Sabiduría que le permit.ieoe detern1inat los 1kberee de cada m;o; 

la Suprf'ma Fuerza para imponerlPH RU curnplimi(~nro; la Hup1e­

ma .fuRticia para no se11otinrn íllovido¡.¡ a dc .. hilidad, complacencia, 

parcialidad o favor. 
No siendo posible a loR hombres 1le Fllderad(Jn Sanitaria 

pract.icar esa dictadura, por carencia de condiei<Jnts y por no Her 

elementOR conetitutivos drd Poder público, han de limitarse a 
una obrn de apoetolarlo. E,a es la que vienen realizando ha.!e 
diez años por pueblos y ciudades, poniendo en contado a los 
distintos AanitArioH y con ello!-! a lnH drnná!-:.l clnf'PH AoeiaJe¡:.i:; trt'Htl­

do organismos representativos dedicados a la propaganda y ac­
ción social, eomo los llamados Aaociacionea, Uuioues o Federa-
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ciones Sanitarias, Federaciones Sanitario-Pedagógicas, Comité• 

de Higiene y Comités de Paz. 

Asociaciones, Uniones o Federaciones So>nitari<>s. 

Responden en su doctrina y en sn organización, al concepto 

d" la función social que corresponde ejercer a la colectividad 

sanitaria y a la forma de aplicación práctica de dicht1 función. 

La Federación Sanitaria constituye un organismo, aparato 

o máquina social indispensable para la realización de los fines 

a que obedece la existencia de la sociedad. Está sometido a las 

leyes de la vida universal; a las leyes de la vida social; a las 

leyes de la vida humana. Es por tanto un organismo natural, 

moral, necesario, lógico para la razón y sagrado para el inclivi­
d uo. Oponerse a su existencia, ademá.~ de significar un desco­

nocimiento absoluto ele lo que es la función social de las cl.1ses 

sanitarias, equivale a ir contra las leyes de la naturaleza, con­

tra los intereses supremos de la humanidad, de la salud pública, 

del país y los particulares del sanitario. 

La Federación Sanitaria no es otra cosa qrre la agrupación 

y organización de las clase.s saniL~rias en función social. En 

ella se determinan los rleberes y derechos de cadl\ clase y de 

cuda sanitario; se estimula y oblig11 moralmente al cumplimien· 

to de los primeros y se crea y ofrece la fuerza y el apoyo nece­

sario para obtener el debi<lo respeto a los segundos. 

El programa de las B'ederaciones Sanitarias lo constituye 
la suma de aspiraciones de todaa las clases sanitarias y de todos 

los sanitarios; aspiraciones expresivas de los elementos morales 

y mat,reriales que unas y otras necesitAn para el más exacto 

cumplimiento de su peculiar deher en el concierto armónico del 

que resulta la función colectiva. 

La nnidad orgánica de la Federación Sanitaria es la Aso­

cLición de distrito, en la que todos los sanitarios figuran unidos 

entre sí, individualmente por el i<11pera1,ivo de la función y la 

d.,fensa de los órganos que han de producirla. Suponiendo a 

cnda sanitario la capacidad que a su particular profesión corres· 

ponde, no es con los de su misma clase con quienes mecánica­

mente han de complementarse para producir la función integral 

dP una molécula sanitaria, sino con otros individuos de cada 
una de las demás claseil. Esto es, que la función del médico no 

"'~ complementa con la del médico, sino con la riel farmacéutico, 
veterinario o viee versn. Si etito es en orden a los debere.:i, lo 
mismo ocurre en relación con los derechos. El médico, el faLma­

céutico, etc., que ejerce en una localidt1d cualquiera sin otros 

individuo~ <le 8ll c!11se para hrr~er re.4-petar stB derechos, nece­

sit11 un apoyo directo e inmediato en la propia localidad donrle 

fü¡uélloe 8e ve11 re:-itringidos o anulados, y ese Hpoyo material e 

inmecliato y eficaz sólo puede obtenerlo de los otros profesiona­

les rle la sanidad que con él ejercen. Después, si no fuera sufi­

ciente, habr>ín de prestárselo los demás sanitarios del diótrito, 

las demá> unidades orgánicas, todas las clases sanitaria> de la 

provincia, la región o el país. 

Etapas de las Federaciones Sanitarias. 

Comprendido por los iniciadores en su enorme amplitud el 

concepto de la función social rle la colectividad sanitaria, tuvie­

ron necesidad de proceder, con la vista siempre fija en el ideal 

y para evit,ar cualquier irreparable fracaso, por etapas sucesivas, 

por escalones obligados, yendo de lo simple a lo complejo de la 

•EL PRACTICANTE TOLEDANO• 

clase mérlica a las demás clases sanitarias; del medio rural a las 

.grandes urbes; de la periferia del país a su centro de goberna­

ción, da lo material, ávida e inmediatamente apetecido, por la 

imperiosa necesidad de conservar la vida para realizar su fin, a 

lo espiritual, informante de la doctrina y dirigente de la 
actuación. 

Era preciso construir con el único mate ria! disponible, cuyas 

cualidades morales, producto del medio ambiente, sólo expn'EJU· 

han perjuicios de casta, antagonismo de el ases; concepto er'EÓ· 

neo de que los intereses de cada una eran incompatibles con íos 

intereses de las demás: excepticismo engendrado por estériles 

y fracasados movimientos de redención, falta de fe en los demás 

y en sí mismo; desconfianza respecto a la eficacia de todos :os 
esfuerzos; creencia de ser el factor económico el único vírwdo 

pobible entre los hombres que hallábanse dedicados a pro¡,,1r­

cionarse el pan de los suyos arrebatando el pan a los demos, 

En la primera etapa hubiera sido inútil, y hasta contrap:·o· 

ducente, rlar a conocer la magnitud de !a empresa que Federa­

ción Sanitaria se proponía llevar adelante, pues a su alta erpi 

ritualidad hubiesen respondido los sanitarios observando ,1ue 

era pan y no ideales lo qae reclamaban sus hijos. Aún recorda­

mos coa amargura la frase de un compañero rural, que en nuas­

tra ARamblea de constitución gritaba ngitando violentarmnle 

los brazos en alto: ¡compañeros, que tenemos hambre! 

También la tenían los inicia<lores de Federación Sanitrria; 
pernera hamhre espiritual, harr.bre de juRticia, hambre de ¡r:iz, 

cultura, bienestar y progreso. Pero como los nuestros no por!'an 
sustraerse a la influencia riel medio en qne ejereían, dondr, lo­

do se había materializado, reduciéndose Ja, aspiracioneti d,~ los 

hombres a un desmedido afán de acaparar riqueza sin reparar 

en los procedimientos, tuvimos que plantear primeramenlr: la 

cuestión desde el punto de vista económico, demostrando riue 

con la unión leal y sincera entre todos los Ranitarios se renl;za­

ban fácilmenre aquellas aspiraciones inmediatas, evidenten:en· 

te lícitas y justas, puesto que su satisfacción habría de prc.rlu­

cir las necesarias energías físicas y mentales indispensables 

para poner en juego los mecanismos de la máquina social, claies 
sanitarias 

Los hechos vinieron a darnos plena mea te la razón. La unión 

por distrito trajo como consecuencia, ea el orden materinl. el 

cobro de los atrasos, el pago puntual de los habereP, el aunH'll· 

to de los ingresos mediante el establecimiento de tarifas erpti· 

tativas y rarnuneradoras, y en el orden moral independerrein, 

respeto, consideración y autoridad como funcionario. Con la 

Unión se moralizaba y dignifi:nba al mismo tiempo la clase, 

pur;ficánrlose a sí misma de sus muchas imperiecP-ioaes, eleván· 

dose a los ojos de la sociedad su papel y significación. 

El vínculo federativo. 

En las Federaciones s~nitarias no se paga ninguna clase 

de cuota, no existiendo por tanto el cargo del tesorero. Estos or­

ganismos no tienen más tesoro que guardar que el honor y la 

dignidad profesional de las clases médicas, ni otra misión gue 

la de velar por el perfeccionamiento de su función social. El 

deber es el úoico vínculo que une a los asociados, siendo el 

exacto cumplimiento del mismo el que engendra sus derechos Y 

la fuerza necesaria para exigirlos y conquistarl0s . 

............................................................ _.. ............................................................. -. ........................................... ..... 

Vih.rrbeo~l G AR C I A MOR O. - loy~cfables io<Joloros;. 
N.º 4 

Niños (~in 83tricnina) 

Arrhenal.. ........... . 
Olicerofosfato de sosa .. 
Acido írncleínico .. 
Agua bid estilada ...... . 

0,05 
0,10 
0,02 
2 c. c. 

Tónico de Ja infancia.-Desarrollo.-Crecimiento. 

De v_enta en todas lüi Farmacias. 
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I)E INTERÉS PARA LOS SANITARIOS 
Sería necesai'io que todos los Practicantes que reciban el presente numero, y si es 

posible todos los Sanitarios, den su opinión, contestando individualmente a las pregun­
tas que se hacen en el siguiente 

CUESTIONARIO 
PRIMERA PREGUNT A.-¿Deben los sanitarios españoles, conservando, el que la tuviese, su particular ideo­

logia política, prepararse y organizarse para intervenir como colectividad en la Gobernación del país, al objeto de 
obtener la implantación de aquellas reformas, que en orden a la sanidad se acuerden en Asamblea general convo­
cada al efecto? 

SEGUNDA PRECUNl A.-En caso de opinar afirmativamente respecto a la pregunta que antecede, ¿cree debe 
nombrarse un Directorio provisional que actúe como comisión organizadora hasta la constitución definitiva de la 
agrupación? De estimarlo así, haga una propuesta de catorce individuos, indicando la profesión y residencia de 
cada uno. 

TERCERA PREGUNT A.-¿Por cuál de los dos sistemas indicados deberá formarse la comisión organizadora? 

CUARTA PREGUNTA.-¿Qué clase de colaboración estaría dispuesto a prestar en el caso de que Ja clase 
decidiera llevar a la práctica esta iniciativa? 

_______________ de profesión ..... ........... ... . .. ... . _ ......... _, que vive en 

........... provincia de ................................................... y desempeiia los cargos 

(FIRMA) 

La• conte~tacioneo del anterior Cuesiiorrnrio pued<-n rernítírne con las síguientee sHÍ\a·: F'edernción Sanitaria Nacional, Plnz1i 
del Pacífico, 9.~SEVILLA. 
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DE FlYUNTHMIENTO 
Es d/3 tal imp.ortancfo pa:ra ~a cfase el mal est¡¡,d.o 

rf3Q1Q.11!3f:atiyo df3 los PraQti9.antes d!3 esta lkll.eficen­
cia Municipal, que sin encarecimiento alguno salta 
a la. vista con sólo poner de manifiesto el sueldo que 
disfrutan, que es de 1.400 pe$etas anuales, sueldo 
único, sin tener eu cuenta el acumulo de a!ios de ser­
vicios y buen comportamiento de los mismos. 

I<;n 1¡úmero anterior de este BOI;ETÍN pron;ietimo¡;¡, 
por anticipado, ocuparnos de est!'l asunto c0 n .d.etei;ii~ 
miento y toda clase de datos, y hoy que los poseemos 
suficientes, nos lanzamos a demostrar a la Corpora­
ción Mnnicipal la insignificancia del haber de estos 
profesionales, que es inferior al jornal de cualquier 
peón. 

Razones sin razón han constituido hasta ahora el 
motivo para que a estos modestos funcionarios mut1i­
cipales no se les coloque a la altura económica que 
merecen. Pero ésto, que no puede ser sino una traba 
en perjuicio de los intereses de la clase httciendo sub­
sistir el régimen de ac,1pttrnmiento de dos o más pla­
zas-lo que no ocurrirbt de estar éstas dot1tdas sufi­
cientemente-, constituye para nosotros verdadera 
preocupación, que, a ser posible, hemos de hacer 
desaparecer. No es justo que el Practicante, parn 
cubrir las necesidttdes de la vida, tenga que atender 
a dos o más destinos, por la exigüedad numérica de 
sus nóminas, que vienen a dtir una suma igual al 
sueldo de entrada de los empleados del Estado;' esta 
dificultad desagradable, que no se presenta más que 
en la preterida clase de Practicantes, htt de ser de 
hoy en aclcLlllte el nHís .decidido. empello de nuestrn 
organización hasta conseguir des11parezca sittrnción 
tan anormal. I~I Prnctica11te, como emple¡\(Jo muni­
cipal y en ejercicio de profesión, no acertamos a ex­
plicn rnos rl por qué no ha ele disfrutar de igual haber 
qlle los rrn1pletvlos aclrni1listrativos, aunque setiinos 
desiguales e11 el 1 ie1npo de trnbajo, y11 que aq11éllos 
sólo trnlrnja11 ciertns horas del día y parn nosotros se 
empalrna el dh1 <~on l:i noche y el día labornble cou 
el de fiesta. Pero respecto ai h1tber, no se debe reba­
jar tl<ld:t. 

Toclavla nos q11erln la parte mús lllstimosa, y es 
que, del cómputo de los haberes benéficos de distintos 
Ayuntarnientos, hemos sacado L1 comprob,wión de ser 
los más reducidos y nos eausa verdadero sonrojo que, 
siendo igual el servicio, qué digo, no es igual, aqué­
llos uo presLlll mús que el servicio de guardia en los 
puestos de socorro y nqní es de guardia, y distrito 
por nú;1didura. Decíamos que siendo igual el serdeio, 
aunque aquí con exceso. n~ hemos encontrado el mez-
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quino llaber de la Beneficet}cia l\ltrnicipal toledana 
ni .en los sueldos de entrnda de los distintos sitios 
consultados. 

Hé ~qui .rela.eió,n de los sueldos d·e seie Ayunta­
:mientos y el nuestro si!31!3, c.ou lo$ ,l:¡aberes qu.e tien1ln 
asignados los Pr,aotica.utes: 

Beneficencia Municipal de Madrid. 

Entrada............................ 3.000 pesetas. 
Segunda categoría ...... : . . . . . . . . . . . 4.000 
Pr.itne.ra í¡j .......... , . . . . . ... ... • . . 5.000 

Beneficencia Mipiicipal de Sevilla. 

Entrada.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.250 pesetas. 
Tercera categoría.. . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.000 
Segunda íd. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.000 
Primera íd.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,000 

Beneficencia Municipal de Bilbao. 

Entrada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.500 pesetas. 
A los cinco años............ • . . . . . • 3.800 
A los diez 'd...... . . . . . . . . . . . . . . . . 4.050 
A los quince íd. . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.250 
A los veinte íd..................... 4.450 
A los veinticinco íd.. . . • . . . . . . . . . . . 4.650 
A los treinta y ci neo íd... . . . • . . . . . . . 4.850 

Beneficencia Municipal de Valencia. 

Entrada... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.750 pesetas. 
Mas quinquenios de 365 pesetas y casa en la última categoría. 

Beneficencia Municipal de Zaragoza. 

Sueldo único . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.000 pesetas. 

Beneficencia Municipal de Cádiz. 

Los dos más antignos . . . . . . . . . . . . . 2.500 pesetas. 
Dos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.250 
Dos.............................. 2.000 
EntradL.. . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . 1.750 

Beneficencia Municipal ele 'Jo/ erlo. 

Sueldo único . . . . . . . . . . . . l.400 pesetas. 

Desp~és de esta cornprob,wión afirmativa, no c11be 
más. O aqt~ellos Ayuntamientos so11 muy pródigos 
con sus empleados, o éste pag'>t muy 1nal a los ~uyos. 

Nosotros nos inclinam<1s por lo último y esperarnos 
que ell justicia se resuelva la situ,1ción qne tantos 
perjuicios arrastra parn la clase. 

PEDRO PÉREZ. 

Todos los trabajos científicos, li­
terarios o profesionales insertados 
en esta Revista están escritos ex­
presamente para la misma, quedando 
prohibida su reproducción si no se 

indica su procedencia. 

Vifarrb~oAI G AR e I L~ M o Ro. - loyecb.bles iodoloro5. 
N.º 5 

Hierro, sin esLricni na 

Arrhcnal. .......... . 
Olicerofosfato de hierro. 
Acido nucléínicó ..... . 
Agua'. bidestilada~ ... , ... ; 

0,05 
0,10 
0,02 
2 c. c. 

Embarazo. -Debilidad genera 1.-Menospausia. 

. De ¡¡inta én todas las FarmaCias. 
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( 1;J: ~~ 
"'' l:-(fj ~''f • ;¡\ ~ l~ ~ ,h• 
~~ y d 1 Jarabe con yodo orgánico, soluble y asimilable, con los .~t 
;~:,: • .:;<);' o a g o n principios activos de las hojas de nogal, fumarht, <fucus ·~ 
-C:~ vesiculosus> y sales reminernlízadorns. 0'.'·í.º1 
.e('>'~ ~"G~ """' Linfatismo, Escrofulismo, Obesidad, Artritismo, Arterio, ~ 
~1/l.{~ Esclerosis y enfermedades de la piel. . rg 
)i~.~ (SIN YODISMO) DOSIS: Adultos, tres cucharadas al día. Niños, a cucharaditas. ~ '~ 

~~ F 1 Jarabe con los principios activos de Grindelia robusta, ~~~· .. 

~f.'.~ Jarabe ¡gran Acónito, Bálsamo de tolú y codeína. 1(::6. 
~_¡.~:(! ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO ~i? 
~ DOSIS: Adultos, tres cucharadas al día. Niños a cucharaditas. &'Q~ 
;ff;:7, ~ 
~;;17;~ )@1~ 
t~J,1 G R Peptothtto de hierro, Cuasia y Strophantus ~ 
,.,;¡¡.f1 0Í3S oyen PODEROSO TÓNICO RECONS'l'ITUYENTE ~HB 
~~~ Sanguíneas Clorosis, Anemia, Inapetencia y Convalecencias. ~t, 
~.ct)J DOSIS: Ocho gotas antes de cad;; comida disueltas en vino o agua. 1~.:.,,,) 
ih>-' ·'° ~h ;'\.{-,:';,; , ·G4 

~~ Treponemol Elixir depurativo, con St\l:: l;I~drnrgirico-potásicas, con- I~ 
~.~: ... j;.~ AFECCIONES Sll~ILÍTICAS &~71:;; 
x.; ·,:;{'. DOSIS: Dos de 15 gramos al día. ~~ 
~:9] ~:l~ 
~~,té ~i"'i; 
t{i1~ Muestra.a y literatura: Laboratorio "Higiene» J. BATLLE, Farmacéutico.-Diputaoión, 73-Barcelona ~~~ 

~:J~~._,....~~~~~~~....;,,__~__....;;._o .. ___..__:...:_.;...__:.~~I<~ &'b·+é• ·.~~,a;. .. ;. ;_:.· ·"'~;t~~> c.>.:J.lr;,,~.~;,.~~°"~r.l~.Ji;:",;~.;.ic.t"-?X;Jc;,~;;ir; .. :1Jc.i;L~l-:'i; 

INSTITUTíl llE INMUNílTERAPIA 
Productos THIRF 

Madrid (9), RuLz: Perelló, 14.-Dirección telegráfica: INMUNO.-Fundador: Dr. J. F. Tello. 

GílNUTROPIN 

~UEROS 

VACUNAS 

~P~TERAPIA 

(Vacuna gonocócica con urotropinn). De excelentes re:mltados en los 
procesos gonocócicos, agudoE-t y crónicos. 

Antidiftérico, an tiestreptocócico, an timeningocócico, antineumocócfoo, 
antitífico, nntitetánico, anticarbullcoso, a11timclite11sic;, gelatinizado, 

adrenalínico, etc., etc. 

Antigripal, auticatarral, a11tineumocócica, antigonocócica, antipucr­
per al, a 11 tic8tre¡Jtocócica, a11 tiesta filocócica, a n ticstrepto-estafilocócicn, 

a u ti tífica, anti mcli tocócica, cte., etc. 

Ovario, Ovario-tiroiLles, Ovario- belladona, Esplenina, Encefalina, Nc­
frina, Hepatina, Mielogina, Hipófisis, etc. (Comprimidos y gotas). 

Toda clase de elementos para diagnósticos. : ·. : Los_p1'oduéfos (ÍP, este Centro 

están fielmente controlados. :=: Se envían muestras 1J literalt¡ra a todos 

1 l .los Sres. Médicos qae lo soliciten. 

bepó~ito er1 'T'oledo: ftarmacia de SAN'"'l-OS 
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COR o NA 
Ca '},.foquina de Escribir Turtátil 

600 pesetas 
. en 

todas partes. 

Desde 30 pesetas 

al n1es, facilidad 

a plazos. 

PARA PEDIDOS 

E. GULLÓN.--Comorcio, 14 
TOLEDO 

«EL PRACTICANTE TOLEDANO~ 

1 .. Esta es la que 
-: usted busca -

; 

~. 

i 
1 

CORONA 
La pluma rnoderna. 

La única buena portü­

til, perfecta, de senci­

llo 1nanejo. 

Supera a las mayores 

porque es sufici9nte­

n1ente fuerte para su­

frir la rudeza de un tra-

bajo continuo. 

Véala y se con vencerá de q t1e es la única 

que le conviene. 

Pliéguela 

Llévela 
'. ""-

.Escrib.a_· donde quiera~ 
;, . ~ - , .. -· -· ' __ . - - ' - . - --
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De la pasada Asarx1blea. 

U no de los actos de más trnnscendencia que en la 
p11sttda Asamblea de clases S1rnitarias verificada en 
Sevilla, llevó a cabo la clase de Practicantes, fué la 
elección de Presidente de la Federación NaciotMl. 
En este acto se manifestó el deseo soberano de la 
clase por el que ha vuelto a ser elegido Presidente 
el compafiero D. Enrique Marzo Carsi, del Colegio de 
Valencia. Yo que en aquellos momentos dedicados 
1l la felicitación y bienvenida, no pude hacerlo, me 
congratulo en hacer pública mi felicitttción y el deseo 
de que le acornpafie el acierto en toda su gestión pre­
sidencial. 

La clase ha de darse perfect,1 cuenta de lo que 
significa aquel deseo y lo qua encarua lt1 presidencia 
de una colee ti vi dad, que es algo de ídolo donde tienen 
aplicación todos los respetos, es lti representación de 
todos y cada uno de nosotros, es donde se extracta el 
ideal que trata1nos de obtener, es el depósito de mies· 
trns deseos, es algo que debe quedttr a salvo de todo 
juicio prematuro y por lo tanto aventurado. Y por 
último, los prestigios presidenci:,les, hemos de procu­
rar estén a flote de todo intento extravagante, porque 
en ello va el desdoro de toda la clase a la p1tr que el 
de aquella alta representación. Es neeesario que el 
botón que nos sirve de muestra para este trabajo no 
Be repita, si es que pretendemos vivir como clase 
organizada, pues l11s vehemeneitrn, han podido ocasio-
1111r perjuicios de alc1rnce insospeeh1\do parn la orga-
11izaeión federativa, que todos sin excepeión, hemos 
de poner gran interés en conservar. Si por n1iestro 
deseo es elevado a lit presidencia un compaílero y en 
él depositamos 111rnstrn fe, intereses y aspirnciones, 
nuestro deber es conservar lo que es de todos y rnere-
1;e todas las consideraciones. Proeeder de otra forma, 
es algo que nos abstenemos de calificar. 

Hoy ocupa el sitiill de L.t presidencia de la Fede­
ración el compaflero l\Ltrio, el hombre de acción y 
actividad, el incansable y baLtll11dor sociológico, el 
earií\oso y atento, el que 110 frac:.tsó y supo marcharse 
antes de perjudicar a la org1wiz1ició11, y también el 
que hemos convenido má~ a propósito para que nos 
represente Si 1'1 ela~e no correspowle a los servicios 
que solicitamente va a prestt1r el Sr. Marzo, entonces 
seri1 la horn de ir pensando en la terminación de este 
tinglado que ya hace tiempo se falsea. 

No pretendemos-y es punto que eonviene haeer 
constar-que la clase deje de manifestarse en presen­
cia de desafueros o gestiones calamitosas de 111 presi· 
dencia, ella es la sobera1rn y en cualquier momento 
dado, puede ordenar la retirad1t del qtJe no responda 
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a los sagrados intereses que se le confiaron. Una clase 
consciente, no necesita hacer uso de la plazuela ni de 
sus tonos para decir correctamente: no nos convienes. 
Las subordinaciones no pueden ser caprichosas ni tener 
por fü1 un concreto, tampoco responden a vanidades ni 
egoísmos, no sirve pttra aquélla mostrarse solícito si no 
se responde al sublime fin que las crea; la subordinación 
no tiene vida en esos medios, sólo se somete a la razó11 
que biempre es inteligente, a un ideal benéfico o un 
alto interés colectivo, y a la sabidurla a condición de 
que se la de un bue11 empleo. Conviene que estos foc· 
tores se teng.in en cuenta por representantes y repre­
sentados como preceptos del más estrecho deber que 
ha de tener su correspondiente reciprocidad. 

Pocas agrupacioues observaron la conducta indi­
cada, todavhi conservamos en una ele las potencias de 
nuestra facultad refleetiva el 11ú11wro de las agrnpn­
eiones que no cumplieron co11 su deber y que es ocioso 
enumerar, siguieudo y practicando una táctica pési­
ma, y en molo alguno conveniente; también retene­
mos en la memoria actos que corresponde11 a repre­
sentantes, no sabemos si por te1uor al fracaso u otros 
motivos ignorados, que dieron por resultado ause1wi11s 
en momentos de trans<;ende11lal it11port1u1cla, y esto 
que no deja de ser acomodaticio, es necesario de rnen 
ción euaudo hablamos de observ1incias q1ie dejaron 
mucho que desear, por unos y otros. El m1d no tie11e 
otro remedio que umt fiel rectilicacióu para esta nueva 
era que revalide el proceder pasado. 

Existiendo e8te respeto m11tuo de eonsidernciones 
y deberes, vemos prnvabilid1tdea de llegar al logro de 
nuestras nobles aspirncio11es; pero si su ausenda ha 
de ser prolongada eonti1111ará e1nbargándonos el mis-
1110 pesimismo. 

l'ÉREZ DI' CiEZA. 

888888~8888888888888 

Concurso para Practicantes de Las Hurdes. 

Real Patronato de Las Hurdes. 

Por ac:ierdo de la ,Ji¡ :ita de consignatarios de este 
Real Patronato, y a fin de atender a l<is necesidades 
de los sw·\•icios sa11it:trio~ en l:i región de Las Hurd('s, 
se eonvoca a eoncurno pnra proveer tres plaza~ de 
Praetica11tes de flledieina y Cirugla, dotadas con el 
sueldo anual de 3.fJOO pesetas y lo indemniímción ;le 
1.500 pesetas para gttstos de locomoción. 

Los aspirantes deber{11i acompaflar a sus soli0itu­
des, dirigidas al Preside11te del Heal Patronato de Las 
Hurdes, los documentos justificativos de las sigLiiedes 
circunstancias. 

Vifarrbeo~l G A FlCÍ A MORO.-loy~cidbl~s iodoloros. 
:·N.º6 
E 3 p e.c.i a l 

A:rrheoal. ......••..•.• 
O\icerofosfato de sosa .. 
S11•foto de estricnina ... . 

:: .·. • Agua' liidcslilada.. . .. . 

0,10 
0;15 
0,001 
2 c. c. 

Neurnstenia.-E11fornt1•dades del 8iHtema nervioso, 

Oe tenla en lbda., lo.• Farmacias. 
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I .~ Ser espailol, mayor de veintitrés anos y menor 
de treinta y cinco. 

2. ª Buena conducta, acreditada por certificación 
del Alcalde de sri residencia. 

3. ª No haber sufrido condena ni haber sido decla­
rado rebelde judicialmente. 

4. n Estar en posesión del título oficial de Prac· 
ticante. 

5. ª Haber prestado servicios de su profesión como 
titular en algún Municipio o en hospitales civiles, o 
militares, sanatorios, clinicas quirúrgicas o establecí· 
mientos análogos. 

Los aspirantes podrán además justificar, mediante 
los correspondientes documentos, sus méritos acadé· 
micos y cualesquiera servicios especiales que hayan 
prestado en su profesión, especialmente en regiones 
palúdicas. 

El plazo de admisión de solicitudes será de treinta 
dfas naturales, a contar desde el siguiente al de la 
inserción de este anuncio en \a Gacetl1 de Madrid. 

La J1rnta de Consiliarios del Real Patronato, una 
vez examinados los expedientes, elegirá de entre 
los aspirantes aquellos que hayan de ser sometidos a 
reconocimiento facultativo, para apreciar si reunen 
las condiciones de vigor y aptitud físicas indispen­
sables en el servicio penoso a q 1rn han dti estar des­
tinados, dadas las condiciones de la región en que 
han de actuar. 

De entre los declarados con apt:tud física bastante, 
la Junta elegirá libremente los tres que han de ser 
nombrados par"' ocupar las plazas. El nombramiento 
se les expedirá con carácter interino, y después de un 
ano de ejercicio, si el informe de los Médicos a cuyas 
órdenes han de pl'estarle fuese favorable a HU conduc­
ta, aptitud y asiduidad para PI trabajo profesional, se 
les confirmará en nombramiento en propiedad. 

Los Prnctic;1ntes nombrados se comprometerán a 

residir en Las Hurdes, en el punto q ne se les sefi,t!e 
por lit .Junta. El compromiso al aceptar el cargo se 
contrae por tres aíios. El cMgo cesa, sin ulteriol' 
derecho, ni terminal' ese periodo, y el Patro111uo se 
reserv1i h fac11ltad de renovar el nombrnmiBnto si 
estuviere satisfecho de los servicios prest;tdos. 

Los Prnctic11lltes estarún r1 l1ts inmediat1ts órdenes 
de los ~16dieos, con obligación de ayuJ1t1' 1t éstos en 
todos los trab;ijos de su eargo. Estarán obligados igual­
mente a trasladarse a los puntos de la región en 
donde sean necesarios en cada momento sus ser­

vicios. 
Las instancias se presentarán en l1t Senretaría del 

Real Patro1rnto de Las Hnrdes (ólinisterio de la Go­
bernación, piso principtd), todo,; los días laborables, 
<le once de la marrana a una de la tarde, y serán re-
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chaza.das desde luego la8 que no vengan acompañadas 
de los documentos justificativos de las condiciones 
dichas. 

Los haberes de los tres Practicantes que fueren 
nombr.1dos serán satisfechos, mientras no se consigue 
en los presupuestos del Estado la cantidad suficiente, 
con los fondos del Real Patronato de Las Hurdes. 

Madrid 25 de Octubre de 19;¿4.-El Subsecretario 
encargado del despacho de 111 Gobernación, Presi­
dente nato de ht Junttt de Consiliarios, Martínez 
Anido. 

(Gacela del 26 de Octubre.) 

Salt1do. 

Deber es del hijo que verdaderamente ama ,, 
su madre, no sólo de111ostr,1rle siempre, en toda or·a­
sión y con todo el motivo, el carií1o y veneración q¡¡e 
su alma le consagrn, sino presentarla a los ojos de ios 
extr;inos con todas sus belleztts, con todas sus gal:ts, 
con cuantas condiciones envidiables re una, parn ',li­

marlas todas y ofrecerlas en conjunto como sagr:: 11o 
tributo de eterno e inacabable amor. 

Así yo, que amo a mi nuev,1 profesión, con lo~o 
delirio y que para ella deseo la admiración y el r1s­
peto de propios y ajenos, emprendo eu estas liiwas 
el deseo de dttrme a conocer entre todos mis .Jefe1; y 
companeros, como s11bonli11:1do que soy de ellos. 

Pero al hacerlo, y cuando por este motivo y \ ez 
primera cojo la plu1mt pttra, por este medio, ponerine 
a las órdenes de todo,; el los, p>tréceme, como si el 
camino a seguir por mí e8tuviern invadido por gT111J· 
sas espinas y que al intentar seguir por él 1ue i111pi­
dieran el hacerlo; y al encontrarme en tan obsc11ro 
trance, no supiera cómo, de qué manern y por dómle 
volveI' hacia atrás. 

Con el empleo de estas vagas palabras, por ser el 
único recurso que pttra elfo encuentro, es por lo que 
con este motivo tengo el gusto de ofrecerme de nuevo 
y ante tan repetidos jefes y companeros. 

En la posibilidad por ahora, de escribir como me 
propongo, otros artículos, en los que pretendo dar 
mayor facilidades de lecturn y sin falt.1ir <t la unirfad 
de que mi acción sea más completa e inteligible, les 
dedico este mi pobre articulo, a tan queridos sefiores 
y de los cuales me considernré nrny satisfecho si con­
sigo hacerles agradable est1t pequefi::i, presentación. 

PABLO GARCÍA, 

Practicante 

........................................................................................................................................................................... 

VifarrbenAl G ARSÍA· MORO.·-lny,cfables indoloros. 
N.º 7 

Nucleínico -férrica 
sin egtrfonina 

Arrhenal....... . ..... 
Nucleinato de hierro, •• 
Olicerofosfato de sosa .. 
A¡:ua bidestilada. ... . . . 

0,05 
o,oz 
0,10" 
2 c. c. 

Tónico. general.-Estúuulante del_ organismo. 

De venta fn tod~s las Famiaciaa,; 



« l~L PEACTICANTJ<; TOLEDANO• 

Visitas. 
La h".nios recibirlo rle nuestros queridos compañeros sefiores 

Li111Hes y Rico, que ejercen en Gálvez y Almorox, respectiva­

mente. 
De viaje. 

Despué,¡ de haber pasarlo breves días al lado de su clistin­
guida fornilia, ha marchado nuevanlfmte a incorpo1·anrn a su 
dedino de i\Ielilla nuestro estimado amigo el Comandante i\!Ié­
díl'o D. Mariano Allrn. 

Le rle;ieamos fe!iz viaje y triunfos en su importante cargo. 

Convaleciente. 
1\ fin de rnp:1nerse de la enfermedad que lrn 'padecido recien -

tem.:nte nuesLi'O queri1lo compRñero el entu,;itrnta Practicante 

milil:ir D. Le,rn•lro de la Flor, In lleg111lo a esta capital ncom­
prti'i:1do de :-:u d.i.-;tinguida espo.·rn, proponiéndode pa~ar uua pe~ 

quccG 1 tempnrada al lado de sus padres, los Sres. de la Flor, 
nue.~trn.s estimados amigos. 

~lllcho cdehraremo:3 el t()tal re.,tableeimiento del querido 
amigo y but>n compaílero. 

Importan te servicio. 
l~n el lf 1>:-1pit:tl Provineinl di~ la ~\·Ii~erieordia h:1 :-sido recic~n­

tenrnnte iu~t.aLtdo un G,1hinBte de giectroterapia. Al neto de su 

innuguracíón fni!l10:i ::lt.tnlt·1mente invitados por el Sr. Diputado 
Vi;it:idor de dicl10 Centro be11éfic0, el cul Lo Médico de Calera, rloll 
Fo·lerii;u G0nzá\ez, a quien nos cornpL-H;e te~Limoniar nuPi.:.tra 

cou:·idi~riH;ión, por i:\ aLención qun con no:-iotro!"l ha demo~trado. 

Reunión de Directivas. 
At~::H1tari1•JnLe iuvitrld():i por el di:--.t.i1Jg11i 1 lo Pre~idl~HLl~ del 

Colegio Mé liilO <le e'tª capital D. r,ahelo p,Jrezngrlíl, ff'Unié­
fOll:'JG t-rn Pl !ocal d~\ mi:;;mo la:-1 repre:·Jrnt11ciones de los Cole­

gios Knuil,:irio.-:i existenttB en nsLa. locnlidful, a! ohj11to de earnbiar 
impn~,..,i.1nc..; ri.~,Hpecto it la orgai1it.a\dóu regi11n,d Sanitaria de 

Ca~tilLl la Nueva, y al rni~mn Lit:mpo, pnra tratar d(J l:t A.san1-

blcn R"gj,·,11 d S lnÍL~lrÍfl qtl11 ."'1~ b11 d(~ Ct)!ehLtr en e.-:tn l'.;liJiLal 

en la w~gunda quinUl-;<l1fl del pn'>Xilllo tne,'5 d2 .Junio. 
Entre los reunido3 exi .. •tió ul 111ay0r eiitu·,ÍM•il10 a fin de con:.:­

tituir t?..n iil'-:Ce.;ario orgílni~mo. Hcordando r1.rn11ir:;:n nuPva:nr.nte 

J CO!J frecnenci;l rara seguir P,~t,ndi:uHJO Cll!1llL~L_, i1lf~di 1 lA.S SB 

estimen nece~nrias para la organizfv~ión d(~ la Uni6n S1ni1aria 
Regional, así co'n10 riel importante acto en proyecto. 

l 'i 

Necrología. 
Tras larga y cruel enfermedad anfdda con sa11ta rt~Hi~naci6n 

cristiana, ha fallecido en Madri•l la Sra. D." Lcoeadia Gánwz 

Pintado y Gallego, esposa de nuestro entrnflable compaflero y 
paisano Bernardino Adenjo. 

Intimaniente ligados al buen amigo Asenjo por laws de 
antigua amistad y pai:;annje, 110 nee0Hil,a111os ma11ifustnr In p(rnll 

que embarga nuestro áuimo por pérdida tan irr<•parnhle. 

Reciba nueRtro eompnfiero, una vez n1á~, la uxpre¡..;i(m Hin· 

cera del cariño que He le tiene e11 e:ite Colq~io, en l~I (JllU todoH 

se suman al sentimiento que le embargn. 

-También ha fallecido en Madrid, donde re,idfa, ,,¡ dí11 4 
del corriente, D. Anto1Jio Liípez-Ayllóo, bern1a110 de 111rnstro 
amigo y nnunciante en eAta Rovista 1). CmiÚrt!O A Ion so. 

A é . .:;:te y a 8U señora, D.ª ,Juana })ucror·w, IPH aeoinpal1a1110H 

en su justo dolor, como igualmente a !:'U primo, nuestro <pwrido 

compañero D. Valentín López·Ayllón, Vocal del Colegio 
Provincial. 

Suscripción para 
la viuda de A roca. 

l'eseL1s. 

Suma anterior .. .......... . D;J,IJIJ 
,-,,()() D. l\idro Lntorrn ............ . 

Total ............. _ ~J7 ,1 Jí) 

Nombramientos. 
l-Ld1iendo Hi.Jo deelar¡l.dtt za1111 pal(1di¡~,l Ja provin('ia de 'f'q­

ledo, han :-iido dP.!.ignado~ pn1·a forrnnr la (]o·ni"if111 provi11ci:1I 

el In~pt~r~tor provineíal d(~ Sanidad D. A11rclio Bonr d, d ;\lédir·ü 

de ¡,. R"''~Hceneia provinei,1.I U. lt•1t116t1 :\!." Delg>11io y el Fa1-
mncéutico 1). Grngorío Loz;11io :\lrJJitero. 

Periódicos recibidos. 
Rl Pracúcante 8Prillww, Ji}/, Au:rilirtr riel f(hnnor:r!ufú:o, f~r, 

],Jonrie Jlérli1·ril, !Jufotin del !}ofr.r;io oficial de 1)/r!r/ims de Tuledu, 
Jlernldu Ohrero, d,; Tol1,do; !Julllr:l-i drl Si1"iil'lllu de JíéJl.¡cu.1 1l,; 

CalnluFia, !Cl Pnict/crtnle Uadita1trJ, JCl J>ratticunte Aragord,-;, 

In(orinacúJn Jférl1cri rle Valludolid, Rl !'rrictü:rmte /,eu11r!s, /Jole­
tin del Gole,r¡ir, ofi1:ird ,[e [1'arnuwélliicos de Toledo, /,r, Veteriuriria 

Toledana, f].¡[eti,,. ofi,:iul rlrl Cofoyio rle MMicos de ,lfwlrid, Ar­
chivos .1.lférlicos l11ranr~o-f{v."]Jfltio-Arnerfr:,rinos de J>,ais, JCL Li'/;ro 

y el Pueblo de Jfrí:t:ico y La Unión Sanitaria Valenci,mu. 

Vibrrbeo~.l G A Fl CI A IVIO [-i_ 0.--loyecb.bles io<lclí.Ho>. 

N.º S 
Cálcic3, adultos 

Arrhenal: ........•.... 
Olicerofosfalo de cal .. . 
Sulfato de estricnina ... . 
Agua bidcs\ilada ..•.... 

O, 10 
0,05 
0,001 
2 c. c. 

Hecalcifien11Le. - T11bcrc11losis í1;cipicntes. 

De cenia en todas la8 Fanuaciax. 
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Vifarrbeoa.1 G ARCIA MOR O.-loyecfables iodoloros. 
N.º 9 
Cálcica 

;;in estricnina, niños 

Arrhenal ..•.......... 

Clicerofosfato de cal. .. 

Agua bidestilada ...... . 

0,05 

0,03 

2 c. c. 

Rtiquitismo.-Escrofulismo. 

De venta en todas las Farmacia.(. 

-------------------------------------------------"·"" 
SECCIÓN f\DM!NISTRf\TlVf\ 

lot~resa.ote pó.ra. los tolegia. dos. 
Sobre un acuerdo. 

Precisados por las circunstancias no corresponde 
a nuestro albedrío el tratar la cuestión económiea del 
Colegio, que a decir verdad, es bastante dificil por Lt 
poca diligencia de sus Colegiados en saldar las cuotas 
con que contribuyen a su sostenimiento. En diversas 
ocasiones hemos trntado este punto capital porque 
se trata, nada menos, que de la vida de la organiza­
ción y nunc.i obtnvimos la s<1tisfacción de conseguir 
en total el abono corrie11 1e del acumulo de papel 
nominal. Má8 claramente, de los recibos que en 1non­
tón esperan la retirada de los seóores '' que pertene­
cen, de 0sta regla bny que hacer las merecidas 
excepciones. 

Difíc;il ha sido siempre el desenvolvimiento econó­
mico del Colegio por el motivo sefüdado; pero hoy es 
más dificil, en virtud del reciente desembolso efec­
tuado ;ti objeto de sufragar los gastos de le. pasada 
Asamblea de chtses Sanitarias celebrada en Sevilla, 
a la que este Colegio hubo necesidad. de enviar un· re­
presentante para sostener el nombre ' el grupo tole­
dano. Si os diérais cuenta perfecta de lo que supone 
este esfuerzo, en verdad os digo, que no daríais lugar 
a este llanw1niento a que nos vemos impelidos por 
vuestra falta, hija seg11ramente del abandono, ya que 
ajenos os 111a11tenéis a lo q11e ciertamente, mc'ts que a 
nadie, os in teresa. 

Vivimos en colegiación libre y todos por nuestra 
volunlad, es decir, si11 (}lW exista imperativo alguno, 
y es inco11grne:ite que lrnyn necesidad de record11!·os 
el deber que t.e11éis de dar s1ltisfocció11 a las obliga­
ciones ac·c•ptadas, q11c es lo menos q11e podéis h1iecr 
en recip1·oc·id:1d :il rsf1H'.rzo consrnnte de h .J1111r1t 
directiva q11<' os representa y a la que en vez de faci­
litlll· obstaeuliúlis coi; el proceder nada lo:ible p11esto 
en prúeti•'<1. 1~11 el resu1l!e11 de Tesorería de 111 .Ju111a 
g<rner:il p11'>aila ~;e dió cuenta de 111 C;t11tid;td no1nii1:d 
del pa1wl n falta de' p:ig·o q11e. er11 de unas mil pesetas. 
No hacf~ fillta e11c:arecer su i111portancia porq11e ~alt<\ 
a la Yisra. E11 estas conclicio11es 110~ desenvolvemos. 
Se deci11ce de aquí que siguiendo obstin;tdos en el pro­
ceder, no pode1110,; llevnr semejante peso y obligados 
iremos a 1't rnedicL1 :·adical a que nos resistirnos: a dar 
de baja a !orfo el qne no c11mpla con Tesorería. Pues 
nos acontPc:e, por si esto fuera poco, que estos seílores 
q11e por ser Colcg-indos pertenecen a la Federación 
Nacion;:l do l'oleg·ios, hemos de abonarles la cuota 
federativa q1w es de dos pesetns por ano y que a su 
final for11Ht11 considerable suma. 

Hemos de hacer constar que algunos seilorea y11 
acudieron a nuestro llamamiento amortizando sus 
cuentas y esperarnos que todos lo bagan as!. 

Tener en cuenta que no podernos resistir más y que 
el interés que defendemos es el vuestro; as! coc<10 
también es la última decisión por acuerdo del Colegio. 
Yo espero que cumpliréis con vuestro deber y no ne¡ a· 
réis el grano de arena hasta logra,r la total edificrtc'iin 
de la obra. Yo os llamo en la seguridad de que habóís 
de cumplir, pues lo único deplorable que existe en 
vosotros es el abandono. 

Movimiento social. 

El Tesorero del Colegio. 

AGUSTÍN SÁNCHE!l. LARGO. 

* * * 
Han solicitarlo el ingreso en el Colegio, D. Leopoldo lcico 

Cortéo, de Almmox, y D. Doroteo Pablo García, los que, por 
rPunir las eondicione.-; reglarnentnrias 1 son udn1i~idoH, siéndolo 
el primero cou feelrn del próximo pasudo mes. 

Cuotas recibidas. 

De D. Juau-Ildefonw García Asenjo, de Orgaz, 10 pe'< rn;; 
tiene ahorrnrlo b1rnla el 31 de E11ero de 192fi. 

De D. Pedro Sá11chez-Largo, de Orgaz, 19,50 pesetas; ¡;•rne 
abo11ado hasta el 31 de Octubre de 1924. 

De D. Vicente Díaz Carralern, de Ocrníla, 20,50 pc;rtns; 
tiene aboundo hasl.n el ill de O·,tubre de 1924. 

De D. Mauro Gareia Brazales, de Villnoueva de Boga,. 12 
pesetas; tie11e abo11ado hasta el ill de Octubre de 1924 

De D. Marcifil Gómez Mora, de Guadamnr, 3Ei ¡w.,1w; 
tieue,~bona<'.o hasta el 30 de Noviembrn de 1924, rr.-tándole 
esta l esorena l peseta. 

De D. Antonio Benito Arroyo, de Sonsec'I, 13 i'iO pe8• '"'; 
tiene nhonado Imela el ill de Octubre de 1924. 

De D. Ensebio ~1orc110 Cid, de Mad1idejos, 3() peo<'I'"; tÍP11e 
nbonndo hasta d 30 dc l'~oviembre de ]~):<4. 

De D. Leopoldo Rieo Corté~, de Al·w~n x, 3 pPBf t::~; tiene 
abo1·ado l111'ta ei iJ(l dc Noviembre de 1 U24. 

De D. Dimas Peces, de Souseca, 9 pesda•; tiene ahn1111do 
bast:i el 30 de Noviernbre de 1924 

De D. At,anasio More110 Jiménez, de Villafrnnca de Jo, Ca­
lrnll"'º"· 16 pe.-ern,; ti""" ttbo11ndo hastn el 31 de Oet.ubt'l· de 
lf)'.!,1, de-bi1-rndo a esta 'l'e~orería GO céntimo~. 

De D. Sixto Pulido Caballe10, de Olía3 del Rey, 15 pese-
1.ae; tiene aho11ado IP1.<ta el il 1 ,¡,., Ü<:t.nhre de 1924. 

DTotas varias. 

Todos los a11uneia11~ea Je esta B.evi>ita tienen derecho • 
reeihirla grati:-i. Si por cau~a~ ajen8.::-; H h AdminL-:tración no la 
recibieran, nsí como los Co\(Jgia,J(1~ o iJU:<c;ript,oreH, se Hlplica 
lrngan la reclanrnción al Arlmini,..trador. en la ~i'gnridad de que 
será atendida eu el acto. -

Para estos cnrns dehen rlirigirRe <tl Administrnrlor ele eeta 
Revi,ta D. Agustín Sándiez L;ngo. Cu,,s!11 ele! Corchete nÚ· 
mern 12 

TOLED0-1924 
EST. TIP. DE A. MEDINA (SUCESOR DE j, PfLÁfZ) 

Lucio, 8 y 10, teléfono 3,2. 

VifarrbeoAI 
N .º :10 

-CacodilatJ. 

GARCIA M O R O.-- hJy,cfables iodo loros. 

sstricnin3 

Arrhenal ............. . 
Olicerofosfato de >osa .. 
Cacodilato de estricnina. 
Agua bidestilada ...... . 

0,10 
0,10 
0,001 
2 c. c. 

Excita el apetit9.-Fortalece a los débiles. 

De i1enta en todas lo1 Fal'maciai. 
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