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- Bervicios Sanitarios de ferrocarriles.

 Con este mismo titulo publicdbamos un ex-
tenso articulo en nuestro periddico fecha 15 de
Octubre de 1921, en el que exponiamos con
“profusion de datos los servicios sanitarios que
- quedaban incumplidos por las Empresas de
ferrocarriles. No fué esta sola la wez que en
- nuestras columnas hicimos resaltar los defi-
clentes y casi nulos servicios sanitarios que se
prestaban por aquéllas, tanto en accidentes
como en asistencia facultativa a su personal,
ast como el de los servicios de desinfeccion en
" los vagones de viajeros, como igualmente de
los que se utilizan ‘para el transporte de ga-
nado. También piblicamente en Asambleas
hemos protestado de la deseonsideracion que
las citadas Companidas han guardado con el
publico por incumplimiento de estos humani-
tarios servicios. Hemos llamado la atencion en
“alguna ocasion a las Autoridades locales para
que -exijan el cumplimiento de las disposicio-
nes sanitarias por lo que respecta a la esta-
cidn de esta capital, y a pesar de habernos
; Qido‘ con atencion, trdsladando nuestros deseos

al Consejo de Administracion de la Compafita,
no hemos logrado lo que en justicia solicitdba-
mos, no para mejora nuestra, sino por el buen
nombre de nuestra querida ciudad. FEntendia-
mos, y asi lo expusimos, que la hermosa Yy
belld estacion, asombro de quien visita nues-
tra capital, debia tener un depariamento ex-
clusivamente destinado para los servicios sa-
nitarios, no ya solamente para no desmerecer
en su ornato, sino por ser de una imprescin-
dible necesidad. dado el que por su movi-
miento y la importancia de sus muelles, con

‘harta frecuencia, suceden accidentes de alguna

constderacion. Ridiculizdbamos el que los dos
botiquines, encerrados en antiestéticas arqui-
llas de madera, estuviesen depositados en la
lampisteria, habitacidn a que por el uso que
es destinada, no es la mds propia para que en
la misma exista una esmerada limpieza. Pro-
testamos varias veces de que aquellos ridiculos
cajones-boliquines mno estuvieran dotados de
material e.sterilz’zado, ust como de 'aquellos
medicamentos precisos-en . los accidentes de
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urgencia. Liamdbamos la -atencion de que las
mds de las veces, las curas de urgencia eran
gjecutadas por manos inexpertas.y profanas,
con grave perjuicio del lesionado. Interesdba-
mos la ayuda del entonces Gobernador civil

D. Manuel Farguell, del Ayuntamiento, Ins-

pector de Sanidad, Centro del Turismo, Casa
del Pueblo, Camara de Comercio, Prensa local,
elcélera, para éonsegizir el mejoramiento de
los servicios sanitarios en nuesira estacion, y
todo en balde; la fuerza incontrastable que
poseta la Compafita podia contra todos, y sin
hacerse eco de nuestra campafnia, siguid imper-
térrita, sin preocuparse de-tan importante
S asunto. :

Accidenles ferroviarios se sucedieron des-

piiés en diferentes puntos de Espafia, en los
que se demostré plenamente que los servicios
sanitarios de ferrocarriles estaban incumpli-
dos por las Compafiias, y fué tal el cimulo de
© protestas, que obligaron al entonces Minisiro
de la Gobernacién Conde de Coello, y a peti-
. cidn del Director general de orden publico, el
recordar a los Gobernadores civiles y Autori-

dades sanitarias, el de que por las Compariias -

de Ferrocarriles se cumpliera fielmente la Real
orden de 11 de Septiembre de 1918.
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Como stempre solza ocurrir; a rasz del re-
cordatorio del precepto de dwha dzspo.swzén
mejorabdn al pronto un poco os servzczos
sefialados, aungue en lo quee respecta a nues-

tra capital no fué asi, pues siguieron en zdén

tica’ forma mal atendidos; en algunos sitios
se dejo sentir la eficacia del recordalorio mi-
nisterial, olviddndose bien pronto del cum-
plimiento del mismo unos y otros.

El Directorio Militar que. rige hoy nues-
tros destinos, a pesar de recaer sobre él pro-

-blemas de importancia suprema cual son la

dignidad y honra de la Patria, no se olvida
de llevar a la Gaceta leyes sanitarias benefi-
ciosas para el pais, y una de éstas es la que
en otro lugar de este nimero empezamos a pu-
blicar, relativa al Servicio Sanitario de Ferro-
carriles, desatendido hasta hoy, con grave dafio
para la salud publica. '
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Como . debe ser.el ejercicio fisico en los ninos
‘ por el Dr. D. Manuel Dominguez,

" Capitan Médico Profesor de la Escuela Central de Gimnasia del Ejército.

Todos aquellos ejercicios que utilizan los movimien-
tos naturales del cuerpo y 4 los cuales el instinto nos
conduce, serdn los que tendrdn la preferencia para ser
empleados en ellos, toda vez que todos los nifios son
capaces de tomar parte y de sacar provecho de ellos.
Todo el mundo sabe y comprende que: el que no sabe
jugar bien pierde la partida,-pero siempre en los ejer-
cicios fisicos gana, ya que saca en provecho los bene-
 ficios, higiénicos de ellos. En efecto, el que corre mal
llega el dltimo al final, pero no ha sacado menos prove-
cho que el que llego el primero, puesto que ha realizado
. el .mismo trabajo muscular que este Gltimo. Asi, pues,

fundados en esto, creemos que los juegos deben ser
los. ejercicios fisicos que realicen los nifios durante todo
el periodo escolar y reservar los ejercicios atléticos para
los jévenes que, habiendo llegado-a la edad de diez y
ocho afios, puedan considerarse como sujetos de elec-
c1on por su éxcelente constitucién.

Los juegos llevan consigo la realizacidn de ciertos
m0v1m1entos que son altamente eficaces para hacer que
los nifios sean vigorosos, debiendo tener dnicamente en

-cuentarque deben ponerse al alcance de todos, ya que
no se frata de cultivar a-los mas fuertes para, hacerlos
-atletas, abandonando a los demds a todas las miserias
fisicas'y morales que resultan de la falta de ejercicio

. fisico, sino de hacer a todos fuertes y vigorosos y capa-

.ces de Tuchar en Jo sucesivo contra todas las causas de
enfermedad que existen y que no se desarrollan si el
organismo se defiende con ventaja, pero que estallan
~.pronta e intensamente si una debilitacién de cualquier
orden que sea les obliga a Juchar con desventaja.

- 7.- Hay gran. ndmero de personds que creen que €s
- necesario un aprendizaje previo para realizar los ejerci-
cios fisicos indispensables para llegar al fin que se busca

"y ¢reen-a su vez que solo los métodos complicados y

“desde el principio dxflcﬂes van segmdos de buenos re-

sultados.

‘Es un profundo error. Los e]ercmos mstmtxvos bas-
tan para conseguir el desarrollo del nifio, si 1a orggniza-
cién escolar-les permitiera realizartos desde el momento
que ellos sienten la necesidad de ellos. Y desde el mo-

ol

mento que dispongan de tres horas diarias para recrear-
se al aire libre, en completa libertad, entregados a sus
juegos simples bajo la direccién siempre de maestros
interesados, desaparecerd la languidez o la sobre-excita-
cién nerviosa en que demasiado frecuentemente viven
nuestros escolares por falta del ejercicio fisico que les
es indispensable para su salud.

Pero nunca procedimientos complicados; los mejores
procedimientos higiénicos son los mds simples, y no
basta que el nifio aproveche toda ocasién de jugar o de
correr que se le presente; es preciso, o mejor dicho,
ey indispensable, ofrecerle esta ocasidn.

El movimiento que el nifo realice serd generalizado
a todo el cuerpo para que-cada grupo muscular tome
una parte proporcional a su fuerza, llegando, de esta
manera, a una actividad mayor de la respiracion y del
curso de la sangre, pero nunca esos movimientos edu-
cativos de conjunto que pasan por ser de aplicacion
préctica porque permiten realizarlos un gran ntimero de
alumnos a la vez, pues resultan monétonos, y no pu-
diendo sustraerse el alumno.al aburrimiento que le pro-
duce esta monotonia, elude todo esfuerzo muscular, ‘se
asocia al movimiento mandado, sigue la_cadencia, pero
blandamente, sin gastar fuerza. Algunos terminan por
reir ante estos movimientos vagos y sin fin de ejecucién
facil.

Con semejante proceder falta la_distraccion y el re-
poso del espiritu que todo escolar debe encontrar, asi
como el gozo y la alegria, que son adn mejores t(‘mlcos
que la gimnasia misma. Tampoco debe aprender ‘ésta
tedricamente. La teoria no le sirve para nada. El ejem-
ploy la prictica es lo dnico perceptible para el nifio.
En materia de educacidn fisica no se aprende mds que
con el ejemplo y con la prdctica; las palabras raramente
son el ropaje de las ideas. No es preciso pedir al nifio
que haga esfuerzos mds intensos que aquellos a los que
su naturaleza le lleva y, por lo tanto, se le ordenard
realizar aquéllos que bien pueden amarse ipstintivos,
ya que no se ha de perder de vista que el objeto de la
educacion fisica es favorecer el desarrollo regular de to-

“das sus funciones mds que hacer a los nifios m4s fuertes.
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Los movimientds seran, pues, ficiles de realizar. [.cs

caballos enganchados por primera vez no querrian ni se
dejarian una segunda si de la. primera conservasen .mal

“recuerdo, si lo fueran, por ejemplo, a un coche muy
pesado.

De la misma manera, es preciso que los ejercicios
fisicos no dejen en los nifios una impresidon. primera
desagradable, presentindolos bajo- una forma drida y
dificil; al contrario, es preciso presentdrselos para que
resulten atractivos y agradables.

La necesidad en los nifios dé! movimiento se impo-

~ ne, por o-cual creo que es un profundo error pedago-
gico apagar en los nifios esa necesidad natural e instin-
tiva, y a su vez pienso que dando un poco més de liber-
tad a los escolares se disminuirian las ocasiones que dan
lugar al ‘castigo.

Los animales de cualquier clase que sean de las casas
de fieras se mueven sin cesar en sus jaulas, y una vez
que se les pone en libertad, después de haberlos tenido
prisioneros mucho tiempo, gastan, en movimientos
desordenados, el influjo nervioso que bajo tensién han
acumulado sus miembros, y es que la nécesidad del
movimiento es tan imperiosa como el hambre y la sed.

En el hombre, esta necesidad del movimiento es més
viva cuanto mas joven es el individuo. Los nifios, entre-
gados a su instinto, se mueven sin cesar, saltan y corren.
Hemos reprimido demasiado sus 1mpulsos naturales, y
bajo pretexto de refrenar sus tendencias legitimas, he-
mos sofocado sus instintos saludables.

- "Algunos nacidos, mas libres que los otros, no pue-
~den someterse a la mmov:hdad relativa que se les so-
mete y entablan una lucha espantosa con sus maestros,
sus padres, con el médico, de la que. salen.mis bien
indignados, sublevados, que sometidos. Otros, la in-
mensa mayoria, aceptan, al contrario, la privacion de la
libertad y se acomodan a esta falta de e]ercxcxo Su alma
pierde sus alas o al menos no aprenderd jamds a servirse
de ellas, y si algin dia la jaula se abre, o permanecen

desorientados, o son incapaces de volar vigorosamente-

para escapar de las garras de las rapifias de alto vuelo,
que les acechan sin cesar.

Los juegos, repito, es la forma de ejercicio més na-
tural en los nifios. En todas las especies de animales los
pequeituelos juegan entre ellos y su padre y su. madre
les excitan a entregarse al ejercicio; ellos estdn hacien-
do la educacion fisica de su descendencia. _

El juego es el medio de actividad fisica mejor adap-
tado al espiritu de emulacion y a las aptitudes fisicas del
nifio; es atractivo e higiénico, combina los movimientos
simples con las aptitudes naturales; no da lugar a com-

binaciones anormales.en la asociacion de los. misculos;

no ensefia movimientos nuevos, pero perfecciona los
bien conocidos, como la carrera, el salto, el acto de tre—
par y de lanzar objetos.” -

‘ La necesidad de instituir, pues, para el ]oven escolar
un sistema de educacion fisica a basz de estos princi-
pios; es evidente. Es indudable que necesidades de pre-
supuesto, las condiciones de las-instalaciones escolares,

asi como el espiritu de rutina y la desconfianza instin-

tiva de nuestra raza a toda innovacion, serdn los obs-
ticulos materiales que se opongan a la realizacién prons
ta de una reforma tan importante y necesaria; pero por

la fuerza de las cosas, -vendr4, a pesar detodo obstdculo..
~f
v

<EL PRACTICANTE TOLEDANO»

HOSPITALES

De los que en la ciudad'd,e,Toledo‘ existieran  en
pasados siglos, .y en particular durante la edad medfa y
la moderna, trata la segunda parte de la Historia' de
Toledo, del Padre Pisa, atn.inédita, y que fué escrxta en
el afio de 1612,

Mis Notas Médicas Toledanas pub]ica‘dask en Toledo
en 1012, mencionan otros hospitales. . ‘

Un hospital de la raza drabe se conserva en esta
Imperial Ciudad: existe en los subterrdneos o bévedas
de la Mezquita de las Tornerias—bovedas que -estin al
nivel del piso de la calle de las Tornerfas—. La entrada
principal a la dicha Mezquita estuvo en la plaza del
Solarejo, hallindose al presente cubierta por la casa del
Dr. D. Marcelo Garcia, Direclor del Hospital provincial.

En Orfente atn los musulmanes tienen sus hospltal
y escuelas debajo de sus mezquitas. :

«Item=Hospitalidad y Hospitales=Que sea hospita-
lidad, can. 8, ndm. 1, pig. 31==Qudn estimada fué en
la Antlguedad, nim. 3. pag. 32=Vsaronla muchos re-
yes, ibid==Fueron en ésto extremados los Godos, niime-
ro 4. Los Bretinios refiian por causa de hospedar a. los
forasteros; ardid con que excusaron las rifias, nlim. 5=
Los Esclavones tenian por menor-delito hurtar que el no
hospedarlos y asi hurtaban para eso, niim. 6=Fué tenido
por santo el derecho de hospedaje, aun los animales
castigan los transgresores. «Sefial que llevaban los cris-
tianos para ser hospedados, que letras y -como se lla—
maron, nims. 3y 4=n». -

Desde San Pedro hubo hospxtales )

En Asia y Affica hay hospitales.

Antigiledad de ios hospitales de Argel (no los hubo
alli ‘hasta 1612); fué su fundador el Padre venerable
Monroy y sus compafieros.»

Tomado de la letra H del indice de <Ave Marla |
Fundacién | histérica | de los Hospitales | que la reli-
gidn | de la’ Santisima Trinidad | Redencién de Cauti-
vos, Calzados | tiene en la Ciudad .de Argel» de Fr <o
Antonio Silvestre: Madrid 1690,

DR. JUAN DE MORALEDA Y ESTEBAN
" Médico de Ia Beneficencia Municipal. :
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Todos. los trabagos 01ent1flcos li—
“terarios o prof951onales 1nsertados
en esta Revista estan escritos ex-
quedando
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presamente para la misma,

. prohibida su reproduccidn si no se

indica su procedencia.
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i demas por su desobediericia a cumplit los mandatos de
: Presidencia dé nuestra Federacion. Esto, sin duda,
debe ser‘consecuencia de -la falta “de "organizacion del
iismo-y. de creerse superior al resto de jos Colegios
de Espafia. -
Menos: mal que en el-pecado llevan la pemtencm
- pues con estos hechos, los Practicantes de Madrid seran
léos que mids. tengan que suffir | as consecuencias para
“vivir de su profesion:
) Por-lo pronto, Jes ha caido una plaga de enfermeras
y estudlantes que se lleva muy- poco con las diez céle-
bres que, como castigo, envié Dios a los habxtantes de

ngpto

*
3

Parece ser qué, al presentar los documentos para
tomar parte en el concurso de la Beneficencia Municipal

.de-Madrid un compafiero nuestro, se lamento en el Ne-

gocxado de Beneficencia de que no salieran las plazas a
oposx(:lon como siempre ha ocurrido.
<Al oirle el empleado que recibia la documentacnon
le-dijo; «No'se lamente de esa forma, pues el Colegxo
de: Madrid hd hecho trabajos para que asi sea, con el fin
“.de quepiedan colocarse los supernumerarios.»
- Ante estds maniobras, comprendemos el por qué se
desobedecto la. orden-del Presidente y no se entablo re-
~eurso alguno. Sin duda, creyeron que haciéndose de ese
modo era la forma de que el mayor nimero de plazas
“se:las: Hevara el Colegio de la Villa del Oso y del Ma-
“dtofio: -
‘Es gracioso que mientras el resto de los Colegiosde
-Espana haclan el indio protestando del concurso, el Co—
]eglo de, Madrld protestase por lo contrario.

&
¥ K

\ ~La de’sjéonsid‘eréci(’m de que ha sido objeto la presi- -

por el Colegio Madrilefio, ha sido la causa de la

“denci
Marzo, segtin piiblicamente ha mani-

- odimision del Sr.
"'festado ‘

‘ ‘Estamos conformes con su manera de proceder en

este caso. Los cargos deben de ostentarse con dignidad,
o mlentras se-cuenta con el apoyo incondicional de la

estar et ellos; nunca para ser una figura decorativa.

*
E

: Por c:erto que hemos leido. que un querido colega
o madrlleno ha sahdo con dxreccnon a Valencia a disfrutar

tal vez tenga algo que ver la dimision del se-
zo con la necesidad de airearse del guerido

S Esperamos el resultado diplomdtico que pueda tener
. estaeptrevista, pero casi nos atrevemos a asegurar que
p@r,«sta vez ha sido de dinamita el cartucho quemade
" por la presidencia, a juzgar por los efectos causados.
"2 Sin’duda ha visto que los proyectiles de vaselina,

El Cbleg"io de Madrid)siémpre se- distingdié de los

como dice el br Galdn;no producen buenos 1esultados
y ha prefeudo cambiar de tactlca k

#
P

Un querido compaiigro nuestro considera: como un .
hecho la creacion del Cuerpo de Practicantes de Fe-
rrocarriles. .

Comprendemos la buena fe que le guia al hacer esas
manifestaciones, pero le aconsqamos que no eche las
campanas a vuelo pues en primer lugar, nosotros duda--
mos ya de promesas que nunca se cumplen, y en segun-
do, nos figuramos que caso de crearse, querrian pagaral
Pract:cante con: un pase de Fenocaml, para hacer un
recorrido de 15 kildmetros.

Esto. no es pesimismo nuestro, estamos cnterados

~de que, ese, es el'sueldo con que paga a ciertos. Médicos

la poderosa compafiia de. M. Z. y A. por los servicios
que prestan a sus empleados.

Sabemos bien a donde llega el sacrificio de las po-
brecitas compafifas en cuestiones de sanidad.

***

E!l Bolelin de Praclicantes del Colegio de Madrid, da
la noticia de haber sido nombrado el Dr. Decref, Presi-
dente de la Federacién Sanitaria de Castilla la Nueva.

Comprendemos, que debe haber sido un error del
reporter encargado de la seccidn de noticias, pues supo-
nemos, que su desconocimiento no Ilegam al extremo
de ignorar que para que ese nombramiento tuviera valor,
necesitaban haber reunido a las juntas Direclivas de
Castilla la Nueva, y que éstas lo hubieran votado. '
. La reunidn celebrada; pudo muy- bien nombrar al.
Dr. Cirajas Presidente de la Junta Provincial de Madrid,
pero wombrar Presidente de Castilla la Nueva, tenemos

-la seguridad que no se hizo.

Inférmese y se convencerd, queridn amigg;.
v Tt

E3
EEd
En el nimero 164 de «La Voz Médica» se publica
una noticia con el epigrafe Persiguiendo el intrusismo
con el dnico objeto, segin nuestro criterio, de enterar
que a un Practicante se le ha impuesto una multa por -
intruso. .

¢Qué habremos hecho los Practicantes a <La Voz.

Médica», para que constantemente nos ataque de -esa
forma? dEs que son pocos Practicantes suscriptores? Pues
d!galo de una vez, pero déjesencs emn paz.
*
*
Todos. los Practicantes. deben repasar despacio el
mencionado periddico, y les aseguro que raro serd el

- numero efr que no se nos aluda, pero para nada bueno.

Unas veces hablando de intrusismo, y otras ensal-
zando a las enfermeras porque saben Ia rivalidad que
existe entre ellas y nosotros; no pasa uu nidmero sin que
tengamos que agradecerle ano :

N. 2
- Dépil

& Vitarthenal G ARCIA MORO.

Convalecencias.—Agotamiento por el trabajo.
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Es cosa de ir pensando si el Dr. Busto se hace soli~
dario de esa campafia, 0 si es cosa de su’ Director; para
obrar en consecuencia.

Porque tendria gracia, que si es la DH‘CCC]OI’) la en-!
cargada de esas bondadosas noticias, estemos callando
y no protestemos de la frescara que hace falta . para
hablar de intrusismo un sefior que ni pertenece, ni jamds
pertenecio, a las clases sanitarias y tiene tupé para dirigir
un penédico que s6lo trata de cuestiones de Samdad
y de hielo.

4
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Si no fuera por hacer el caldo-gordo a’su propietario,
yo me atreveria aconsejar a los Practicantes se hicieran
suscriptores de «La Voz Médica», en la seguridad que no
tardariamos mucho en ver cambzm el decorado. .

Pero la-verdad, preferimos ahorrarnos esas pesetas
y ver morir lentamente al periédico anuncio; cosa.que

-no ha de tardar _mucho, pues ha ensefiado la oreja tan

claramente, que ni a la célebre comisién de Medma
le hace ya gracia.

iV cuidaio que la da coba!l Pero es muhl no todos
los t:tmteros saben hacer equilibrios sin caerse.

ABEN-HUMEYA :

AEEEEEEEEE B E II HEEEEEE II]

DENnoooooooooononnnnE
Federacidn ‘Nacional de Colegios
o de Practicantes Bspaloles.

(Presldencna ) R

..

Sr. Presidente del Colegio de Practicantes de Toledo.

Distinguido compaiiéro: Por diferentes causas me
considero obligado a dimitir la presidencia con que fui
honrado en la Asamblea de Sevilla. Y .como no existe

éf cargo de Vicepresidente, ni me'es posible de momen-
to convocar al Directorio de la” Federacién para.que
entienda re esta dimision, con el cardcter de Presxdente—
dimisionario me dirifjo a Ud. para mamfestarle lo
_siguiente:

La situacion precaria en que se encuentra la Fede-
racion Nacional de Practicantes, por lo que se refiere a
su economia y disciplina y el haber'surgido en algunos
Colegios grandes diferencias de criterio, respecto a las
orientaciones generales de nuestra organizacién, nos
obliga a recabar el consejo de los expresados. organis-
mos sobre 1a conducta a seguir por nuestra colectividad.

Y en tal concepto, ruego a Ud. convoque a junta
general para que esa entidad conteste, si-lo juzga
oportuno, a los extremos siguientes:

1.° ¢Debe convocarse a una Asamblea Nacional de
Practicantes?

2.° En caso afirmativo: den qué localidad? ¢En que
fecha? ¢Quién ha de hacer la convocatoria?

3.° ¢Bases y cuestionario de la Asamblea? ;Reorga-
nizacion de la Federacion? sMontepio Nacional? ¢ln--
gresoenlaU.G. deT.?

4.° Qué otros asuntos?

- Las contestaciones que se reciban serdn pubhcadas
en la Federacion Sanitaria Valenciana, y segin sea la
voluntad de la miayoria, obraremos gn consecuericia.

Teniendo en cuenta que la mayor parte de fos Cole-
gios celebran Junta general en los meses de Diciembre
o Enero, cerraremos este plebiscito el dia 28 de Febrero
de 1926. :

Le saluda afectuosamente su s. s. q. e. s. m,,

. . ENRIQUE MARZO.
~ Valencia'y Septiembre, 1925. : '

i

Nota.—En Junta Directiva celebrada con esta fecha
se acordd, al objeto de que todos puedan exponer libre-
mente su opinién respecto a esta circular de'la pre-
sidencia de la Federacién, y al fin de que sean menos
los gastos que tengan que efectuar los-que tuvieren inte-
rés en asistir a la reunidn, al mismo tiempo que mds
comodidad para los Sres. Colegiados, el que éstos se
reunan separadamente en sus correspondientes distritos;
notificando- el acuerdo que sobre la ‘misma recaiga.‘a
esta Junta Directiva. Esperamos que los compafieros Pre-
sidentes de los distritos,. con-la mayor urgencia, ‘con-
voquen a los que ejerzan en los mismos para celebrar
las reuniones indicadas.

Toledo 11 Octubre-de 1925.-~El Secretario, PABLO
GARCIA

ITll'”'"f'][']l'"'"'"'”'"‘"'"'"""‘7‘"'"»&“""'""

,'Cum_pliendo un acuerdo.

. En Junta general celebrada por este C(olegio en fecha
17 del pasado, se acordo la expulsaon del Prachcante
D. Alberto Martin Lopez -

‘Esel segundo caso en quese impone esta correccnén

“en nuestro Colegio y lamentamos de corazén esta de-

terminacién, pero poderosos motivos han exnstxdo para
tomar esta sensible decisién.

El Str. Martin, anteriormente habia sido amonestado
por su conducta y, ,lejoé, de enmendarse, cada vez incu-
rria- en mayotes - responsavbilidades como. colegiado,
dando esto lugar a ser tomada la médida tan extrema,
que todos lamentamos, y por tal motivo tenérsele. que
aplicar el art. 13 de nuestro Reglamento, asi como a

~ cumplimentar el acuerdo de la genera de hacer piblico

el mismo en nuestra REVISTA, para conocxmlento de
todos, | declarandole mal companero

At

Vltarrbenal GARCIA MORO

N-° 3 Anemlas

- Con hisrro

lnye(tables - ‘ii/idoloros.

ClOI’O%lS Hlsterlsmos

e e e Dc vmta en todas las Farmacias,
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Esta [ la que
- Usted busca -

CORONA

CORONA . La‘ pluma moderna.

Ea Mdquina de Escribir Portatil

B : - La tunica buena portd-
b 600 pesetas . v )
; ~ til, perfecta, de senci-

todas partes. llo manejo.

Desde 30 pesetas ! S )

L Supera a las mayores .

al mes, facilidad .
- porque es suficizante-

~a plazos.

mente fuerte para su-

PARA PEDIDOS . frir la rudeza de un tra-

OLLON-Comercin. 14

OL.E DO

T bajo co ntm‘uo. -

~Véala y se convencera de que es la unica

: que le conviene.

7 ‘Plf‘iéguela, |
 Llévela

Escriba donde quiera.
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Nuevo Regl&mento Sanitario

de vias férreas.

DEPARTAMENTOS MINISTERIALES
" GOBERNACION.

REAL ORDEN

Tlmo. Sr: Visto el proyecto de Reglamento sanita-
rio de vias férreas, redactado por la Comisién que a
tal efecto fué designada por Real orden de este de'pa,r-
" tamento de fecha'2 de Octubre de 1924, ‘

8. M. el Rey (q. D. g.) se ha servido aproba,rle
asi como gus Apéndices, declarandose preceptivas y
‘obligatorias todas sus reglas

De Real orden-lo dmo a V. L parasu conocimiento
-y efectos que correspond&n. Dios guarde a V. I. mu-
chos aflos.”

Madrid, 6 de Juho de 1925, El subsecretario encar-
gado del despacho. —MARTINEZ ANIDO.

Sefior Director general de Sanidad del Reino.

Reglamento sanitario de vias férreas.

Articulo 1.° Seran Autoridades sanitarias jurisdic-
cionales a los efectos de este Reglamento.

a) Los directores de sanidad de los puertos en las
poblaciones maritimas y,rrﬂuviales con navegacion
internacional, y los de .las estaciones sanitarias
terrestres en Ius fronterizas.

b) Los inspectores provinciales de Samdwd en los
demads casos, ya sea directamente en las poblaciones
en que tengan sa residencia oficial o por intermedio
de los mspectores de distrito o mumcxpales de Sa-
nidad.

Las vias de comunicacion pummente urbanas
(tranvias, metropolitanos, etc.,) que en todo caso ha-
bran de sujetarse a los preceptos de este Reglamento,
perteneceran a la jurisdiccidn de los inspectores pro-
vinciales o municipales de Sanidad, salvo en aquellas
estaciones que mdxquen en zona maritimo- -terrestre
sujeta a los servicios de Sanidad exterior.

Art. 2.° A la Direccion general de Sanidad, por
intermedio de ia Inspeccién oeneml de Sanidad exte-
rior, corresponde la alta mapecmou y la dlreoc‘on de
los servicios sanitarios de vias férreas.

Art. 3.° Para los fines de este Reglamento se con-
sideraran enfermedades infecto-contagiosas, ademas
de las pestilencias exédticas: colera, peste y fiebre
amarilla, las contagiosas comunes; vxruela varioloide,

varicela, escarlatina, sarampion, difteria, tifus exan-
temamco, fiebre tltmdea, meningitis cerebro -espinal,
poliomielitis aguda, tuberculosis abiertas, coqueluche,
lepra, fiebre recurrente, sarna, tracoma, disenteria,
grippe, encefalitis letargica y septicemias en general.

Art. 4.° Los vagones ambulancias de que habran
de estar provistas las Compailias férreas con més de
200 kilémetros de recorrido, se ajustaran al modelo
pum, 1. )

Art. 5.° Todos los trenes correos tendran la obli-
gacion de admitir enfermos infecto-contagiosos, des-

tinando a este fin un departamento de la clase corres-

pondiente que reuna condiciones de aislamiento. Para
ello serd preciso que con la anticipacién necesaria se
dé aviso al Jefe de la estacion en donde haya de em-
barcar el enfermo. Dicho Jéfe adoptara las disposi-

ciones necesarias para que pueda dispb}xewr‘se\d‘e de‘par
tamento citado:” - :
Art. 6 °  Si en ruta apm‘ecxese algln easo de las
enfermedades enumeradas en el art. 8.° el Jefe del
tren adoptara las medidas mas convemen’tes para
el aislamiento del -enferino-y de las persorias que lo
asistan, disponiendo-desde luego que el depar‘t.unentd
ocupado por-el entermo sea desalOJado por los v1a]e~
ros sanos. g
Art. 7.° Para la-clasificacion de un viajero. como
enfermo infecto-contagioso, excepcion hecha del éaso
sefialado en-el articulo anterior, -debera estar previsto
de unn certificacion médica expedida porla Autoridad
correspondiente. En caso de_urgencia podrd expedir
la certificacion un médico de la Compaiila, dando
cuenta de ello a la Autoridad sanitaria jurisdiccional:
-Art. 8° La Auntoridad sanitaria que expida-certis
ficacion a un p&sd]elo enfermo avisara a la del punto
en donde éste rinda viaje y.a la Superioridad.
Art2 9.° - Al'llegar el enfermo infecto-contagioso a.l
término de su viaje se procedera por el persoxml del

tren a cerrar el depaztmuento usddo para-que no

pueda ser uti:izado por otros viajeros.

Ari. 10. Cuando llegue al término del tren o a la
estaciéu'primem donde existan medios de desinfec=
cién un deparmmento que haya tmnspormdo enfer~
mos, serd separado de la composicién, poniendo una
emqueta en papel rojo que digar <A desmfectar» :

Art. 11.  Las.personas, ya sean .familidies o pro-
fesionales, que acompafien a un enfermo, serdn somes
tidas durdnte el transcurso del vigje a las mismag

“medidas de aislaniiento y prévision sanitaria

Art. 12. Guoando- hayan de utilizar los vawones
ambulantes debera ser avisada la Compaiiia corre,s,’

-pondiente con la debida antelacion para que el coche

pueda sitnarse, con la mayor vrgencia posible en la
estacion de partlda y en el tren de viajeros doude
tenga cabida

Arc 13. El embo\rque de enfermosmfecto conta-
giosos, asi como el uso de vagones ambulancias, se

_regiran por tarifas- especiales aprobadas legalments,
con informe de la Direccion g

general de Sanidad.

Art. 14, Todo el material tapldeD que se constru-
ya por las Compaifiias y el antiguo que se reforme,
estarad revestido en todo el interior ~que haya de
ponerse en contacto con los viajeros por-medio de
fundas movibles, adaptadas por cualquier 'necamsmo
que permita retirarlas con facilidad.

Todas las estaciones en dounde se formen trenes de
viajeros estaran dotadas de un deposito -de fundas de
revestimiento de departamentos para la renovacion

- de las mismas.

Art, 15, Las fundas que se hayan utilizado en de-
partamentos de enfermos seran sometidas a desxrlfeq—
cion en soluciones antisépticas antes-de proceder-a su

" lavado y planchado.

Art. 16. - Los furgones destinadoes al transporte de
caddveres se a]ustarAn a! modelo nimero 2, aplican-

‘dose en estos casos la tarifa especial que a este objeto

se apruebe legalmente.
Art. 17 Todo tren gue conduzca v1a1eros deberé,
ir provisto de un botiquin transportable, modelo nim. 3.
Seran responsables.de cualjnier omision en- este
servicio, ademéas de'las Compaiifas, los Jefes de tren,
quienes deberén agegurarse antes de la. pamda de que
el bothum ha sido embarcado
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A
mes de lineas; las de depodsito de magninas de soco-
“gro'y aquellaq de primer orden que se determinen, sin

“que ‘en 1iinglin caso -estén- separadas entre si mis de R

<60, kllometros estarin provistas de botxqum transpor-
‘table; modelo ntm. 4. Eu-caso de ocurrir un siniestro,
~los, trenes o maquinas de socorro recogeran.y tmns-
. portaran allugar del suceso el material de esta clase
~que exista en Ia, estacién de su recorrido.

¢ -Art, 19. - Las estaciones que por su importaneia lo
reqummn -contardn con instalaciones fijus para la
“.axistencia y cura de enfermos y heridos, de acuerdo
con el .mmodelo ntm. 5.

: Art. 20.
0s, efc., dispondrin-un bothum ﬁJO redu01do modelo
mumero 6

(At 21,

El Servicio sanitario de lasCompadias

culdara de que todos los botiquines e instaiaciones

:tfenva,u siempre la dotacidn Poxnplem

“Art: 22, En el plazo de un mes, a partir de la pu-
hhcacxon del  presente Rewlumento someteran las
Compcmms de ferrocarnles a la aprobacion de la Di-

- reccion general de Sanidad la lista de las estaciones

quehayan de estar dotadas de cada uno-de los mode=
~.los mencionados.
= Art.23.° Los servicios sanitarios de las Compaiiias
de vias férreas se dividiran en dos ramas; clinica e
-higiénica, debiendo contar cada una de ellus, & las
otdenes del Jefe mrédico superior del servicio, con el
~ personal espeomhzddo, asi facultativo como auxiliar,
que sea preciso, seglin las necesidades y tréﬁco
~de cada Compaiia. _
- Los Reglamentos sanitarios de régimen interior de
las' Compaiiias (ferrocarriles, tranvias, autobds, metro,
~etuétera) serdan sometidas a la aprobacion de la Di-
.recci6n general de Sanidad.

oAt 24 Los pozos enclavados en las estaciones

> deberan estar permaunentemente cubiertos, solidamen-
te'impermeabil'zadm en su pared interior y rodeados
. de:una capa. de-cemento formando un declive suave
hasta un. metro, por lo menos, del brocal. .Estaran
- dibres de fisuras o grietas por las cuales pueda pro-
duclrbe contaminacion.
= Las compafifas -utilizaran el medio adecuado en
. éada caso para extraccion de agua, teniendo en cuen-
ta las condiciones sefialadas en el parrafo anterior.

o CArt, 25,7 Para la- comprobacion de los extremos

~-anteriores, los Inspectores municipales de Sanidad
“deberan inspeccionar, por lo menos una vez al afio,
< los-pouzos de.las estaciones, dando cuenta a las Autori-
“-Qades sanitarias jurisdiccionales del estado en que se
encuentren, sin perjuicio de la inspeccién directa de

. ‘éstas siernpre que lo jyzguen oportuno.

T CArt. 96, Las Compafiias cuidardan de mantener en
perfecto estado de limpieza los depdsitos destinados
al-agua potable, que estaran bajo la vigilancia cons-
tante de los Médicos de las Compaiiias y de las Auto-
rldddes sanitarias.

“Art. 27.° Los aljibes destinados a la reposicion del
agna-de lluvia que poseen algunas estaciones deberin
hmpmrse por lo menos, una vez sl afio.

Liag'eubas, depésxtos pequeflos, bidones, etc., que
se utilicen para transportar el agua de unas estucio-

rt. 18, -Las estaciones cabeza, términos y empal- -

Lias estaciones de setrundo orden, apeade-

© Art. 33

9 -

nes-a otras, deberan someterse a la misma %geracién,'
por.lo menos ana vez cada trimestre,

Art. 98. Kl aprowsmnmmento del hielo, lo mismo
enlas estaciones que ‘en los coches comedoreq, 58
verificard en forma tal que los bloques lleguen a los
depdsites que hayan de guardarlos perfectamente pro-
tegidos. Kstos: depéblaos se mantendran tapados y en
esmerado estado deé [impieza.

Art. 29. Las Autoridades sanitarias jurisdicciona-
les y los médicos de las Compaiifas vigilardn en todo
momento el estado de limpieza de las cocinas de los.
coches-comedores y de las fondas de las estaciones,

Art. 80. Los Jefes de estacion prohibiran la venta
ambulante de agua en sus respectivas estaciones a
todos aquellos vendedores que no se provean de dicho
liguido en los sitios previamente autorizados por las
Autoridades sanitarias jurisdiccionales.

Art. 31. Las fondas y cantinas se abasteceran de
agua en sitios reconocidos previamente como acepta=
bles, teniendo en cuenta el articulo 5.° del Reglamen-
to de Sanidad municipal, y si ello no fuera posible,
dispondran de medios de depuracion en relacién con
las posibilidades locales, en todo caso vigilados por
los Médicos de las Compafiias y Autoridades sanitarias

‘jurisdiccionales.

Art. 32, Las (Jompaﬁias de transportes urbanos e
interurbanos de viajeros (metro, tranvia, autobuses,
etc.) someteran diariamente sug coches u una limpie-
za detenida, utilizando pam ello soluciones antisép-
ticas convementes
Semestralmente proccd@rin a una desin-
feccién a fondo de los coches en andlogas condiciones
y por procedimientos semejantes a log dispuestos para
los ferrocarriles, utilizando para ello los clementos
de desinfeccion apropiados, que deberin adquirir en
un plazo de seis meses. Las Autoridades sanitarias
jurisdiccionales podran presen('iar las operaciones de
desinfeccién swmpre que lo juzguen conveniente.

Art. 34, Las Compaitias de vias férreas dispondran
en las estaciones cabeza y término de linea y en
aquellas otras que las conveniencias del servicio de-
manden, de instalaciones adecnadas para Ia desinfec-
cion y desinseccion del material destinado al trans-
porte de viajeros, ganados, mercancias sespechosas
sanitariamente, etcétera. ’

Art. 85. Todo vagoén destinado al transporte de
viajeros habra de ser desinfectado trimestralmente,
por io menos, sujetandose a las reglas sefinladas en la
Real orden de 31 de Jualio de 1923. Sin perjuicio de
esta desinfeccion periddica, seran sometidos a igual
practica al final de su viaje los coches utilizados para
el transporte de tropas, peregrinaciones, romerias, y,
en general, de grandes aglomeraciones de personas
en defectuosas condiciones de aseo.

Art. 36. Todos los coches de viajeros que hayan
servido para el trangporte de enfermos infecto-conta-
giosos 0 haya ocurrido en ellos alguna defuncién, ast
como en los furgones destinados al transporte de cadé-
veres, seran desmfec ados al término de su viaje

Art‘ 37. Todo coche que entre en talleres para

‘sufrir <gran reparacién», serd desinfectado antes de

dar comienzo los trabajos de aquélla,

(Continuard.)

Vltarrbenal G AR CIA MORO.-Inyectables indoloros.

N 4
1@ nos (sm estm(‘mna)

Témco de la infancia.—Desarrollo. ~~Crcum1cnto.

De venta en todas las Farmacias. .
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Grén Farmacia de ]\lucstra Senora del Sagrano

— . de ’_f,f;fi’if"“’"“_‘—'——';“

Juan B Fernandez
Arco de Palauo 8 Telef. 279 Toledo

Montada con todas las exigencias modernas y con un in-

menso surtido de Especialidades fdrmaeeutmas nacionales

y extranjeras. Aguas minerales de toda,s clases. Artlculos

de Ortopedia. Trousseaux para partos 'y operaelones

Biscula médiea. Esterlhzacmnes de toda clase de objetos
Y matcrlal de curacion, ete., ete.

JULIAN AYUSO

. TOLEDO “ i

Almdcen de Coiomaleq

B Tostadero de Cafés

-El Café Rey W amba esta acreditado como uno de los mejores por su grato sabor y aroma. Jlagan una
prueba’y se convenceran.
. PRECIOS DEL TORREFACTO AL DETALL

Puerto Rico extra, kg ............................ 10,00 pesetas.

» » 1.2 D vt e e e v e ee s e ’-’.. 9,00 -»

¥ » 2.2 b i 8,50 »

k PRECIOS DEL TU“‘STE NATURAL AL" ‘DETALL '
Puerto Rico extra, kg ......... e e A .+ 11 pesetas
Caracolillo.  » = » .......... e e 11 »
Moka - » 3 ittt e et 11 »

Pﬁl‘ﬂ Dedidos ol DUI‘ II]HY[]I‘ ﬂl‘l[] rse 2 S0 Allllﬂﬁﬂllﬁﬁ 6l paseo (e 'la' R[]‘Sﬂ.f’ :

PFTR(\)*BIOOR Tratamlento mofenswo y energlco del
d — — — estrefiimiento crénico. — — —

bs el mejor lubriticante de la mucosa intestinal.—De uso-con, preferencia enlos nifios y enfermos de estémago
De venta en las Farmacias de Toledo y en la del autor, D. FRANCISCO GAROCIA MORO, Puebla, 11 ,’MADRID
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COMENTARIO

, Despues de comentado y sacada ampliacion de un
trabajo  nuesiro “publicado en. Noviembre del pasado
afio, enel'que se reflexionaba acerca de lo que. significa
1a'Presidencia-de una colectividad, de los procedimien-
tos correctos contra ella caso de no convenir, de los
altos fines que-encarnan la subordinacion y de 10 debe-
res de representantes y representados, teniamos la espe-
tanza de llegar'a una era de rectificaciones conscien-
‘tes que llevaran consigo-el destierro de todo desbarajuste
-y-en reciproca el creciente engrandecimiento. colectivo,
Pero confesamos que esa esperanza la-hemos perdido.
- El tiempo 0, lo que es lo mismo, la sucesién de los
fendmenos que . sentimos—seg(in definicion del hijo de
‘Santa Mdnica—han venido a probar que nada de cuanto
sé dijo publicamente era cosa noblemente sentida, sino
logomachia vana, hija de la mas perfecta hlpocresm
~Los hechos vuelven a repetirse, con la diferencia de
ser ‘mis generalizados; esto es, .que el mal se acentda.
“Antes sélo fué un sector de clase el que presenté sin-
‘tomas en despropdsito con los prestigios presidenciales,
‘hoy son varios los sectores que los ‘manifiestan quebran-
tando y disolviendo la médxima representacién federativa
vy convirtiendo la unién en verdadera torre de Babel,
‘donde todos hablan y ninguno se entiende. Del no
‘enitenderse estamos en pleno desconcierto del que se
irradian determinaciones aisladas que fraccionan y yu-
gulan acuerdos determinados, nutren ‘la desconfianza y
siembran-la desmoralizacion. En todo momento se ante-
pone ¢l Yo, el Yo de Jouffroy, bautizado pomposamente
con el nombre de Filosofia alemana, ellos son el Yo, los
idemds el no Yo."La colectividad agltada no reﬂexxona
se:impresiona.y camina en pos de la impresion recnblda
de aqui el que haya.bastado un atrevido para hacer

“extensivo el atrevimiento, como hubiera sido suficiente

‘un -prudente para recomendar la prudencia. Este sin-

toma se observa con frecuencia en la muchedumbre, y
es que existe el contagio de la heroicidad, del pinico y
del aplauso. Ha predominado la impresion mds fuerte
y no es de la representacion colectiva. Deducimos de
aqui deficiencia de mando. El compafiero Marzo ha pér-
dido el fervor de la clase que es mdlspensable para set
guia de unidades colectivas. .

Las causas de este estado de cosas son multlples
falta de ideologia, de esa ilusion de la sana razén o con-
cepcidn anticipada de lo real; erréneo concepto de la
unién, no ya en forma grupal, sino individual; descono--
cimiento de lo que encarna la representacion colectiva,
simbolo y culto de admiracion; falso concepto de la
autoridad con que se reviste al hombre por voluntad de
eleccién o en nombre de la mayoria con un alto fin;
tolerancias con el deseo tnico de agradar en forma
concreta; considerar falsamente predominio a grupos
que en realidad, no pueden ser mds ni menos que los
otros; reservas y censuras de ex o lo que es lo mismo,
que han sido y dieron lugar a precedentes de conse-
cuencias posteriores; y por liltimo, la agitacion universal
que sentimos teniendo como causa la desventura conti-
nuada de largos afos y el ansia de tiempos mejores.

El momento puede ser calificado de grave si no viene
el encauzamiento en un sentido o en otro, radical o
menos radical, la transformacién es lo ‘de menos, pues
no nos asustan los avances. Pero hay que evitar a toda
costa el gran peligro de disgregaciéon que amenaza, y
con ello la pérdida de la personalidad creada a costa
de tanto esfuerzo.

Detengan los Colegios su marcha, hagan un alto y
reflexionen mirando a lo alto que es cuando el hombre
se reconoce en su pequefiez, pues vamos camino del
extravio.

PEREY DE CIEZA.

fFﬂFIPH-H*H;HF"fH-"-H-H-H-H-H-H-H-H!H'H-H-H-H-H'H-H-h-H-H-H-H-H-"-H-H-H-J-H-H-H-H4

NUEVO PRESIDENTE DEL COLEGIO

" “En la dltima Junta general celebrada por nuestro
~Colegio fué elegido para el cargo de Presidente, el
“veterano Practicante de esta capital D. Pablo Segovia,

“persona: que -goza de grandes y merecidas simpatias .

“dentro de la clase.

No es la primera vez que ocupa este elevado puesto,
~en. donde dejo gratisimo recuerdo de su actuacién. Fun-
“dador de este Colegio, fué su_segundo Presidente'y su

laboriosidad e iniciativas fueron tan grandes, que se
“puede  decir que hasta su presidencia no tomaron incre-
mento ydesarrolio las ideas sociales entre los Practican-
- tes'toledanos.
, Desempefiando este cargo representé.a la colectivi-
i dad en una Asamblea nacional celebrada’en Madrid por
Tel ano 1908 y su actilacion fué tan bnllante que mere-

ci6 el ocupar puesto preferente en algunas comisiones y
ponencias.

Sin interrupcidén ha pertenecndo al Colegio desde su
fundacién, ocupando en diferentes ocasiones elevados
puestos en la Directiva, en donde probd las cualidades
que le adornan para dirigir una colectividad.

Alejado algtin tiempo de la vida activa, no por esto
falté a las reuniones-del Colegio, mostrdandose siempre

" propicio a cumplir con estricta disciplina los acuerdos

de éste y los mandatos de su Directiva.

Hoy vuelve a desempefiar la presidencia del Colegio
por voluntad explicita de sus compafieros, augurandole,
dadas sus excepcienales condiciones, rotundos éxitos en
el desempefio de su cometido.

EL PracTicanTE ToLEDANO felicita al querido com-

. pafiero por tal motivo, deseindole acierto en la gober-

nacion de nuestro Colegio, para bien del mismo y el
de sus asociados.

Vltarrbeml G A RCI A M ORO.-
Embar%wo Debilidad general. Men()pausm
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SEM ‘LANZAS

Tc vi ana sola vez....

" A Elvirita Resines, serena y dulce,
como las melodias de los canfos mon-
fafieses.
Cante mi terpe musa los encantos
gue adornan tu figura dulce y franca.
Como unas orlas, que 2 tus ojoks*ciﬁén,
son tus negras pestafias;
tau;négras como el mantd de la noéhe,
como el dolor de negras y de largas.
Dan sombraa tus pupilas
y-ensombrecen también a'tu mirada
llena de melancélicos reﬂequ,
llena de dulce santidad pagana.
Tus ojos son dos faros,
tu pupila la gondola, y tus ldgrimas
el mar de la dulzura, cyando forma
el iris con el sol de tus miradas.
Todo en ti es armounfa,
todo es dulce y feliz, y todo es calma.
Me lo dice tu boca, que_no micnte;
me lo dice tu frente, limpié y franca;
me lo dice tu cara, que es espejo
donde el bien se retrata;
mé-lo dicen tus ojos -
lienos de claridades meridianas, '
y- me lo dicen tus umbrosos labios .
sin encender la luz de tus palabras.
Te vi una sola vez y te conozco:
Hevas a flor de piel toda tu alma._
jHas nacido, mujer, para ser buena;
has nacido, mujer, para, ser. gratat N
Cuando la vida en su vaivén constante
te lleve entre sus olas encrespadas,
y los dolores zurzan en tu pecho

¥

horas de desengafios, horas malas ... -

Cuando en tu-cara surquen las arrugas
y en tu cabeza pen"la un hilo plata

=¥ los afios escriban e tu rostro

" sl cancidn lenta. v cla,m

mirate en el espéjo sin tristeza,

" no temas si las, huellas te delalan

ti serds siempre 1oven

tl serds siempre grata

a los ojos que sepan descubrir :
tu belleza en el fondo de tu alma.

Tu, Ia melor poesm

‘con la misma pasién que a la del Notte.

A Currita: Roldan que g lo dulzum
exquisita de las hijas. del Norte, une .
la delzcwsa gracza ‘de.las del Sur.

Un VETSO s poca cosa
para cantar a la mujer de Espafia.

" Es muy poco decirle que.es hermosa, B
© porque, con esto s0lo, se le engafia. - .

La mujer espafiola es el compendio,

 détodo 10°que late sin medida;

en Amor es hoguera; y es:incendio

‘que alumbra los caminos de la vida. .

* Todas las gracias de la Patria mia

son bellas galas que, formando corte,

cantan a 1a mujer de Andalucxa

T eres, Paquita, encarnacién gloriosa

“de esta tlerra de amor, que a ainar-exalta,

y. eres ejemplo ‘qjue mi lira glosa,
y eres el verso mismo, que aquf falta,
. Pafa cantar tu gracia y tu. armonfa
deja sin miedo tu. pueril recato. .....
iSi esto” quieres que sea una poesia
pon 4l ‘pie-de estos versos tu retratot
— . BENIGNO ALONSO:

Cronista oficial: de Torrijos, -

N° e \
ESDG 131 ) ‘

Neurastema.w-Enfexmedad:es del 51stema ner 1osa."x

Be venta en todas las Farmacms

Vltmbeml G ABGIA MORO lnyc(tables mdeloms




‘f«EL PRACTICANTE TOLEDANO»

1

w

(an YODISMO)

Yoda gon

Jarabe con yodo ofganico, soluble .y asimilable, con los
principios activos de las hOJas de nogal, fumzma «fucus
vesiculosus» y sales remineralizadoras. :
Linfatismo, Escrofulismo, Obesidad, Artritismo, Arterio,
Escleroms y eufermedades de la piel.
DOSIS Adultos, tres cucharadas al dia. Nifios, a cucharaditas,

Jarabe con los principios actives de Grindelia robusta,
Acénito, Balsamo de tola y Codeina.

25

1 ] ]arabeF jgran

Treponemoi

ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO

- DOSIS: Adultos, tres cucharadas al dia, Niiios a cucharaditas.

%’\‘f"” ' G t - Peptonato de hierro, Cuasia y Strophantus
oy 0tas PODEROSO TONICO RECONSTITUYENTE
) (g”"*g\ Sangumeas Clorosis, Anemia, Inapsetencia y Convalecencias.
DOSIS: Ocho gotas antes de cada comida disueltas en vino o agua.
%%ﬂ’ § Elixit depurativo, con sales Hidrargirico-potasicas, con-

AFECCIONES SIFILITICAS
DOSIS: Dos de 15 gramos al dia.
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voz y voto y adesempefiar cargos en la Directiva .

~.y.Comisiones que se nombren, debiendo para
" ‘ello ser mayores de edad.—5:° A percibir todos
“cuantos beneficios concede este Reglamento.
" “ART, 15. El Colegiado que se creyere cohibi-
-*do o.menospreciado en el ejercicio profesional,
~:-por algin compafiero,-Jefes inmediatos o Auto-
ridades, lo pondrd en conocimiento del Sr. Pre-
sidente del Colegio, para que acuda en su reme-
. dio en la forma que estime conveniente, una vez
comprobado ser cierto el ‘hecho denunciado.

CAPITULO v

DE LA jUNTA DIRECTIVA

ART 16. Para dmglr esta Asocxamon y re- -

. presentarla en todos los actos colectivos, existird
~una Junta de Gobierno que serd integrada por
“]os cargos siguientes: un Presidente, un- Vicepre-
sideﬁte,f un Tesorero, un Secretario-Contador,
" un Secretario Segundo, Bibliotecario, un Vocal
© 1.2y el ntimero de Vocales que en Ia Junta Ge-
neral ordinaria se acuerde, yen conformidad con
_las:necesidades de los distritos organizados, y
prevxo nombramiento de los mistos.
-ART: 17. - LaJunta Directiva se renovaré anual-
- ‘mente-por mitad; en la segunda quincena del mes
"de” Agosto, -para lo cual, y con anticipacién, se

S

cuando lo estimen conveniente, pero sin que
puedan emitir voto.

CAPITULO I

DEBERES DE LOS COLEGIADOS DE NUMERO

ARrt. 4.° Al solicitar el ingreso, en la solici-
tud expresard con claridad su nombre y apelli-
dos, sitio donde reside y ejerce, edad y estado,
acompafiando el titulo profesional o, en su de-
fecto, copia del mismo, visada por otro compa-
fiero colegiado. ' ,

ARrT. 5.° Las Profesoras en Partos que quie-
ran pertenecer a este Colegio llenaran los requi-

_sitos sefialados en el articulo anterior y ademds

formularian una declaracién por escrito de estar’
conformes con la reforma de la carrera y cam-

"bio de titulo actual, por el tnico de Auxiliar

Médico. (En conformidad con lo aprobado en
la dltima Asamblea de Directivas de Colegios
de Practicantes celebrada en Madrid en el mes
de Mayo de 1923.)

ART. 6.° Asimismo estin obligados unos y
otras a manifestar si han pertenecido a otro Cole-
gio y el motivo o causa que determinaron su
baja, haciendo constar de paso si al efectuar
aquélla se encontraban- al corriente en el pago
de su cuota. :
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‘Pomada oftalmoldgica

Prepammones oftalmologlcas M E R (}H A N-~ i

' ; S 2 2y Mu mdlcado en las oftalmijas y en los catanos
Ofta’lmll - (SOlUGlO«ﬂ) as;udos y croénicos de !a conjuntiva.
Atropil . (SoluelOD) neales, Queratitis, Iritis, heridas de la cérnea

. con enclavamiento del Iris.

’ De resultados positives e la curacion de tlceras
corneales en sus diversas formas y, en general,
en todos los cases gue se precise paralizar el
musculo ciliar y dilatar la pupila.

- ‘al 6xido mercurico amarillo con atropina, eficaci-

POHl‘dea, Ofta,lm()l()gica, "~ ‘simo en las cicatrices blancas corneales conse-

cutivas a uleeras y sinequias del Iris.

Midriatine -- (Pomada)

tis simples y especificas, tilceras y heridas ecor-
neales, Fotofobia, Queratitis hipopidnica, etc.

al 6xido mercirico amarillo, de gran utilidad en
las Blefaritis escamosas, folicular, Pagnus- cor-

Pomada oftalmologica

Insustltmble en el tratamiento de las ulceras cor-.- .

R

ﬁ%&@%&@%

de Atropina y Xeroformo, ireemplazable en las Iri~ .~

E( neal, Lencomas, Queratitis flictenular, etc §(>%
f{ : . Indicadisimo’ para el tratamiento de las Blefaritis &%
3 ¢ ptiriasica. y glandulo-ciliar, escoriaciones y cos- d
I« Blef&régeno (Pomdda’) tras palpebr?ales, conjuutivitis folicular y gra- %’3
;{ nulaciones, : $§
’{ ! . -, . . N N RO
i, l.aboratorio farmacéutico R. MERCHAN g
23 "QUISMONDO (TOLEDO) .
L

@%%@%ﬁw%%%%%%%%@%%%%&%@%&%@% R BBRRBRRERD
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ARrt. 7.° Tendrd el deber de evitar el intru-
sismo, dando oportuna cuenta'de ‘estos casos a la
- Directiva, persiguiendo sin descanso éste, y de-
- nuncidndolo a las autoridades y si preciso fuese
a los tribunales de justicia, para lo cual solicitard
de aquélla la correspondiente autorizacion.

ART. 8.° Acatard a su ingreso en este Colegio
_todos los acuerdos anteriormente tomados por la

" Junta general, asi como también quedan obliga-

. dos al estricto cumplimiento de este reglamento
y cuantas instrucciones, con cardcter transitorio
o permanente, acuerde el Colegio para su regl-
men interior.

Art. 9.° Todo colegiado queda obligado a
participar a la Junta de Gobierno el cambio de
residencia, dentro del plazo de quince dlas des-
pués de verificado.

ArT. 10. Abonard la cuota mensual que por -
acuerdo de la general se sefiale y aquellas otras
extraordinarias que de necesidad fueren para el
sostenimiento y progreso de la colegiacion,

ART. 11. Asiserd de su obligacidn, también,
sustituir a sus compafieros en la clientela part-
cular, oficial, ete., cuando para ello sea requerido,

ARt. 12.  Antes de solicitar destino -alguno,
procurard indagar de 1a Junta Directiva, las causas
que determinaron la vacante, al fin de que por
ésta sea ilustrado si le conviene,

ART. 13. Si a pesar de lo.que preceptiian los
articulos anteriores en lo-que se refiere a deberes

"del colegiado, tratara de-perturbar la buena mar-

cha de la Asociacidén, perjudicando tanto  los
intereses de los colegiados .como los de la cole-
giacion, serd apercibido por el Presidente, y si:
esto no le hiciere cambiar de conducta, lo.pondra
en conocimiento de la Junta Directiva para que
ésta delibere el correctivo que se le ha de aplicar,
pudiendo llegar hasta la expulsion del Colegio,
siendo esta extrema medida competencia so]a~
mente de la Junta general y previa disposicion

“de un Tribunal de honor.

CAPITULO 1V

ﬁERECHbS DE 'LOS .COLEGIADOS

ArT. 14. Los colegiados tendrdn derecho,
1.° A pedir el estricto cumplimiento de {0 preve-
nido en este Reglamento y de cuantosacuerdos
se tomen en Juntas Directivas -y generales.—
2.° A que por Secretaria se le faciliten -cuan-
tos datos y noticias les sean convenientes y que
se relacionen con la .profesion.—3.°. A concurrir
al local donde esté instalado el Colegio siempre
que lo-estimen y sean horas convenientes, pu-
diendo hacer uso de cuantos servicios:tenga el
mismo.—4.% Asistir a_las Juntas -generales, con
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" Nombramiento.

" Ha sido nombrado Practicante de nfimera de la Beneficencia
Municipal con destino a la Clinica de Urgencia, nuestro esti-
wmado compatiero D. Casimiro Ibafiez,

" “Celebramos tal designacién, desedndole grandes éxitos en
su-nuevo destino, !

Visita.

- Hemos tenido el gusto de saludar en bsta a nuestros queri-
dos compafieros de los Navalmomles D. Teéfilo A. Loépesz
Pintor y D. Inocente Tamayo. -

~Saben -tan buenos amigos lo mucho que se les estima y
':aprecia. ’

- Matrimonio.

Eun. el vecino pueblo de Ajofrin, ha contraido matrimonio
- con una bella sefiorita de aquella localidad, nuestro aprecmble
compafiero. D. Jestis Perezagua.
Felicitamos a la feliz pareja por tan fausto motivo, desedn-
doles eterna luna de miel.

~ Curados.

"Lio estén de las lesiones sufridas en accidente de automévil,
nuestro buen amigo el Presidente del Colegio médico de esta
eapital D. Isabelo Perezagua y su yuerido hijo.

. —También se encuentra curada de la enfermedad que la
*“aquejaba, la nifia Marfa Paz S. Rom4n, hija de nuestro estimado
amigo el Farmacéutico de esta capital D. Julidn.

" Nuestra felicitaci6n a todos por tan agradable restable-
plmlemo,

. -Enferma.

La encantadora nifia Pacita Relanzén, hija de nuestro apre-
ciable amigo D. Santiago, Médico Director del Asilo Provmcml
8¢ entuentra enferma de alguna gravedad.

Nos alegraremos mucho que pronto desaparezea el pellgro
de'la enfermedad que padece, haciendo votos por su pronta
curacién.

15

Reproducido.

Lo ha sido por algunos estimados colegas profesionales, el
interesante articulo publicado en nuestro uéimero de Agosto,
cuyo titulo es Comentando una R. O.-—Algo de Psiquiatria, fir-
mado por el eminente frendpata Dr. Fernando Sdunchesz, Director
de! Manicomio provincial de Toledo. : '

Agradecemos a los queridos colegas la reproduccién, por ser
éste un medio mejor de publicidad y porque de este modo habré
llegado a"un mayor nfimero de compafieros tan interesante
trabajo.

Fallecimientos.

La grave enfermedad que padecia la joven Margarita Pérez,
tuvo un fatal desenlace, después de recibir fervorosamente los
Santos Sacramentos.

A su madre y hermamos, y muy especialmente a su hermano
D. Isidoro, nuestro querido compafiero, les expresamos el pro-
fundo sentir por desgracia tan.irreparable.

—También el dia 20 del pasado falleci6 en Afover de
Tajo, D. Julidn Garcia Ferndndez, bermano politico de nuestro
buen compafiero D, Casimiro Ib4fiez.

A la familia del fallecido, y principalmente al amigo Ibéfies,
les testimoniamos nuesfro profundo pésame.

Reintegrados.

- Ha retirado la dimisién presentada el excelentisimo Ayun-
tamiento de esta capital, después de dadas justas explicaciones
por el Sr. Magaz, reintegrdndose a sus respectivos cargos.

Nos alegramos de este hecho y de nuevo expresamos a Ja
digna Corporacién Municipal buestra felicitacion. .

~ Viaje.

Para Zaragoza ha marchado, con el objeto de pasar unos
breves dias, nuestro distinguido amigo y jefe el Dr. Bonet,
Inspector provincial de Sanidad.

—También con sl objeto de pasar unos dias al lado de su
familia, ha marchado a Novés (Toledo), nuestro qherido Director
Sr. Gonzdlez Iniesta.

" A tan estimados amigos les deseamos feliz viaje y estancia
en log sitios arriba sefialados.

‘Vi»tarrbeml GARCIA MO RO.--lbycctables indoloros..
Tomco general. Estimulante del organismo

NS 7
Nuclemmo férrica. .
8in. estmcmna .

De venta en todas las Farmacias.
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Periédicos recibidos.
" Bl Practicunte Aragonés, Hl Defensor de la Matrona, de

" Barcelona; Boletin Oficial del Colegio de Médicos de Madrid, - -

EU Practicante Almeriense, Bl Practicante Gaditano, Butlleti
del Sindicato de Médicos de Catalufia, Heraldo Obrero, de-To-
- ‘ledo; Federacion Sanitaria Valenciana, Boletin del Colegio de
Médicos de Toledo, El Boletin del Colegio de "Practicantes de
Cdceres, Boletin -Oficial del Colegio de Farmacéuticos de Toledo,
Boletin Oficial de los Practicantes de Madrid, La Veterinaria
Toledana, Boletin de la Unidon Sanitaria Valenciana, Boletin
“de la Federacion Regional de Practicantes Vasco-Navarra, Bl
Auziliar del Farmacéutico de Madrid, El Practicante Sevillano,
Boletin de la Union Sanitaria de Badajos, Bl Libro y el Pue-
- blo, de México; Archivos Médicos franco-hispano-americanos.

SECCION ADMINISTRATIVA

Notas varias.

Todos los anunciantes de esta Revista tienen derecho a

recibirla gratis. Si por causas ajenas a la Administracién no la.

recibieran, asi como los Colegiados o suscriptores, se suplica
hagan la reclamacién al Administrador, en la seguridad de que
serd atendida en el acto. '
Para estos casos deben dirigirse al Administrador de esta
Revista D. Pablo Garcia, calle de Sunta Clara, nGm. 6.
Rogamos ‘a los Sres. Colegiados que -nos hayan remitide
algtin giro y no vean sus nombres en esta Seccién, tengan la
- bondad de indicérselo al Sr. Tesorero del Colegio D. Cipriano
Fernfndez Moraleda, Nuncio Viejo 18 y 20, pral.

<EL PRACTICANTE TOLEDANO»

Se advierte a los compafieros’ de la provincia que la cuota
de Colegiado es de una peseta cincuenta -eéntimos mensual;
dando derecho el ser Coleg}ado a reclbu‘ gratis esha Revista,

Por acuerdo de 1a Junta Directiva, particnpamos a los-com=
pafieros Colegiados que en la Seccién Administrativa informa-
remos de las cuotasque vayamos recibiendo, sirviendo de justi-
ficante para el. Coleglado el ir incluido en la, mlsma

Cuotas recibidas.

Di'strilb de Toledo

Don José Villasevil, de Bargas, 9 pesetas; meue abonado
hasta el 30 de Septiembre de 1925.

Distrito de Orgax

Don Pedro Ferndtdez, de-Yébenes, 9 pesems, tiene- abonado
hasta el 31 de Diciembre de 1925. e

* Distrito de Lillo.

Dou Nlcolés Barajas, de Villacaias, 4,50 pesetas; txene,
abounado hasta el 1. de Febrero de 1922.

Distrito de Tllescas.
Don Antonio Lépez, de Valmojado, 20 pesetas; tiene abo-

* nado hasta el 30 dé Junio de 1925,

Distrilo de’ Navahermosa.

Don Tebfilo A. Lépez Pintor, de los Navalmorales, 10 pe~
setas; tiene abonado hasta el 30 de Noviembre de 1925.

TOLEDO—192')
IMP. DE A. MEDINA (SUCESOR DE J. PELAEZ)
Lucio, 8 y 10, teléfono 32.

SOLICITUD DE.

D.

INGRESO

provincia de

con domicilio en

calle de

de su digna presidencia.

g RAEUTAL @€ iy
..afos de edad, de estado ey
, provincia de ~ ey
, NUM. ... , solicita el ingreso en el Colégio

de 1925.
El solicitante, '

—(Firma y ribrica del interesado.)

s

Copia del Titulo de Practicante con expresion de folio, registros y expedicién del mismo:.

Vltarrbenal A RCI A MORO --Inyectables indoloros.

N 8 Recalelﬁcante

Calcica, adultos

- Tuberculosis 1n01plente

- De venta en fodas las Fm macias,’
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