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Nindin compaiero podra prestar asistencia a dichos seiiores.
IMPRESIONES DEL MOMENTO

La Asamblgq Ele Titulares.

Comentarios de un médico del Cuerpo.

El autor.

Yo soy un médico titular; presumo de serlo. Vivo y ejerzo en
un pucblo menor de 1.000 vecinos, en donde, en muy escaso tiem-
po, he logrado la estimacion y el respeto de mis convecinos, y por
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ende, un pago a mis servicios que estimo suficiente para vivir con
el necesario decoro y sin que, en justicia, tenga derecho, ni deéeo
de quejarme de codmo me va, como tal médico rural.

Naturalmente, antes de ir a ejercer mi profesién a un pueblo
depuré mis disciplinas escolasticas en un ambiente de la més bella
amplitud de miras y del mis elevado idealismo facultativo. El he -
cho de haberme visto obligado a abandonar este ambiente, pre-
cisindome a ejercer como médico rural, en un pueblo pequefios
que como todos los pueblcs pequefins, no brilla precisamente por
st exceso de cultura, no sélo no ha desvirtuado mi afan de per-
feccionamiento cientifico y espiritual, sino que, muy por el con-
trario, y como eficacisimo remedio contra el monotonismo de la
vida pueblerina, ha sido un verdadero acicate, un estimulo mas
para perseverar en estos anhelos. Cuya es un seleccionamiento
de razones, la mas poderosa, la que mds influencia ha ejercido
en las deferencias sociales logradas y en los medios materiales al-
canzados en esta villa.

He seguido, desde hace bastante tiempo, paso a paso la ac-
tuacion de la Junta de gobierno y Patronato de Médicos titulares y

la de su secretario el Sr. Almarza, desde un punto de vista que
estimo situado en plena justicia. Quiero decir ‘con esto, que esti-

mando en cuanto vale la labor realizada por esta entidad y por
este compaiiero, he procurado ver y aquilatar la bondad de su ac-
tuacién cuando era buena su inutilidad, cuando era anodina y el
perjuicio que pudiera ocasionar cuando era perjudicial. Més claro,
que no soy incondicional entusiasta de la Junta, ni admirador fana-
tico del Sr. Almarza.

La Asamblea.

Anunciada esta reunién de los médicos titulares, convocada
por su Junta de Patronato, en razén del régimen renovador que nos
dobierna, decidi desde el primer momento acudir a ella, y alla
asisti.
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Y he sufrido el desencanto de ver c6mo los médicos, en su in-
mensa mayoria, acuden a estas reuniones de caracter social, sin la
mas elemental preparacion, sin haber hecho de antemano un estu-
dio, siquiera fuese simplisimo, de ninguno de los temas puestos a
discusién, y propicios a dejarse sujestionar y a-sumar su voto a la
opinién de cualquier compafiero dotado de la mas rudimentaria
facilidad oratoria. Eso mismo ocurre, y estd muy puesto en razorn,
en las multitudes proletarias, ya que, desdraciadamente, no poseen
la mas elemental base cultural que les coloque en un elevado pla-
no de propio discernimiento.

Los médicos titulares, en una inmensa y triste mayoria, son
tan sujestionables por los razonamientos de un discurso cuyo ar
mazon haya sido siquiera regularmente construido, como uno de
esos rebaiios del proletariado inculto que antes indicaba. Y la con-
secuencia lamentabilisima es, el que hasta ahora no hayan encon-
trado las huellas a seguir, de un verdadero redentor, de un apdstol,
de un <leader», en el que la ténica de su actuacién fuese altruista,
idealizada, espiritual y de propio sacrificio en beneficio del bien
colectivo.

La Asamblea de titulares no ha solucionado nada. Su resulta-
do, lejos de ser positivo, ha terminado con déficit, porque déficit
social, déficit moral, déficit cultural y déficit econdémico, es el
acuerdo tomado con respecto al Boletin. Acuerdo desastroso que
sera el primer peldaiio para lograr la desaparicion de la Junta, y lo
que es mucho peor, la evaporacion de esa masa que existe bajo el
nombre de Asociacion de Médicos Titulares. Y en los demas as-
pectos de las conclusiones aprobadas, apenas si he de parar mien-
tes, ya que de hacerlo, habria de necesitar un espacio del que no
dispongo. '

Déficit.

Esa es la palabra que condensa la fabor de la Asamblea. Ha
sido acordado abonar al Sr. Almarza, la cantidad de noventa mil
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pesetas como pago por la cesién del Boletin, que actualmente
edita, pasando éste a ser propiedad de la Asociacién. Me parece
bien, para no entrar en profundas disquisiciones éticas, que al
Sr. Almarza se le proporcione una manera decorosa de vida para
sus tltimos zfios. No diez y ocho mil duros; mads si es preciso, pero
sin perjudicar, sin comprometer los intereses colectivos de la Aso-
ciacion, que perjuicio y compromiso es, y grave, el de hacer a
esta colectividad editora de un periddico, y de un periddico de la

FARJIAGIA DE G. GARGIA FARTIN

(ANTIGUA DE DUQUE)

Calle de las Tornerias, 16 y 18
Teléfono 180. :: —:: TOLEDO
Productos quimicos y farmacéuticos.—Aguas minera-
les.—Ortopedia. —Sueros y ampollas de las mejores

casas.

talla infima desde el punto de vista cuitural y técnico del Boletin,
que se trata de imponer como obligatorio a todos los titulares. El
Boletin, confeccionado con viejos recortes de una perfecta inutili-
dad para el médico rural, aderezado con dimes y diretes, chismes y
cuentos de escaleras abajo, escritos en un estilo completamente
pedestre, cuando no incurriend> en draves atentados contra las
mds elementales normas scciales, aplicables a quienes ostentan un
titulo facultativo; no presentando entre la desafinada composicion
de su seccion social otro leif-motiv, que el del pago de los titulares
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por el Estado, nha envenenado, ha atrofiado, ha destruido el alto
sentimiento de pura idealidad en que deben inspirarse los senti-
mientos de un médico, y mas todavia de un médico titular.

Por eso, por ese gravisimo delito de leso espiriiu, de que es
iinico responsable el Boletin, cuya suscripcién es en un gran

Productos WASSERITIANN

LECITINA y COLESTERINA Wassermann.—RECONSTITUYENTE
Por via HIPODERMICA, en inyectables de 1 cc., 2cc y Sec.,

VALERO FOSFER Wassermaun.—TONICO y SEDANTE NERVIOSO
Por via GASTRICA, en elixir. Por via HIPODERMICA, en inyec-
tables de 1 cc.

YODOS Wassermann.—Combinacién organica de YODO-FIBRO-PEP-
TONA. Por via GASTRICA, en gotas. Por via HI"ODERMICA, en
inyectables de 1 cc.

GADIL Wassermann.—A base de ACEITE DE HIGADO DE BACA
LAO (Gadus Morrhuae).—LECITINA y YODO ORGANICO. Por
via HIPODERMICA, en inyectables de 1 cc., 2 cc. y 5 ce.

ATUSSOL Wassermann, —Indicado en todas las AFECCIONES DELA
VIA RESPIRATORIA. Por via GASTRICA, en elixir.

DIARSEN-YODOS Wassermann.—Solucién titulada de YODO-FIBRO
PEPTONA y ARSENICO ORGANICO. Por via GASTRICA, en
gutas
Sociedad Espaiiola de Especialidades Farmaco-Terapéuticas’

A. WASSERMANN & C.*%, S, en C.
Fomento, 25 (S. M. :—: BARCELONA :—: Teléfono S. M. 375)

nimero de casos, la iinica que puede tener el modesto médico
rural, y que por ser asi, es la fuente principal de la inspiracion
moral scguradora de conceptos y de opiniones, por eso, el Boletin
debe desaparecer. Me refiero, naturalmente, al Bolefin, tal como
se hace ahora, tal como se viene inspirando desde hace bastantes
afios, tal como se nos presenta en visita ante sus suscriptores, es
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/lﬂ TITOXICO Garcia Sudrez.

con ¢l nombre de Antitdxico una serie de preparaciones inyectables
a base de COLESTERINA y ALCANFOR,

Al inacién de este queiio folleto indi las disti dosis y composi
¢ién de estos inyectabl inados con el bre genérico ANTITOXICO.

Sabido es, por la clase médica, Ia propiedad antitdxica y antihemolitica de la Coles~
terina, haciend los glébulos rojos.

Indudabl 1a accién antihemoliti es debida a la-reaccién molecular de la
Colesterina con las sub ias hemoliticas, produciendo los Colesteroides, que no

destruyen la hemoglobina del glébulo rojo.

El poder antitéxico de la Colesterina estd demostrado sabiendo la accién antitéxica
del higado con su secrecioén biliar, cuya accién es debida a sus lipbides de Lecitina y
Colesterina, esencialmente a esta dltima.

En nuestras preparaciones antitéxicas acompafia a la Colesterina el ALCANFOR,
que obra como excitanie de los centros nerviosos, especialmente de los vasomotores,
anmentando la tensidn sanguinea, muy eficaz en los casos de adinamia cardiaca, que
puede ocurrir en los casos de enfermedades infecciosas agudas, estando también indi-
cado como expectorante antidispnéico, antipirético, diurético y antiséptico pulmonar,
La ESTRICNINA activa todas las funciones orgdnicas, especialmente el corazén, presta-
grandes servicios en el colapso cardiaco, y en la hipotension arterial, en el edema pul-
monar, en la pneumonia con pulso frecuente y pequefio, y sobre todo, en las Bronco-
pneumonia de los ancianos. EI GOMENOL, esencia de la Melaleuca Viridiflora, Bal-
sdmico y anticatarral, eficaz en las afecciones de las vias respiratorias.

Indicaciones: Grippe, Bronco-pneumonia, Tuberculosis, y en general en todas las
afecciones del aparato respiratorio y en los estados infecciosos de tendencia hemolitica.

Dosis: De una a cuatro inyecciones al dia de 2 6 5 © =, segtin los casos. El médico
es el autorizado para indicar la dosis.

Preparamos las siguientes férmulas para que el médico pueda adoptar aquella que
esté mds indicada segun el estado del enfermo.

Observacién,—Conviene templar la ampolla, antes de emplearla, introduciéndola
en agua caliente unos minutos, con lo que se tendrd el liquido mds fluido. Si estuviese

coagulada o cristalizada, al calentarla quedard liquida y tr:
Preparaciones antitoxicas:
ANTITOXICO Antitéxico Gomenolado.
De2cc DeSce De2ec Desee
. o Colesterina . 005 0,10
Colesterina...........o.v 0,05 0,10 Alcanfor, . 0;‘0 0:20
Alcanfor.......viiiiines 0,10 0,20 Gomenol . . .o 0,10 020
Antitéxico Gomenolado Extricnico. Antitéxico Extricnico.
DeZcc DeScc
el DeZcc DeSct
Colostorin 010 ColeSterinn..oeveren... 005 0,10
Gomenol, 0,20 Alcanfor, Lo 0,10 0,20
Estricnin 0,0005 Estriening......couvue 0,0002 0,0005

Pueden los Sres. Médicos para facilitar y abreviar Is esceitura, formular:

Antitézico de 2 ©¢ 6 Antitdxico Extricnico de 5 ¢ = & Antitdxico Gomenolado
de 8 « < b de b = ©.~—Antitéxico Gomenolado Extricnico 2 &« 65 =< y a continuacién
GARCIA SUAREZ

LABORATORIO: Calle Recoletos, 2, Madrid.
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andrajos de refritos, medio desnudo a través de los jirones que
arranca a otros periédicos con las tijeras, y se viste con la goma;
-embadurnado con la baba de sus dicterios contra tal o cual sefior,
como si tal o cual seftor mereciese el honor de figurar como punto
de mira, de los diez o doce mil médicos titulares... Evidentemente,
el Boletin debe desaparecer y si pudiera borrarse el recuerdo de
que ha existido, y evaporar, esterilizar el sedimento mefitico que

Farmacia de Joaquin Cabello
Plaza de Zocodover, 6.—TOLEDO

Gran Centro de especificos nacionales y extranjeros, Aguas mi-
nerales, Sueros medicinales de todas clases, Vacunas, Aparatos
ortopédicos y material antiséptico completo.

Tépico para las quemaduras, Pomadas para las almorranas y
Oter-Doulerine para la cura radical del reumatismo.

ha dejado en el psiquismo de muchos médicos, habrfase realizado
una interesante labor pro-titulares.

En cuanto a la generosidad de los titulares queriendo asegurar
una vejez tranquila al Sr. Almarza, no ha de encontrar nuestra
protesta. Sin embargo, nos parece mal el procedimiento propuesto.
Si el Sr. Almarza ha hecho en favor de los médicos titulares, tantos
y tantos esfuerzos, abrase una informacién que aquilate aislada-
mente cada uno de los ventajosos perfeccionamientos del Cuerpo
de titulares obtenido y con arreglo a su importancia, a su verda-
dera trascendencia, proporcidnesele al autor una renta de veinti-
cinco, de treinta, de cincuenta pesetas diarias si se quiere, pero
instituyendo en un Banco el capital preciso para tal renta, capital
que ha de volver a la Asociacidén al fallecimiento del beneficiado;
esto en lo que respecta al orden material, en el orden moral, si se
puede llamar asi que se erija una estatua o diez o veinte; que, como
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con Cajal, cada pueblo bautice una de sus calles con el nombre
altisonante de «<Doctor Almarza»; que se le dedique un pergamino
nombrandole apdstol, salvador y padre de todos los médicos; en
fin, la fantasia de los adoradores fanaticos del idolo, tiene un
amplio campo abierto a sus felices iniciativas.....

La autoridad.

El discurso del Sr. Martinez Anido, pronunciado en la sesién
de clausura de la Asamblea, fué algo totalmente distinto de lo que
era hibito de oir en andlogos discursos pronunciados por los mi-
nistros del antiguo régimen. :

Los discursos ministeriales eran fuegos de artificio, piezas
oratorias de juegos florales, promesas tentadoras, sonrisas de
promisién... nada, humo, frases hueras, y luego el olvido, el des-

INSTITVTO DE
AINMVNOTERAPIA

propvcToS THIRF

Vacuna anticatarral, 1." y 2.% serie —- Vacuna antigripal.
Vacuna antineumocdeica — Vacuna antigonocdcica, 1" y 2.° serie.
Vacuna antiestafilo-estretocéeica.

Toda clase de sueros, productos opoterapicos {extractos y comprimidos) y
vacunas de reconocida eficacia por todos los profesionales.
Los preparados de este Institato estan ficlmente controlados.
Enviamos muestras y literatura a los Sres. Médicos que lo soliciten.

Ruiz Perello, ndm. 14 (Madrid Moderno). TIi.° S-17-54.

Correspondencia al DR. JORGE. RAMON
— — ~— Depébsito: Farmacia SANTOS — — —




dén. Por eso hemos llegado a la situacion de verdadero desastre
sanitario en que nos encontramos.

Las palabras del general encargado del Ministerio de la Go-
bernaci6n, han dejado en el dnimo de los asambleistas, un sabor
totalmente distinto. Fluia de ellas la modestia, la sinceridad, el afan
de trabajar y de hacer trabajar por la reorganizacién sanitaria,
por la salvacion de la Patria. Y después quedaba en el 4nimo del
auditorio la confianza, la seguridad del éxito, la tranquilidad de
que aquellas palabras no eran artificios oratorios de un politico
mas 0 menos buen cémico, era la conversasion de un hombre leal.

Envio

Van estas cuartillas dedicadas a mis compafieros los médicaos
titulares, y llevan en su esencia, el entusiasmo, la fe, la fogosidad,
el dinamismo de un corazén joven que guarda para sus colegas un
afecto verdaderamente fraterno, por eso quiero ser crudamente
sincero en estos tltimos renglones.

El problema econémico de los médicos titulares no existiria si
antes de pedir mejoras materiales nos hubiésemos preocupado
hondamente de mejorar nuestro propio valimiento, perfeccionando
nuestra cultura, seleccionando nuestros ideales, supeditando nues-
tros actos todos a las reglas inmutables, a la rectitud del camino
que nos marca nuestra deontologia.....

No basta la posesion del titulo para ir a ejercer a un pueblo
y obtener el carifio y la gratitud del mismo; es menester algo méas.

El Médico que no utiliza las pélizas de las certificaciones y los
sellos, priva de alimento a los huérfanos de la clase, y es me-
recedor de las mds agrias censuras. Podia acordarse esie
seiior, al comer con sus hijos, que hay nifies sin padre, por los

— — — cuales debemos preocuparnos todos. — — —
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PRODUCTOS OPOTERAPICOS
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hace falta merecerlo, y ello se alcanza dedic4ndonos en cuerpo y
alma a nuestro perfeccionamiento profesional y al cuidads de,
nuestros enfermos, buscando esparcimiento en elevadas especula-
ciones espirituales en vez del tresillo, la caza y el casino..... que
lo demas, se nos dara por afiadidura.....

Dr. MoDESTO DEL PUEBLO

(Copiamos de Medicina Ibera)

PE LA CONTRIBUCION

Considerando que lo que es fruto de las actividades humanas
en bien de la humanidad y del progreso, ya que no las favorezca
el Estado, no debe ponerle trabas.

Considerando que es traba y traba ruinosa, segiin su cuantia,
fa imposicion de tributos o contribuciones a esas actividades.

Considerando que por lo que respecta a los médicos no existe
equidad en la contribucién sez por cuota, sea por patente, pues
nunca existe la gradacion entre el humilde médico que apenas
dgana para subvenir a las mas perentorias necesidades y el afortu-
nado profesional que gana 30.000 o 40.000) duros anuales.

Considerando, por otra parte, que por lo que respecta al im-
puesto de utilidades ademas de lo vejatorio que en la practica re-
suita y lo costoso de su percepcion por la legion de bien retribui-
dos inspectores que requiere, coloca al médico en el dilema de
mentir al Fisco o faltar al secreto profesional.

Considerando que esta falsedad no es asunto baladi, porque
por lo que respecta al médico lo denigra y si no se comete estor-
siona a la salud publica gravemente, pues el enfermo que (sea
cualquiera su razén) no quiere que se divulgue su padecimiento,
desde el momento que sepa que no hay tal sagrado del secreto
profesional, preferira con llevar su dolencia entregado a si mismo
o confiarse en manos de curanderos en que fie guardaran su se-
creto; lo que implica a un invalido para el trabajo, mds o menos
pronto y un fomento del pernicioso intrusismo, y lo que es mas



grave, el peligro de la diseminacién del mal si es contagioso y si
es trasmisible por herencia, positiva degeneracién de la raza.

Considerando, por otra parte, que es de estricta justicia y
cientificameute econémico que recaiga el impuesto sobre aquello
que no arrebata a nadie el legitimo producto de su trabajo.

Clorogene “LUNMEN,,

Es el compuesto hipoclorado miés perfecto.
E! mas potente de los antisépticos conocidos por ser abso-
lutamente neutro y de titulacién constante.
L.a inocuidad sobre los tejidos queda demostrada por su
insuperable poder cicatrizante.
Ponemos a disposicion de la clase médica muestras que pa-
tentizan su pureza y certificados que testimonian su estabili-
dad y maravillosas curaciones obtenidas.

PARA PEDIDOS, MUESTRAS Y LITERATURA

dirigirse al
Representante para Toledo y su Provincia

D. PEDRO ESCUDERO

Calle de Rojas, 6.— TOLEDO

Considerando que por el contrario, debe recaer sobre la ri-
queza social. Esto es: aquello que se produce y fomenta en rela-
cion con las agrupaciones humanas o sociales.

Considerando que, ademdas de esa primordial condicion, el
impuesto puede y debe recaer en concepto de medio prohibitivo
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sobre lo que afecta o puede lesionar la salud pablica, suprema ley
de todo Gobierno.

Considerando que el suelo escueto, esto es: prescindiendo de
lo que el trabajo del hombre haya hecho sobre él, es la riqueza
social porque su valor es resultante de su situacién con relacién a
las agrupaciones humanas, valiendo siempre, por esto, més el cen-
tro que la periferia.

Esta Asamblea més atenta que al interés de clase al bien de
la Patria por representar la mejora de la salud publica por la exten-
sion del bienestar, que tiene que ser lisonjero fruto de la raciona-
lidad y justicia de los impuestos, invita a ese respetable Directorio
militar, que como providencial redenerador ha surgdido oportuna-
mente; a que suprima todos los impuestos que traban el bienestar
nacional por recaer sobre el Trabajo, la Industria y el Comercio,
sustituyéndolos por el que recaiga sobre el suelo y por los que
como prohibitivos deben recaer sobre las viviendas antihigiénicas
y la expendicién de bebidas alcohdlicas.

Madrid 24 Noviembre 1923.

ACTUALIDAD

Estado Coloidal y Anafilaxia.’

M. Auguste LUMIERE

Correspondiente nacional de la Academia de Medicina.

Cuando en 1839, MacenDIE se daba cuenta del hecho sindu-
lar que los conejos, a los cuales habia inyectado sin peligro una
solucion de albumina, no podian, al cabo de algunos dias, sopor-
tar la inyeccion de una dosis igu al de la misma substancia, estaba
lejos de suponerse la importancia capital de esta observacién.

(9) Journal Aédicol Francais, marzo 1902. PoiNat, edit., 21, rue
Cassette, Paris.
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La curiosidad de los bidlogos no ha sido ventajosamente
suscitada por las experiencias de FLEXNER, que en 1894, compro-
baba que los conejos que habfan recibido por via subcutdnea una
primera dosis de suero de perro, morfan si eran sometidos, algu-
nas semanas después, a una segunda inyeccién del mismo suero.

Hacia la misma época, BEHRING habfa también observado,
con motivo de sus estudios sobre la toxina diftérica, fa paradéjica
hipersensibilidad de los animales tratados por repetidas inyeccio-
nes de toxina, pero como sus predecesores, no presta atencion al
cardcter general del fendmeno, y estos hechos pasaron al olvido.

Es necesario llegar a los memorables trabajos de PORTIER y

Clinfca Dental, -t
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RicHET (1), para que la atencion de los fisiélogos y de los médicos
sea retenida por las investigaciones de esta naturaleza. Es el 15 de
Febrero de 1902, que estos autores comunicaron a la Sociedad de
Biologia, las experiencias que debian constituir el punto de par-
tida de un considerable niimero de investigaciones que desde ese
momento son la base de la anafilaxia.

Estos experimentadores habian establecido, «que una subs-
tancia insuficiente para causar la muerte o mismo la enfermedad
de un animal normal, ocasionaba accidentes fulminantes y morta-

(1) P. PorTIER y Ch. RIcHET: De la acci6n anafilactica de ciertos vene-
nos, C. R. Soc. de Biol., 1902, p. 170-112.
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les en un sujeto que, mucho tiempo antes, habia recibido esta
misma substancia» (1). ’ :

Los drandes caracteres de esta sensibilidad por las substancias
que han ya impregnado por primera vez el organismo, han sido,
es una cierta medida, puestos a la luz durante los afios siguientes.

RicHET y PorTiER habian solamente operado con venenos,
principalmente con extractos de tentaculos de actinias, pero
ARTHUS demuestra, en 1903, que no era necesario recurrir a un
cuerpo téxico para crear el estade de sensibilizacién, basta que ia
substancia preparante sea una materia albuminoide: RosEnau y

OFICINA DE FARMACIA

S p U
» J. SAN ROMAN (;ﬁ

Zocodover, 43, Teléfono 11.--Toledo.

L

ANDERSON, BsreDca, HuHLENHUT, comprobaron después la es-
pecifidad de la anafilaxia.

El conjunto de estos trabajos ha conducido a la conclusién,
que toda substancia albuminoide extranjera inyectada a débil
dosis en el organismo de un animal, confiérele una sensibilidad
especifica tal, que algunos dias o algunos meses después de esta
impregnacién una nueva inyeccion de esta misma substancia puede
provocar accidentes graves, a veces mortales.

Para explicar estos fendmenos. que s2 desarrollan siibitamen-
te bajo forma de una especie de choque, admitiase, hasta estos
altimos tiempos, que la proteina inyectada preducia en la sangre
una foxogenina inofensiva por si misma, pero que puesta nueva-

(1) Ch. Ricuet: La Anafilaxia, Paris, Félix ALcax, 1914,



mente en contacto con esta proteina, conducia a la formacion de
una apofoxina que seria un veneno nervioso viclento.

La apotoxina y fa toxodenina hipotéticas jamés han podido
ser aisladas; la explicacién de estos fenémenos de choque en que
se las hace intervenir, no resiste al examen y de ninguna manera
estd de acuerdo con los hechos que se relacionan con la anafilaxia.

La desaparicion instantanea de los accidentes, algunas veces
mismo durante la inyeccién desencadenante, la no proporciona-
lidad entre los efectos y las dosis, la posibilidad de la curacién
inmediata por la inyeccién de un volumen muy importante de la
misma albumina que ha ocasionado la crisis, o de suero fisiolégico,
la variacién considerable de los trastornos segiin la via de pene-
tracién de la segunda dosis, la administracién de pequefias dosis
subintrantes, son otros tantos hechos incompatibles con la hipé.
tesis de un veneno nervioso.

Experiencias personales que no podemos mencionar aqui, nos
han demostrado que la ligadura de las carétidas evitaba el choque,
¥ que la introduccién en la circulacién de substancias insolubres e
inertes, como es el sulfato de barita en un estado de division con-
veniente, permitia reproducir con toda exactitud todos los sintomas
del choque, desde el prurito, el hipo, las convulsiones, la caida de
la presion arterial, hasta los vomitos, la diarrea sanguinolenta, la
polipnea y los trastornos agoénicos, todos estos sintomas sucedién-
dose en el mismo orden hasta la muerte.

Nosotros hemos todavia demostrado que las lesiones orga-
nicas que sobrevienen después de las inyecciones bariticas eran
las mismas, macroscépicamente y microscépicamente, que las que
se notan en la verdadera anafilixia.

El hecho mas preciso de nuestras experiencias, capaz por su
naturaleza de aclararnos la patogenia del choque, es el siguiente:
administrando en pequeiias dosis subintrantes, suspension baritica

‘ ' l Reeducador
del intestino

ESTOMAGO
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quimicamente inerte, a los cobayos anafilactizados: por. un anti«
geno dado, estos animales se encuentran protegidos durapte algu-.
nas horas, no solamente contra la inyeccién desencadenante de la
proteina sensibilizatriz, sino centra todo choque anafilactoide, -
Nosotros hemos interpretado el mecanismo del choque ana-
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filactico de modo completamente distintos a la hipétesis del vene-
10 nervioso.

En el animal sensibilizado, la inyeccion de la dosis desenca-
denante determina en la sangre la formacién de un precipitado
flocoso. Esta flocesidad es visible directamente con ayuda del



— 90 —

seréscopo, del aglutindscopo, del nefelémetro, o de otros apara-
tos similares susceptibles de poner er: evidencia el efecto Tyndall.

Para que el choque se produzca, es necesario que la flocosi-
dad llegue bruscamente al nivel de los centros nerviosos, irritando
el entodelio vascular; bajo esta influencia, los vasos cerebrales
se dilatan bruscamente y permiten el paso de la flocosidad y esta
vaso-dilatacién se transmite, por via refleja, a los capilares visce-
rales; el volumen total del 4rbol circulatorio espldcnico aumenta
repentinamente, en tanto que la masa de la sangre contintia cons-
tante. Este desequilibrio ocasiona una caida instantianea de la

Intipalidico Jurado
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presién sanduinea, el corazén late en el vacio, la irrigacion bulbar
y encefalica deja de estar asegurada; la disnea, la cianosis y todo
el séquito de los sintomas del choque se manifiestan.

Este proceso fisico. ya entrevisto, por lo menos en alguno de
estos puntos, por BESREDKA y otros autores, parece plenamente
demostrado por las experiencias instituidas por nosotros, esta
completamente de acuerdo con todos los hechos observados con-
cernientes a la anafilaxia. No hemos encontrado, ni hasta aqui nos
ha sido opuesto, ningtin argumento contrario.

A tal punto este proceso es exacto, que todos los dispositivos
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capaces de obstruirlo a un momento cualquiera de su manifesta-
cién, son susceptibles de combatir el choque.

Este resultado se obtiene especialmente:

t.° - Evitando la llegada brusca de la flocosidad al cerebro,
por la ligadura de las carétidas, por la administraciéon muy lenta
de la segunda dosis, o por el procedimiento topofilictico de
SICARD;

2.° Disminuyendo pcr los anestésicos la excitabilidad vas.
cular;

3. Oponiéndose a la vaso-constnccnon refleja, por la admi-
nistracion de vaso-constrictores;

4.° Compensando el desequilibrio eéntre el volumen de los
vasos y la masa de la sangre, por la inyeccién maciza de suero
fisiologico, etc., etc.

A pesar de estos hechos sorprendentes y concordantes, no
obstante todas nuestras experiencias en apoyo de la teoria fisica
del choque, las antiguas rutinas, la hipdtesis del veneno nervioso
siguen persistiendo, a no ser que este choque sea explicado por
otras tesis mas ¢ menos nebulosas, como es la que lo hace de-
pender de un trastorno hepatico primitivo.

El estudio histopatolégico de las lesiones consecutivas ala
crisis anafilictica fatal, nos ha demostrado que la enorme vase«di-
jatacién de los capilares llegaba hasta su rotura, ocasionando he-
morragias intratextulares mas o menos considerables; por otra
parte, la floculacion de ciertos elementos humorales provocada por
la inyeccion desencadenante, ocasiona inevitablemente trastornos
en el equilibrio de los coloides séricos, causa de la variacion de
la viscosidad del indice refractométrice del suero, de la formula
leucocitaria, etc., y en fin, los fenémenos vasomotores reflejos de
origen mecanico, ponen en juedo el sistema nervioso simpatico.
Todos estos fenémenos son las consecuencias forzosas del hecho
primitivo: que consiste en la precipitacion coloidal y en la irrita-
cioén central del endotelio vascular por la flocosidad.

Es evidente que se seguird una falsa pista, si se toma como

es el mayor
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punto de parlida del choque uno o varios de estos hechos secun-
darios.

La presentacién y la discusién del problema, de la anafilaxia,
que ha tenido lugar recientemente en Estrasburgo, no han escla-
recido el problema, no obstante el talento y la elocuencia de los
relatores, y esto por no haber querido eximirse de les doctrinas
clasicas, ni tomar suficientemente en consideracion las simples

Harina Lacleada “NESTLE,,
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explicaciones dadas anteriormente por nosotros, ni las pruebas
experimentales que habfamos producido.

Creemos sin embargo haber hecho justicia de los dos argu-
mentos que nos han sido opuestos en una de las sesiones de este
Congreso (1).

Como quiera que sea, los fenémernios del choque, cuya pato-

(1) Auguste Lumigre: Choque anafilactico y coloidoclasia, La Presse
Médicale, 3 ditiembre 1921,



genia creemos haber enlucidado, por lo menos en sus grandes
lineas, son accidentes agudos que tienen su origen en el estado

Potentado » Nombre z%:&?
uxb._d..._.o anmb de reserva de la planta verde ~
hmulante enérgico del meta-
bolismo - Excita el apet oy M
la hematonoyesis fortifica los
_Nﬁﬁ—a\ aumenta 2 j&ho 2
Cénadas - Comnrimudos . Sellos » Granulado

Jociedad nara la Jndustria Quimica en Basilea(Suiza)
Jee- farmacéut

Uricts Concesonarios pare Espafia y sus Colomas:
Giba. Sociedad Anénima de Productos Quimicos Barcdlona ¢ Sranvia Sayetana 41 2Apnartado 744

anafilactico. Estos fenémenos han sorprendido los médicos y los
fisiclogos a causa de su gravedad, pero el problema de la anafi-



— 95

laxia que tanto les interesa, es de una amplitud mucho mds impor-
tante que la supuesta, y que domina, segiin nosotros, toda la pa-
tologia de las enfermedades crénicas.

Esta nocién reposa sobre el prestigioso fenémeno. de la sen-
sibilizacion.

¢Como una substancia albuminoide extranjera puede penetrar
en el organismo de un animal, sin ser inyectada, para conferirle
esta sensibilidad que hara flocular sus humores luego que se
mezclan a esta misma substancia?

Las disposiciones normales de los animales se oponen ala
penetracién de los coloides, y por consiguiente, de las materias
albuminoides, en sus tejidos. Los tegumentos, las mucosas, cons-
tituyen por la yusta-posicion de las células sin solucién de conti-
nuidad, una barrera que los coloides no pueden franquear. Las
proteinas ingeridas, hidrolizadas por los fermentos digestivos,
pasan al estado de acidos amidos que dejan de pertenecer a los
coloides, y es solamente en este estado que los alimentos azoados
pueden pasar en el medio interior de los animales.

Es entonces necesario un tranmatismo, una lesién mﬂamato-
ria, para romper la red semipermeable que limita el individuo, para
que una materia albuminoide ewvtranjera llegue a la intimidad
textular.

Estas causas accidentales no faltan. Desde los primeros meses
del nacimiento sobrevienen en el nifio trastornos digestivos, bien
por exceso dastrico y fermentacién anormal oeas.onada por el
contenido dastro-intestinal, o por contaminacién de los alimentos.
Se produce una reaccién inflamatoria que altera la capa celular
epitelial protectiva, y las proteinas alimenticias o microbianas pue-
den entonces impregnar el organismo. Los accidentes de esta na-
turaleza se renuevan inevitablemente durante la existencia, cuando
se producen alteraciones inflamatorias o traumaticas de la piel o
de las mucosas.

Es indudable que las reacciones humorales del individuo se
lL.acen cada vez mas complexas a medida que su edad avanza.

En realidad, las condiciones de la sensibilizacién no son tan
simples como parecen, y la introduccién de una proteina en la san-
gre, no es suficiente para que el estado anafilactico se manifieste.
La inyeccién a un cabalio; de 11100000 de c. c. de albumina de
huevo, lo sensibiliza al cabo de una semana, pero si se aumenta
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la dosis hasta uno o varios centimetros crbicos, serdn necesarios
meses G afios para comprobar esta sensibilizacion.

Si la impregnacién del animal por la profeina extranjera es
abundante, y si se renueva a intervalos suficientemente cortos,
jamds podré obtenerse la sensibilidad.

El proceso de la sensibilizacién humoral no tan solo es con-
fuso en extremo, sino que todavia esta completamente obscuro.

El estudio de este proceso que estd unido al conocimiento de
las propiedades quimicas de los coloides, se impone imperiosa-
mente si se quiere descubrir la causa de los estados patoldgicos
cronicos.

Cualquiera que sea su mecanismo, es un hecho exacto, que
los liguidos humorales de todo animal y particularmente del hom-
bre, son susceptibles de reaccionar cuando las mismas proteinas
que han creado el estado de sensibilizacion, penetran nuevamente
en el organismo. En este momento se formaran inevitablemente
flocosidades.

Este hecho es fatal, pero nadie ha tratado de saber lo que
pueden llegar a ser estas flocosidades acarreadas por el torrente
circulatorio, ni los trastornos que son capaces de producir.

A nosotros parécenos que los elementos flocosos. del suero,
vendran a alojarse en las dltimas ramificaciones vasculares de la
piel, trastornando mas o menos su nutricién, y ocasionando lesio-
nes cutaneas diversas, o bien se detendran en las redes pulmona-
res, provocando accesos de asma, o todavia accionaran sobre los
diferentes territorios de los centros nerviosos, determinando exci-
taciones, inhibiciones, variaciones en fos cambios, que conduciran
a los mas diversos sintomas, desde la hipertermia trivial, hasta
los estados epilépticos y de demencia.

Esta tesis es la sola que hasta aqui ha permitido explicar la
razén por la cual las mas diversas afecciones son con frecuencia
acompaiiadas de sintomas comunes.

Supongamos que un sujeto receptivo sea puesto en contacto
con un escarlatinoso y sea contaminado; que otro individuo, ha-
biendo sido tratado algunos afios antes por la seroterapia, reciba
una nueva inyeccion de suero antitetanico; que un tercero sea so-
metido al tratamiento arsenobenzélico por via intravenosa; llega-
remos a comprobar que estos tres enfermos presentaran, después
de un periodo de incubacién de unos ocho dias, sintomas de la
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angina, de la artralgia, de la curbatura, de la fiebre, y una erup-
cién cutdnea.

Sintomas casi idénticos tendran por origen ageates que no
tienen entre si ningtin parentesco quimico, otro que el de provocar
una floculacién en el suero. La disparidad es asi drande que po-
sible. )

Por otra parte, es nuestra tesis la sola que explica la razén de
la duracién de incubaci6n, que corresponde como fo hemos indi=
cado (1), al tiempo necesario al maduramiento de los coloides sé-
ricos, al fin del cual la floculacién sobreviene. Ademas permite
todavia comprender por qué la frecuencia de las enfermedades
crénicas aumenta con la edad,— las causas de sensibilizacion
humoral aumentan ellas mismas con el tiempo.

" RECONSTITUVENTE RAPIDO

Fortalece a los débiles : Acorta las
convalecencias s Aclara la mente;
Devuelve el buen humor,

L.a marcha paroxismica de los accesocs, corresponde también
a los periodos de floculacidn y estd de acuerdo con nuestras hipo-
tesis; lo mismo sucede con la influencia del frio sobre la aparicion
de los accidentes, que se explica facilmente si se considera que la
refrigeracién ocasiona una vaso-constriccién, una reduccion del
calibre de los capilares y, por consiguiente, la estanacion de las flo-

1)  Auguste LuMigre. —Funcion de los coloides en los seres vivientes,
Massox, 1921,
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cosidades al nivel de los tegumentos, de las mucosas o de los al
véolos pulmonares.

Todos estos hechos, hasta aqui inexplicables, se hacen per-
fectamente comprensibles, gracias a nuestra teoria, que es todavia
confirmada por la curacién de los estados crénicos inveterados que
sobrevienen a continuacion de la desensibilizacién especifica.

Erupciones urticarias a repeticién, eczemas, psoriasis, der-
matosis diversas, trastornos gastro-intestinales interminables, reu-
matismo y mismo epilepsia y demencia, han cedido al tratamiento
antianafilactico y han sido curadas por la inyeccién de substancias
albuminoides apropiadas: albuminas alimenticias o microbianas,
preductos de hidrolisis de la leche, de la ovalbumina, de los ex-
tractos musculares, cuerpos bacilares esterilizados (coli, bacilo de
Koch, estafilococo, estreptococo, gonococo, neumococo, etc.)’

La dificultad del método de desensibilizacion consiste -en des-
cubrir la naturaleza de la proteina que ha creado el estado de ana-
filaxia.

Cuando esta substancia, capaz de desensibilizar especifica-
mente ha sido encontrada y utilizada, la curacién parece persistir
generalmente largo tiempo, pero es posible que la sensibilidad
aparezca de nuevo mas o menos pronto.

La dosis curativa desensibilizatriz no puede ser exactamente
determinada, y el exceso de proteina puede obrar como un anti-
deno inyectado por primera vez en el organismo.

Las observaciones de enfermos asi tratados son numerosas y
seran probablemente publicadas por los médicos que se interesan
por nuestro método.

Desde luego nosotros recurrimos cada vez mas al empleo de
escarificaciones para impregnar el enfermo de proteinas desensi-
bilizatrices.

Con este objeto preparamos dermovacunas, que son un ex-
tracto glicerado de albuminas alimenticias 0 microbianas, y que se
utilizan como las vacunas jennerianas.

Esta técnica no tiene los inconvenientes de las inyecciones
subcutaneas, susceptibles de determinar a veces choques o acci-
dentes sépticos.

Los resultados obtenidos parecen constituir poderosos argu-
mentos en favor de nuestras hipétesis sobre la patogenia de las
enfermedades cronicas, y dan la esperanza que el tratamiento de
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Tratamiento curativo
del

Estrefiimiento habitual

PETROSINA

No es purgante, es un hidrocar-

buro liquido no asimilable, que

obra mecanicamente como lubri-

ficante, se utiliza para nifios y
para adultos.

ANTICATARRAL

El antiséptico més enérgico de
1as vias respiratorias.

En los pretuberculosos-catarrosos
crénicos y catarros agudos, sus
efectos son eficacisimos.

Solucién creosotada de glicero-clorhidro-
fosfato de cal con Thiocol y Gomenol.

CIATICARINA

Elixir a base de salicilatos de li-
tina, colchicina y yoduro purisimo.

Reuma | Gota | Artritismo

SUERO

antineurasténico.

Inyectables de 1-2y 5 ¢. ¢.

Soluci6n isoténica-glicero-cacodi-
lica estricnica.

NEUROTONICO

Elixir e inyectable.

Medicacion glicero-arsenical fosfo-
rada con nucleina y estricnina.

Neurastenia— Clorosis — Anemias
Histerismos — Convalecencias
Tuberculosis incipiente.

= Reconstituyente poderoso, =

PULMOL

Jarabe de Benzocinamato de He-
roina y Bromoforme.

Cura Catarros, — Tos. — Asma.

Jurabe depUMIHUD ioxivarisicos, e  siecciones

- dela piel. — —

Aceite Gris al 10, 20 y 40 por 100 indoloro.
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estas enfermedades, limitado hasta aqui a las medicaciones sinto-’
madticas paliativas, podra muy pronto alcanzar la causa rhisma de
estas afecciones y llegar a ser realmente curativo.

Malos compafieros.

Sedcvia. —Lucio Alvarez Fernandez.

Soria.—Valentin R. Guisande, Antonio de Marcos y Casimi-
ro de Juan Gomara.

Alava.—José Armesto, Casimiro Labajos, Manuel Martinez y
Félix Pintado-

Avila.—M. Sanchez Perjuan, Ricardo Amigo y Eusebio Navas.

Baleares.—Joaquin Porto Caimari y Emilio Casasempere.

Cadiz.—Luis Jurado, José Gutiérrez Armario, Antonio Fer-
nandez Jiménez y José Real Biensoba.

Castellon.—Juan B. Cuartiela.

Cuenca. ~Rammén Montejano y Joaquin Garcia.

Guadalajara.—Candido Diez, José Maria Moreno Rubio y
Rogelio Casanova.

Guiptizcoa.— Angel Maria Jaén.

Huelva.— José Pefia Brancazo.

Ledn.—Gregorio Alba, Marcelino Arteaga, Miguel Fernan-
dez Cueto, Manuel Luengo, Luis de la Vifia y Gil de Albor-
noz.

Lérida. —Antonio Garcia de la Paz.

Madrid.—Gonzalez Cutri.



Orense.—Arturo Rodriguez Sieiro, Valentin Vieitez, José
Pérez Vence y Gumersindo Parada Justel.

Tarragona. —Carlos Andreu Calbot, José de Subira Feliti y
Manuel Delgado de Torres.

Teruel.—Francisco Climent.

Valencia.—Rafael Miracle Miralles y Manuel Espejo Fer-

nandez.
Zamora.—Tomas Rodriguez Perero, Antonio Conde y Agdus

tin M. Moneo.

COMPANEROS REHABILITADOS

D. Julian Simén y D.® Maria del Carmen Guilon, de Alava;
D. Fernando Alfonso Pintado, de Avila; D. Miguel Benedicto y
D. Julian Herminio Pérez, de Cuenca; D. José Pérez de la Riva,
D. Casto Sierra Fenollar y D. Joaquin Tuixans Pedradosa, de
Castellon; D. Vicente (G6émez Munarriz y D. Errique F. Espana,
de Guadalajara; D. Félix Molinero Rodriguez, D. Gerardo Fer-
nandez Nieto, D. Julian Ballesteros y D. Juan y DD, Atanasio Tom¢
Ortiz, de Santander; D. Julian Garcia, de Teruel; D Francisco,
D. Salvador Roig Ruiz. de Tarragona; Dubon Portolés, D. Alfrcdo
Alventosa y D. José¢ A. Muiioz Gratacos, de Valencia, y don
Agustin Solano, de Vizcaya.
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LABORATORIOS FHER Balmes, 21. — Barcelona.

PRODUCTOS OPOTERAPICOS YV BIOLOGICOS
VACUNAS, SUEROS, ETC., ETC.

BRONQUIL (Vacuna’BRONCO.-PULMONAR). A base

de las Niucleo proteinas de las especies Sa-
profitas y Patogenas de la Flora respiratoria.
Administrase a cucharadas, sin reaccién al-
guna y tolerancia absoluta.

Adreno-Calcing TRATAMIENTO DE LA TUBERCU-

LOSIS por el procedimiento de remi-
Extractos suprarrenales y sales de cal. neralizacién y calcificacion de Ferrier-
Sergdent.

OTRAS PREPARACIONES

ADRENO-CALCINA A LA PANCREATINA

(Extractos de la glandula suprarrenal, sales calcicas y pancreas).

ADRENO-CALCINA COMBINADA

(Extractos capsulares, higado, bazo y pancreas con fosfatos calcicos).
Muestras y literatura gratis: D. NICOLAS ALSINA
Luis Vélez de Guevara, 4.—MADRID-XII (Delegacion Regional).
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