


AGUAS DE P ANTICOSA 

Prototipo de las nitrogenadas en España. 
Sulfurosas sódicas, las de la Fuente del Estómago. 

Verdadero clima de altura (1.636 metros)· 

Esta singular y muy importante triada terapéutica constituye un conjunto efic~cí"il1io y 
único en el mundo, p~ra prevenir el desarrollo de la tisis pulmonar y curar ésta en sns co­
mienzos. La especialidad de las agllas de Panticosa es tradicional, y est,i comprobada por in­
finitos hechos repetidos sin interrupción, así en la tuberculosis corno rn la mayoría de las 
enfe1'medades crónicas de las vías respiratorias y en todos los casos de debilidad orgánica 
general como en la anémia y el linfatismo; sicndo también sumamente útile~ en la dis}Jcpsia, 
gastritis, enteritis, nefritis, cistitis, infartos del higado y bazo, cálculos hepáticos !/ Tena/es y en 
todas las enfermedades producidas por retropulsión de los vicios relllllú[¡co !/ he/'j)(;¡ico. 

El balneario dista 32 kilómetros de la estación (érrea de SaIJiJ1ániyo en la línea de Zara­
goza á Jaca, y 50 de bl de Lal'uns en la de Pou; recorriéndose después ambos trayectos en 
carruaje.-Servicio completo de balneoterapia, hidroterapia y atmiatrin.. - Lavadero meclÍn/co 
y estufa de desinfección instalarlos en 1901.-Tres fondas con cocina espaliola y francesa; 
habitaciones pintadas al óleo; ascensor en dos de los Hoteles; Iglesia; Hospital para pobres 
legales; correo y telégrafo; luz eléctrica; Casino, bazares y todo lo que requieren esta lJleci­
mientos de su íllrlole.-Temporada oficial: dc 15 de Junio ti 21 de Septiembre, dividida en 
tres períodos, que se diferencian por rlistintos precios en las habitaciones, á saber: Precios 
ordinarios: de 1.' tÍ 15 de Julio y de 16 Ú 31 de Agosto -Precios ordinariol rebajados en un 50 
por 100 durante los meses de Junio y Septiembre.- Precios onlina1'Íos aumentados en un 20 
por lIJO de 16 de Julio á 15 l!e Agosto,-Las tan renombradas y privilegiadas aguas de f'anti­
cesa se exportan en cajas de 12 y 2-1 litros y :25 Y 50 medios, expendiélldose en todas las ca pi­
tllles y poblaciones importantes de Espalifl, yen Toledo Farmacia de D, José M,' de los San­
tos, calle de la Platfl, 23. - Para detallE's é informes dirigirse á la Administración general de la 
Sociedad ((Aguas de Panticom)), instalada en el Balneario los meses de Junio, Julio, Agosto 
y Septiembre, y en Z~ragoza, Coso, b7, el resto del ano, 

del aceite bí¡?'ado bacalao y glicerofosfatos é bipofosfltos 
,bal!uda ¡:er 1" Dectore, Benet, Catedrático de Farmacia de Ioladrill, y Codina L¡¡~glln, de Earcelou 

A~tl ~;~a v recon:endada por los Col.gie: de !.lldieo: y de rarmaejut!OOI lIe Baree:ona 
ES LA l!rlIJ'OB y lIIÁS AGBADAllLB 

-llúññ.to-acneelltUd.o-,. medieamento tónico estimula\e del deSArrollo fuico, erecimieuto f.-los itteios--o-i,Tidl 
lo. diaD."!, ucuano.i. los niño6, embara.u.dal , Jlenonll debiles. Cura lA TOI. Ca1arros. Tisis. t:8Cl'GiUI181, 
Rqultl.Dlo. LJnfltJsmo. a.nmeU. la leche,.l rigor.-ReconstituJenta huoico en laa .nfermedad.l. 

IUD\ÍTU, eODulece'lloi:u. dJ&betea, ate.-Se cons,rva uld.Aoidamente.-!n 1&9 farmaci~. 
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ÓRGANO OFICIAL DEL COLEGIO 

'l'OLEDO 1.° llE XOIIEJIBI:¡; ]lE ID02 ~ (JI. 11. 

SE PUIILIC\ EL ni.\. 1.° HB cua ~\lES 
SE HEP.\HTE r;.IL\Trs .\.. Tonos LOS COLEGI.\.HOS 

y 

COLHrdOS )II~IllCOS JJI~ ESP.\3fA 

Sumario.-Secrión o/ióa! riel Colcgio: Convocatoria.- Sección oficial: Me­
moria dedicada :1 las clases médicas e8pañolas ]lor el Director de Sanidad 
D. Angcll'nlido -Documento curioso de actnalidaJ. 

e 

SECCIÓN OFICLL\L DEL COLEGIO 
INTERESANTE 

Habiéndose solidtado por catorce Sres. Oolegiados del (listrito 
(le rrorrijos la celebración de .Junta general extraordinaria, para 
tratar de la forma en que, para lo sucesivo, se ha de hacer el reparto 
de patentes; esta ,Tunta de Gobierno, en sesión celebrada el día 20 
de Octubre, acordó acceder á lo solicitado por estar fU11llado en el 
artículo 407 de los E~statntos vigentes. 

En su virtud, el día 20 del actual N oviemlJl'e y hora de las dos 
(le la tarde, se celebrará referida .r unta generül, en el local del 
Colegio, y á la que encarecemos la asistencia del mayor número 
posible de Sres. Colegiados, por tratarse (le un asunto que á todos 
interesa. 

Toledo 31 de Octubre de 1902.-P. A. de lit J. de G, Teol7osio 
Sa7/}adores, Secretaría. 



1 j'u ]JOLwriN IlEL COLEUT'l 1lE ~ll~!l[cO" 

SECClé)~ ()FICIi\L 

MZMORIA dedicada á lo..s cbses médicas espcl.1'íolo..s, y 

leída en Juntzt extra:::rd:,naria dc lztS n'l:sn'las el :41 de Oc' 

tubre de 190:4, por el D:'rector general de Sanidad :;:,. AN· 

GEL PULIDO, en el Anfiteatro Grztnde del Colegio de 

San Carlos (1). 

SlijKORlijS: 

:\0 como expl'csiün (le· a]';'o~2:anci:t, b ('ual sería hoy en mí l!](l" 
':ensuraule que en otro cualquiera, :"in() en cnlto ~í ]¡¡ silIceJ'i<1<Lfl, he 
de ~u,;titllir aqnel cOllo<.:ido (,xol'llio que la jll'(,l:c!Vti\':t J'dllrit.::t 1m 
convertido en obligélllo, ilOlllle (olIo ~lrg'llye lIlllllilllad y soli<.:ita ue­
nevolencia, con la milnifl,,,tacil'lIj 111' qlW llingún ileuer l'eg'lanlentario 
me ha traÍllo aqni, yiol(!lItaJlllil Illi lleseo, y (le l[lle Ú vosotros me di­
rijo sil! preocuparme acerca lId juicio que os men~zca el acto que 
realizo, 

Por más fjne esta soll~nllli(la(l no PlItraiíe cometido oficial ema­
nado de arrih:t, hit lle ser hoy el Dirpctor di, :SanilLtll (¡niel! o:,; hable, 
sin que pierda un mOllll~ll1o este canider .J uzgiU' vodéis con d lk~­

Ilún que os llbzca al l'olllpaflero Pll tc,n,as vrofe"ioll,tlt':-l llamarlo 
~-\Ilgel Puli~lo, ¡mes os aseguro que eon ello se idenlilicant llana­
mente quien, 1'01' COlJocel'~e y ~llf¡'irse á LL eOlltinlla, ,ul riertt~ nwjor 
que nadie sus propias tleficieneias" , , , , , , , , , , , , , , . , , . 
Así ('omo a<.:()nteee q lIe entre la,,; lIIagnificéllcias de la cre~ll;il')]l y las 
IlIClJ'aYillas del cerebro, hay en campos oculares plinto:,; lllíllilllOS de 
entre<':l'uzamiento y de relaeione~, fllle no por su infl~l'ior I,:ondieión 
orgúnica dejan de ser illlportalltbilllos, así yo voy á ser hoy punto 
de relac;ión entre dos grandezas, que <i uno y otro lado tengo, }í 
saber: la salud .Y la sanilbcl públieas por un<t parte, y bs profesio­
lIes méditas por otra. 

El Discurso, (J no sel',í, Ilivla, Ó será alg'o por su silleerillacl, po]' 
lo CJ ue diré, apl'ovechallll0 e~ta oeasión de ahora, como la ocasiün 
precisa para ser dieho, la cual no pudo ser snstituída con una d(~ 

ayer, porque mi inexperiencia y mi ignorancia no me hubieran per-

(1) En la imposibilidnd de copiar Íntegra la notable Mellloria del nI', Pu­
lido, entresacamos los pirrafos más importantes, -L. lL 
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lllitillo hitblal'os entonce,s COIllO lo Iml'lj hoy; y ta1l1prwo podrí:, apla­
zar"e para otra en el IHit 110 llIai1ana, POI'I¡Ue perllillo el 1'~I~ellal'io en 
que me l1lnevo, aUIl sl1]ll)llic~llllo valiera mili,; en lo fntul'o mi [ler~l)nii, 

ltabI'Íall de valer menos Illi" palabras, ya (j ne todos loxclillllilríall al 
Oirl¡lS: eS por l¡llé no dijo oso f:uanuo era Director gÜlleml <1e 
8anÍllad -; 

Esto.do de la salud pú.blica en España. 

Si fijamos la atElllciün l~ll l1uüstms esLallísticas ilem()gI'iUicas oll­
('ia!t~s, aun n~eonoeimlll() Ijue son VOl' vario:, 1I1Otivos defecluosas y 
censumbles, apreeÚtrelllos la exi:-;lenei¡t Ile I1llit lllnrtalilJeul nacional 
cn:ciila, en lit cllal predominan las illfl~eciolles agul1as, 11 !llo son la" 
IIIle Illl'jor y con lllii~ illg'enuillail denuncian l;l lllorbosirlarl dl~ al! 
lJlld)lo, Si la fij:tlllOS en nm:stras g~tllél(lel'Ía"" IlO ya por lo Ijlle reve­
Iall (;stitdí~tica~ ]ll~cuill'ia:-;, que Espaila tolla vía no ha I;OIlWllZiUlo á 
1'l:l'oger las (ll~ raIllO t,tIl illlpOl'tantl~ de Lt \'ida ll<lcional, ~illí) por lli 
II ue (h~nunc:i(ln en las COllJ¿U'CitS iln'llilliula" clamores tan generales y 
dl:~galTildore" eOl1lO los que se vienen produciendo hace dos ailo~ e011 
lllOtivo lle la glosopeila, veremo:,; que las epimotüs se difLlll(len y 
calHan d mayor dalio (lue cm llatuml contlicióll det.erminil, ~ill Ilue 
le" "al gil al enl:nentro la 111c:Tm provocarla por una cctIllpalia yerda-
d(oralllente científica y eficaz, " ",,"""'" 
Es dec:ir, ([lW b saltlil humalla, la pecuéu'Íit y lit Cl'-!,Tícola, la:,; tres 
lll:b ,""'¡]ilh,, ,v pl'incipale,.; fuente:,; del pl)(ler ,Y !el l'illlleza ile un 
E:it;lIlo, ctllilrecl'll ,:ll 1:1 esp:ulo1 sometidas <Í, C¡tlbaS graves (le mor­
bosill;ul y elllp()l)recillli,~IlLo, ellallflo 110 (le Yt:nl¡uler;l extinción, 

Hemos lwellO una afirmación tretllenlla, y si II em ba l'go seguro 
es (lIle nillg'ullo de lo~ oyentes, 1') lectores, lwgilr,i su aserto, ni se 
elllociollarú por el Ilesastru (lIle an n neia" 'l'eneulo,,; lit in.sensibilidad 
y 1;t illl;onscil~lH~ia ile lo::; ;;eres abúlicos y resignarlos con su des(li­
Chil, y hil~ll ~l:;t porque no rlejitlllo,.; penetrar en lo l)()nclo ele nnestro 
espíritu la nlZiíll r¡ne hien\ ü lJil,n pOI'l!ue estitn afi'l,jiulos los resor­
tes Ile nlwstra YO]1Illtacl y ciu',ieter, heeptamos con estoiei::illlO orien­
tal el r11~"a~trl", sin of'l'e¡:el' n~tlla para lin~venirll~, )' 11l'OI:(:,lelllos 
COlIlO el illllio lllW antes :-;e !leja aplastar pllr el l'itrru cuya ilproxi­
mación advierte, 1111e realizar un e"fnerzo para des\'iarse del cilmino 
doncle se tumbü con pereza indomable, 

1)(1. estadística oJici¡ü lle mortalidad correspondiente al a110 
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de 1\100, pulJli~a(h por el Institnto g-eog-rMico, últinla qne ú la fl!(')¡a 
poseemos, regi"tra Hila cifm Ile f'illlec;iüo:-: Ih; ;):jG."I [(j P,ll';t IlIl epn~() 

de 1 t\ :?-lS.020, la eual acu,.;a Ulla )ll'Ollf)rci"lll 11e 2\1,-11 [llll' lUOU; y 
los datos que Lt J)irec~iól1 general Ile SanilLul pUllo obt.~;n,;1' Ile la." -J.\I 

capitales de pJ'¡¡yincia,.; lit>] Reillo en l"l a!lO 1 \101, al'l'(lj;Il'Oll para Illl,l 
poblu~ión de :1.07\\.l2C) habitall!¡''';, Illlil l!loltalilhll die \LJ (j(j~), Illli, 

supone también un promeclilJ ile ;)U,7.,t por ¡.(lUO. r'~xalllillallfll) cit'ra:i 
pardales, se obsernl que ¡:,o;te úlriiIlI) ,lfío lllllJ,) C<ljlit.,dl"S con !lloda 
lillad espantablt', pOI' ejemplo: ZlIllllJ':I, ;-11,:)1>; ClL!r,IlU, .-!(),\)!; ,Ll¡~Il, 

JU,3D; Salamanca, .,tO,DJ; C.t!:erc.;. :l.),"lU, etc.; .\' I[nl:: llllbo otra:-;, I~n 

peC¡lleilo número, que tuvieron [ll'opoJ'ciOlws lllljorl:: .. .:, P(¡l' pjl:mplo: 
Santa Crui: de rrenerife. 1:-:,1;-+; ~all SelJasti:\.n, 2;),7 J, ,v l'olltt:\'elll'a. 
2:-),Dó. Permítase que no hagamos llliís 11ILe ;-;(~l1alar 1'1 l'al~llJ() de las 
cift'ils. sin entrar en él, porque necesitamos huir de ,~stn(lio.~ lllinu­
,;Ío"os y de l'éla~ionés úrillas. Basta aquí con indicar las Ilelllos­
tra~ione::;. 

l1.:n 19UU, Xoruega no pel'llió más que el \;),:-) [l0r ¡.UOU lle sns 
habitantes, Nuecia el lG,:), Dinilmarca el lG,\J, Inglat.erl'<l el lt\,4, 
Bélgica al ID)), y aunque Fran~i<l aparece <,on 21,\1 y el Imperio 
Germánico con 22,1, bien ::;e ¿((hierte qne el tipo de lllortalidall 
normal en una naciún ~ult:a se puede con"idel'ar <ll:Lualmente ([111' SI: 
halla entre 1:-) y :!O. Lo 1¡IJe tle~cielllh de la. primera cifra, te:.:timo­
nio será de eSl1leral1as pl'l~yisiolles higiélliea", patrimonio lIe una 
soC?Íedad l'eíinadamente moral y progre"iva; lo (ille suba de 20 lo 
será, en cambio, de atraso, de imprevisiones higiénicas, de descuido 
en caU:.:as de infec:ción y de miseria orgúnici(. 

hiS tifoideas, el paludismo, la tuberculosis, el gTllpo 111' las infec:­
~iones eruptivas, la:-: viruelas sobre todas .. , a%otes son (le la especie 
humana, que en E~pa!la castig'an con to(la la fueri:a. 

Cna sola de estas cifras es ya por sí un verdadero I!esastre y 
una grandúlÍma de"honl'a: la yiruela, que mató en U)UO la euo"me 
cantidad de el JD4 existencias, y ü.1D1 en ID01, y arreható solamen 
te en las capitales, con su ya refl,rido censo, muy poco superior ~ 

tres millone~ de habitantes, 2.000, 

En esa larga, anchurosa y mOllumental vía de:\laLlrid, lJue de~(le 
los altos de la Oastellana des,;Íende hasta los bajos de Ato~lla, y en 
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la cual erlifical'on la vitnirli!rl, la 011ll1e1lcia y los alardes de pueblo 
culto ¡le nlle:,;tril nar:irJn, ú lIllO y otro lado, suntuosos ministerios, 
jJalacios, lLOtele", llluseos, h;tll(~os, bobas, nonumentos estatuarios ... 
para demostrar su ,u1elanto y su educación; en sus infinitas balco­
nadas.Y lindo,.; paseos, donlle il ll1ennc1o se aglomeran las muche­
dumlJrcs de la Corte, llam prcsenr;iar los vistosos desfiles de las 
tropas ~r (le las eal¡¡dgatas, allí culocaría yo ú nuestros legisladores, 
Cabildos y Dipnta(:iones provi1lciales, ú nuestros periodistas, mae"· 
tros ó illtc~lc('t nides de tOllaS clases, ¡i CU¡llltOS difunden irleas y pro­
pagan enseI1ilní:aS, y lcs obligilría it presencial' el drjsfile de ese otro 
('.iL~I'r;Ít() ele ce]'('a (ll: l:?,OOU espal10ks que en dos mIOS solamente 
falleeieron (lc "imela; y (lespuós de este I>l'illlel' cuerpo de ejél'eito 
¡le variolosos, que pag'ilroll con su vida el atraso nacioncd, haría 
¡lestilar otro euel'Jlo ¡tlucho más num(~I'OS(), de 120 á UO,OOO enfel' 
liJO", cl(~ lit misma enfermedad, (lile la 11I0rtitlidad antes dtada supone 
llélll1~r elltonces eoexi"till0, y (Ille lograroll escapar con vida, aunque 
c1efol'lllitrlos sus l'O.stros. 

y ¡',uCl1ll10 esas masas dil'e(:tiviLS hubieran permanecido, á pie 
firme, sei~, ocho ó más horas, contemplando el desfile de aquel es­
palltilllle ején:ito, donde en confusión dantesca formasen al lado de 
los tierllos ni¡!"s qne fl1eron encanto de sus hogares, los jóvenes 1'0-

busto~, 11n (lÍiL esperama de la patriil, y las linflas doncellas que 
encamaron las se(lucciones femeninas .. , es decir, Ulla generación 
que f'uó arrollamiento de .sentidos, vergel ele afectos y tesoro de Yen­
tura", ilrrebata(Ll á todos los hogares y el las clases soeiales todas, 
de:::ele las mús elevadas á las más ba.ias, yo les diría: esto ya no su­
cede l1litS que en pueblos atrasados; ese COSSUl'lJIl de la enfermedad re­
pugnante, que Cl'lllil el rostro de la nacilÍn eomo un castigo, nos dis­
tancia ele los otros pueblos, Alemania, Inglaterra, Holanda, Suecia, 
Italia ... lllib que todas las bancanotas y derrota.s qUA hemos sufrido, 

Si un enemigo eualquiera de la Piüria nos diese una batalla 
Illen"ual en eampos nacionales, y nos dejase siempre quince mil ca­
dá veréS rle i!H1i viduos ele t.odas las clases de la sociedad, sexos, 
e(lades y condiciones, sobre el campo, ¡qué espanto tan grande y que 
c1ispo"iciones tan extremadas y heroicas se producirían por ello! 
(~uince lllil muertos el primer l1Ies, otros quinee mil el segundo, 
otros tantos el tercero .. , y así sucesivamente, ¡que agitación tan 
hOl'l'ible, qué estudios y remedios tan poderosos, que paralización de 
la vida toda .. , mientras uo se dominaba el desastre) qué terror en 
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toüa~ las [';unilias si n cxel'peiún de lllU sola!, y sin em (m rgo, el ene­
mig'o exi,;te, la mort;tllrlad se produce, el campo rlt~ las lte.catombps 
mi el Ilog'<lr ele los ciuc1culanos, el ür:::;(LsLre no asusta porqne aparece 
diseminado, y cada famili<L aguanta en silencio su baja; el imelo de 
la naciúll entera es cementerio; no hay vivienda que no sea uu" 
rlesolaciún; en tOllas las fortanas Itay lln queurallto; la rlesventllr<t, 
h rniniL, el· infortunio cornm, como sinie,;tro chi"llazr" rlc; uno en 
otro punto, y la patria no se enteri\; todos los espaíioles ~mfrill108 y 
Espaüa no siente el dolor. ¡Ah, esta enc;tl'!!a(:i(¡n ~n[l!'l~lll:t) esta con­
junción de poc1t:res y funl',iones que sr" llaman l~sta(lo .Y sOl',icrlac1, 1I0 
tienen ojos para ver las mlwrles, oÍllos [Jara escllC:lwr los lanll'utos, 
COl'ilz(¡n p;tm sentir b pella, inte1i~'encia ¡mm pn~()('npal'~(: (;rm lit 
cue~.;ji¡)n y re~(¡lverla con ueierto; pnrq ne nucstrl) [~Citado y societla(l, 
en m;d.eria sanitaria, ]lO han llegarlo aún ,i e"tn(lins lllayor('::;, JIU !tan 
pasado tO(la'-Út de las primeras letras~ 

~1ejoramiento obtenido en la 2alud pública por los pU8blos 
adelantados. 

La Higiene y la Sanidarl son como una religión ([ne exige pri­
mero (le todo una fe Yi\'c~ y sincera, porque a"í como sin fe nadie 
alza catedrales á un" divinirlarl, ni cast.iga sus apetitos con la absti­
nencia, así también nadie sine á la Sunirlad cuan(lo no se la (~ree. 

(.Qué inc1ivi(lno sin fe en la Higiene sanea un hogar, anali:w un 
agua, (leseea una laguna, desinfecta una prenda, ni hace ninguna de 
eSHS molestas y costosas operaciones que el rigor sanitario exige á 
cada pclSO-J ¿J~ué Ayuntamiento recargil sus presupuestos, ni (listrac 
recursos de otros más plaeellteros ó imllorLllltes sel'yieios, para 
mOlltar laboratorios, construir alcantarillados, establecer inspeccio­
nes, ca[lLiil' y cOllllncir aguas )Juras, ,dender ü. la rlesillfeeeiún y 
reali6ar lo mudlísilllO que la Higiene pille? 

Al final de 18d8, un informe de ::Uonod,-rlonde se calculaua 
haber lll;i" rle 8.OCn fUllcionario.;; sanitarios nombrados los unos por 
el Poder central, los otros, por las autoridades locales, para prote­
ger al ciudadano inglés contm las C,lllS<lS de enfermedades,-·esti­
maba en 8"16.000 las existencias disputadas á la muert.e durante 
tliez al10s de un régimen higiénico y de mejoras que, si habían cos­
tada miles de millones á la nadón, muy pronto los reprodujeron 
eon exceso ....... , .. , . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Inglaterra y Gales na(la m,LS, tu vieron \J2Cl.270 nacimientos para 
f)[)1.316 defLlnóolle~, lo cual arroje! un anlllellto natural de 377 Clj4 

existencias. 

En Alemania hace yeintieíneo aJ10s (ille no se conoce ninguna 
epidemia ele vit'u{:la.~, al1lHlue esta enfcl'medau le sea importada 
Illuchas Y8ces. Fjll li'i~)\J, un Imperio de :)4 millone.s de habitallte~ 

soLtmellte tuvo 2ti ¡lajas. 

tUtlía, en menos rle onee ailos, había asceuflido desde 2D.68G.384 
habitan tec:, ;i ;) l. (1)2:110, (1ue "um6 su censo en ;30 rle Junio de 18n\1. 

POI' lo que se refiero ,L (Juba, es un hecho dinllgaclo (llle de ella 
han desaparecido la fiebre alllarilla y la viruela; fueron reducidos á 
prollon;iones ín!lmas el paludismo, y eL Ull:í mitad la tuhereulosis; la 
mOltnlidarl g'eneral, (lUlO parlo ser muy bien, ~egún se dice, de 77,80 
po!' 1.(¡(lO ll(l<;e unos (;iut.:o <tilos, lJa.i6 el aii.o 1 D02 á 21,77. 

l,jste milagro le han producido la (ledrtra{~ióll ouligatoria de las 
(mfl~rm(:üa(les illfer.;ciosas, la limpieza de mur;llOs pozos domésticos, 
de sitios lJantano~o:s, el su,neamiento de eaminos y r.;alles y, sobre 
todo, el aetiyo fnndonar (l(~ las brigadas contra los mosquitos y 
contra las casa,; jllf(~ctallas. 

1 Ja I'i)'/(el(( de:qapal'{~(·i(, en absoluto desde el mes de ,Junio 
de 1 \lOO. L:t 111!)(;¡'l'lIlnsis. que en 1~~8 produjo :!.7D4 defunciones 
ha cli:illlilltlÍllo tanto, {[lw la mortalidad dd <lilo 1\101 fué la mitad 
menos (le la i:ifra allual dlu·<tnt.e los t!'einta últimos mios. Elpa7/((l!:s­
¡¡lO, que en 1 \ l()U (;,WSI') ;'J·I muer(o:,;, me.i oró hasta el pun to de causar 
solalllente E)l defunciones en 1 \l()l, el primer mio que se emprendi6 
la ealllpaüa (;ontm 10:-: lllosrluitos, y en los cuatro primeros meses del 
mio (,ol'l'iente b proporei(¡n fué muelto menor, habiéndose reducido 
á :2G los óbitos por esa {;ausa. 

Oon respecto lt l)uet'lo Hico, la viruela venía castigando en pro­
porciones tales, (ine ti fines ele 1899 se desató nna epidemia que 
azotó la isla (oda, en el mes de Didembre Ile l>-jSn .Y Enero de 1900, 

produdendo en l<'ebrero ;,.000 casos menos. .. . ........ . 
La yiruela desapareció, en términos ele que, l1llt'allte los dos últimos 
mios, la mortalidad anual de (i21, descendió á dos mnertos en una 
población de cerca de un millón de habitantes. 
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Huyamos de tOllo comentario acerca de lo ac,tecido en nuestras 
perdiclas colonias, y consignemos una yez mitS qne nada pl'f~mia. con 
tanta largneza al buen creyente como (1 octl'Ín a, la Hig;ienu. , .... 
Ved el contraste entre lo I[ue 11csapal'eee y lo que le sustitnye. 

La vivienda careelaria, estl'(~e]¡a y obsl.5ura., donlle el cuerpo pre­
siente la clausura tnmbal; el alll1Jient(~ eonfin,H1o, illfedo y corr0ll1-
pido;!:t ldrina y la poza llegTa cOlllllllieanclo con el hogar y enve­
nemlndole <Í In continna; la barri;te1a lah(~rilltíca, (tensa. irreS1Jirable; 
los !'Íos convertidos c~n donens (lollCle la poI nción de los ]loblados 
aguas arriba sirve ,l las neee~irlarles ¡lp los pobla(los aguas abajo; el 
mundo infinito (le microscópieos seres reyela(10s ú lec GÍencia ]lor 
Pastenr, Koch, R~berth y los investigadores de lo llC[1llPllo invaüién­
rloJo todo, y to(lo nmle:illllolo, des(le el aire qne se resllim ,L la I'eli­
quict qne se besa, (les(le el alimellto que sr" toma á Lt pren(1a que se 
viste, desde cl ser aclorarlo en CllyOS urazos recibimos b feli(;idac1 
hasta el éISC[IWrOSO roedor y el molé,sto lllosqnito \jIW invade Iluestra 
ca~a; las e1asps llroletarias y obreras, sOllwticla" Ü, lit l1lortifie,tción 
de la mi"eria. )' las clases opulentas á los peligros y (kmciert.os de 
la ignorancia, y todos eon(lellCulos al (lesastre ele la escrófula, el 
l'aqniti';lllo, b tllhcl'cnlosis, la tifoidea, lit viruela, la difteria, el 
reum,t, la g'rippe, el palu1lislllO .... enemigos íiül'O:'l y repng'llantes que 
persiguen ,l la hUllllWir1itll. acorralarla en Slb zaltnrdas. 

Necesidades de nuestra Sanidad pública, 

Leyes moclel'llas y sabia~; autoridades sanitarias capaces y respeta­
das; presupuestos decorosos y bien aclmini"trados; cla~es médicas cul­
tas; y una sodec1ar1 ilustrada que se identifiqua con su:- g'obernantes. 

Lc,r;¿87aciúll. - Hemos oído cle(jr á personas, y aun á OO1'pol'acio­
nes autorizadas en sanidad, que en Espal1a sobran leyes buenas y 
10 qne falta es que se cnmplan. Esta es una lDuletilla. nacional, como 
otras muchísimas . 

.N uestm ley de S¡lniclad, solamente con ~el' Jel al10 1800, es ya 
anticuadísima; ]Jorque mucho más, incomparablememte mús que el 
vestido, 1m c;ambiaclo la Higiene desde dicho a110 á la fecha; y así 
como á los ojos de cnalquipra que se vist¡t r;erb risible quien saliera 
con tm.ie de entonces, así tamhién al examen de pueblo>; (pie vifltan 
la higiene moderua, será rÍ::;ible nuestra ley del 55. 
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IJlevaJ1los ya J1lnCh0S a]¡os (le tentativa para aprobar una ley de 
S,miILld, y tres proyect0s aprobados en el 8enado perecieron en el 
Congreso de muerte air,Lda, cuyo pnilal esgrimieron manos de pro­
fesores mt'(licos y fill'lll,tcénticos. 

Póngallse de acnenlo primero los profesores que cooperan en la 
tarea legislatiya, acerca ele la infipiraciün ó criterio fundamental de 
la ley, .v se halm\' eLLdo un gmn paso para vencer en las Cámaras. 
:\Iimltras ac)í no snce(he, todo proyecto de ley de Sanidad no servirá 
m,lS que p:tnt Ilescubrir nuestras lnchas, elllpeqnei'íecer nuestro mi­
nisterio .Y clesacreditar nuestras doctrinas. 

AUTORlDAIIES SAXIL\HL\S,--EZ JlfiJlisf}'() dc l((, (}()ucmación es el 
jd"e snrll'(~mo de lit SalliL1,tll en E~p(j,l1a: Conexiones y motivos varios 
relacionan aquí este s8rvicio, pero por la vid,L siempre agitada y 
difícil 11 ne dicho }[inisLerio tiene, y por b índole pel':3onal y caci­
quil (le llUl':-itra [l01ítica nacional, se puede asegurar que esta rela­
ción yiene siendo una ele las causas principales de que la Sanidad 
no se lHty<l visto consitlerada ni goce de un estado fl oreciente. 

Las cuestiones (le orden público, siempre sobre el tapete y 11l'eo­
Clll1illll1o i110et;antemente en Ej"pmla; los zurcidos, clisg'ustos y revue­
los de Lt política de campanario, la enal llena á diario, con una 
muchedumhre ele solicitantes, caciques y descontentos, los salones y 
despacho del :\linistro, no dejándole ni respirar; la vida difícil de 
nuestros G olJiel'llos, amenazados ele erisis, así cuanclo están abiertas 
las Cámaras y el Ministro de la Goberna(;ión rlebe acudir á Ulla y 
otra para aguLLntat' el violento y agresivo chaparrón de las opo­
siciones; la eScasa i1ustmción sanitaria rle nuestros polítieos, quie­
nes ni dil'ect,L ni inelireetamente suehm conocer la significación y 
transcendeneia de estos problemas, considel'ados siempre como de 
orden inferior. 

Además, los problemas sanitarios, por su naturaleza, suponen 
118CeSal'iamente el eoncUl'SO de dos fadores: dinero y autoridad; y 
como contra lo primero se alza el inconvencible Ministro de Hacien­
(la, obligado m10s hnce en [<jspal1a á negltl' en absoluto todo reenrso, 
aun antes de an,tlizar su necesidad; y contra la segunda se alzan las 
leyes vigentes con sus c1Arechos creados, las facultades absolutas de 
los A.Ylll1tamientos, etc., etc., yeso no se puede revocar sino por 
otras leyes que las Cámaras 110 llegan ¡í, disentir siquiera, cuanto 



lUellOS apl'olJal', se forma una :-itnacilín imposilJlp, un círculo cenado 
dentro del cu~d ni el :\fini"tro Illib sanitario é lligielli"ta, Pllt:do rom­
per por caminos de adelanto y buen g'obiemo para la salnd pública, 

La Sanidad se yerge poüerosa y tirana cuando e~a t,errible 
justicia ele los suceso,; lógicos r,onr]en,t ,t pagar elt plazo perentorio 
de pocas semanas la (leuda contraída [101' el <tbanclollo y la ignoran­
cia durante mlli:hos aI1os, y ulla ejlülemia eXlític" amewtza invaüir, 
(¡ invade, el suelo patrio COlllO enemigo insaciable y fiero, 

Entonces, la villa nac;iollal se ~llSpcnd(" .Y con Sil bri:-:a helada 
surge el espectro de la muerte, que el todos paraliza y atelTa, .v 
viene sin faltar el pedir con Clngnstia, como remedio supremo, la 
dictadura violenta de la Sanidad, las 1Il,LS de las veces fnnestísima 
por eÍega y desatinarla, como ~uc:ec1e con IIlc10s los poderes absolutos 
surgido:,; de pronto ,Y levantarlos por el púnico" , , , , , , , , , , , 
La~ clases sociales tollas, vierdcn la ::-:erenidad: compromisos y ame­
nazas, así internacionales CO!1l0 nltc:ionale.~, obligan ú improvisarlo 
tollo y tí, di~poner en lloras órganos y funciones ijne n)1] uieren alios 
de prep¡tración y de estllclio~, y sobreriene el c1escolleÍerto sanitario; 
nada se tiene prepararlo; se carece de personal idóllf:O, de estufas, 
de estaciones :::anitarias y de costumbres inspectoras; en Il11UlOS de 
cualqnier ';\léllico imperito ~e coloca una e,,;tación sanitaria de pri­
mer orden, en la de cualquier obrero una estufa. que destruye y 
explota, en la de cualquier lugarel10 un registro, en le. de cualquier 
iletrado una doeulllentaciún importante; la necesidad y la miseria 
asaltan los servicio..:; nada se suborllinLt 2,1 rigor y á la formalidad 
de las leye~; se éulq uiere todo eOlllO Dios (lit él en ten rIel' , y se pag'an 
los suministros con exceso, Ó no se pagan eh! ningún modo; y de 
este conjunto de torpezas, informalidades, di,,])osiciones tememrias, 
acuerdos irreflexivos .... , I'~::inltan IllUC!W::l Illillone,;; gil:;tallos (¡ dam­
nificados, infinitos atropellos cometidos, iunumerables imprud~:neias 
realizarlas, una defensa ilusoria del territorio, sacl'atísimos intereses 
lesionados, y aquella aug'usta, sabia y eficacísima representación de 
la ciencia sanitaria, con vertida en la ell11cota, 

.. , ....... . 
De esta suerte, y por tan aciaga historia, en Espaüa, el concep­

to de la Sanidad ha veniclo á ser algo así ~01l10 sinónill10 de parasi­
tismo, COl'l'uptela, ocasión de políticas y ambtosas mercedes, cual­
quier COSét menos lo que la razón, la verdad y la, cultura naeional 
piden que sea, 
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El Direclor general de Sllnidad.-J~os Directores, pOl' necesidad, 
tenían que entregarse ú sus inspiraciones y trabajos; no sentían la 
Sanidad, porque no vivían en su cultivo, y sobrado hacían con acu­
dil' á las eom lJinal:Íolles del persunal que demandaban las exigeneias 
de la política. 

:N o estú, pues, ni siquiera ennstituída esta Dirección; lo suyo, lo 
legítimanlPnte suyo, lo (lile requiere esenci¡tlrnente el concepto sani­
titl'io y la inf'Ol'mac:ión científiea de la Higiene y la :\ledicina, anda 
rl{~Sller(lig¡l(10 por diferentes ramos, y, efecto de ello, hoy por hoy, 
mejor parece el eargn plaza creada para complacer á un amigo y 
l:oncederle un sueIelo, que para dt~sellJpel1ar uno de los servicios más 
dplieados, complejos y hacendo:"os de una nación. 

Hay que deuirlo con energía: ¡verdaderas torturas físicas, yafik­
ciones inconsolables siente todo hombre algo patriota y advertido, 
cuando reflexiona que puede existir y manifestarse así, en el 
siglo XX, lo qne enl:Íerra la inmensidad de las gravísimas cuestio­
nes que abarca la Sanidad púlJlka de una nación habitada por 20 
lllilloues de habitantes. 

A cada paso advertimos esta causa. El incumplimien to de la Real 
orden de 1;3 del pil~litdo Julio ~obre saneamiento de edificios públicos; 

el del Real deureto de 31 de Octubre de lD01 sobre declaración obliga­
toria <1e enfermedades infecciosas y prácticas de desinfeución, donde 
liada más se recoll1iendan sus disposiciones, por no creerse unl\Iinis­
tro con del'edlO á mandarlas; la rebeldía contra el Real decreto de 12 
de Abril de 1898 sobre Oolegios n}(~dicos y farmacéuticos, y ese 
mismo fracaso de nuestro tenaz. propósito por obtener de lo~ Médi­
cos titulares llll,t relación de los millones de pesetas que les adeudan 
los Ayuntamientos, ¿acaso son en definit.iva otra cosa que las con­
secuencias de un autocl'¡¡ tistllo perjudicial, de una falta de comuni­
cación y conocimiento, resabios de cierta ruda y primitiva indepen­
denda,--permítase la frase, aun restándola cuanto pueda tener de 
molest.a,--por lo cual nadie mira ni atiende á las conveniencias 
sociales, á los adelantos de la patria, á los beneficios altruistas, á 
ese esfuerzo y abnegación que trae, á la corta ó á la larga, el bien 
común? 

Sí, la Dirección debe lograr ahondando lo ilue no puede con5e-



180 nOLETÜ¡ DEL COLE(: ro DE l\1l~D:rcOS 

guir extendiendo; y p11' eso, el Dil'edor no puede ni debe ser per­
manente, ni sir[uiera muy duradero, l~n el c(trg'o dehe estar quien, 
penetrado de su ministerio, realice y sostenga un esfuerzo grande 
]lor bien ne la salud pública, y aun éste mientras vibre su enérgica 
activicla<1, Cuando sus resortes de ludwdor aflojen, sus entusiasmos 
se apagHen, su fe cedlt, y se transforme en un parú~ito más del pre­
supuesto, lo cual sucede pronto y pOI' ineritable fatalidad, el camuio 
se impone como un deber de Itumaniclarl. 

Real C()}l,w,:jo de SrtJIir7({(7-B~s la únic,t autoric1al1 s:Lllital'ia qne 
"iene teniendo este país, :1 :i cIl,va labol' Itan estarlo confiarlos, así 
los asuntos m¡t" gl'ilves, como los más nimios de la salurl pública, Yo 
1(0 rindo sinceramente mi respeto y mi aplauso; y clesllUés de heclto 
esto, declararé 1] ne necesita ser refol'll1 ado, 

Por muchos motivos es digno de gratitud el Consejo, no elebilla­
mente apreciado ele algunos Ministros, 

Lct Real Aearlelllirt de Jler7ic¡'J/(¿ es otro Cuerpo consultivo del 
UolJiel'!lo para los asuntos médicos, aunque por su índole e~encial­

mente científka sea menos consultada, 
Sanid((d c,rfcrior,~Hilr nn pesonal mAclico en este servicio, el 

de los habilitados para estaciolJes sanitarias [le tereera clase qne ni 
gana sueldo ni percibe emolumentos, Prestadores estos j\lédieos de 
un servicio importante, y sorpl'enlliclos entre una org'anización 
pasada desheeha, y una organización futura por completar, han 
quedado reducidos á LL inj usta, onerosa y expuesta situación ele tra­
bajar sin compensaeión reglamentaria, 

Sanidad interiOJ',~rrenemos aquí los Subde7egados de Jledicinr( 
y los Inspectores sanitarios, ti quienes la ley ha encomelFlado fun­
ciones mal c1efinidas, y ti los cuales, como á los l\lédicos habilitados, 
tiene sin sueldo, 1,08 Subdelegados profesionales, que desempeüan 
una función anterior en algunos mios á la ley de Sanidad de J 865, 
perciben emolumentos por ciertos servicios, pero los Insper.;tores 
provinciales de Sanidad, ni esto reciben, y su misión ha d~ serIes 
necesariamente onerosa, porque con frpcnellcia les ocasiona gastos 
que pueden ser hasta considerables, 

De tarde en tarde, recibe la Dirección ciertos testimonios ele su 
presencia: . es alguno qllepide un beneficio, l'ee1éuna me.iora del 
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cargo, solicita algún interés personal, ó formula una queja; rara 
vez, muy rara, llega el e<.:o (le una eampaüa sanitari:t, de un estudio 
regional, ó de un empeüo interesante á la sallHl pública. 

y ya de ellos abajo no hay por qué haLlar; las demás antorida­
rlcs tienen más defeetuosa org'anizadón, lo cual explica b poquísima 
ntili(lad que rinden. Pero organÍímrlas bien supone necesariamente 
recursos ,y atl~buciones; es rleci'r, lo que no tenemos. ¿(~nién lo duela'? 
Este personal, brevísimnmente jlresentado, exige, como es de rigor 
qlle sneeda, autoridad, sneldos y adec.umlo material para lo qne re­
rluieren sus funciones. 

Por lo que se refiere á las frontera," no hay ya nada, ni personal, 
ni instala<.:iones, ni recursos. Si la epidemia. amenazara 1101' Francia, 
Portngal ó Gibraltar, se repetiría el mismísimo desconeierto rIel 
aüo l"DD, con la agravante de que los Ayuntamielltos y los partir.:u­
lares ele esas enmarcas, aparecerán carla día mús reaeio:; para impro­
visar las malísimas instalaciones sanitarias de entonces, y ayudar á 
la Sanidad del Estado, porque los auxilios que la prestaron, ó 
fueron mal abonarlos, ó están aún por satisfacer. 

En resumen: lit :\'acil)ll tiene mal monta(l" su defens;t contra las 
im'asiones exMir.:ils, ya alllellaCen pOI' puertos, ya por fronteras. La 
Providencia, que vela pOI' los pueblos y los individuos, en tanto no 
los condena á desaparecer, e~ la que pl'Ínripalmente debe seguir 
custodiando á Espal1a. 

y esto que decimos abora á las e!ases médicas, se lo contamos al 
país, á los senadores y diputados todos, al Gobierno entero, y á 
cuantos deben saberlo, porque decirlo solamente en una nota de 
ofidlla, entregitn(lola al :\Iinistro, quien dolorido y estéril, se limita 
tí, g'ual'darla en un cajón, lo tenemos pOI' una mala obra. 

El gravísimo problema de la salud ordinaria de la N ación, la 
riqueza inmensa que entral1a, la ya advertida cuestión del censo 
nacional y el engrandecimiento de la n17:a nuestra, todo queda de 
hecho confiarlo á la il1telig'encia, celo sanitario, cultura y buena 
administración de Alca!r1es y Ooncejales . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . ',' ............... . 

Por esto, en Espal1a hay ciudades que regocijan y levantan el 
espíritu, y la¡;: hay que afligen y desalientan. En nuestros viajes, 
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hemos podirl0 celebrar con justic.:ia á poblacione~ como Bilbao, Car­
tagenit, Santander, Logroüo y Seyilla, donde ya las mejoras realiza­
das, ya las que estitn en vías de ejeGueión, atestiguan cabildos celo­
sos, previsiones eultas y deseos (le lIlagnitkeneia y progreso. 

l'ero hay que ser siemqre silleeros. Los Ayuntamientos que de­
mm'stran sentir la Higiene y tener celo sanitario son poquísimos 
todaría. La obra suya por combatir las enrlemias es easi nula, y así 
c1iremo:,; que lllal guardada tielw la Xaciün sus costas y frolltera:-; 
eOlltm las illvasiones de las enfermedades exóticas, pero aún estitn 
peor organizados los :\lunicipios para I'edu¡;ir el (laüo de las enfer­
medade;;; endéll1iGus. 

Ministerio social de las clases médicas. 

Las clases lllé(liGas espailolas SOl! clases retrasadas; y lo mani­
fiest¡¡u en los cometido;,; que todavía abare(t su lllinisterio profesional, 
.r en el ckml'rollo CJue alcanza Garla UlIO de estos cometidos. 

I~¡ mé(lico tiene una lIlisiün primitiva, terapéutiea, á la Gual se 
entrega sielll]lre .r del motio mils ¡;ol'J'ientt~: a¡;Ollsejar y aplicar reme­
dios pam combatir ellt'("rmedades. :\0 hay adocenado profesor que 
110 haga esto pal~a vivir, y no hay curandero ni cltarlaüin qne no 
precure hacerlo COl! iglHlI fin y enlnsimnno. 

Tiene otra misión de ltH1S elevaGiün inteleduai, que realizan 
llIUellO~ profesores en adehwtarlos pueblos, pero que realizan ]locos 
en Espal1a; servir á la Oienda, investigando y produciendo. 

y tiene otra misión que aquí aún no está debidamente reconoci­
da, y por consiguiente (le.~empeüada: servil' á la sociedad, servir á la 
patria, en el desalToJ!o de aquellos intereses públicos que se derivan 
de la acción conjunta de las profesiones, por lo Gual es la obra que 
1mb la glorifica y engrandece. 

Que no hemos penetrado los Médicos todavía en el desempeilo 
de lluestra misión (tnte la familia, lo demuestm muy claramente el 
que no hemos sabido formalizar aún, ni siquiera acometer, la custo­
dia higiénica de la familia misma. 

¿Qué esperanzas de enmienda .r de campaüas sanitarias fecun­
das despierta ver ú eminencias médicas en Madrid, beldando las 
pnícticas de desinfección en focos infecciosos, sin hacer ellas, por 
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su parte, nada que subsane esta gmví.,ima infracción sanitaria? 

¿,Qué juido consiente esta conducta acerca (le las convicciones ni 
(le la conciencia de nuestros profesores? Porque, ¿,cómo admitir la 
duoa cum1l10 la Cirugía, la ::\lec1icilla y la Higiene tienen hoy su llliÍS 

firme asiento en la doctrina parasitaria y en los proceS0S infecciosos? 
y si se cn~e en la dodrina, y la misión llel ::\Iédico es un ministerio 
s,l('enlotal y no una farsa eiipecuLtrlora, ¿,cljmo resistirse e\' la pt'lwi­
siún y á la limpieza, que tanto::d)cnefidos produce!r? 

La obra social no debe persegl1ir tan s\Í]o medios ni mejoramien­
tos profesionales ó egoístas, ~ino atender á procurar mejommientos 
y beneficios stwiales Ó altruistas. m premio qlll~ esto merézca á ht 
dase, y (lue muy grande ha de ser, le vendr,\' COIllO secud" del bien 
común y por virtucl de la exaltacitín natmal de la profesión misma. 

Cuantas pretensiones de dase social y altruista tenemos ahora 
los i\Iéllieo", y hacemos valer á cada paso, con ocasión de nuestras 
quejas y redamaeiolle:'l, suponen alguna ilusión. m cometido pura­
mente humanitario ineludible, pl'e"tado al sujeto enfermo, á la co­
lectiviclad castig¡\(la por una epidemia, al cUlllplimiento del servicio 
benéJico {¡ forense, duro, pel~groso y mal retl'ibníclo, cuanclo no bru­
talmente menospreciado, son, sin duela, motivos poderosos de mere­
cimiento, qne jnstifican amargas reclamaciones; pero no SOI1, en ver­
dad, eS0:-3 otros destinos que el porvenir reserva á las clases m¿dicas. 

Papel de los Colegios en este interesantísimo ramo de fa Sanidad 
pública. 

¿ -sr cómo vamos á realizar esta obra'? Hay dos maneras de reali­
zar una empreila.: Ó se realiza solo, ó al:ompal1ado; la primera supo­
ne la autocracia individual, la segunda la fuerza sociaL Los profe­
sores ele las ciencias médicas no han realizado hasta ahora sus em­
prmms más que (lel primer modo: de los resultados obtenidos por 
este sistema, y de sus triunfos en los campos q ne les pertenecen pue· 
den hablar los hechos. 

La N aLu raleza, en todos sus aspectos, así las especies vivas como 
las fuerzas inorgánicas, realizan sus maravillosas obras por asocia­
ción, pOI' unidades reunidas y disciplinadas. i.Á dónde va solo el in-
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feliz :\lérlico de partido, á quien arrolla el cacique y maltrata el Al­
calde'! i_A dónde el Farmacéutico, á euyos interese~ torIos llevan su 
lllallO expoliadonl') e,l á dónde ese IUllnilde y no uíen dignificado 
aún Profesor de Yeterinaria, en fluien no se quiere todavía hallar 
otra persona f1 ue la de un herrador') e_A ¡lónde van solos, en {re el 

desorden cada día lllÚS furioso y revuelto de orgitlJizaciones soeiales 
(Ine se juntan, se fortalecen y luchan por todo y contra todo; á 
dónde van') 

Xu Itay müs remedio flue, Ó pel'lmcllecer atrasados en ausoluto, 
vienrIo por siempre castigada la salufl pública, aUlllent,lda lllW:'ltra 
mortalidad, Ill'illliti\'as nuestms institueiolle" sanit:lrias, est()l'iles 
nuestl'OS palúdiC'os campos, asoladas nnestras ganaderías, infectas y 
antiquísimas nuestras urbes, hediondos nlle~tl'OS ríos, ill(ld'ensas 
nuestrils aglomeraciones sociales contra los contagios; retrasado 
nue~tl'o ministerio .... , etc., etc, ó acudir á Lt ludw, al adelantu y c"t 

la reforma, ~ull1and() nuestms fuerza:,; con Ilna organización seria, 
disc:iplinada y que abarque la totalidad de los [lrofel'ol'es. 

i_Cucil organización'? Cn:tllllliet':l; todas son buenas si junt,w las 
almas, elevan los sentimientos, pllrilican las aspiraciones, despiertan 
el altruismo, y hacen dt~ la 1ll01"cll, de la humanidad y de la patria 
:311~ más adorables cultos y fieles in::-:piraeiones. 

Xo discutiremos qne sea tal ó cual forma; pero sí diremos flue 
deue ser una común á todos, una que organice y totalice los indivi­
duos, como uu ejército nacional organiza y totaliza las armas de la 
1\1 ilicia. 

Tenemos ahora en planteamiento los Colegios, y acometida la 
tarea de revisar sus estatutos para eliminar euanto en ellos hubiere 
de vejatorio y contrario á la independenci¡1 individual; [lueR todas 
las voluntarles deben acudir de Ullen,t fe á facilitar y resolver esta 
ol'g-anización. 

Esta fuerza la recogerán y aprovecharán los nuevos Colegios, 
no como haeen los de otra~ profesiones, para lnc:ros y rendimientos 
solamente, sino para esas más altas empresas que todos sienten y en 
las cuales todos tenemos un gran papel, haciendo que elel profesor, 
por aislado, hoy indolente y estéril, :,;urja !tI colectividad entusia,sta 
y fecunda 
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Allí, en aquel solemne con8ur80, celebrauo en el local glflrioso 
de una .Facultad de i\Ieclicina, hoy la mil:'i vcncral¡le del mundo y rle 
la historia, reunidos los representantes de clase que en los comien­
zos de 18DD celeul'aba en Dresrle la Asamble:l gener¡tl de los ::\lérli­
cos alemanes, al impul"o de los profesores de Berlín, Colonia, Al­
tana y otros grilndes centros méclieos, y se c(Jl1stituía en la organi­
zaciiÍn mécliea oficial, le.gitl y jerclrc¡niea Clue lIoy tiene tan grande y 
sallio pneblo; los (le la bella y artística Italia, q ne a porLtllan la re­
presentación de aquellos otros 1\Iérlicos que, en 2ó de Octubre de 
18üD, se reunÍCLn en Roma, en nombre de las Ailociaciones médicas 
(le las pl'oyinr;ias italianas toda:.:; los de la pin toresca Hungría, 
donde el Cnerpo médieo muestra con su Lirja JliMica unrr cohesión 
perfecta y nn:ínime; los de Au~tria, partidarios, como los de Alema­
nia, ele las Cámaras médicas; los de llusia, que en su importante So­
eiedad de socorros mutuos reunían casi touos los de San Peters­
burgo, y se aperciuíilll á constituir un Comité nacional y Su!Jeomités 
territol'ialés; los de Inglaterril, donde la clase lucha econiÍmicamente 
contra los abnsos (lel hospital y la mutualid,l(l, y donde la falta de 
cohesión en las numerosas Sor;iedaeles de unión y defensa profesional 
les induce tí constituír organizaciones armónicas y de conjunto; los 
de HoLtn(la, que tienen la Unión generar de 7().~ IJ/Micos hol(wr7eses, 
que cuenta eon todos los del país; los (le Suiza y Bélgica, cuya unión 
y confratet'nidae¡ so'n l)l'Orerbiales; los de Suecia, Portugal, Humania, 
Grecia, 'l'nrrjuía, CiUlct(lü., Alllérica, en fin, los de todos los pueblos 
it(lelalltac1o::; que r;onstjtuyt~n el plantel de naciones civilizarlas con­
temporáneas, tOllos aclamaban, entre grandes aplausos, (HIneHos ins­
pirados.r nobles pensamientos con que Jules Glover trazaba los 
destinos y empresas ele las elases médieas, en su discurso general de 
apertura, así en lo tocante á Sil asociación ineludible, como en lo 
pertinente al cumplimiento ele sus deberes humanitarios. 

"T,a vida profesional individual, egoista, sin apoyo, sin programa 
común sobre cuest.iones de interés general, sería la peor de Lis fla­
q uezas, y la deeadcncia social inevi table.-Es inútil resistir. La 
unión y agrupaciones profrsionales se harán necesariamente, á pesar 
del desconocimiento pendenciero de nuestros más vitales intereses.» 

"Si los médicos queremos ser escuchados, debemos hacer que 
prevalezean lag ideas más justas y las más honestas. -En todos los 
tiempos la profesión mélliea ha sido la que dió más y recibió menos: 
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en los Tribunales, en los Consejos ó Comités de Higiene; en los h'1S­
llitales y los asilos, en el seno de las A'iociacione::; lJenéJica,,'y (le so­
corros mutuos, siempre se acude al auxilio g'elleroso, gratuito mu­
ellas veces, del :Médico ,-Debemos lijar nuestros derer;hos, pel'O 
también nuestros deberes r;01l la moml, la sociedad y la prof,~sióll" 

r~n el linaje de luclut que los pueblos necesitan hoy, las clases 
médica8, por sus Cirr;l111stallciCLs y su cometirlo, tienen adjudir;ado 
uno de los ll1iLS importantes puestos, Yo no qui"e hacer una frase 
retórica cuallllo defendí ante el :.\lini:,;tro los O,)legios llir;iellllo que, 
bien ol'gani;t,itllos, Plle:len ser uniL de las nliÍs hermosas y biellllecho­
ms instituciones de la Nación, Oonfío al tiempo que me ileilluestre 
si, despuús de más de un r;ual'to de sIglo de ejercer la J\Jedic:ina y de 
estudiar Lts da::;es mé(licas, he fantaseado ::;obre la moralidad, la in­
teligellda y el patrioti::;mo ¡le cuarenta mil profesores espall01es, 
Vosotros probaréis qne no fuí un sollador, y que quien no lo crea 
así os ultl'aja,-HE DICHO,) 

Documento curioso y de actualidad. 

Por los mios 1839 á 40 los Profesores del arte de curar como lla­
maban á los ;\lédicos Cirujanos y Fal'lnar;éuticos, y que sin duda se 
hallaban en situación anúloga á la que ahora nos encontramos, tra­
taron de bll,;car el alivio de sus males, y á excitaciolw,; ele unos y 
trabajos de la prensa profesional, llegaron ,í, formal' nna asor;Íación 
en Madrid, que con el nombre dA Instituto J]{(:(lico eSjiaiíol se inau­
guró en la noche del 13 de Agosto (le 1840, l1abienrlo fracasado otm 
que en el allo 38 se había funelado; y una y otra la constituían Pro­
fesores que posteriol'mente han sido eminencias de la (:iellcia y de la 
profesión, como Nieto Serrano, Oorral, }i'oul'quet, Asuero, Delgrús 
Escolar, Hisel'l1, Argunosa, .:\Iénde;t, Alvaro, Seco Baldor y otros, 
I,os Médicos de provincias secundaron algunos este espíritu de 
asociación que creían el árH;ora de salvaeión para salir de su ang'us­
tiosa situación, y llegiLron también á fuuilar su asoeiacióll, Los de 
rroledo, tal vez pOl'q ne fueran muy pesimistas en asuntos Médicos, 
y preveyeran el fin de <le¡ uella funrlación, ó por indolencia propia ele 
la clase en general, permanecieron indiferentes á ütn loable pensa­
miento y tomaron la inidati va los ele los partielos j lldiciales de 
l\ladridejos y Escalona, dirigiendo los de este último la sig'uiente: 
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<uHoO/ción dirigida ú los Profesores de jlferlicilla, Cirugía?l Fanna· 
cia de la provincia de T07edo, por fa JIlII/({ de los de igua7 cl({se 
del p(wtido ,judicial de RscalolUl, 

Comprofesores: Por doquiera que üirijamos nuestra ilébil vista, 
encontramos prueLas tall r:oncluyentes que nos manifiestan el estado 
de pobreza y de mis(~ria en que se italia la clase médica, que, á pesar 
de los débiles esfuerzos pretltados por los Profesores espaüoles para 
su<.;arla de tan deplorable esLtrlo y procnntrla toilo (~l bienestar y 
con~icleraciones á que es acreedora, aún es tratada con cles<.;onside­
ración y de;;precio; iguales, si no mayores, son sus desgracias y pade­
cimientos; carla rlía son peor ngl'adeeidos sus in.iportantes servicios, 
y, lejos de haber progresado en posidón sO<.;Í,d, pareee 11,\ber I'etl'o· 
cedido. Los J.\lérli<.;os, Ciruj,lnos y Fal'macéutieos espmloles hemos 
arlrluirido los mismos dlTechos que los dl:mús ciudadallos, pero 
lwmos perdido las inmunidades que antes gozülJalllos, y que nos 
eximía r1ell'ago de contribuciones y gabehLs, así eomo de toda earga 
concejil, l)crsonal y pe<.;uuiaria, sin que ]l0r e",o se nos ]¡aya dispen­
sado del sct'vielO oblig'atorio y gratuito, que. en determinadas c:ir­
cunstancias, pre~tábamos ti la sociedad en cambio de aquellas inmu­
nidades; lejos de eso, ahora más que nunca se nos exigen nuestros 
trabajos gratuitos á nombre de la patria y de la humanidad. 

'l'riste, tristísimo es el cuadro que de la situación presente de 
los Profesores espaJlo1es acabamos de bosquejar. 

Jlnclt,\" y lllny variadas han sido, son y serún Les causas que 
nos lHm condncirlo ,t" tan la"timosa posición, y, entre ell:l,~, el111mera­
remos en nuestro pobre sentir, la esencial, cual es la falta de con­
cordia de las fracciones de que está represen tada la clase; a:,;í que, 
y mientras las rlelllús de la Sociedad se Ull(~n estrechamente, y hacen 
cnantos esfuerzo,; est,tn en::iU mallO p(tm defender y conservar ilesos 
sus goces y privilegios, permitne<.;elllos inmó\'iles y fríos espeetadores 
de este movimiento reg'encrarlor; siendo indi,,¡iellsable que todos y 
cada uno contribuyamos ,l poner en ;w<.;ión los medios que todavía 
poseemos para conseguir la apetecida unión, verdadera ánco!'it de 
nuestra salvación, La unión, sin la cual todos Iluestros e"fllerzos se 
estrellarán en las mismas rocas qne los rle nuestros antepasados; 
depongamos re:,;entimientos mezquinos; dejemos á un lado intereses 
particulares, trabajemos alguna vez para todos, puesto qne todos 
hemos de coger el fruto, reumlmonos como lo han lled10 muchas 
clases de la sodedad COIl felices re:'Jultados, G~ o se reunen los artis­
tas en un Liceo'? (,Las personas científkas no lo efectúan en el, 
Ateneo'? ¿Los abogados no lo hacen en sn Colegio"? ¿.~ o se han aso­
ciarlo los Profesores de las tres ramus de la Ciencia de curar en 
Alicante, Avila, Cádiz, .} erez, Murda, Valencia y Vig'o? ¿Los de la. 
provincia d(~ 'l'oledo y otras son (le diferente.categoría, para no imi­
tar la conducta de los predti\dos'? ¿(~ué causa, misterio ó velo denso 
impide que en esta no impulsemos con mano firme tan feliz idea de 
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reorganización? Desearíamos que los individuos de la clase que resi­
den en la capital de la provincia apoyailen nuestras rlébiles fnel'za~, 
saliendo de ei:\e let1trgo en que yacen, al oir los gritos de alarma que 
resuenan en diferentes puntos ó ángulos de la península, p,tra plan­
tear esta y otras asociaciones que aún no están establecidas. Ea lllles, 
rompamos ese denso velo y promovamos entre nosotros el espíritu 
de asociación, tan útil en todos conceptos para nuestros intpl'(~ses, 
persuadidos de que si nosotros no nos constituímos, en vano espera­
remos el Lien de manos estnnlas, siempre dispuestas en nuestro 
dallo. Sin él, no se consigue la propagación de las luues, ni el cono­
cimiento de los individuos de una misma c1m;¡e; no se ponen en armo­
nía sus intereses; no se comunican sus pensamientos; !lO se proponen 
las mejoras, y, desechando lo pernidoso, se mloptaní. lo útil, yesta­
bleciendo reglas para la ejecución de cualqnier proyecto, obtendre­
mos el resultado que todos anhelamos. El espíritu de a:o:odaeit'ln y 
confraternidad cunde maravillo~alllente entre todas las clases lllétli­
cas de Espaüa, y los satisfactorios resultados obtenidos en tan breve 
y angustioso plazo, hacen esperar que se darú fin y cumplido efecto 
á la gran obra de nuestra regeneraeióll médica. Oonsoladora es por 
eierto esta perspectiva, digno galardón de las almas nobles que han 
consagrado sus afanes á tan hermosa causa, y una prneLa viva, al 
par que homosa, de que no faltan virtudes en una clase condenada 
en nuestra patria por una fatalidad inconcebible á la abyección y 
al desprecio. 

OOlll¡müeros: ~ o son ilusorias nuestras esperanzas, puesto que 
están fulcitadas en los resultados tan positivos y ventajosos obteni­
dos por las referidas asociilciones, y en la pronensióll del Regente 
del Heino á promover toda idea de adelantamiento en las ciendas 
médicas, dignas en todo tiempo de la protecl:Íón de los Gobiernos 
ilustrados, y en el celo y actividad de los sabios .Jefes de la facul· 
tad, que procuran por cuantos medios están en sus lllanos elevar la 
ciencia á la dignidad y decoro á que es acreedora. 

Escalona 8 de Septiembre de 1841.-JllliÚn (;utir:1'I'{),J, Presi­
dente,-Jvlartín Ortega, Yocal.-.Blatías Rui.t, Vocal. -R(~lae7 Pro­
vanza, Secretario. > 

Oomo en dicha población hice mi debút de Médico, hace 3"1 al10s 
que ejerzo en el partido, y habité la casa que fué de la propiedad 
del Dr. OrtAga; estas circunstancias, y en memoria de aquellos dig­
nísimos compaileros, me han impelido tí meterme á escritor, a un 
cuando carezCo de lo que decía un célebre Médico en un folleto que 
titulaba El Mochuelo: «que para meterse á escritor tres cosas haber 
es fuerza: hablar mucho, decir poco y trmer mcda cabeza.» 

'1'orre de Esteban Hambrán 12 de Octubre de 1902.-,Tttlián 
Alvarez Rico'. 

11"'lP~Ef\lTR DE llR VIUDR É filJOS DE J. ~OD~ÍG\JEZ 



Conviene á los Sres. Médicos conocer los trabajos qne se efectúan en nuestro 
Laboratorio, que por los grandes rtparatos de que disponemos, según los últimos modelos, 
estamos en condiciones de ofrecer nuestros acreditrtdos productos á precios sumamente eco­
n6micos, con lo que resolvemos el conflicto que mny frecuentemente se les presenta, de no 
poder prescribir rtlgunos preparados, por no series fácil ú muchos' clientes adquirirlos por sus 
precios fabulosos. 

Si son amantes de su prttria, no dudo han de prestarnos su vrtlioso apoyo, recomendando 
las preparaciones Ber:rnejo á su distinguida clientela, e11la seguridad de <¡ne {t una oportuna 
prescripci6n responderán siempre con resultados positivos. 

Solicitamos de la ilustrada clase médica espaiíola su valiosa protección, por lo mucho 
<Ille la estimamos, y estamos dispuestos á remitirles gratis cuantos preparados de muestra se 
sirvan pedirnos. 

Relación de los productos BERMEJO, preparados en el Laboratorio 
de su propiedad, Mayor, 46.-Madrid. 

Aceite de híq-ado de bacalao creosotado. 
Agua de azahar, triple destilada. 
Bálsamo antirreumático. 
Callicida. 
C,ípsulas de aceite de ricino, (rascos de 6 y 8. 
ldem de aceite de hígado de bacalao. 
ldem de bálsamo de copai ba puro. 
ldem S,índalo y Salol alcanfurado. 
Idem Terpino!. 
Citrato de magnesia granular efervescente. 
Emulsi6n de aceite de hígado de bacalao 

fosüttada. 
Glicerofosfato de cal granulado. 
Gotas calmantes para las muelas. 
Esencia de zarzaparrilla concén trada al vapor. 
Hemoglohina granulada. 
Inyección antiblenorrá¡:¡ica. 
• Jarabe ele Brea, dc Tolll y de brea y Tohí. 
ldem antiferino. 
ldem antiescrofuloso. 
Idem depnrativo iodurnelo (antisifilítico). 
Idem de hipofosfitos, compuesto. 
ldem ele lactofostilto de cal (especialísimo en 

el mal de Poot) 
ldem de hemoglobinrt. 
ldcm iodot,íni~o. 
Iclem ioelotánico fosftltad'.l. 
Idem de níbano iodado. 

1\:ola granulada. 
Licor de brea concentrado. 
Nntritivo, poderoso antianélllico, verdadero 

pxtracto líquido de carne. 
Pastillas de lIlentol y cocaína. 
Idelll comprimidas de bicarbonato de sosa. 
1dem ir!. de cúscara sagrada. 
Idem íd. de clorato pot,bico puro. 
.i:dem id. cloro - boratadas á la cocaína y 

mentol. 
ldem íd. de permanganato potásico. 
ldem íd. de ruibarbo. 
Idem íd. de snblimado corrosivo (en tubos 

de 10, 20, 100 !I 500 pastillas), estas últi­
lilas especiales para las Clínicas, Hospita­
les y Consultorios. 

Perlas de éter. 
Píldoras de ioduro de hierro, inalterables . 
Polvos dentíü'icos rosa, antisépticos. 
Vino de hemoglobina. 
ldem iorlot,ínico 
Idem íd. fosfatado. 
I dem de 11 nez de kola. 
Idell1 de Inctofosfato de ca!. 
¡ clem de l)pctona. 
ldem de quina. 
1 dem de quina ferruginoso. 
Idp-1Il de 'luina fosfiltado. 

(12 ~ i) 



Todos los meses se recibe fresen del lllstitut vaccinogene 
suisse, Lausanne, en lit FARMACIA DE SANTOS, Pla­
ta, 23. - Toledo. 

Irrigadores, termómetros clínicos, geringuilias Pravntz, 
pull"crizadores, bragueros, sondas, etc., etc, 

AGUAS MINERAhES DE BURhADA 
REINA DE LAS AGUAS DE MESA 

Ouran radicalmente las enfermerlades del est6mago, ril10nes y vías urinarias. 
De venta en todas las Farmacias de Toledo. 

Depósito: Salud, 19 -MADRID 

(BE ACEITE PURO BE HiGA DO OE BACALAO Y GLlGEROFOSFATOS DE CAL Y SOSA) 
La Emulsión Forcada fué la Laureada con el Primer Premio en el con­
curso de Emulsiones que convocó el Colegio de Farmacéuticos de Barcelona 
por ser la Unica compuesta casi en Sil totalidad de Aceite puro de hígado de 
bacalao emulSionado por la exclusiva acción de Un agent p que está hoy reco, 
nacido como el alimento de más elevado valor nutritivo, que con su gran po­
der reconstituyente aumenta de manera prodigiosa la eficacia y efectos del 
aceite de hígado de bacalao, y que mantiene á éste disgregado en un grado tan 
sutil de division, que facilita sin fatiga ni trabajo digestivo su acceso directo 
por las vías absorbentes y su total asimilación, y modifica sus cualidades de 
modo tan favorable, que queda convertido en una crema dulce, blanca, flui­
da, diluíble en toda clase de líquidos, inofensiva al olfato y tan agradable al 
paladar, que los niños la toman con fruición y los adultos sin repugnancia. 

Se vende en las Farmacias 
• 

!r'E~sp'E~cIA'Li'DA'DEs'~DE~'L~A~~Ü~NI~ON~'NltDlc'o:'F~ARM~A'cfü'Tic~A':~~ 
~e -, -... === .•. ==::=: •• ,- ;~ 

A • - -'~ OÁPSULAS ANTIOATARRALES.-Preparadas con terpinol y copaiba, E
Y - -'3 químicamente puros.-Frasco 2 pesetas en todas 7as Farmacias. E
Y 

~~ PASTILLAS PEOTORALES.-(Ácido benz6ico, goma amoniaco, bálsa- ~~ - -'3 mo del Perú y extracto tebáico).-El más activo calmante y curativo de toda E
Y - -'3 clase de toses,--Las únicas cuya composici6n es con,)cida.--Oaja 1'50 pesetas. EY - -'3 LIOOR DE BREA IODADO.-Es el más coneentrado de los licores de E' - ~ '3 brea conocidos.-A la ventaja de llevar en soluci6n mt~yor cantidad de brea t - -'3 que ninguno otro, une la de contener pequeñas cantidades de iodo.--Frasco 2 E
Y - -'3 pesetas.-Venta al por mayor en Toledo, Farmacias de Santos y'Valiño. t 
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