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El Sapientísimo Cardenal Próspero Lambertini, al comienzo 
de la Instruccion XIV ele las que publicó para el buen régimen 
y gobierno de su Arzobispado de Bolonia, se cspresa de este 
modo : «La Santa Iglesia y el mundo nos preparan para la Cua­
» resma por caminos muy diferentes, y aun opuestos. La Iglesia 
• nos dispone para la Santa Cuaresma en los tres antecedentes 
» domingos de Septuagésima, Sexagésima y Quiuquagésima. El 
• mundo con el Carnaval.• La palabra Carnaval, segun el Dic­
cionario de nuestra lengua , significa lo mismo que Carnestolen­
<las. Aceria ele la etimología de este nombre asegura Du-Cange, 
segun leemos en el Glosario, Yerbo Carnelevamm, que los auto­
res italianos toman esta palabra en la significacion <le ser estos 
dias los últimos en que se comía carne, y se despedían de ella. 
Consultados los monumentos que- nos ofrecen las antigüedades 
eclesiásticas, vemos cuán exacta es esta acepcion. El P. Toma­
sino nos refiere en su obra de la antigua y nueva disciplina de 
la Iglesia (lib. 2. c. 15. n. 4.)', que los primitivos fieles celebra­
ban estos dias majori pietatis studio que los otros. Pedro Blesensc 
decia en el clécimo tercero de sus sermones que antiguamente 
comenzaba la Iglesia el ayuno y la al,stincncia desde los referi­
dos tres domingos. 


