
ANO 11[ 16 DE AGOSTO DE 192'3 

Jrgano Cficial del olegio Frovincial. Suscripción: lf pesetas afio. 

; :¡ correspo11dencia se dirigirá 

al Director, 
Presidente del Colegio: Fernando González. 

1

1,, No se devuelvrn los originales 

Hombre de Palo, 17, Director: Félix Pérez Ferrer. 1
, remitidos paro s11 p11/Jlicació11, 

!! rcspo11diendo de los mrsmos sus 

lllles del dia JO de cada mes. Secretario de Redacción: Isidoro Pérez. autores. 

AGRADECIJV\IENTO 
Al coger la pluma parn dirigit·mc a vosotrns, en 

¡•nieba ele gratitud, por la generosidad con qne venís 
:in1clándonos con ·vuestros valiosos trabajos inser-
1:1rlos en las columnas ele EL PHAOTICA~TE TOLED.\XO, 

l:1mento no poder expresarme como mi pensamiento 
desea, pues no encuentro palabras suficientemente 
l1"1las con que poderos enviar esta gratitud mía, 
grntitncl <1 ue perclurar{t en mi memoria el resto de 
mi vida. 

Esta H.EVISTA, que editada en la inmoi·tal ciudad 
de las trarlieiones, parece 1·overdecer con ,.;ns briosas 
c:tmpañas los laureles que nuestros gnenilleros y 
l1ombres de letras en tiempos lejanos ohtnviei·on, lia 
knido tan feliz acogida entre las clases Sanitarias, 
qne bien podemos decir que ha rebasado con mncilo 
los límites qne nosotros pens(tlrnmos alcam:ase, pues, 
ni a nuestra modesta personalidad, ni al gran es
fuerzo demostrado por nosotros en esta difícil om
presa, puede ser debido el triunfo obtenido: ésto so 
debo, sin duela alguna, al ambiente de la ciudad, al 
cariño que a Toledo tienen todos, los de dentro y 
fuera de casa, jóvenes y viejos; los jóvenes, porque 
al contemplar esta antigua fortaleza, les parece q ne 
ella lo es todo, sn madre, sn familia y sn patria, y 
los viejos, porque al mi1·m· los totTeones derl'llírlos 
de sn Toledo y sus estrechas Cflllejnelas, les tr:ie <I s11 
memoria gratos recuerdos de lncilas y aino1·es, q11c 
fneron agotando sus Yirlas antes juvuniles >. rol>11s1:1s. 

* * * 
Dos aiíos hace r¡ne Yió la luz pública esta HionsTA, 

Y en los dos años no hemos dejado un sólo momento 

du trnlrnjat· con un 011111sias1no sin lí111itos, a lin dn 
cons<'guii· alg11n:1s d<· las nJ11eilas nwjorns que nceo
,;itamos. :\'1wstt-;1s pl'i11cipale,.; <·amp:11ia,.; ilan sido: 
procnrm· la colegiaciún de todos los 1'1·acticanU·s; 
apt·oxinrnrnos a la elase l\l6diea, q1w :-;on 111wstros 
verdadonis co111pai'u·1·os >' <i<' los cuales <\sU1h:1mos 
lrnstantc distn11ciado,.;; lucli:11· por <'l nwjornminnto de 
Jo,.; l'ractic:111tos 1·11ntlos, Yu1·dade1·os mÍlrtirns do Ja 
clase, y podil' un día y otrn a los l'odnrns pí11Jli<'os 
la ampliaci(m de estudios en 111w~tra catTe1·:1, úni<'a 
fol'llrn de dig11ifi<':ll' nna elaso como (·sta, la cual 
pm·eco 1·eslll'gir <·011 mús f1w1·za c:acla Yez qun los 
Di1·octo1·es do la Sanidad rn1 Espafia <·onwtc11 1111 
nno1·0 a1ropollo eo111ra olla. 

* * * 
Est:is mal l1ilrnrn1das líneas, quiero í111ic:amen1e 

S<,:111 men,.;ajm·as de' llli :1g1wl<willlic11to a todos. Agm
rlecirni\'llto, pal'a todos n1rns1Tos il11sti·es col:tl¡1¡¡·a
do!'es -·a los e11ale,.; donwll'o las alalrnnzas que oos 
prodigan-agl'adnl'.Ílllinoto, al(),; quo sio srn· <'ol:ilio
radores no,.: favorecen coo s1i,; adhesiones, poni(,n
rlose i11eo1Hli<,io11:d11iento a lllws11·0 larlo, .1· :1g1·ad<,<·i
miento, poi' íiltirno, :1 los a1111neiml1<'s >' pítl>lico <'n 
guner:tl; a los pl'i11w1·0,.:. p<>l«¡tw los IH,1iuficios r¡ue 
olitienen a111111ci:'i11rlose nn 1111nstrn ]{J-;YJSTA, 110,.; Jos 
deY11elY<'11 .1· nos :1y11da11 <1l ,.:o,.:1<,oi111iento de ella. y 

a Jos sq[1111dos, J!<>rr¡i'H, lo.s <1pla11sos y ]:1s fr:1s(',.: <];, 
elogio q1w nos dedican, es el nH,jor pago q1w /!"'lo
mo,; 1·('«ilii1· p:m1 s<·guir l:tlJ()l'!llldo en esta l11elin de 
ideales sanos, ¡,n ddensa <fo una causa sagrada. 

X. X. 
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Tanto como la atención de invitarme a colctborar en el número exlraonlinurio de EL l'HACTICANT:\ 
ToLIW.\:'\O, a,gntdezco la atención puesta en esa cortesía, porque es la demostración inás evidente de que no 
vivo udeno al ynin problema sunilario. 

Gracias, muchas yntcias, y con esa efusión de mi espiril-u, la. promesa también al óryano de tan sufrid11. 
y necesaria clase de que no he de 1·ey1item· medios para elevm· el rango del ubnegado Practicante. 

Lu. escuela. y la higiene son de anhyuo m·i preocupación, y gobernante un día de esta provincia, ri est1 
prnocupació11 habia rle hace1· honor. esclavo como soy de 1nis convicciones y hombre que a.costumbra 11 

p-redicu:r siemprn con el ejemplo. 
Dios quiera asislirine por ·mucho tiempo ul frente del mando civil de Toledo, el coi·azón en el prójiu11, 

y el pensu1niento puesto en lu mejor s1wl'le de los pueblos qu.e me locu regii'. 

J. Casfe!fó y '01írrega. 
Agosto ele 1923. Gobernador Civil de Toledo. 
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ORO DE LEY 
I~l Dirnctor de EL l'HACTICA:-ITE TOLEDA:'\O nos 

intcrnsa por medio de carifíosa carta unas cuartillas 
para su Hevista con motivo ele la publicación ele un 
número extraordinario con que piensan so!emnizar 
el segnndo aniversario de la fundación ele este 
simpútico periódico profesional. 

Sin titubeos hemos aceptado esta Ílwitación con
siclerúudonos muy honrados por la deferencia; y 
pluma en ristre comenzamos a emborronar cuartillas, 
pern ... ¿que decir a los practicantes ele Toledo? 

Seguramente nos ha engafíado nuestril buena 
voluntad yn que es mu)· dificil decir algo origiirnl en 
EL PHACTICA:-ITE ToLEDA:'\O que no haya siclo dicho 
una )º vuinte veces por sus distinguidos y compe
tentísimos redactores. 

I•~l que haya leído, como nosotroE< lo Yenimos 
haciondo, clcsclc sn fundación, todos los números 
pnblicaclos, artículo por artículo, página por página, 
línea por línen, com1H'enclcrú perfectamente el aprie
to en que nos encontramos por ser completamente 
exacta nuestra af'il'maciún. 

En el loen! de nuestro Boletín de la Unión Sanita
n:a ]l(( le11cia11u. so recilwn todas las reYista profesio
nales ele los diferentes sectot·es sanitarios, siendo 
incontables lo;; pel'iúclicos r¡ue entran en la sala de re
dacción mcnsunlnwntc: y estos papeles que constitu
yen nuestro alimento espiritual, vienen por paquetes 
todos los días, y al romper sus fajas y leer sns títulos, 
como humanos que somos, sentimos también por 
ellos, nuestras sim¡rntías y prcfel'enrias, .'- algunas 
veces, ¿pol' qu(~ no decir lo'?, nuestros odios. Y al 
tomarlos con nuestras manos los leemos con mús o 
menos atei!ciún, rechazándolos algunas veces. segím 
el grado ele afecto que nos in,.;pinrn. 

La llegada de EL I'HACTICALTE ToLEl>A:'\O siem
pre, siempre, sicmprn es salnclada por nosotros con 
la mayol' satisfacciún. E,; dt> los pr«clilectoi'. es de lo" 
buenos y por esto ahri1chH sus púginas con gran 
interós. 

Al tomar una l'OYista siemp1·e pensamos en la 

posibilidad de encontrar algo que nos clesagrach: 
por ser combatidos, discutidos o no comprendido:, 
con EL PR,\CTIC.\XTE TOLEDANO jamás nos ha ocurri
do pensar que podemos hallar nada desagradable. 

Desarrollan su labor los redactores con tant: 
nobleza, abnegación, desinterés y competencia, CJ\l'' 

no es posible encontrar en sus escritos nada malo, 11 í 
siquiera mediano. 

Ha siclo l:i creación ele esta Revista algo grand11 
en los fürnles ele la historia ele n nestra prensa prof, -
sional, qne ha puesto el nombre ele Toledo en 11 

cúspide ele nnesti·a organización; y en enanto a Siici 

redactores, qnisióramos detallar sus méritos y lrncn 
un extraeto <le sns trabRjos, en los dos afíos transc11-
rridos, pern nos lo impiden la falta de tiempo r 
espacio, ya que necesitaríamos infinidad ele cuartilln;. 

Es meritísinrn la labor de todos ellos y sin q11e 
tengamos preferencia por ninguno, hemos ele seüah•,r 
algunos nombres que han consagrado su fama ent1 e 
la clase como labor'osos y admirables escritorc,;: 
González fniesta, Pedro Pórez, Póre:r, ele Ciez;1, 
López-A)·ll(rn, Lnis Vargas, Alvaro Peces, Hornún 
Díaz, Pórez Ferrer, Leanclro ele la Flor, De Pa!Jl<i,;, 
etc., etc., ('Onstitnyen el cuadro ele redacción y lwn 
puesto a contribuci(m en sus diferentes m·tículv;;, 
tanto cuidado y tanto interés, demostranllo su in fi-
nito amor a la Claee, q ne sin duda ninguna en los ~4 
númel'os publicados han colocado a EL PHACTJCA;\Tlc 
ToumAXO en sitio mn)- preferente entre Ja premm 
profesional. 

El ejemplo ele estos compafíeros senirá de estí
mulo a los demás y así puede llegar el momento de 
qne en todas las proYincias exista una revista de 
la categoría ele EL Pn.\CTICA:'\TE ToLEDA:'\O. 

Xo quiero cenar estas mal hilvanadas líneas sin 
manifestar a los colegiados ele Toledo mi admiración 
por la !abo!' r¡ne realizan, salnclúncloles en nombre 
propio y rle la Federación Xacional de Colegios de 
Practicantes. 

¡Lo mc1·eee}1 pon¡ uc• ,;on oro de ley! 

ENRIQUE MARZO. 

Presidente de la Federación de Practicantes de Esparia. 
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Jura los Jrartirmttrs tolrcHtttus. 

El Director d~ la simpática Revista profesional EL 
]' iACTICANTE TOLEDANO, nos pide una cuartilla para que 

;narezca en el número extraordinario de dicho periódico 
{;11e, con motivo de la celebración del segundo aniversario 
¡i ·su aparición en el estadio de la prensa, piensan publicar, 

Este carifioso y atento requerimiento del que por deber 

ce cortesia y afecto no podemos excusarnos y al que con 
s;nno gusto acudimos, hemos de confesar ingenuamente que 

1 dS coloca en un verdadero aprieto, porque, al decir verdad, 
, :1 la ocasión presente no sabemos qué escribir en forma que 

<·>rresponda al deseo vehemente que existe en nosotros de 
(

1,·.mostrar a nuestros queridos amigos y correligionarios eu 
p ilítica sanitaria, los Practicantes toledanos, el verdadero 

sincero afecto que profesamos a tan modesta, pero 11tilí

, írna clase, y, sobre todo, la admiración que nos causa el 

:·¿senciar la lucha titánica, la labor intensísima y perseve

r.mte y los nobilísimos esfoerzos que con tanta constancia 
11no entusiasmo vienen realizando estos meritorios obreros 

, 111itarios por llegar al logro de sus progresivas aspiraciones. 

Por eso nosotros ahora, no queriendo exponernos a un 
'·acaso, que de tal consideraríamos el no saber exponer 

¡ .1estras ideas, ni exteriorizar nuestros st>nlimíentos de frn-

rnidad y sincero afecto en la forma que nosotros deseamos 
\ los Practicantes toledanos se merecen, nos limitamos en 

i 1s presentes líneas a significar nuestro regocijo porque 
1 i. PRACTICANTE TOLEDANO haya llegado al segundo afio 
¡,,. su publicación con el mismo o mayor vigor y pujanza 

q•1e cuando empezó, poniendo de manifiesto con la admira

iú' labor que en estos dos afios ha venido realizando, lo 

que puede la fe en los ideales y el entusiasmo, cuando están 

i:hpirados por ese hermoso y santo principio que se llama 

a1nor de clase, y se asocian por llevar a cabo una obra 

r· llentora como es la de elevarse en el terreno social y 
¡mifesional, y a desear que continúen por el camino de 

triunfo que hasta ahora ha recorrido hasta lograr que la 

ciase de Practicantes, después de librar el combate a que 

e,stán obligados, sí quieren llegar a elevarse en el terreno 
sucia!, y en cuyo combate, entíéndanlo bien, no deben em

plear otras armas que el estudio y la cultura, ni pretender 
1oalirse de la esfera de acción que en el terreno científico 

debe moverse, consigan obtener la conquista de todas sus 
aspiraciones y derechos para bien de su clase y de la 
l-lumanidad, 

V. MEDINA, 

Presidente de! Colegio de Vcterin:i.rios 

y Director de ~La Veterinaria Toledana•. 

CUMPLIENDO UN DEBER 

Conme11101·amos en este número el scgnnrlo ani
rcrsario ele nuestra publicación,~- jnsto es reeono
CP1· que los que desfilaron en los diferentes eilrgo:
dc sn redacción v administración durante este pe
ríodo de tiempo,· todos trabajaron rlenodarfamente 
parn que EL I'JL\CTICA:'\TE ToLEDA:'\O oenpara nn 

pnesto en In Y:rngu;u'<lin de n ncstra ¡wensa prnfe
sionnl. 

l'ilreeo sm· po<'o hnmilde !ns aso\'OI"<Wioncs que 
manifiesto, pues lo,; npl;rnso,; o censu1·as do nuest1·a 
actuaciún, las deben lwecr quien Íll<'r:l do esta casa 
se oneuentt·cn .1· no prueisan1t•11to (l] qtw ostent;i un 
cargo dc1ltro d<' ella. ¡,!'ero. c¡u(, Jrnliiern sido de 
nnestra J\pyista si s<do yo la lrnhi!11·a cn':ido \' con 
mis insigniiicnntcs t'.m1.rgías b hnbk1«1 >'osl;!;11ido'? 
Seguran;cute, ann con Ú>da>' mis ilu><io11t'>', 11ue,.,t1·a 
publicaciú11 hubie1"<l pe1·eeido al no e11cont1·m· nyuda 
valiosisi111a un !:1 digna clase }!(·di(•a y la colai>o1·a
ci6n entusiasta dl' todo" los comp:11k!'os qne han 
vcl'tido su>< opiniones 011 las ('olun111:is de 1111cst1·0 
periódico. 

Cuando se croa u11 llolt•tín di1·igido por q11iPn 110 
tiene condiciom•s. Y alrcdndo1· de ('>'as manos inh:íbi
lcs su api·csta la c:ip:H·idad <k !'ontpaltel'o>' (•1it11sias
tas salvando a ,.:11 dirccto1· y a la pt1IJli!'<ll'i(J11, (,¡ que 
tnl atrevi111in11to <'OlllPtiú >'t' ,.:ie11t!' org1illo>'o du ha
ber podido i11c11ka1· 11 los ¡.;11.1·0,; t•l d~dH'I' <¡ll(' ti('lle 
cnda cual de pon<'t' a !0 ont1·ilJ1wi(J11 s11s !'<J11dkio1ws 
intelectuale>' en bPnPJit,io d()] i>iun g<ml'l'<ll do nut•stsa 
clasu. Y cstu us ni caso adual: f1111d:1do EL l'B.\<'Tl
CA:\TE TOl.EllAl\O h:wu dos :ilw>', dit·igido ento11<·cs poi' 
mí, sin cap:H·idad pam 1111 p1wsto ta11 d<'licado y l'S<'<l
IJ1·oso. ;,c¡n( hul>ic1·a sido sin la ayuda di<:<l!'Í>'Ítna de 
111is eo111palíe1·os !'(•¡·¡•z Fl'!'l'!'I'. L(1pPz-Ayllt'1n, 1'(•1'{'Z 
(l'cdrn). \':irgas, l't'('P>'. IJ!l l'aJ,Ios, 8:'111cltt·z-La1·go y 
otrns 1111H·ltos <¡ll!' lll<' 11uxiliarn11 un tan diri!'il em
pres¡¡, y a los cuales me os dcliet· consigna1· n11 !lstas 
cunl'tillas mi gratitud·~ S!,g111·a11w111.l· 1111t·st.ra ¡rnhli
eaci611 h:llJt'Ía r1-:1<•.asado, iJit'll dislllillU\'('JH!o Sil 1i1·a
da y tn11rnfio, o l>i('ll !'OITi!'i1do !:1 t1·is1<' s1101·tc1 de 
otras "i111ilm·es q 11e deja rn11 dt' pu hl i<":11·so; poro 
nnostro lloldí11 todo ni co11tra1·io. ;,Y <'Sto :1 qu(; 
olwduee'( 1'11us :1si, ('011 elnl'idml: :i:l gr:m u11t11sinsmo 
do los dit'C('to1·ps <¡U<' 1110 lta11 s11c!,dido y :il 110 mo-
11os de Sll rnda!'('i(,11 y admi11isll':ll'iíi11. Os relicito \' 
me felicito a ln Y<'z.' pol'que l'IH\strns triunro,., so;1 
míos, y co11ti1111:1d ('Un tesón i11qu('ln·a11tai>l<' 011 todas 
las camp:iiías que ap11nt:íis en 11unstrn amado ¡w1·i<>
dico, solJt·o todo en (•stos día>' ('ll que sn nos a1'nci
nan luchas y un las que rPC1irt·111os 1·11da li:1t:illa, do 
Ja l[llC pudi(,¡·¡¡¡}]()S j)('J'()('(\I' :.:i Cll Ja !JC'lü:i r11<)l':llllOS 
vencido,;. 

FEHNANIJO ÜONZÁLEZ 

I-'n;sidcnle del Colegio, 
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Nue"o presidente d\?l Colegio ]Vléaico 
Por renuncia del eminente Médico y distinguido amigo nuestro IJ. Fernando Sánchez y Fernández, h t 

sido ologido en la última .Junta general Presidente de esta eolecti,·idad, nuestro querido amigo D. Isabel·} 
Perezagua. En el alma sentimos la determirn:
ción del Dr. Sánchez al abandonar el puesb 
que deja, y queremos, de uno manera explícitn, 
hacer constar nuestra gratitud a dicho sefío1· 
por las atenciones que nos ha guardado durall
te su actuación al frente del Colegio Médk" 
toledano. 

Del nuevo Presidente Dr. Perezagua, 11 ' 

queremos hacer resaltar las excelentes cuali
dades que le adornan, por tratarse de una pe1·
sona a la que nos une estrecha amistad y carilt ' 
grande, pero sí tenemos que consignar que ln 
siclo un <ir:iei·to al designar al ilustre ,\'Iéclin 
titular parn tan eleniclo cargo, siendo una g:·
rantía pant tocias las clases Sanitarias. Homb1· · 
que en su vida profesional tiene apuntado t I 
lrnbc'r ejercido durante algún tiempo en part:
dos rurales, conoce a la perfección los suf1·i
mientos y vicisitudes que los profosionall' 
padecen en esto,.; lugares, donde la mayo1· lJn: -
te de las vecei' son desatendidos y menospr1 -
eiaclos, y seguramente su labor principalísin::.t 
en sn nucYo cargo, ha de Íl' encaminada a qi.!\ 
por pal'ticulares y autoridades se respeten :1 

los q ne, de nua manera sacerdotal, ejercen :i 
profesión en esos apartados distritos, mejoril, ,
do sn situación social y económiml. 

Heciba nuestro saludo el qu01·ido amigo, .1· 

sabe que las colmmrns de esta HeYist11, como 1 ·1 
Colegio do ,\ nxiliareo< do :\kdicina y Cirugíil. están inconclil'ionalmente a su disposición, deseándole gran
du~ aciertos en el ca1·go qne la confianza ele lo,.; Mérlicos toledanos le otorgaron. 

Dr. D. Isabelo Perezagua. 
presidente del Colegio J'1édico de 'Colecto. 
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-- CONVOCATORIA ~ 
-

Se pone en conocimiento de todos los Sres. Practicantes Cole
giados de la Provincia. que en conformidad con lo que previene 
nuestro Reglamento en su art. 29, este Colegio se reunirá en Junta 
general extraordinaria el día 10 de Septiembre. a las dos de la 
tarde. en el Colegio de Practicantes. Instituto. 1. 

ORDEN DEL DIA 

Lectura del acta anterior. -Reforma del Reglamento del Colegio. 
Dar cuenta de los Reglamentos de Federación y Montepío.-Asuntos 
varios y cuantos presenten los Sres. Colegiados. 

Considerando son de gran importancia los asuntes puestos en la 
Orden del día. esta Junta vería con gusto la asistencia del mayor 
número posible de compañeros a este acto. 

-

Toledo 15 de Agosto de 1923.-V.ºB.º: El Presidente, Fernando 
- González. -El Secretario. Pedro Pérez. % 
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Yoy 11 l'SC1'ÜJil' u.nos nmalones lJ01'(/. su Flevisl11, ?! COll!O IW SO!f psr:rilor. llÍ lellf/O 11111den1 /Jlll'll serió. llO 

"''de qué ocupunn.e. Vacilo y 110 encuentro usunto: pero de proulo rl'Cnenlo qnc el 111olioo por el c1u1l yo uw 
1H'IO en eslus 11.ndun:ws. es qu.e crle/Jn1n los l'r11clicu11/es el serr11.J11lo 1111ioers11rio de /u f11111furió11 de su zwri<Í-
1!ico JJ quieren que en él les diga ulao, y entonces pirnso: ;i¡11 le11s;o 11s1111fo: lwlil11re111os de los Pruc/imJ1fes 

r de su. vida prnfesi01wl rlurum.le estos dos 11Pios. 

Recuerdo que el pasado r1.fio, y rn el mí:mero e;dn1ordin11rio ((.l t11ul r>sie co1'/'es¡1omfo, liulil11/m de l11s 

11ra11des venl11j11s que. efecto de la unión de l11 e/use, haliian conseyuido. eJ1H111er11/)(( 11q111'1!11s y les /'e!icilu/111 

¡ 11r sus co11.quisl1ts. 

En el rúi.o fru n.scurrillo no h1t n des1nayo do en sus e11Jusi11.smos; 11111 11.11 id os co111.o esf 11111111 r111 les h.1111 co11-

1 ;mwilo, li1tn r;unlldo e11 considerucióu sociul 1111 lu.nlo 1n.u:i; eslimu.!1fe: como e/use ?J ¡J111·ficu/11rme11/e, se /i1111 

/J'cho respetar ?f coiwPrlir en 1111. v11lor positivo: han mejonHlo sus s11.e/do.s: !11111 ro11ses¡11ido. 7ior l'I'.: ¡¡ri111er11. 

j 1rnwr p11rle de un Triúuual rle oposir:iones 11 P.raclicanles de 111 /ie11e(ir:e11r:111 !1roui11!'.iul: !11111 sos/e11i<io 

, l/rlris br1!1tllus en las n1u./es el co111/1.11·irse romo un solo lw111ln·e les h11 1!11/ir/o defe11r/erse e11 IJ'llt'1111s po.si1·io

. ,,s y ha.s/11 o/Jlener 1:iclorius co111plelus. 

81:yu11, /!1WS, UllÍ!/OS 1:01110 1111sf11 11quf: fl'ft/)((jl'll 1'011 li.Ol//'((r/(',¿' ,lf r/Í!fllirl(l(f Jii'Of'esio1111les; l'Sf/11/fl'll ,lf Sl'l/

Í rán /u sulisf'uccián ínli1111t del dPl1er cumplido. 11. !11 rpz· que 11¡1reri11rrí.11 1·ó11u1 /11s drmuí.s r:/11ses de 111 .so11ie

·ul 11úr1111 co11 'l'!'.Sj)!'lo y 1ul111irucilÍ11. 11 lu r/e l'rur:licu11!es // /111slr1 e11 01·11sio11r1s se 11e1·1í11 eil11<ios 1·01110 

1 ,e111plo a i111ilu,r. 

Y u./ioru. como co11cl11süí11. uuu11.n 11.iws rwt.ii.lus cu•1siilei'l11:io1urs·--1íllº 110 lodo !1•111. rle ser r1fr1./111.11.0:11.s --. 
poi· tu.11/0. aq11.1'flr1s no lo son, !J sí ú11icr11111>11/p 11rluerlenrios le11le.s de r¡1tie11 /1ie11 11.s 1¡11irrre. 

Mucho l111béis con.~eauido, pero no os em:1111ezcáis ron los r·o11r·e¡Jfos r¡11e rrn/rs os he dirif!ido. ¡mes si /Jieu. 
'"nt 'C'ierlos y e11 ellos 110 h((.?J hi¡ifr/wle, reroi'lfl/.d sie111¡!1'e r¡nP los :H1idi1·11s so111.os ·1111e8/!'os 7J111lri11os de 71illf. 

'(lfl' conslrwfcmc11/p os esl1111ws oy11d11m/o y. J!Oi' lu.11./0. delir'is eui/111· u.11/P /orlo el 111e11or 1·0.~u111.ien/o co11 11oso/ros, 

1: romo u11a ele las 1n·o/)(//Jles crrnsus q1te rfelen11iuuse11. r'slos. serí11n i11/n1siu11es ·11ues/r11s ¡101· el f!'rrnno cien-

1.-(ico !'es1Tvrulo 1)(1'/'ll los Ml!rlicos, p1·ocu.n11· no lwrer 11r1rl11. 11.n11.qne lo se¡1ríi.~ !1.r1.cer /Jien. r¡ne no //f/!]U sirio 

1ur111claclo por quien ¡nrnrle hacerlo, .IJ evilawlo este pelif)rO. sr1.liréis se!' riiscre/os, 11.11111:11. reci/Jil'liis repnic/1e 

11fuu1w y se!'éis los.hijos urlopliDÓs de lus f'i1tses :\Ir'r/i('((s. 

A,gosto 1923. 

Pr. f safie/~1 Peu?' . .Ofjllfi, 

DP 111 Beneficencia M1111ici¡wl. 

De cómo entiendo que debe ser la misión del Practicante y la de las enfermeras. 

:\o hny ¡rnl':t qn?~ e11n11<'i:t1· PI comotido dPI l'l':tl'-
1ieank en lo,; ticn1po,; :H'trntlcf'. lh' lodos (: . .; ,;al1id:1. 
!Jlil' lo ·ui11idr1 >' lor·f/rl11, s11 IJe'l<'li<:io,;:1 :1d11:witi11. 
Beneficia a los enl'et·mo,; en mllcilbim:i,; or-:1.;io11c,; 
rnn tal l'n¡iirle;r:, q1rn 11w1':11·i!la a prnpio,; :" (•xlrnf1<h 
el camiJio rndicnl ohtc·nirio. :i n>el'S r·o11 1111;1 .;im¡ilf' 
inyr•c·ci<in. ¡,('11íu1tn.; ,·id¡¡.; no halJl'Ú .;:ilrn:lo l:i ju·in
ga rlo Prnya;r:? l'ct·o e,; r¡1w, :tlkm:ís, <:! l'r:ll'1i<::111t11 
110 ,;(ilo es útil. i11rlis¡w11,;:1!Jlc, t':tlirí:i d:wÍ1'. :1 lo.; <'ll
f1•rmos; lo 1•.;, \' en g:1':1rlo .;111110. al .\l\.dil'o. ¡_()11(• 

.\l<'.-rlico podrín te1w!', ~11 (:1 dic1 de holJ, Ja co1J(·i('11('i:t 
tm11qlli!:1 ri<' q111· la :1.;i.;l¡·1wí:1 :1 .;11.; "111'r·1·111•1."' <'!':! 

JJPJfPf'/r1 . .;i 110 eo11t:11':1 r«111 .;11 o!J!íg:wlo :111xíli:11· "' 
l't'<tdi1·a11te·1 !'11:1 dr.· rl".;·" .;(: 1t«111,forn1:il¡;1 :1 ,;11 ,.,.,, 
en l'n11:tie:111tc: con llll'l'ill:l r·\·idt'11t1· dn s11 111í.;i(111. 1·11 
r·alidacl y en crrntid;iil. o nq111:1!a :1.;bte11cia .;1Tía 
dr·fieientí,;i111:1. ('011 r·I l'r;!l''i1-:111lr·, ¡iot· [o te11Jto. 11<'11:1 

111 .\l(·di<'o _.;¡1,; i11di1-;wi"llf'" rlr· 1111 lll<Jdo 1·Íl¡iido .\' 
!Jl'<'l'i . .;o !JOl' lo rig111·1¡.;:1111r:11I l~ <'Í1·1!1 Í fir·o. [ (r'."'11 [l.;¡ H'°'Í 
('J l'1·:wlil':Jllln i11rli"'1)('11.;:il1k :JI !:ido rl1:l \[(:dico 011 
lo,; 1.i('111pos ;¡f'111;¡Jr•:-:. Y 1·1¡11:-:lr~ q110 <'011.;ídnr:1cio11e,; 
:111:'tlog;1.; podrí:111 li:ll'<'l'."'l' J'('"'Jl<•r:lo :1 l:i 11r:r·r:sid11d <k 
l'r:1dil';i11tr;.; c:n Jo.; l:ilHJ1':1lrl!'io.; <·lí11ii'o"' y en los 
dcrli<':trlo.; í111if':111w11lo :i !:1 i11\'l•slíg:1!'Í(J11. ('r)JJ dccil' 
<JIH' r·11 los f¡ie11 111.011/ru/o.<-; 110 f;ill:i11 :ilg11110.; de (•stos 
110111':11!0.:-: :111xili:m""'· :-;¡11 r·I l 1r:tl'li1:;i11t1:, l:i l:ilHJJ' rkl 
.\Ir'·rlil'o 1111 r·.;fo."' r·1·11t1·:,, rr•.;i1Jl;irí:1 :tl,1·1111i:1dora --ya 
[o <·s <'11 sí. y 11" sr· p1,rJ1·í:111 n:ndír lr:1li:1jos, ni e11 
J;¡ C'iililid:irJ, lli f'IJll ¡;¡ !il'l'l'i.;i(111 .\' l'llJiirlr~;r: 1:()11 <jllfl 
son ¡•xi.uírlo."' lwu los rling11r'1."'lil'OS i'línir:o.;. 

!Jr: 111orlo IJIH'. 1'11 ]'(1Slllllfll1, <:I i'J':il'lic:t111.r: ())) 
.\f<'<lir·i11:1 c.; i11dispr·11,:Jl,!r: l1:1jo todo,; lo . .; p1111tos de 
\'islll f:ll IJIW .;1::1 ('l)IJSiril:J'llliO. [•;.; 1111 llUXi!inl' CÍe!l1.Í-
fil'o, y l''Jll!U 1111, lo mi:-::no q11e el \J(·di<'o, dcho s<w 
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austel'o, rig111·osamunte honrado. La ciencia us siem
pre Yerdad y a la ciencia no se la engat1a, y con ello 
a la lrnmaniclad, rehuyendo el trnbajo o falsificán
dole. Por esa honradez perenne ele los Practicantes 
al rnalizm· su cometido es por lo que han vivido, 
viven y viYirún como carrerct. Sin ese critedo aus
tero, no existiría hoy ni uno, no servirían para nada. 

La labor ele las enfermeras parece menos dibu
jada, y, a mi entender, ,;in embargo, está perfecta
mcntn clcfinid11, sin antagonismos ni intrusiones en 
el campo de los practicantes. 

La enformcra, la a;;istencia que realiza es in
crnenta. Es, ha de set· también, como la del Practi
canto y como la del i\Ióclico, científica, más modesta 
q nizú, pero no poi· ello menos delicada. La enfer
mera ha de admini,;tt'at· los medicamentos a sus 
110rns )'a las dosi,; pl'cseritas por el i\foclico. Tomará 
tem¡rnt·aturns y cli1·igi1·ú. en ausencia del i\'Iédico y 
del !'t·actieante, todo lo que ,;e lrn.)'a (]e lrncet· eon 
el cnl'üt·mo, dirigil'Ú la p1·epat·aci6n ele alimentos 
para óste, 1trncla de In t'opa de la cama y la ele] 
pnl'ie11te. En lns infecciones hará esterilizar los ex
L't·cto;; del enfei·mo a su pt'esencia, las aguas ele los 
hnC10.-;, 1·asos, cttclrnr;1s, et.e., tle tal fot'ma, q tte lo 
que w lr¡rr. de la lrnliitneiún de aq nól y las pl'opias 
mnnos y l'opns du la enfet'11H'ra y clem(ts persollits 
q 11u r·ode:m al c)n fern10 1 est('n estériles, eYitanclo así 
u11 peligrn t•onst.aI1tc, ateniótHlo,;e ,;iempt•e a las ins
t1·I1ccio11us dt•l i\Jt .. .iico, tnl como las cumplen hoy los 
P1·ncl ie:rntt·s, l'Dll toda cxactitncl. 1. adem(ts, la en
l'oruw1·a, como mujt•t', 1Jt·estnrá al enfermo esa nsis
kllcia lllUl'<ll, p1lli;tli1«1, de <'on,.,twlo, pa1·;1 la c¡110 ,.;(Jlo 
ella est.ú L'iip:wit:1d:1. ¡,;,, dccil', la e!l!'ct·mcrn debe ser 
u1rn lle1·111;111:1 dt• la L'ilt'iL];itl, cie11if(icu, com.pre11sivu. 
i1ululye11/e // 1·u 1·inos11111e11/e u 11/ori/11 riu. 

DR. J. VILLARTA, 

DJ L:1~10~atori-J y Bri~Jd:t S.tnitari:i Provínci aL 

ínons hrn Jrarttrantrn. 

qui:-:it•1·;1 lt'lll'l' L'll L':'LD:-: mollwnlo:-: L1 faciliclml con 
lil plirn1:1 q1w L'I i111uo1·ial a11to1· de los Episodios 
X11cio11u/es. y pudt•t' L'Ul'l't'sponder t•omo ,.;e met·ecto. 
a !:1 i1nitnt•it'in q11L· 1rn• h:lCt' el !Ji1·1•cto1· de EL P1nc
'l'H'.\\'rn TOLEll.\\O p:1rn q1w le mande uiws Cll11rti
lln:-: .. \q 11í In:-: 1 it'lll'. \'o 110 podín, de nillgnna forma, 
cks11i1·a1· :il ( 'okgio dl' Tolc•do. :\o son (•s[¡¡,; desm·1·0. 
l1:1d:1s poi' t•l L'l'l"<'i>l'<i del lloriido pt•n,.c;1do1· Gnldós, 
no; p1•1·0 <¡ll(' 1•sl:'in llenns de un alt1·11ísmo grande 
lu1cin p,;os h(·rnl's dt' Toludo. t's ciel'lísimo; que yo 
lw ¡H11•;-;l<l lodn mi nlmn en co1·1·c,;punde1· n la peti
ei<in que 111c' haL'L' vi 81'. l'<-1·L'Z Ft•1·1·et'. 

Y lll•clw cs1t' J'l'<¡lll'J\o pt·t·úmbulo pnrn clemos
t1·;1t·os LJllL' "º.\' u11 t'lll t1sin,.ct;1 de lo,; L'Omp;1fle1·os que 

d•~L P!UCTlCANTl~ TOLIWANO» 

luchan, tengo el atrel'imiento de escl'ibir para que 
me lenn en público. Aho1·a, sean mis pt·imeras letrns 
para 1·enclir el tributo que ;;e merece el porlctvoz 
toledano. En el presente mes se cumple el segundo 
aniversario de la publicación de EL PHACTICA\TE 

ToLEDA:\O, úl'gano oficial del Colegio de esta pm
vincia; base sobt'e la que se sustenta la Ul?'ión, ,:1 
entusiasmo y las prospel'icl1cles ele é>.stos compafi,•
ros ellvicliablcs, que llegan a donde quieren lleg::r 
por su entusiasmo ck clase, abnegaciún grandísin;a 
para sostenc1· los fueros sagrados qne tiene derecho 
todo ser hnrnano a que se los respeten cuando re1'
lizan actos legales, conscientes ele sus derechos qm¡ 
legalmente tienen aclq11iriclos por las leyes de la 
Xaciún. 

Estos son los Practicantes de la Imperial Ciudad, 
dignos ele aclmiraci6n poi· todos los ,\uxiliarcs esp;:
fio]e.,, que todos debiéramos imitnrles para bien (:,. 
la reivindicación de la clase en general. 

1 o. q ne estn Ye en su última Asam lJ!ea provincin l. 
regresó a la Corte orgulloso de ver aquella liern10,:1 
nni6n ele estm· tocios coleginclos, ese alt!'uísmo d1• 
clase por la clase, esa disciplina del compailero ,, 1 
compal!et·o. El despl'ecio a la suspim1cin dé e¡ ne H' 

mernH'n sus intct'eses porc¡ne se a1tmentc en el cou•
pallero, no existe en este Colegio, ~· digo q ne i:o 
existe, por la fraternidad tan grande, por la libert:t·I 
tan poco cot'riente, franca .\' leal, en decit· ni comp: -
fiero; lw)· no puedo oeupm·mc cJp mis cnf'erm1¡,.: 
particulares, por las cansas que smrn; torna ln ¡¡,,1,1 
ele los senicios qno tengo y los !mees. Esto, diclir> 
así, no tiene ning(m valot', es Jo corl'ientc enlt'L' 
compaC1c1·os. El Yalol' cw1ndo es i·cal, es a los poc·11:-< 
días, qne es solicitnclo poi· aqnel enfermo pon1ne !o 
fné simpútico a Ja familia por sn grnn compctenci:1. 
ete(tet'a, le req11et'in pnra que se encnrgnn1 de >ll 

asistencia, y este compaCtel'o diee: mientras no rne 
traigan una an1ol'i~.aC'i6n del compalíet·o que m1t1·:-< 
estaba encal'gndo' ele nsic;tir H nstecl, no puedo !tace1·
me ea!'go del servicio que me soliuita. K.;tc, en:-:l'
guida, se aYista con el que fo;tD !taeía y le expone la 
prctensi.ún de ,;u cliente. Si esto lo lrnce el enfermo 
porque no qnil\t'C nbo1wr los ho110!':1l'ios al antel'io1', 
no tienu nsi,.;tc1wi:1: y si es por Cl't\l'l' q ne es falta de 
aptitud y, poi' tanlu, dusconfianza, (·! :il solicitndo 
dem11t>:.;trn todo lo co11tn1rio en l>unl'fll'io tl(d eo111-
pm1cro. ¡,Esto es gl'andioso·~ lle aquí u! título que 
c11cal!'eza d pt'eJ<t•ntc articulo. 

Cuando celelH·;11·on la Asnmhlca que anks nw11-
cionC~, no existia Bolctíll en t•stu ( 'okgio, y ,;11 l'rc:-<i
Llente, que es el nct1wl, me lrnlilú mnpliamentl\ de 
los gl'andes prnyectos de una H(•1·isln pnrn Hl Cole
gio. Poi' aq1tel entonct>,; et·a yo admi11ist1·:Hlot' del 
Bolelírt Oficio!. Le ex¡rnsc ni grnn Fel'nantlo ]o:-< 
inco111,enientes 1le ústo, por la pal'!(~ administratini. 
con relación a los ingt·c,;o,.;: pero. en cam!Jio. le 
habl(~ de los pl'Ogt·usos tan cnol'mes que se tienen 
con In p1·cnsn para totlo: orgm1izaci(in, peticione:-< 
rle clase, lnclrn con los podel'es constituídos rccn
hando nue,;tros derechos y, poi' fin. lo m(1,..; yrn11de: 
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,.,¡ar en contncto contínno eon el compa1-wl'o. al 
q11c se le pueden com1111icar órdenes, ni que St\ le 
i11te!'esa en los asnnto,; p1·ofesionalos pal'a su ma
y<>1' desarrollo. D11rnnte el transcnr,;;o de la con\'Ol'
,.;;:.·iCrn, pudo. <lpl'cciat· en mi i1ile1'locu.lor que cl'a 
t:il su entnsiasmo, qne al terminar me di<'e: ·· Dunt1·0 
de muy poco, en este Colegio halrn1 pel'iúcli00. Y 
d ·ctivamcnte, a los pocos meses, rceibo 1rn lw1·mo
s1 ejemplar, con nn entusiasmo do clase, que en 
I<' las sus púginas su aprncialm esa s11stnneia que 
t:• 1to enardece a los organismos, que se llama ;.;a\'ia, 
y ¡ue estos compaüet·os lanzaban en su nueva Pt·en
,;: con el fin que tomai-11 mayor Yitalidilll para sn 
1n ·jor desarrollo en la clase en genc1·al. Demostra
d· no;.; tienen estos eompaüet'o" s11:-: grand1•s progre
'' ' ion to el as las esferas socü1los di' In 1 ocnl idnd. Son 
i1; lisp'?nsahles en e1rnntos :ido" ofi1'.i<1Ios se eole-
11, 111: :-:on 1·oq1101·idos pal'n opinar en t:intas l'Ofo1·mn:-: 
s1 piensan lweo1· 1rn la polJlnciún eon el cm·i'1cte1· que 
"' 111, mús aún, si son <lP S:rnid:11l. ;,T()(];¡ (:st;¡ :111trn·i
<i ·L n qnú se delw'! A nad:i mús qne a la I'n>nsn .\· 
ti• 1· la l't·cns11. 1'01· tanto, rindo el 1l'ili11to d1• Ja 
:l• :11i1·aci\rn qne so 111e1'ero y <Jlo de.-;1:0 q11n ¡rnnrln 
1·1 .nplit· con el mis1110 entLtsiasmo qne hoy :>' oon 
1·· 1 vitnlitlnd el cio11 ani\·e1·sa1·io, p:ira liiPn dC\ la 
el ,;e, para i>ien del Auxilia1· toledano y para 01·g111Jo 
¡[, s11 I'rnsidenk. 

lle! prog1'<ltnn do la fl0logaciún regional tic Cas
li: :1, súlo lo di1·(: que mi:; intenciones son ~rnwlc-<, 
h: '<lilas en In rlo tocln mi \'iiln, t>n fo111ent11r p1·inw1·0 
lo Colegios prnvirlcialos :>', por engrandecimiento 
11« <·stos, J'ortnlecer aún mús la Fcdeniciún :\aeional, 
a :in de que In clnse en general obtenga el ill'11i:ficio 
q1:" 1lc1Je obtcnet· en ('] 1ksal't'ollo do los 111últiples 
¡¡¡· 1g1·amas qne siornpt'<~ tiPnc q11e tener JH'lH!ionte 
el 1 'rnsidentc. 

~!odios de podei· <'ons1,g1til' esto an1111•1• e11 las 
1·e:.:iunes: de8plcgnndo 11na acti\·a c::imp:1!1;1, y enér
µ:in al mismo tiempo, en c·o11t1·<1 d1· t'sos p:11·úsitos 
f]ll>' se llaman companoros, poro q1w no estún l'Oie
gi:1rlos ni qniel'ell sabe!' nada du lo q11u 1·op1·es1,nla 
l:i unión. Si una \'CZ ¡rn1,stos en Jll'Úctica tndo,; los 
llH·díos legales nada so eonsignicrn con el n (111ie1·0 
IJa-<la11te Ct'Oeiilo de apúticos, soht'ados m<'dios so 
<.'11<.'ntan en Ja,; capitales 11e proYincia p:ll'il lt11c1·1·le,; 
l't'l' los eno1·tnL'S pre.inicios q1w se lt' Jlltl'de ocnsio
na1· a aq11el eom¡rnnero q1w se 11i1>gn a pn'sl;11· s11 
eoopcl'ació11 a la clase a qr10 pertenece. Ademús, se 
il' <lemnestra q11e el hit'n colcwtiYo tiendo :r f'a\·01·e
(·1:1· el IJion pet·sunal. 1'01· eonsec1wncia, ohtcndl'Ít 
los lieneficios 1¡11e (d p11diern arg11nwnt:11· ('!l 1·011tl'a. 

;.Trinnf'm·(· en esta ninprosn·~ Creo q11c sí. L:i 
«011,;t:rncia, con la rnzún t¡11e nos asistl,, es 111 111ad1·1· 
<!(•todos los <·xitos t¡11c sl' 01Jtic1wn. fijos en el pol'
i·c11i1· tic n11estn1 clase. ¡:\o d11Llai·. el tl'i1rnfo sel':Í 
<'<Jn 110:-mtt·os, .\11xilia!'cs toludanos! 

BEHNAllDINO ASEN.10, 

Delesado d~ Castilla b i\utva y Ext e :i~dur.L 

M <diid y Agosto 1923. 
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1lt11 µu11to rnmím {lp hutllrurht. 

,J11stini:1. lt<' :1q11í 1111a \'irl11d <¡lit' parn<'Íil d1·:-::1pa
recida del liomhr(' o, poi' lo nw11os, p11ed1> dt'1~i1·,.;n qnn 
e1·:rn 1':1t·os los q1w 110 la lt:tl'Í:lll \'('l' .. Jnsli<'iil, lw aquí 
llll torna l'11nda1111>11l:il r¡ill' en torios los 1 il'mpos !'11\o 
o!Jjoto de dism·t11l'i(J11 tlu los gr:rndl's Jll'11sarlo1·cs del 
m11ndo y t¡nn c11 l:i ael11alidnd l'S :lllnlizado i:111·on
trAndose en s11 ansenei:1 la gt·11l'sis dl'I l'stado a1w1·
mal dn lo:-: p11l'lilos. ,J11sti(·i:1. hl' :1q11í 1·! moli\'o <Jllll 
ltnno a lo,.: lwmbros i1·1·(~SJ)l)llS:dil1>s di' sus :11'Lo.s por 
lo i1·1·it:rnt1· q1w 1·p;.;1ill:11·1wndo ell111101'1•splanill'1'<'1·on 
J:¡ soh\'l':lllÍ:I d1\ s11ssal1ios J!l'l'<'l'p1os .. J11slil'i:1, !11' :1q11í 
alg·o d1• lo que todos los !tonr:1di1s <"i111!11d1rnos 1.i1'n<'ll 
l1:1111li1·i· )' s1'd ljlll' so11 s1•n,.::11·ionus i11l1•1·n:1s 1·11,\'o 
pnnto do rndil'al'i1'>11 d1'sl'<Jllo<'1'1110s ,\' q111• 1·011.slit11yl' 
el :ilinwnlo d1: lo q11<• lt'ol<1gi1·:1n11·nlo ll:111w11 1iln1:1. 

Todos los JH'ns:1do1·cs s1' h:lll d1:t.(·11ido t•n 1111 
mi,;mo ¡mnto do i1ll'id<'n1·i11, t'l'1·01101·il'11do <"01110 p:1to
gcni11 il<' la c1·(¡11i1·a 1'11kl'llwd:1d 11P <'sin p11l'IJ]o 
m:ilt1·cclio, 1:1 fnlt11 di: J11sli<·ia o In :-0111':1 d<' oll:1, 
,.:<'gí1n !:1 <0:did:1d d<'i i11di1·id110. p11us q1w pa1·:1 esto 
t.aml>i(:n ;.;e !ti1·in1'011 i·11h:gorí:1s; 11sí 1·onHJ '1:111 no11\'ü
nido üll :ip1·oci111· q11c l'l 1·0111¡•ilio :-::1il·ado1· 1·011sistu 011 
q1w so haga J11stil'iil poi· ig11:il :1 !orlos los l111n1:111os, 
¿hal>t'Ú r¡11ie11 d11d() dn 1•.sl:1 \'1•1·d:ir1·1 ( '011stn11l1•1111•nl1: 
somos es¡H'('tado1·ps rln (!SIH 1'!:1.sn 111· :ll'tos. ( :11:1111!0 de 
ltumildns se• tl'nta, s<: 11plil':11l 1od:is !ns alc\'osías; nn 
rnmliio pal';l los otl'os, no l111y :1l1·1111:1ntu 'JllC su d<:je 
l'Sl':!Jl<ll' y s(i!o ti<• \'l'Z <'11 1·11:1ndo p1·:1 :11·011wtid:1 ];¡ 

JHll'IJl!ia, ];¡ f':ll'Sa ITl'l'lllO!li:1 <11) li:11·01· <¡lll' Sl: lt:1c1·. 
E11 1•slos li('lllJlO.-< 'Jlll' 1·c¡1·1·1·1110:-:, :il ig11:!1 'JI!<' 

si<'mpre IJIH: u! p11l'lilo pns(¡ poi· !:1 dl:s\·1·1i1111·a de 1111 
<ks:1sl1·e 11:11·io11:il, ,.:1• li:1IJl;1 d1· 1'1'."JJ1ll1s:i11ilid:1d1:s, 1,s 
dC'l'ÍI", d<· a1·01111:l1'r la <'X<'l'Jll'i(rn dn q111: !:1 .J11stil'i:1 
sea :1plic:1da poi' ig;11:il a :iltos y p1:q1wf10 . .;, gol'dos y 
f1:11•os. ~!ns l',.:fo no pas(¡ d1' ,.;1•r 111111 j 11sl i fii'aci(J11 1·011 
el <'Xi'l11si\'o ohjcto <i<' 1:1 im¡n1nid:1d. ;,(J11i<·11 S(·d1 ni 
:11'ort1111:1do lllOl't:il q111• SI' c:111·111'llll'n un 1·011di1:io111:s 
p:11·a tal emprnsa'! l '11 pl'e\':11·il'adol' 110 p1wdo trnw1· 
d1•n•r·lio a exigi1· c111·11l:1s a otro. Si 1111 f'11111:io11:11·io no 
1·11111¡1lc 1·on s11 1·01nnlirlo, 110 podr:í 1:rili1·:11· al 1'0111pa
lll'l'<J q11e le imite:-· 111ei1osj11zg:1rlc. !'11 adrninist1·:1dol' 
q111: dil:1pid1: los f'rnidos q111· li<'lll! :1 .s11 1·11sl<1di:1, 110 
p111,do impo1w1· IJ11<·11:1 :1d111inisl!'<1l'ir'Jll. Y ('11 1:sl:1.-< 
co11rli1·io11<'s. ¿q11i(·n pirli: 1·111•11t:1.s :1 q11it:11? Si todos 
p!'1·.-<1·1J1:1111os r:I t11t11:1jr· di' <•.-<t:1 111:Íl'1!1:1; 1111<¡,.: porq1w 
so11 los pri1n1·1·os ;1r·l•Jl'('S. 011·0:-: [JOl'<Jlll: li1·111:n pape
Jio-< s1•i·111Hl:1!'io,o, lo,o 111:ís p<11·q1ll'. salwdo1·1:s d1,J d1'1il<1, 
fo 1·011sie11lu1. ;,r '.'i11111 lnil1hil' de l'<:spo11s:ilJi!id;1des'' 
F:'wil1111•11t1' si• d1:d111·1• <JI!<' 111i1·11l1·:1s J<l'l'd11r1,¡1 1•stas 
\'(JIJdil'iOJl('S, 1·11an1<J ,O(' dig:i df'I lt·¡¡p1 l~S ]llll':I 1:1:1·1:
lllOllia. 

H1•spo1is:ilJilidcirl('s. IH'll:1 ¡J:i!alm1, <'11,YO sig11ific:1rl<> 
es, q111· l'ada uno S<':l 1·1·.-po11salil1: du los delito" y sin-
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razones que cometa; esto ,.:cría el ideal de los honra
dos ciudadanos. Poro su aplicación resulta un mito 
por su difícil práctica en esta generación de que 
formamos parte porque en todas las manifestaciones 
ele! 1·ivit· se ejecutan actos injustos y sacaríamos la 
consecuencia do que difícilmente pueden hallarse 
hombres sin pecado, es decÍl', hombres exentos ele 
culpa bílídacl. 

Vivimos eu una genernción egoísta y dese¡ uiciada 
domle las existencias de buenos sentimientos y de 
conciencia son agotadas; que son dos valores tan 
importantes que ya se ve su carencia donde nos ha 
conducido: a la mús completa impunidad. ¿,Y este 
estado q 11e no~ embai·ga, piensan que puede arre
gla!'so por acción ele justicia tan solo? X o, es necesa
rio, mejor dicho, es imprnscinclible que so verifiq\le 
una mntnción complota de la actual socioclacl, pues 
do no set· así no podríamos juzgarnos. Po1· oso yo 
piünsu que es llegada la ho1·a de hacerlas efectin1s 
porqno <mte lu desventura del desastre y ele múlti
plos ealamiclades, ol pueblo ha reaccionado o lo que 
es lo mismo, ha cambiado y exige que so aplique la 
sanci(Jll mot·ecitla a los responsables de los días do 
anrn1·gm·a )'ele doloe pon¡ue hemos pasado. 

Hay que exigir responsabilíclmles a toclos cuantos 
p1·e~onte11 mácula ele c11lpabilic1acl; si no queremos 
desa¡rnrncer como rrneblo y que por nadie sea 
bul'lacla la sanción q ne le corresponcla. Hasta el 

"f~L PlL\CTICANTE TOLEDANO» 

!Jirecto1· General de Sanidad ha de responder de 
su funesta y calamitosa gestión, lo que se demnostra 
con sólo recorclal' la epidemia de Grippe y que pudi
mos observar una completa desorganización t·n 
los servicios sanitarios: tam l>ién tenemµs entendido 
que mientras problemas tan fundamentales estún c·n 
abandono, se ocupa de asuntos valaclís, como es ul 
cuerpo de enferürnras sanitarias por decreto, que p,; 

una vnlneeación de la ley, pue,.;to que ya existe 1111a 
cnrTot·a oficial de auxiliarns eÍl medicina acoesiblP a 
varones y hembras. 

Justicia, bendita palabra; cuúnto ansiamos la 
llegada de tu imperio a la bumaniclacl, para que n"s 
sal Yes ele este estado do desesperación al cual hem''' 
sido conducidos por un espíritu del mal. Pero que 
necesariamente hemos ele salir ele él gracias a t1 s 
sah~,>s preceptos que se han do cumplir por todo<. 

:1Iiontras quo .Tusticia no sea aplicada sin la 1111,; 

ligera inclinación, sino flj ustúndose a esta virtud q UC' 

hace dar a cada uno lo que se merece, no es posiln> 
que baya paz entre los hombres y los odios seguiri111 
en aumento hasta que llegue el estado ca\Jtico qu' 
nos destruya. 

Conocidas son las causas, así como también ,.¡ 
remedio. Ahora veamos quién puede hacerlo ofrr·
tivo, pues ha ele ser alg11ien quo no esté maleado .. \' 
por desgracia queda bien poco en esas concliciorn s. 

PÉREZ DE CIEZA. 

11.lrapnnbtrnao a una úrmanba. 

El !Jirndor de EL l'H.\CTIC,\:\TE Tourn,\:\O "e dirige a mí pidiendo nnas cum·tillas para insertarlas 1·n 
el 11(1nwt·o cxtl'aol'dinario que pal'a la celebración ele su ani1·ersal'io se ha ele publicar en uno de los dias 
dd mus <ll'tnnl, )' conslituirín pol' mi parto una fnlta imperdonable no corresponder a esta demanda do ut1a 
nrnnc·t·n sinn·rn y entusiasta n la nltura del honor)' la distinción que se me hace, diciendo algo quo es jnc1o 
<kcit', y qne no s(ilo a la modesta y laboriosa clase de Practicantes interesa. 

ll n Mto mú,.; en su aceiún societa1·i<l ha puesto ele relieve en la clase de Practicantes su podectn uni(1n. 
su anwt· al trnlrnjo .v s11s intc!'e:-;os en co1i:3en·m· en l<';L PRACTIC.\:\TE ToLEDA:'>!O algo quo es como el reft('jo 
dd luminoso faro qne guia a la clnso por los mares prncolosos ele la lncha sociai. 

l'l't'o ello os p1·ccisi> dl'eil'lo; en la lucha y cuando ésta se realiza al margen de elementos do una pl'l'
frcta :ifinidad e identidad ele aspiraciones, hay no sólo que moderar el sentimiento de la propia persornili
dad, ,.;ino tnmbiC~n tenor un especial cuidado en no lastimar intereses quo puoclon ser intereses de la misma 
clase ¡ni' In cnal ,;o lncltn. Torio instrnmonto ele trabajo que en la lucha se melln o so dostl'llyc>, ha d(' 
roco11stit11i1·so d•; nuevo si no se cp1iere que la producción disminuya en tfrminos que haga dificil la 1·id:1 
socinl. t:usia, en sus ho!'as angnstiosns ele lucha y en sns aspiraciones y ensueflo,; ~t una alísoluta y !'ápidn 
i·onu1·aciCm ,.;ocia!, !tn tocado dolorosamente las consecuencias de su conducta; las mismas clases ol>l'et'ns 
italianas, clestrnyemlo fúbl'icas en un movimiento promatm·o ele acción reYolueionaria, lrn creado una 
rPnceiC>n peligt·n,.:n qtw Ita cncaminndo a su país a una situación económica difícil de resolver. 

Ln luclrn ele unn clase ha do ,;er siempre previsora; el sooietarismo ha ele mirar siempre las consel'lll'll
ei:i,.: ele ,.;u con<lul'ta, pon1ue el obrern agrícola que mella su hoz o rompe su nznclún, no puede obtenel' un 
nw>·o1· rondimieuto en su tl'ahnjo que ol qne conserva estos instrumentos en condiciones a (JI favorables. 

Hay q no decil'le la ver<lnd a n u ostros laboriosos auxiliares; ol sentimiento ele la propia personalidad dl' 
lrn:1 eln"c no puede nnnc11 tt·n,;pnsar los límites moderados ele lo razonable ;,· ele lo justo. La clelicaclezn en 
la acciún os la prenda mú,; segura ele! óxito de un propósito en sn desarrollo. 

Es. por tanto, ele esperar. <¡no EL PIL\CTICAXTE ToLEDA:\O siga siempre siendo el reflejo fiel del pensn
miC'nto de una dase que lrnscn su mejoramiento dentro de los limites prudente,.; de tlll nuble sentimiento 
de dignidad personal -;,· ele amor a las clases módicas, con las cuales forzosamente ha c[p convivir, sin exnge
rar lo qtH' ::<iempn' clelie consernu·so en límites prudentes, que no exclnyon en modo alguno el sentimiento 
de ju,.:ti('Í<I, qno ha,-tn aquí lrn sido su guía. 

DR. FERNANDO SANCHEZ 

Directo1 del 1V1anicomio Provincial. 
Agosto 1923. 
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MI C U,:\. l::~ T' I L L /\ 

por el Dr. A. Piga, 

1\:1'DiCO fuRJ:NSI: y CATtül{Á 1·1cu 1\UXILIAR DE LA f ACUL 1 AD 

DE Ml'DJCINA. 

A mi ilustre y respetado amigo 

el Exmo. Sr. Inspector general de 

Sanidad Dr. Martín Salazar. 

Pídenmc los rcdaetores de EL I'JL\CTTC\:\TE To-
1 t-:OA:'>O un ai·tículo parn el núme1·0 cxtt·;10nli11nrio 
r lll' ha flC ('01llll8tnOrnt• el segundo ílllO de Jllll>IÍC'il-
1 :<m de la simpática He,·ista. Saben de solirn que 
.· <'llljll'O estoy prnpicio a compl;H'.lct·ks, l'O!llo ilmigos 
.\ eorno Prncticnntes. :\o soy ingrnto y unos alios de 
1 llSC!lCÜl de Ja Íll1]J('l·i¡¡[ ciudad ]]() li:111 1Ji1S1ado. 11i 
'·1star(i11 lo,.; q110 ¡inscn lrn.s1a q11P Dios q11ic•t'il di,.;po· 
111·1· do mi Yidn, 1rnra hon:ir ;1fedos q1w guardo 
r ·i1110 preci;1d;1 1·1:liq11in e11 mi l'Ol'ilzi'in, ni p;11·;1 ('1·lim· 
r !I J'[ ol\·ido liOJ!Ol'C:-' Íllllll'rl'Ciclos (jUI' Pilos llW 
( 1on~a1·01i. 

F-fémo, pues, ;11itc unns ¡·11;11·1ill;1s. dispt1<'>'lo p;11·;1 
'.1mplir l'l cm·<11·go ~· cmlJ01·1·011<1rl<1s con u11;1s líneas 
r" mi torpe Jll'IJSil. ~fas. ;,fk q11(• 01·11p;1!'llll'? ¿!nsi,:tid• 
'rl Ja necesidad de que los :\[(•dicos sr ac11t'!'den d1• 
<;111· los l'ral'ticaJ1tcs son a Ja J1rnJ1ern d1• hcrrn:rnos 
11H•1101·cs, a quienes dclwJ1 ('JI torio monwnto r!d1!11-
,:,_,1· y ampnrnr'1 ?,Entonrn·(, nlnll:lllzils en h<HllJl' J!1, 
' os hurnil1h•s Jll'Of'csion;Iles, fklns ¡•ol:1'm1·ado1·<'s 
lir1cstt·os ~· que en tantns oe;1siu11cs nos Irnn d¡•mos
t•·:H]o su l'PS[H\{O, Sll nl>nq.rnei<in y Sil ('ill'ifio'{ ]'¡¡-

¡-, eem<' qun srría inútil rl'd1111dn11ein . ."\arla pod1·í:1 
,¡,.,.¡¡· q11e JIO lrn~-;1 dicho L'll otr;IS ot·:1sio111•,.;. 

!JeiJo lrn:-;em· tema distinto y eren onconlrrn·Jo l'll 

nlgo, q11<' :1d1•mús dt• SI'!' <ll' ad11;ilid:1d, ÍJ1it'l'Psa 
nrnclw ¡¡ Jos 1'1·;1l'lit·;mi1•s !'S]Jilf10l1,s. ~lt> n•fiul'O il J¡¡ 
Jll'()~'('('l:td:t l'l'<':H'i<'>n tkl ( '111'l'Pº ¡Jt> E111't'l'llll'l'ilS Jll'O

fpsioJ1nlr•s. 
Y 1·.0111it•nz<l dit·i1·11do: El llr. ~lnrlín R;il;iz:11· <'s l!JI 

liomlH'ü s;1hio ~- h111•1w y p:tlriola. ('11;i11lo pit•nsn, lo 
piensa <'OJI el 1nop(¡silo dt• se1·1·ir ;1 l;i <'it•n¡·i:1 ~·a 1:i 
l':llri:1. El llr. \lnrlín R:ilaz:11· Ps p1:i·srn1;1 1·1iltísi111;1 ~

asL:quil>le ;1 cunJqnit•t· IH'li<'i(m 1'1111d:111w11l:d y t«IZ<l
Jlilhle. 1'01· todas l'>'l:1;-; rnzonl's, 1,I llr. ~!:1rlín R:d;1zar, 
mi il11slre nmigo. no dnlH' pro1Hi111•1· la <T1>:ll'i<in dt'1 
( '11!'I'JlO dP E111't•1·111!'1':1s p1·01'1•sio11:d1•s, 1·11llll'l':llllio los 
ll·gítirnos indis.·11lihl1•,.; d1'J'P('ilos dt• los l'r:l<'lie;1nil's 
i¡nc al ;1rnp:11·0 de• su iíltilo ¡¡('¡¡d(·111i1·0, 11i 111(\:-; digno 
Jli nH'nos di,l!;llll q111· c11:ilq11it·1· 011·0. tit•1w11 pel'l«·1·lo 
ilere<'IJO a q1111 nndi1· i11Y;1da !;1 (i1·hil:1 prnf'1·sio11:il 1•11 
1[110 S<: llllll'\'('11. ,;iq1ti<'l'il >'l'il l'llll lll!'llgllild:1 ,;olltil'il 
l'co11(J1ni1·;1 y 111>lol'i:t lt11111ild:td. 

El l l1'. .\];1rlí11 :-;;!l:iz:11· 1 i<·ll<' :11H·II0 l'ill!IJ)(l t'll 
do11d<• dt•s1•111«ih·(•¡· Sil i11di . .;r·11lihi<' l:ilt·11lo y do11dt• 
d1•:-<:t!Toll:tr i11il'i:1li1-:1,; <Jllt\ lodos ;1pl:t11dil'1'lll0.'. ;-;i11 
llt\l'('Si< !;¡,¡ < i<• i 11 f!'l'i I' 1111 d;I (¡o i111•;il<'ll i;J! >il' ;¡ <j 11 Í1•J1<•,; 
11 () 1 () 111 (' l'I '('(' 11. 

\' <'<111 ¡>,;jo 11'1'111i110. l':s po,;ilil1· q111· n :ilg1111os 
dl' 111i,; lt•1·1ol't'S 11•,.; p:ll'('Zl'il <JI!(' t•si:1:-: li111·:1s JI() lllf'
l'('CÍil ];1 IH'll:I (•I II:ilH'l'!:1s 1·,;1·1·ilo. l'<'I'<> :1 <¡1Jin11<',; ;1sí 
pi<'ll'i'll. l1:s <'<llil:11·.'· 1•1 .'i.l!;lli.:1111• 1•pi,;odio d<\ 1:1 \·id;¡ 
de J;¡ hi1·11a\'P!l1.111·:1d:1 'l'i:1·1·s:1 d1: .J1•,;í1s: i':s1nh:1 In :-;,;111-
ln \f¡¡d¡-¡\ 11111_\' ()(·11p:1d11 1111:1 1 ';¡,;l'lli·I l'll l'.'<'l'Íili!' llll:lS 
copi<1:-: d1'1·ol:I.' p:11·:1 l'<'<'l'l'O y n·go<'ijo dt• .'llS 111011j:1s. 
['n;¡ J'l'ligio . .;;¡ di<'> t'll d1•t'ÍI' <ji!!' St\llll'.Íillli<' 1:11'1'11 ('l':l 
eosn i11(lig11¡¡ dn l:t s:1111·idad d1· 1:1 \l;idr<>. y;1 q110 n11 
s11 co1wcplo t;ilcs 1·oplns 110 p:ts:1'1:111 dt• :-<<·1· \·l'1·d:1de
rns 11if11·1·í¡¡s. J•:11lt•1'i1da 1:1 \[;1d1·!'. lt1tl>o <In 1·t:pli1·;11·: 

1-lijn. todo !'.' 111<•11<•,;fp¡· p:11·;1 p:1s:11· <'sl:t 1·id:1, 110 sn 
1::-: p:111 I <' . 

Madrid y Julio ti<: l'J2:l. 

Al cnmplirse el sey1t11do w/.o rle su p111J/irnció11. ní111ple111e e11nirl1' mi {elieil1H'irín 11{ec/uosa 11! v11iie¡¡fe 

perió1lico, glorio de los Pn1c!ir1111fes /oled1111os. 1¡11e 1·011. su e11/11si11smo !f fJl'1-.w'1:enmci11 !11111 s11/Jido r:olo1·11rle 

u la olfunt rle los nu'.jorPs de sn clusl'. 

1\fuclw purulen esperar 1le él las cl11ses su11ifuri11s, .1f de ello hu iludo r;11//11rrl11s 111.11eslr11s. deferuliewfo 11, 

1·0111p111/.eros que se 1:efo11 'Oe_jrulos prn· 1n1111irJIJr11s l'<fl'ir¡ui/es. co1no u1·u·1-i-ir) en fu vi//11 r/I'. L'o11suey1·11. ,'-,'iy11 

por ese c11111i110, qne 1w h11. 11A fitl/11rle fu si111¡Htlí11 y 11¡J1Jffº rle /orlos los J!ro{rwi1m11/es. fJfTsur11li11os rle fu 

11rcesirlad. c11il11 día 11utyor. rle eslrech11r los /11zos r/e unión y 1·rm1p111/.l'1·ismo r¡ue rle/Je11 e:cislir e11/re lo.~ que 

defie11rle11 el 111ismo i1ü11/. 

Con es/e motivo. me es 11111!/ yrrtlo rei/en1r111e rle 11s{er/ 11fe1·/isi1no l111eJ1 11111ir;o !J -'"ff'ltr/J serrirlor 

r¡. e. s. lil., 



Quiere Murtin Suluzar, 
nuestro amoroso lirnpector, 
a toda cosla i111plwztar 
Sil /Jl'O!f PCIO ... salvador. 

Y en su ardorosa canz¡Hulu 

/Juscu 111orlos !J 111111wms, 

!J co111/Jute pon¡ue Espwla 
tengu un Cuerpo de Entemwm.;. 

Un Cuerpo, de encuntudorus 
!J Lillllisi11ws 111ujeres, 
cuyas manos seductoms 
mitiguen los pmleceres. 

Y af'imw que es necesaria 
de la lllt(ier la aclu11cíú11 
en la lucha swzitaria 
de la ltis¡Hiníca naciún. 

Y sostiene que es el medio 
111ás enérgico !J llltis práctico, 
de conseguir wz rellledio 
al desorden profíllictico. 

* * * 

No pongo en dudu 1¡ue sea 
nolJle1 lzernzosa, colosal 
!J lllagnifica la ideu 
del Inspector general. 

Pero aunque así ¡oh, /Juen lector!, 
Nfartin Salazw· opina, 
yo creo que está m~ior 
la 11u(ier en fu cocina. 

Y que en Vf?Z de fa lanceta 
e instr11lllentos ciruJwws, 
la agz(ia de hace!' culcei'' 
drfJen sostener sus manos. 

Y en l11g"r de ir !J venir 
!J wzdar en los /Jcfiq11ines, 
estarse en cusa y zun:ir 
de su hombre los culcelí11es. 

Y q11e, de erzferlllera ser, 
lo se" pum sus /z(ios, 
calmwu/o su padecer 
con "frin iJ wnor prolzJos. 

,,,, * * 

Ta11¡/Jié11 huy otm mzú11 
pam sin tregua /11c//(/r 

en conlm de /u opinión 
del gmn Murtín Salazar. 

Y es que, si al fin se aprolmse 
su icleica ... desde luego 
1¡ue pot!ia 11uestm cierne 
to11wr las de Villadiego. 

Y g11a1"dur los algodones 
!J las vendas !J las gosos .. , 
po/'l¡ue curas e inyecciones 
íl>un u andar a/yo escusus 

Pues, 1JJás que el del Procticnnte 
el paciente ¡;refiriera 
ver el risueiio se111/Jla11te 
de una graciosa enfermera. 

Por tanto, lector amigo 
!J co111pwlero leal, 
lzay que il' contra ese enemigo .. 
si no quieres verle nu1l. 

Y r¡11e ese C11e!'po snc11111/Jll; 
pol'q11e si llega a nacer, 
el Practicante ... , en J¡¡ lurnila 
su proíesiiJn flu de ver. 

UN SANGHADOR 

Yo ct'Po qnc l'stúis C'qninwado,; al soliciliit' mi 
opi11il>11 l'l'SJll'l'to n 1·11l·s! 1-;1 l\L•1·ist.11, si te11C.is en C'lll'll
tn mi i11sig11ifit•;lJll'iil y eumu till ,;u poco Y;lior; pel'u 
os lii diit'('. yn q11t' nnidiis a otrn,; dl' m(ts rnlía ¡iuclil·ra 
f'l'niro,.; <il' (',;(Ínllllo (jlll' ,.;{>no nccp,;itúis ¡rnni pl'Osc
gnit· Ylll',.;ti·;i olil'n. 

Lo hicísteis conYeneidos de las 1·e11tnjas r¡ne hal1i:1 
de rnpu1-t.;1!'os tL'IJel' nn l>t·gnno q1w f11ern nn c·o11s
tn11tc )- seguro dcknso1- de 1·1wstros nobles idea le." .1· 

a In vez pon¡ue ,.;ahíiiis <1tw 1·nest1·0 ¡wl'i\>clico sni:1 
1)/tes!rn hijo, el quu os iinl'Í;1 o]l-id:u· los JJCI':i1JJ1:1-
I is1110,.;, perj ndicinles ,;it·m Jll't'. 

¡('011 escn:'º" medios dijt•! :\fatel'i:tlt•s, ¡q11izú! pero 
tl'11í;1is 1urn caniidnd mtm·mc de nmoi· propio, digni
dad)', snlJn' todo, nil1l!ltaJ, condiciones (1ltimas qll(' 

s1i¡w1·a11 con 1·ent;1j;1 ;¡ los ¡it·i111eros. 
l'icnso qnc EL P!L\l'TIC.\>:TE ToLEJJ.\>:O es digno 

de' Yo:;otl'o,;: y de 1·0,;otro,; pienso <¡lll' si fllC.l'nis 
orgnlloso,; tcndrínis motinis m(\s ([lll' suficientes 
Jl:ll':\ 11f'nnnl'us de la ülll[H'l':iH Ilen1cla a cabo en poco 
rnús de do,; :iflos. 

En llS(' tiempo )' eo11 escasísimo:;; recursos consc
g1tbtui,; fondat· vucstl'O JlC'l'il>clicu, poniendo l'll él 
vuestros entusiasmos y cm·iiio: le fuísteis mejornnclu 
paulatinamente y ho.\· pueda codearse con los mejo
res de su dase y :rnpcrn a los mús. 

Yo, que 011 distintas ocn;;ione,;, intentó inicial' un 
moYimionto de 11nil>n prn·ct~iclo nl nwstl'O, fracasado 
siempre, os mlmil'O, 11wjor dicho, os l'll\-iclio. Yne:'· 
tra obt·a, vuesti·o P1uoTIO.\>:TE TOLEDA:'\O, vue,.:tl'a 
uni(H1 )- solidaridad, son lecciones que los Médil'os 
hemos tenido que aguantar de sns dignos nuxi!ia!'l'S. 

DR. SANTIAGO MUÑOZ Y SANZ, 

Médico Titular. 

Menasalbas y Julio ele 1923. 



«EL PllACTIC:ANTE TOLEDANO• 

Sr. !J. Félix Prirez FeJTPr. 

:\Ii querirlo amigo: Al pccli1·mc ustc<l un al'tículo 
p:ira el númern extraordinal'io con que quiet·en 11s
t1" los celebrar el segundo ;rnin>rsat'io de l:i a¡rn1·i
ci 'in ele la revista EL PJL\CTIOANTE ToLErn:m, me 
q 11t•d6 peqJlcjo, pol' no sabor lo que les iba a dcl'ir: 
·1: era científico el adículo, iba ésto a dC'srnorecor 

11 :ielw al lado do otrns <1 no yo sé existen ya en caja 
!' 11·a salir en dicho número; si C'l'ª litol'al'io, no posee 
mi pluma nada qno pneda comparnr·so a las de aqlló
li is r1ue estoy aeostumln·ado a loor en sn !'cvist:i, 
¡H'O en este momento me asnJt(¡ una prognntn: ¿<lllé 
~: ~nitica el Boletín on la elaso de l'!'actic:mtes de la 
i'' >vincin de Toledo·? Y a ost:i preg11nta me sujeto 

ni hace!' sobro ella este articulito <1uc nsted 1110 

\lo. 
Así como la eai·a e,; el osptejo del nlmn, :i· poi· la 

,,J111nentm·ia q110 una lH~1·wna llevn j11zgamos do 
I·· r¡ne osa persona es, :i- si oneontramos a lino on la 
,, lle sabemos si llon1 o no r111nho lijo pu1· la ex1H·e
c: ·,11 tlo sn ca1·11, ;i:-;í t:1111IJi(in poi· el Boletín de nst.titlos 
i' »lemos jnzgc1r de lo <pu: 11ste<les son; una t'cYista 
i¡ !L' dostle ol ¡H·ime1·0 al (Iitimo númc1·0 pt11Jli<i:1do 
¡, •.;tn el día, no lrn pel'(liclo nada por lo qt1P t'Pspeet:i a 

inte1·(•s científico, indica un los tino lo l!ill'en. ansia 
d ·dar la sensnei(Jn tic quo vivun, pet'o <1ne 1·ive11 no 
1· •!llO otl'll.3 mnelias clases, tlespei·digados los indi1·i
d 'º" que la com¡w1w11, sino 011 :llH'etado lazo y eon 
11 :n comuniclacl de iclcns qne imprrsional'Ían al nüs 
d: :'('['Oído en la unión de todos pHI·a compo1tt~1· 11no 

Ha represont:iclo p:ira mí nna gl':1ta Hll'[Jl'l'Sil la 
lll'lil'ión de nnns ctrnrtillns qne p:irn ,;ll ní11nero a11i
n•1·s:irio me lineo EL l'ILICTTCl:'\TI•; Toum.1:'\o. Yo 
a1w•clo con gnsto n 0sa pl'tiei(rn, y s(>io la11w1Jto no 
poder corre:-pondur ¡¡ c~t.:1 g;Iliin1ul'Ía rnús q111; !'Oll 
llll:ts ideas vnlgares clo tanto mnnosPadas. ]H'l'o r¡un 
a 1ni j11icio son tle t1·a,;t'<'l1<knt:il impo1·t:rnt·ia pncsto 
fJlll' :1tafíen n lll!O tk l()..; ilSJH'l'tOS di' lllil)'Ol' i1np()!'
t:111l'i:1 del C'jel'cicio p1·oft•sio1rnl; si l'ttüSL' 11H'1rnstcr. 
pud1·íHmos titnl:11· n Psl<' ;1l'tie11lito: La conducta en 
el ejercicio profesional. 

Tengo [H11'íl mí, qnP p:11·:1 el t·st11di:rntPjor<·11. p:1r:1 
:1r¡11cl qne lrnl'1: sus <'stndios en el :1111hit•111<' :111st<·ro 
.1· l't•t·:itado de ]:is ( 'linicns v L:tlrnr:1to1·io,: ,.:in o1ro 
<'11id:1rlo qtH• ('] <·st.11r!io 1n1tlti"ro1·11H' <lt• l:t <·11f1·1·nl('d:td, 
1'" l"llr]o el l'iioqw:. :i· gr:t\'(' <'I <¡t1Ph1·:rnto <¡ti!' "til'J·r· 
1·11:i11dri, p:1s:td:1 1:1 t•mh;·i:tg11r·z rl<· :tl1•gl'i:1 <Ir· 1:1 Lie1·11-
ei:11111'il, se <'l!C"ll('llll':l d1· p1·01ito ."ilt l:t 111 ... 1•s:J1·in 
lll't•pa1·:1ciú11 an1<' irn:t 1·p:ilid:trl <·ntrl:1. cl'll<'I. plt:11:1 d1· 
,::1til1·z:1s :-· t·o111plt•jid:td1·,;. :\o t•s y:t 11i !'º 1nc rl'fi<'ro 
:i r·llo Lt :lllg11stios:t pl'l'l_'lito1·i<·dad dt; los p1·()lilt·111:1s 
ll}(•rJi('OS t¡ll(' l'l jOH'll f:11·1tlt:1ti1·0 iJ:t du l'('SOJ\'1·1· [>01' 

ll 

solo, pol'qne 1•sa nwist:1 tis la 1u11aeidad del que 
q11im·u llogni· a se1· algo en la soeiodad y pal'n sol'lo 
no su cnciti1·1·a en sí mismo para ap1·1;11de1· las <'osas, 
sino qnc intl:iga y prngn11t:1 t•111I't' aqtwllos qtw Plln 
salw lllll'dt·n 111it1·irla de eo11ot•imi<•11to:<. y así 1111 din 
y otro S<' 1·en a1·tícnlo,; dP :\J(·dieos qnP so tkclican a 
J:i,.; di,.;tintn;; e,.;pot·inlid:tdt•s. t•n ,.;its t•.0!11m11as, y <'OlllO 
si <>Sto no f11(•1·:1 hnt:lll!.t', lll'gn n1t dí:t. <¡t1l' l'>' el de ,.;u 
fü>st.a, t:n ('] qt1c etlllll>lt• Mios. y q11it'I'<' ohsuquiar a 
,;11s :1dmil'adort\S <·011 1111 ¡·pg:tlo <¡11<> sP:l di.gno do Plla 
y salP en fol'llrn dr pohn'. ¡w1·0 l1011r:uh1. a pedi1· 
p:ll':l :l<[lll'llo qt1t• q11il'I'<: of1·l\11d:11', .\' todos. si di:-;ti11-
ció11, dan lo r¡ne tie1rnn. lHll'<¡tll' s:tlH•11 ~· t't>< 0011ot•t•11 
<¡ll() ];¡ !llPjOl' 111:l1Wl':l de l'('('Olcl'l:ll' (',.; Sl'll!ill';ll!do y 
t'tlid:trnlo dn qne aqt1Pllo qttt' ,.;(\ sil'11Jln·:1 Psi(• t'll 
lllnllOS <¡110 S(\[J<lll l'llid:tl'io. t•n lllii!IOS t¡lll', l'()ll}() l;¡:-; 
dn ttst<\dns. <'ltl'Í<Jsos de :t¡>1't'11tlt\I'. lt:111 s:tl>ido d;i1· 
Yida .1· calor n 1111 p<•1·i<'>llil'r> qt1n poi· <>lo lln1·:i1· :i-n 
dos af1os d<: <•xislPtH'Í:l, i11ilit·:1 lo,; dtist'<>S qtw 1Ít'llt'll 
dn s<'I' lli'lll'fieioso.s :l :1q11Pllo.s do qllil'll ""11 :lllxili:i
l't'S. y :t la l'li<i11tel:1 ljlll' 1:tll ll('l'l'SÍt:td:t l'SIÚ dt• q:1t· 
];is ¡Hi1·so:1:1..; q11t\ lo,.; 1·odt•:111 t'lt s11.s <'llf't•1·11wd;td<•s 
s0an nnos <'t>mpndct·<•dol't:s d1• ,.;11..; dPl>ilid:tdt\S fisil'as 
.\' 110 tillos <'.'"i1t1it•os. 1¡iw por t•I <ilo IH•1•lto dt• post'l'I' 
llll título >'l' e1·e1•11 t'Otl Pl dt\l'!'l'lto tln jttg;tl' l:t 1':11'(llldt1-
ln nn t'<ls:1 d1• :1qt1t•l <¡lll'. li:tdo t'il st1 s:q>i<'ll<'ia, 110 
p11t•1lP d11dn1· ni poi' 1111 1no:111•11l.o d1> <¡tlll nl q1to 
tienn del:lllk es u11 prnf'esion:tl lio111·ado. 

~alH~ <\;-; ~ll.\'o IHH'll :1111i,u;o. 

Agosto 1923. 

lll<. j. J<1\'l'l!A, 
i:s¡J<•,:í.tlisla t·n P.11tos. 

modo i1111H'di:ito. :1111t• 1:1 tixpt>r·t:111tc o i1"'>ni1·a Yigi
l:lllci:t dr. d<)ltdos y prol':t110.s; no <•.s ta111¡Hwo l;1 sn11;.;:t
ei(J11 ;111011ad:t11t<i dt• 1J:1IH•1· t•t·li:1do ;.;ol>1'<> l;i p1·opi:1 
<'Oll<'il'11<·in l:t lH'.':t<l 111111Jr<: q11<' p:11·<:<·t; irr<·si,.:tililn rl<• 
l:ts 111:ís g1·;11·t>.s l'<·spo11s:tl>ilid:1dt•s; os, ;1dn1n:ís du t:sto, 
fjllf' (•l n1w1·0 ,\i(·dieo 11:1 :1dq11i1·ido sítl>it:t111n11t<; 1111a 
lw1·so11:1lirl:td. lt:t :1rl'oj:1do lt!jos t1Jd:1s J;Js t11lorí;1.s y ('S 
:tl1on1 n n <•1110 srH'i:tl q 110 !1:1 r!t: <·.0111·i 1-i r <:11 ti JJ 
:ltli!Jit•n1<' ('t1y:1.s l<i.1·t·." J¡:1 rln :t<«tl:11-. () <'<JllJiJ:it ir.:-;¡ s11,; 
¡i1·i1111·1·os p:1...:os tr:111cl'lltT<'ll t'll 1:1 vid:1 n1r:tl, 1·:11•1¡ 
."l'l'Ú lJlll' 110 ,;(• 1·1·:1 t•JJ\'lll:]to t•Jt ¡•] :l<'f() ()11 J;¡ l't>d 
r·:tt·iq11il l'IJ,1'1> 1<•111:1 ¡,:11·1•l't' S<'I' Jodo p:11·:1 u! ;1111igo 
:-· 11:1<!:1 p:1rn r•I r•tH·11Ji;_:·rJ , si11 1Jl\·id:1r <¡11t· ;Jr¡11í, t·o1no 
c11 <·I dielJo rlt• .f1·.;(1". 1·! r¡11t: 111> t's1:'1 t'<Jlllll <:s1:í 
r·o11t1·:1 11 tí: ,¡ 111:ís :J 111 ¡,¡ r·í 1>so. 1' t"L' l'i t· J't• ni r:j 1 · J'r·i l'i () t:tl 1 :r.s 
gr:1nrl1•.; p1>l>l:l<'Í<iill''· 1:1 <'<J/lt'111T1·1wi:1 !Jl'of1•."i<J11:1I, 1:1 
!1ir-l1:1 :1!.!Yi:t. pc1·1•JJlll'. pril' 1:1 1·id:1. 1:1 <'()Jt<wi111it·1Jfo 
í11tÍJll() rl1• "ti." ~t·11¡r·j:11111·"· t·l <',!.!'()Ís1110, l'i rli:s:1g1wl1:ei-
111i<·J1I". 1:1 z:11w:1dill:1 <11·! <·11111¡ir·tid1J!' d1•s:JJ!l'<'ll"ivo. la 
'"'111¡J1•lr·1wi:1 d<·I i11t1·tt"" i:-;11111-:111111<·1() y dt•.-'!'IW:1do 
;r·,'1111ri d1·11t111'l1·1t 1·1JJt ¡1ir¡11r:t:Jzos it1t'X<Jt':ilil1·s ll<Jlll'lb1.s 
iJlt"i<>lll'."· ;1q111•li:1 \"l'lll'IW'i(>JI 'Jll<' !JO!' J:t .\f<:rli1·i11:1 S(: 
iwhi:1 id" fo1'j:111rlo :1 1:1 e·i!H·1"1·1-:1 dt:I rloli<·111<·. d111·1111t" 
lo" :11-JrJ.' tlllJZ()" ,¡,. t·,t11di:11til'! .... \1 1·:11Jo. J:i <Tisis:"<: 
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,.;0Jt1<,íona -¡liay t¡lll' vi1·ir'-:-· c-11 I;¡ mnyoría de· los 
,·aso,.; ol .\!(1dieo, :-;i p1wdl', pn•fkt'l' ser cacique a 
:-;nr Pxplut;1do .v l1«1t11ilo l'OJllu :-;ien·u: y el rni~n1u 

<11lll1it'llle ><ol·ia1 eo11><ig11e cu11 su,.; i11j1t:0liL·ia:-:, qtte la 
cl;1:-;tJ 111:'1s tlif'icil dt' l'ulw:-;iorn1t· como ¡•:-; la cl;1:-;o 
m(·die:1, su 11piCtu y adqt1it1ra 1'11¡·1·w por su podu1· 
eoluclin>. 

~iem¡H't• IHJ pt•11:-;;1do t·11 lo ;111¡¡¡1·go t¡lll' c:-< r¡ue 
eiedo,.; t•je1·cieios :-;il'\':111 ,¡,, 11H:dio . ..; de· ,.;ulJ,.;i:-;te11ci:1 
y 1t·11g;\I\ \In p;1g1¡ en JllOli\'tJ¡¡ 1·iJ: !;¡:-; jll'\'Cü:-i du \!JI 

s:H·e1·1iote, !:ts e:-;t1·01':1s de 1rn ¡H>l'l<l. los cniclado,.; de 
1111 rn«dit«>, ¡,11u q1wd:111 t'Ull«> prul':111:1du:-; en sn pris-
1.i11:1 lwllcza eu:11lllo d 1·1ilgo los lw jJ(i,[)l/.rlo en <linero, 
eo11 «I q1w t:11!1ns cosa,; J'on,; o vitnpcrnblcs so lrncon 
at•¡•¡•,.;jJ¡]c:-;? 

!'ero :-·:1 q11u esto por li11:-· ,.;,•;1 it'l'l'itH:dinlile. no Jo 
es, e11 c:rnil>iu, t¡llt' !:1 [ll«Jfu,.;i(Jll sc:t e1111ul1Ieeidn, no 
s(ilo por !:1 rnús eD11sidt•1«1hle s11f'icit•11('i:1 que ,.;(':l foc
tii>lu d:11· ¡¡I .\J(.di1·u, sino tnml>i(·n exigiendo y Yigi
la11do lii 111is111i1 t•tdtJ\'liYidnd 1111<1 t•o11d11l'l<l y llllil mo
r;ilid:1d dig1rn de !:1 :lita rni:.;i(1n quc ;1! .\l(.ilieu le esti\ 
cu1ifi:id:1. T<•11g:1111us e11 t·111•11t:1 qul', eomo t•xpontúncn 
1•xp1·t·sitJ11 du In 11wlignid:1d li111n:rn:i. e11:11Hlu un .\I6-
dil'o ,,jet·11t:1 :ilg1111;¡ m·<·i<'>n :1ltr11íst:1 de (•tit•n o!t•vrnla, 
1:1 n·li<:i·e11 ltH'illi;,(rndoJn !'JI l'l i11diYid1w; ;· t:11 l'illll
J¡Ío, «11:111<10 se 1.rnt;¡ dt• :ilgo t11rl1io, h;1jo n nwzq11ino, 
ln ('Oll<il'lllll'i(m :i\J:ll'Ca ('.()11 i't'l'CIW!lC'Í:l :l t:odu,; .\' ln 
c11lp:1 dt• uno,;¡· 1·t·p:1t·te y !temo:' de ,;upo1·tm·Ia todos. 
Yn li:1 sido lik11 c:,;t•:11·1weid:1 y Yit11pcrnd:1 In ig11ornn
l'Íll d<· :ilgu1w,; .\I«dieo,.; t'll ];¡,.; oh1·:1s dn \lolic1·e, on 
Jns do q11<'\'t•do. ( \•1·v;lll1<'S y Les:1ge, pul' no eiU11· 
m(1s q11t• :dg1111os. ll;iln·(·is nolndo. como yo, In 11na-
11irnid:1d t•u11 q110 el púl>lieo ce]d¡1·:1 n11 lo:' s:iirn~l.Ds 
eo11 ris:is <il' 1ocu :ill>urnzu t•l errnr <!el .\f(•dico :-· 
q11t'. colll<l :1111<·s e1«1 l'úcil nrnct·u dl'i t·!tistc u] linmlH·e 
dl'I m:m;\ro d1· ,~,;u1wl:1 -¡ult, cJsl.11pi:k;, lt11m:11w! -. 
lo"" :1ú11 L'll:llttu s11pong:1 ln lrn1fa y t'I 1·idie11!0 para 
el .\l\«lieo. (1'01·q11e ol lio1ni>1·L'. no nos pe1·do11H1·ú 
j:1rn(1s <¡lll' lt• COIHlZCilll1().; (Jll sus tl:tqllüZ<lS. eu Sll:-i 
\'ll'lll:-i, l'n s11 d(;bilid:1d. t'll e1w11tu lit•11L' de lrn1To 
mol'1.n1 :-· pntn•sl'ilJlt'). 

!'ero el ..\16tlicu no sé>lo t:icllo ln misi(m dc san:11· 
el Cllüt'[JO. A lltlestrn üllidndo. n nnostrn cliscrncció11, 
se entrngn ln aclministrnt·iérn do jnst.icia; on lo::; arel1i
"º" de l!t1estra cu11cionci:1, qn('dHl! cnsos que ntafll'il 
al huuur de ln familin: c11:rnt.ioso,.; iutm·e:ses nrn <l 
1urns n utl'ns ma110s segi111 Sl'il lo que el .\Iúrlir.o rlecl::
re. De tal modo, q1w no os posilllü im:iginar un 
.\l(·dieo q11u ¡rnodil Jllt)t'ee1~ 1:1 co11fi:111za ele sus euf'e1·
mo.-:, siu tonel' llllil rígid:1 diseipli1rn de:-;¡¡ coudnc1:1. 
Por t'onsidt•t«H' imp1·cs,·indih!1, esto niYel moral,'' 
por lo qne crnu hem•ficioso ;· 1wcosnrin In c1·m1ci(J 1 
de Tribunnlcs de [-louo1· do ..\Iódicos, y pnra ..\lóclico.', 
r1lle actllw-;eu :-· tll\'Í()St'11 juristlicei(in, allí douclu '¡ 
Código Pennl no ln 1fo1w. ,\cnso ''sto se consiclm · 
p1-em:ltm·o pnest'o q110 1111estra cli!SL) t~st:í e11tre lo m:'.-; 
s:ino. :'\o poi· esto deja de p:11·occ1·111e reeomendnbl · 
la idt">l. 

En otro tis¡rncto. t•s i11d1Hl1il>le qm1 hay un númc:· J 

excC':'ini (k .\l(>dieus. El cxc1:so acmTea una mH.\'t L' 
en1dpz¡¡ e11 In cu11c11t·t·l'lll'Í:1, 1u1n dos1·:1lo1·:n·i1.aci611 de; 
!:1 cl:1,.;p y el obligado \':t='nllnje dl'I prnf'esion:1l .\I6dic1,, 
l:n eie!'re pcl'i(>ilico de]¡¡,.; Fnc11lt:1dr,s, en cuanto('¡ 
nC1mero tle mC-<licos oxt·odics() t)ll 1111 tnnto por cienh 
(n dcte1·min:11·) 011 rnl:1ci<>11 al 11[1m1•ro de l1a!Jitant:e;, 
serín nn:i excolo111:e me:lida sin espPrnr a que el c;:-;j1,
tliirnto i·crn11ncie ;¡] estlldio (]e l:i .\!Pdicinn por salH 1· 
de antenrnno que .1·n no e,; un rncdio e]() Yicla. 

fluyamos :111te todo q11u ntllc:'tl':l condl!ct:1 se :1 
olijl'to de 1:1 sútirn, dul est·:11·11io o del reprocl1« 
l't11H.lndos, ~- qne en e1,tc :1s¡wdo, rcvc•1·rlezoa11 k.' 
donai1·l',.; del .\Iédico a p:tlos o del \Iédico a pes«r 
suyo. Do;-;eemos pnm Jos .\I<Jdicus rlel pon·enir rn1,
cha s11ficioncía y junto n 0!!:1, lns not·mns q1w h:rn 
!techo siempre de la .\ledici1rn 1rn s:we1'rlocio. 

Y nhor;1 pnl'n tl,1·111i:rnr, crno discl'eto y opot·tun:> 
tnw1· a cuento aq nellos vor,.;os clol poeta clúsico: 

No porque así te escribo hagas conceto, 
Que pongo la virtud en ejercicio 
Que aun esto, fué dificil a Epicteto .. 

D:;. D. MANUEL Pr:LA \'O, 

Sevilla. Julio de 1923. 

&-. ®. <§;¡¡;., §>e,ez 'l!;,,er, 
Director de «El Practicante Toledano>. 

l nterna 
de .'.'ievilla. 

Mi q11erido r1111ir¡o: Recilií cur/11 e11 que me inleresábu'is un orticu/o pani el número que comneinon1/Jr1 
'l'11estro SCff1tJ11/o ulio de ¡rn/Jlicocirí11. Mis 1nuclws ocupacio1rns por un lado ?J el tener que ausenianne nuís 
q11e 11r11/u, /1((11 sirio rnusu de que /le¡¡11e el tiempo lJ 1w haya hecho nada, ?J puerles creer que lo siento, pues 
esce11us !J cosus ¡J11s111/us. /Jie11 merecen que de ellos SP ocupe. aunque fueru, pluma tan pobre como la mío. 
proc1n·u11r/o sucur 1w poco r/e e11seiiu11.w r/e e/lus. pero quizá tiempo Tuibrá de ello co11, otras cfrcunstancius. 

Sólo quiero que e11 1'st11, coJ110 c11 toilus /us ocasiones, mi pluma 110 de.fe ele figu.ntr, aunque seri la últfo111, 
e11 sucesos c¡11e u 'Uo1w/ros uf'ecte. !J qut' l'l1 (·~t:1. como siempl'e, mi consejo sen do uni(m ;·respeto ni supe
riol'. e11 los cuu/cs está el é.rilo que /l((stu uquí os ucompafió. 

J/i f'e/icilució11 111ás conliul ¡)()r es/e segundo mi.o de publicación, ?J que 1isfa SP prolongue tantos anos 
cuu/ r/eseu rues/rn Presiden/e l-!u11orurio que e11 tí estrecha la numo 11. lodos. 

Xr. ff,. ~i'floreno, 
Agosto 1923. De la Be11efice11cia Proui11cia/. 
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Ahora bien: en la actualidad, cuando gracias a los medios 

ele laboratorio, hemos podido ir sustituyendo el mei'o diag

nóstico clínico, por el cliagn<>stico etiológico-bien por el 

h1tlluzgo del mismo germen, bien por la investigación de 

reacciones específicas-hemos llegado a la noción de que 
esa predi/r>ccir511 de las i11feccio11es por diferentes eda
des es, e11 gran parte, apare111e. En réalidad, todo orga

nismo, en tocias las etapas ele sn ciclo vital, puede adquirir 

cada infección; lo que ocurre es que las condiciones del con

tagio, por causas casi siernprt: accidentales, son mayores, en 

una edad o en otra para cada infección; i de este hecho 
resLtlta que en una determinada edad, la infección corres

pomliente aparece: primero, es cierto, con mayor frecuencia; 

y segundo, con apé/rie11cias c!i11icas !!picas; mas no por 

ello, dejm{1 de atacar a individL1os ele otras edades, si bien, 

en menor proporción y bajo formas cli11icas atípicas. 
Pongamos un ejemplo aclaratorio: 

La escarlatina, erupción muy contagiosa, aparece en una 

población determinada y el lksconocido gennen que la pro

duce, expulsado de la faringe ele los casos pi·opagaclores, 

quizü vehiculado por ropas y utensilios infectos, quizá tam

bién por algunos alimentos como la leche, ataca indiferente

mente a cuantos individuos caen a su alcance, niilos, jóvenes 

y vi«jos. Ahora bien, como la escarlatina es endémica en 

todas las aglomeraciones humam1s y, adcnüs, con frecuencia 

se rl'cnidece en forma epidémica, rc:sultarü qL1e en el mo

mento de la nueva invasión que estarnos estudiando, los 

liabitanks de la población podnín dividirse en tres grupos: 

a), los q11e han padecido ya la escarlatina ti pica y estün, por 

lo tanto, inmunes de volver a padecerla; b), los que han 

sufrido un ataqL1e leve, abortado, del que con frecuencia no 

se han dado cuenta y han quedado inmunizados parcialmente, 

y c), los que no la han padecido todavía y están en plena 

aptitud de contagio. Teniendo en cuenta la facilidad con que 

se propaga esta erupción y la insistencia de los riesgos, 

endémicos y epidémicos, se comprende bien, que cuando un 

individuo llega a la edad adulta, es muy raro que no estú ya 

incluido en los dos primeros grupos qL1e hemos indicado; y, 
por lo tanto, nuestro nuevo brote, sólo encontrará presa en 

qne hacer sus victi111as, en los vecino.s del grupo c), formado 
casi cxclusivamenle por nidos. Pero ahora se comprende 

que 1w es por eso justo decir que la escarlatina ataca 
prefere11te111e11te a los 11i1los. 

Cm·ri1n ta111bién jóvenes, en 111enos proporción, y menos 

aún adultos, y algún mm sujeto que esté rondando ya a la 

vej• .. 'z: son los q11c' hasta e1itonces habían escapado de las 

pla,:,·as que precedieron a la nuestra. 

Tollo ésto l'S bien conocido de los clínicos. Pero se sigue 

ad111itil'ndo el error de que la escarlatina es una enferme
dad de 11i1/os, sin pensar en el grave peligro epicle111iológico 

qn'' esk concepto entraila. Porque las medidas profilácticas 
se to111an a partir de ese grupo e), ele casos típicos; y no 

St' pil:nsa que la infección no estü limitada a ellos. 

Por el contrario, los \'ecinos del grupo b). los que sólo 

esbín inmunizados a medias, adultos en su mayoría, contrae

nín la enfermedad, pero no en la forma de escarlatina típica, 

sino bajo apariencias atípicas, principalmente como angi
nas, simples o graves, quizá como leves faringitis tan 

só!o, sin la clüsica erupción. Y estos enfermos, diagnosti

cados de (<angina simple», o <(angina pultáceai> 1 o «catarro 
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faríngeo», son tan propagadores ele la enfermedad co1110 los 

escarlatinosos verdaderos. 
Pero aún hay 111üs: los mismos vecinos inmunizados defi

nitivamente, los del grupo a), incapaces ya de enfermar, 

pueden, sin embargo, ser vectores ele los gérmenes recié:1 

llegados, y convertirse, por lo tanto, en verdaderos «porta

dores de gérmenes». 

Los niiios pueden, a veces, pertenecer a estos grupos ai 

y b), por poseer una inmuclacl, completa o incompleta, he

redada; pero, repitámoslo, el mayor contingente de amboi 

sectores lo clan los adultos y los viejos, que pueden padece· 

escarlatinas abortadas, inadvertidas al clínico, o bien se 

meros agentes pasivos, sanos, de transporte del microbio 

En uno u otro cclSo, ellos son los principales propago
dores de la plaga, puesto que no se czis!a11 ni se con si· 
dera11 peligrosos. 

Por lo tanto, en una l'piclemia de escarlatina, pondrc 

mos todo nuestro interés en rodear al 11i1lo enfermo de lo. 

cuidados que le hagan inofensivo; separaremos a los demcí, 
11i!los, a sus hermanos y vecinos y los mantendremos en prn

dente aislamiento, mientras dura el posible período de incub<1 

ción. Pero vigilaremos con igual interés a los adulto: 
que rodean al enfermito, considerando con igual rigw 
epidemiológico que si se tratase de una escarlati11, · 
auténtica, toda faringitis, toda angina que sobreveng 1 

en ellos. Si estarnos atentos a este criterio, por el prontc'. 

descubriremos que esas leves, pero pe! igrosas faringitis 

anginas son muy frecuentes en los adultos afines a los niil<' 

escarlatinosos, aunque muchas veces pasan desapercibidos : 1 

médico y casi al propio enfermo, que no abandona sus 0C1:-

pacionc·s, aumentando con ello los peligros de infección. L 1 
obrero un poco acatarrado, va a su fabrica y trasmite ''I 

escarlatina abortada a otros obreros que a su vez la llevan .1 

su casa, donde contagian a sus hijos. Podrá suceder qu" 

estos hijos no hayan tenido el menor contacto con otrr-s 

niilos de su edad, y entonces, el epidemiólogo, aferrad,, 

a la falsa idea del contagio de niiio a nifio, se devana I«' 
sesos sin pensar que todo lo explica la interoencifjn del 
adulto, aparentemente sano. 

Otras varias infecciones se encuentran en circunstancLis 

análogas a la escarlatina que nos ha servido de ejemplo. Ci-
temos algunas rncls: 

En el sarampión, más contagioso aún que la escarlatim, 

se observan también, buscándolos con cuidado, numerosas 

formas ele "Sarampión abortado», sin t'rnpción desde luego, 
bajo la apariencia clínica ele un «catarro leve)) de nariz, 

faringe, laringe y conjuntiva, en los adultos que rodean al 

enfermito. No se piensa en la especificidad de este catarro

si se tratase de un niilo, se sospecharía en seguida-y el 
«portador de gérmenes» -quizá es el médico mismo o el 

practicante-va y viene de una casa a otra llevando su 

infección. 
En la tos ferina este método de difusión alcanza, seg1ín 

nuestra experiencia, su 1míxima importancia. La tos ferina, 

afección también infantil, es una enfermedad verdaderamente 

escandalosa. En cuanto un niilo da los dos o tres primeros 

«gallos» al toser, toda la casa, tocio el barrio, se enteran de 

que padece la coqueluche y se realiza automáticamente 
el aislamiento, sin intervención ele autoridades sanita

rias. Aislamiento, por cierto, inútil, porque cuando apa-



rece la tos típica, con ":~allo·> inspiratorio, es decir, rnan
LIO la familia y el 111t•dicn se enteran de que no se trata de' un 
,;111pit' catarro, méis o mc·nos persisknte, sino d,' In tos 
ferina, ésta ha dejmlo ya dl' ser contagiosa. Pero mm 
l·Hnando con la mayor anticipación !as medidas de aislarnicn
t<l, por ejemplo, aun ais!ando, como se hace en alg-tmas 

p.1rtes, a todos los niilos de una escuela, antes de que e111-
1iiecen a sentirse <«1catarrados», porque se diagnosticó la tos 
f ·rina en uno de los alumnos, aun así, se observan invasio-
1..·s en estos nifios, inl'xplicables, si se tiene el pensamiento 
fijo en «el ni11o que tose» como vector del contagio; mas 
1 ,isotros hemos observado que casi siempre que en una casa 

l:.1y nifíos con tos ferina auténtica, en los adultos que les 
r·idean-en los padres y hermanos mayores, en los criados, 

'n Jos maestros-hay casos de «catarro» sirnpll', un poco 
¡ .. -rsistente, a veces con tos tenaz, pero que por no tener el 
(,pasmo típico, no se pil'nsa jrnmís en que sea tos fl'rina. Y 
r·1 tienen «espasmo>' porque la infección es mús afrnuada, 

' sobre todo, porqm> ese fenómeno se debe, en gran parte, 
condiciones del sistema nervioso y dl' la anatomía laríngeo
·onquial del niilo. Nlas no por el lo es menos <eferina,, su tos. 

., de este modo, sin tra;)a alguna, llevan la infección a otros 
1: r1os. La dificultad de encontrar e! bacilo d2 Bordd (cuya 
r sponsabilidad en la producciún de la coqueluche, 11u está 
i'''r otra parte>, dl'finitivarnenk comprobada), nos ha i1npe
:·>do, hasta ahora, dar una demostración absoluta ck esté 
riodo de propagación de la tos fl'rina por el adulto; pero los 
11 chos de observación clínica y epidemiológica que llevamos 
1 rngidos, son tan numerosos y demostrntivos, que Ü'1Jc'111os 
¡,, qrre acabamos de decir por una verdad incul'stionable. 

En la fiebre tifoidea, «enfermedad de adultos>>, es bien 
r :nocido de los clínicos, que los nifios, aun los ladan!t's, la 
p.reden padecer y nada rararncnt2 C>)>llJ recientern~nk ha 
d··mostrado, entre nosotros, A. Ro:neo Lozano, en 11na 
i1:'eresante monog-rafia so'1re la cuestión. En ellos, las dife
rt <1cias con respecto al cuadro ti pico r·n l11s adultos, son tan 
grandes, qrre mnchas veces, s1ílo con l'l mrxilio d;:J Laborato
rin, se llega a adqnirir un diagnóstico exacto. No hay, sobre 
todo, las roseolas típicas (no siempre, claro es), ni l'I si,gnifi
cativo <lestado tífico» de los adultos; y se piensa en una 
rbrrea infantil o en una gastro-entcritis, como no se esté· 
a1·isado por estas ideas previas. [nrítil es decir la importan
cia epidemiolúgica que tienen estos casos, pues la diarrea
l'I 1·d1ículo del confo¡~io-r'n los niilos r's muy copiosa y es 
manejada, por madres y ser\'idores, con mucho menos cui
rbdo que las deposici01ws, 111{1s repugnantes, de los adultos. 

El tifus exa11temrífico, es también una «enfermedad de 
adultos.>> Y también en ella, los epidemiólogos modernos, 
han visto que la padl'cen, igualmente, los niños pcqucilos y 
los viejos avanzados, pero en forma tan distinta, por lo gene
ral, del cuadro clúsico del <(tabardillo·>, que durante nrnchos 
años, hasta hace muy pJco, pasaban desapercibidos y por 
ello contrihnían poderosamente a la difusión de la temible 
plaga. Nuestro Martín Salazar filé uno de los que primero 
llamaron la atención sobrc> este punto. Todos los clínicr,s lo 
han confirmado desp11és, t'ntre ellos Tapia y Blanco, entr,· 
nosotros y nosotros mismos, singularmente en la ríltima gran 
r·pidemia di' Madrid, en lDHi, cuyo comhate difr~imos. En 
el niílo, el tifus exantc>111{1(ico, se' presenta bajo la for,na de u1n 
fiebre lev~, de poca inkns'dad y poca durdción, ,; vec.-s con 

¡,-, 

tr<1stornos ;~aslro-cnkríticos ínll'nsos - ausentes, cou10 t'S 
sabido, del cuadro clínico del adulto-sin pl'lequias, siu 
estado tífico, y l'n suma, con tan t'scasa ¡wrsonalidml clíni
ca, que el diagnr">stico St'ria imposiblr· si llll nos imlujesrn a t'I 
los datos epidemilr">gicos (co111·i1·,·11ci;1 dl'I nil10 l'nfl'rnw con 
adnltos clarnnL:nt.· tíficos, presencia dt• piojos, de.). y si no 
lo confirmasrn los datos di' Laborntorio (r!'acci(>11 dt' \\leil
Ft·lix). En cuanto a los vil'jos, el rnadro es l;uuhir'n a!ípico, 
por su levedad, por la fo Ita dt' los sig·nos mús significativos 
(sobre todo l<1s ¡wll'q1iias, <llllHJllL' r•sto 110 l's co11sl:111it') y, 
por la presencia muy llanrntiva de nfros síntomas que no 
aparecen en el mlulto, princip;rlrne1ill' la diarrt'<J, que han' 
pensnr, antes que en el tifos, en las diarreas pur r'nll'ritis 
de la uremia disgestiva, l'lc., tan frecurnll's r·11 los vil'jos. 

Otro ejemplo interesantt>, nos lo proporciona la l11-

berc11fosis p11!111011ar. Todos sabemos que es una t·nfn
nwdm1 que puedl' pad!'cerse t·n c11<1lq11i1•r;r t·dml. 1 'no todos, 
sin querer, la ligcrmos tnn prdn,·11knH'nÍ<' a J¡¡ juvr·ntud, que 
corno antes rkciarnos, pens;1111os t'll ella t'n c11;1nto oírnos 

toser CDn alguna rc'sist'.'nci<1 a 1111 jovl'n; y no-; cuesLr 1rnlrnjo 
tenerla pr<.:S'.'nt:: si e! tjllL' (os:· t''i 1111 nirl:>, o so'.1rc' iodo, un 
viejo. Pero la rl'nliri<rd nos dl'11111l'stni q11l' 11n gnrn n1í1111To 
de viejos, "bronquíticos, crónicos y enfisernafoc;os», ljlll' 
viven muchos ail:Js 1'lsil'ndo r'. >nli1111:rm.'11k y <·o;pr·c101·ando 
con abundai1cin, sohrl' todo por las 1rn11la1¡¡1s, sin que piense 
nadie en l]lll' sus c:ilarros pm·Lkn 110 s.'1· L1n h;rncrlt's como 
par,:ccn, son tuberculosos hacilífc-ros, q11l' inkctan la ;li;n(is
frra en q11e viven. He insistido 11111clw n·cirnil'nwnte sobre 
estr: pnnto, porqur' en l'stos 1ílti111os m1os ill' podido c11rn-
probm varios casos dv este ;!;i'1wro en f11111iliil'i e11 las q11e Sl' 
presentaban casos dL' tulwrciilosis, insisll'11!v1n.'ntr:, enlre 
los miembros jóV<'lll's y los nillos y se busrnlrn el ori¡.;t·n d<·I 
contagio en L'SÜI y la otra direcci(m, sin <]lll' nadie se fij;rse 
en 1111 viejo catarroso--11n ;rbrwlo, 11n criado ;111tig110, 11n 
preceptor- "bronquítico», crónico, con h111:na s¡¡Jud por Jo 
dem{1s, sin enfürqut·cirnicn1o, sin ficbn•, sin la sin1onrnlogi¡¡ 
quL: nos pone, de ordin;i1·io, sollr,· l;r pisi:r ti<· la iii\wrc1ilosis; 
tal vez la a11sc11lli1ción, no po11i<1 d1' manifiesto mi1s que 
signos baniilr's de hronqnitis y l'nfisenrn; j¡¡J vez el mismo 
an{Jlisis de los l'spulos, hl'cho por prernuciún, díú llll n:sul
tado satisfactorio, porqut· r·I lrnckri(>logo no eucontró ('¡ 
bacilo de Koch, entn: los n<·11mococns, estreptococos y de1n1ís 
gérnwnes dl' la rica florn de los viejos bronquíticos; y con 
ello la ¡¡(C'ncicín dl'I mt'dico, dirigid;r un monH·nto hacia <'I, 
se orienl(> ddinitivanwntr: Jr;¡cia o(r;r piirte. !'ero si el mé
dico est:1 persuadido de J;¡ frernr·nci;r con lJlll' se oculian 
procesos tulwrrnlosos inkcbrnks b11jo el sindronw clínico 
de la bronquitis cn'inica senil, no se darú pDr sal.isfeclro e 
insistiní en su explonrcit"m y en sus anúlisis y prnbiihlcnwntl' 
acabarü por encontrar, en las inl'<'.',(igaciones subsiguienü:s, 
el gennen responsiiblt:; recurra, si no lo t·nc1wnlri! a ¡ws;¡r de 
todo, a la inoculación en t:I cobayo; y ;11111 cu;111do és(a s1·a 
tambir'n negativa, consid1·1T como sospl:C!rllso ¡¡ todo bron
quítico crónico qu(' con1·ivt: r:n 1111 rn:·dio tubrtrculoso; y, si Ir: 
L'S posible, <1isicl<'. !';1111 Labeso;c· ha publicado nrcien((,llll'nll'. 
un intr·res;111te 1•st11dio, r·n l<i cu;¡J insi.sk sobre estos rni.smos 
puntos de vista, inclr1s:1 s•Jbre la necr·siJad dr· repetir lo.s 
análisis d:.: lSputos, sin tonvir prir arlírnlo d:' ft: el primer 
resultado negativo y r<.:curriendo a las inoculacion<:s si <'I 
inform~ negativo pr·r.si.ste. Claro que, pn"ictica111v11((•, y por 
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lo menos en Espaila, la situación moral del médico, antes 

se agrava que se alivia cuando en una familia que no sea de 

potentados, encuentra al fin al sujeto, fuente de los conta
gios. Porque, ¿qué hace con él? «Aislarle», decimos cuando 

escribirnos, llevados del dulce olvido de la realidad a que nos 

impulsa a veces, sin quererlo, el ejercicio de la pluma. Pero, 

en la práctica, ¿cómo se realiza ese aislamiento? En el 98 

por 100 de los casos, esa familia no dispone de los recursos 

exorbitantes que supone su estancia ''Crónica)) en un sanato
rio particular, de los que por aquí se usan; y en cuanto a los 

sanatorios gratuitos, los que sostiene en gran parte el pue

blo, ayudando a las míseras consignaciones oficiales, en 

ellos el problema es aún más difícil, porque aun suponiendo 

que se logren todas las recomendaciones poderosas que 

exige el entrar en la lista ele candidatos a una plaza, cuando 

el turno llegue y sea examinado el enfermo, bastará que se 

co111pnt2be su gravedad, lo avanzado de SLt lesión, la nume

rosa expulsión de bacilos de Koch infectantes que hace en 

sus esputos, para que se le cierren inexorablemente las 

puertas del anhelado sanatorio. 

iAh, 110! Ese sanatorio es para los «incipientes», para 

los "Jlreluberculosos)); esto es, para los que no son peligro

sos en sus casas, para los que no tienen, por lo tanto, lo 
menor illlporlancia epide!lliofogica, aunque tengan toda 

la importancia clínica que se quiera. Hé aquí-golpeemos de 
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pasada una vez más en este hierro frío ele nuestra "lucha 

antituberculosa>> -cómo entiende!l nuestros tisiólogos la lucha 

antituberculosa; es decir, radicalmente al revés de como de

bieran plantearla; y todo por partir del error, siempre funesto, 

ele confondir la curación de «la tuberculosis» con la «del tu

berculoso», la lucha contra «la enfermedad,, con la lucha con

tra «el enfermo)); por olvidar, en suma, que cada «médico.· 
lleva dentro, a la vez, un «epidemiólogo,, y un «clínico», 

y que éste debe siempre sacrificarse a aquél. 

Se han alargado estas líneas demasiado para proseguir 

con nuevos ejemplos. Pero creo que bastaáín los expuestos 

para llegar legítimamente a la conclusión siguiente: 
En las infecciones que atacan con pr<>fere11cia-po1 

otra parte aparente en mue/zas casos-a los individuos 
de una edad deterlllinada, hay que buscar, precisamente 
en los de las otras edades, los ve!zícufos principales de 
su propagación, ya bajo la forma de invasion<>s atfpi 
cas y abortadas, ya bajo la d<> portadores sanos de fo.o 

gér!llenes correspondientes. 
Esta conclusión, hasta ahora no expLtesta como fórmul;1 

general, me parece de la mayor importancia en la luch,1 

social contra las infecciones. Con todo afecto la dedico a mh 

amigos los cultos Practicantes de Toledo. 

Pontaillac, Julio 1923. 

Algo nnbrr (!Hntifü3 blruorráginrn y EU íntím1üP11ín. 

Por el Dr. Prancisco Trías, 

Ex interno del Hospital de Srw juan de Dios, Je Madrid. 

CARTA ABIERTA 

Para mi ayudar.te de Toledo, el Prac· 

ticante D. Félix Pét>ez Ferrer, como 

recuerdo grato de laa Giatitia que 

bajo mi direccióc lleva tra tada2. 

..... y con respecto al tratamiento ele las Cistitis blenorrúgicas, 
con tomas de QUINlNA y LACTOLEVEL, sólo quiero decirle que es 
una tontería terapéutico, y esto lo digo porque Ud. sabe lo 
diplomático que me gusta ser en los calificativos. 

Uistiti,; lllcnol'l'úgica,.; debían so1· tudas bis infüuna
r'ionc,; pm·1Iicntas de la Yojiga de la Ol'ina prncluciclas 
pol' la ,;ola jll'esr•ucia en la misma de los gonococos 
do :\ L'Í,;,;i~r, como C'i,;titis tnlrnrculosas son e,.;tas mis
nw,; in !!amaciones producida,; pol' la pl'e,;eucia en la 
vujiga del lnicilo ik l\och. 

Sin cmlrnl'go, ln,.; Ci,;tifi,; blcnotTúgicas 110 tienc11 
esta ,;eucilkz en ::;u p1·oduceión poi' la rnz(m sencillí
::;ima de que la vejiga de la ol'ina e,; 1m ól'gano 
:\O llLE:\Ol{IÜWCo, J'aym· que del.Je a la estructnra 
epitclinl paYimcnto:oa cxtrntiflcada de la mucosa que 
tapiza ,;u cal'a intel'na. En e,;tns condiciones, ;\l no ser 

la \'Cjiga rle la Ol'inn (>!·gano l>lemnTilgieo, se con:
tn·emle fáci1111e11te el que p11ednn existir en ell:1 
gonococos en estaclo de pu1·ezn, sin que do por sí y 
po1· su sólo pode!' afecten ;1 1;1 integl'idad constit11-
cionnl de ln misnrn. En efecto, con se1· tan frecuente.-< 
las Cistitis ble11ol'rúgicas, sc1·í1111 muchísimo más fre
cuentes a(m si lo.,; gonococo,.; tu\'ien111 en la vejign 
ter!'eno de cnlti\'o aprupindo i·omo lo tienen en In 
mucosa Ul'ctn1L puesto qne l'S un l!eeho real la p1·e
sencia tle gonococos en Ll \'Cjign en muchísimo,.; 
enforn10s afel'to,.; de l'l'etl'itis postul'iores sin Cistitis. 
como lo pl'ueba la [H'Úcti<·a exí,;tente de enviar ni 
Laboratorio la orina de los r•11f'l'rmos antes do cling
nosticar su curación, para \'L'I' ,_¡ en el sedimento se 
encuont:ran o no estos go11ol'O\'OS, arlemús ele otl'il:' 
investigaoione,; qlle incluclnlJlcmentu deben hacerse 
con el mismo fin. 

c\,;í, pues, hemo,; de con\Tnil' con Allrnrrún :· 
Hall(', Bm·lo\\' y :\folchio1·, Legu(~11, etc., en rprn para la 
prorlncción dP las Ci,;titis IJ]i,1101Túgicas se preci>'a 
que mlernús del gono<'oco intPn-engan otros factore>'. 
que son siempre: J." Asociacion<:'s microbianas nirin
rfüdnrns; 2.'" Predominio 011 C'stn" asoeiacioncs micro-
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IJianas del Colibacilo en sus distintas especies. ;{." La,; 
Jl'ansformaciones amoniacales de las ol'inas, papel 
i¡ 11e en la proclncciún de osb1s Cistitis estú n11i\·cesal-
111ente aceptado, con la sola oposiciún de Rovsing. 

Así, pues, el gonol'oco en estado llo p111·uz<1 ele 
.. 11ltivo y poi· su soh1 presencia en la vejiga, 110 os 
"11 ficientc parn ¡H·o1·ocai· Cistitis. 

Etiología de las Cistitis blenorrágicas. 

En la aparición de las Cistili,; blenorrágicas infiu
n•n, ademús de los elementos mic1·01Jianos, dos clases 
<le causas. Las ea11sas rlenominndas generales, y entre 
l:1s que desde lnego se incluyen la fatiga, las h11·g·1s 
1·11mi1rntas, la e<¡ 11it11ei(Jn, ol baile, cto., )' las cansas 
,:,;nominadas locales, )' que, en mi opinión, y sin 
1111ital'les infüient•ia a aq11óllas, son las q11e en la 
1:1C1)'0ría ele los ca,;os ddeeminan la aparición de las 
1 "istit.is. Esta;.; c;rnsf!;.; loeaks son: los coi Los cjeentados 
¡;nr enfermos !Jleno1·1·ilgicos, las din•rsas excitacio-
1 ;'s de la urntl'a )', entre {1stas, ]ll'incipalmente la 
1 wstnl'baci(m l'rceue11tísinrn en esb1 clnse ele cnfor
,,1os blenorrágicos; y, por último, la ¡H·cclisposición 
i11divicl11al, pues tengo qne sefH1lat· en fn1·or do 1~sta 

'i hecho de 1p10, enfermos q11e padecen por primera 
1 ,.z Cistitis, con ocasión de 11na blenol'l'agia, difíeil-
11cmte tendrún blenorragias n11evas o fases <lt1 repro
' 111cción, sin que <le una manera si;;tcmiitiea se acom · 
¡•;ilinn do Cistitis. 

l'na vez dadas en la naturnlezn del enfr1·mo nstas 
1·:111si1s, la llegada a ln \'C.Í igi1 de la 01·ina de Jo,.; clc
li11'11tos microbianos como eon,.;ce11encia de la eon
µ··stiú11 o traumatismo q11e ¡iroducen, ncecsm·iamcntc 
ti1·1wn qtie dc•!Jilitar" lns <·0111liciones de dPl'l'nsa natll
nles y de las Cistitis en s11 consecuencia Ji',gicH. 
!'1•1·0 dusdc lnegu hemos ¡Jp m:rnifl',.;t<11· <¡lle la l'cjiga 
,,. deflende rlesespe1·acl;111wntc dl' todns cstns eontin
µ»nl'ia1o;, .1· lo hace valiú11dose de los sig11i1·1!1c·s me
iliu,.;: Por Sil músculo. qnP !11 pc>nnitu t;x¡rnls:11· noll la 
01·ina microbios al exte1·im·; pur s11 upitPliu ya nom
l1rntlo que resistente f'o1·nw 11nn enpa (;ontinw1 dt• 
ddensi1 en tod11 ln ,;np<·1·fi<'ii' dt1 ln 1111H·osn. y, poi' 
í1ltimo, mediante la ddensn natlll'<tl t¡tll' s11¡llllW " 
todos los (¡1·ganos dP J;¡ ee1rnomín ni 1'.slitr Jll'l'f'ed11-
1111•ntc; \'n,;ctilnl'izc1du:-:. 

. \hon1 IJien, pttt>sto <¡ltl' itl'111os llq.;ndo n lii pro
d11ec:i<i11 de la Cistiti~. ¡>011 l't'itln1i:nt1• ( 'i,.;1itis hlt;-
11u1Ti'tgiea,.; la mi1yo1·ia de las itf'ceeioncs que <'lill 
t':'te noll!iJrc se diag110,.;ti1·an'( Esto es rt':tllllt:ll11· 
m11y inti;1·esnnte, porq11t· desp11(•s de lwlwt· sufli1-
lai!o e,'¡mo L1 vejiga iil• !:1 orinil ,;1• ddi1·11d1· 1·.on 
1·1;1·dadcrn hcl'Oicidnd, lW C's justo que f:tltiindo ;1 ];i 
1·¡·1·dad sl'an [ll'lwisnml'nf.t; Jos 1p11; dcill'll <1!·11•l<1rla 
los que la rlocl:11·en n~11l'ida, y dosgnwiadall!cnU· 
parn ulla c;s así. J>ol' l':'ti1 :1fi1·m;H·ión sn 111i1nifesl/> y;i 
(;u~-r,n. ¡;] grnn lllill':-:trn d1; ln l'rologíil, :ifirnrnndo 
<¡ue la nrn~·or"ía dt• bs ('istitis J,]¡·111¡1'l'Úgie;1,.; <JIH' ,.;¡• 
ili:ignosti1·an. 110 ,.;on ( 'is!il is. 1· l'lliinilo n1:'1,.;. ,.;on 
l"1·¡·t1·0-p1·ost:1titi,.;. ,.;i no son simpli'nH·ntc l'r1·tritis 
pu,.;teriu1·1·s soiJrn;1g111 J;¡,.;. 
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En estas tt'l'" dolendas p!'osentan los enfermos, 
de nna manom parot'ida, los siguientes síntonrns: 
Iloscos frecut•.ntes e in1pe1·iosos do ol'inal', eon dolo1· 
agutlo al tet'minm· la miceiún; insomnio p1·odnl'ido 
por esto;.; deseos dl· miel'iún f't·(1111w11t.e; 01·ina t.11l'liia, 
.\' en ensos relatiYamento l'rcciwntes, lwmntnrin te1·
miunl. l'l't'D por la sola J>l'eseneia de estos síntoma::;, 
nos es ,;uficionto pai·a hacer, t•omo ,.;e hacen en la 
mnyoría de los ca,;os, los diagnóstil'os de Cistitis, 
porqne, como ,.;e \'ü, son i'l'et·uentos ·" pa1·ccidbimos 
en estas tl'es nfoeeiones 

Lii l'azún de esta similitlld de síntomas In e1w.on
tl'armnos soncillísima y lrntn1·al ;¡] ree01·dai· ,\natomía 
patoVigica de las Je,;ionos q uo so pt'oducrn1 en los 
trns caso>' )", soii!'e todo, si tonemos t'n c1wn1a la 
fisiología de IH mieci(rn .\' las rnl:ieioncs de 1·ontacto 
dllrnnlo la mi;.;ma ont1·c los Úl'ganos af't~ct;1dos y Ja 
o!'Ínn. l'ern con todo ltn.\' datos suficientes d1rnt1·0 dol 
carnpo do la .\lcdicina IJll(I !JO tio1w ('OStllllii>l'ü de 
Fl'otroscopias, Cistoscopiiis. 011•., para qui•, aun sin 
estns explonwio1w,.;, puctliin tlil'urnnci<11·sp u11t1·0 sí 
síntomns piit'Cl'Ído>' t•o1110 (•stos. 

En efecto, los de;.;l'os tlu 01·i11m-, aun ,.;inndo fr11-
cmrnlcs (;ll !ns t t'l'S dolc111·i:1>', es m11t•'10 m(1s intonso 
en lns ('i:-;titis qtw l'n lils l'1·l·t1·0-pl'Ostntitis )' l'rntl'itis 
ag11dísi11rns postcrio1·e;.;, p01· la ri1zó11 srnll'illii de que 
micntt·:1s on las ( 'i,.;titis ,.;e ltnll:i hijJ1•1·sen>'ii>iliznda In 
vujign .Y ademi'ts dismin11ídn s11 ¡•;1pa<'itl11il, en fas 
ot1·i1s, por no l1<1lw1· losionl·s ,;ino dt; Yoeindad do la 
vejign, 1w1·0 no rle la \'i\_jigit mislll:t, ost<• sí11t.onrn no 
puedt• k1w1· la mis111<1 intnn,.,idad, pol'q1111 l'n la 1111a 
t~s eon,.;1~1'tH:1!l'ia de 11n lttw!to l't:al. y t:11 las ot.ri1;.; 
e,.;t.o,.; síntonrns no ,.;on ,.;i110 1·dfojos mús o nwnos 
:H·e11t11<1rlos, y t'Xilt'l<tlllt'nl.i• pod11mos iiu<"it· riel in
so rn ni(). 

!'ero loda1·í;1 pod(1111os llt·g:11· :ti di11g11{¡,;jj1:0 11xacto 
refiri(·ndonos como l']1•1nP1tios p1·i1H·ipi1les Jl:ll'il h;wl l' 
d mismo. al i1sp1:lo y co111posini(¡11 iil' la ol'ina, y 
U>'1itl>kci1•ndo u prio1·i !;1 ll<'1'1•s:11"ia rclaci(>n 1~1it 1·1: J;¡ 
fe1·lta ¡J¡; apiil'il'i{rn en 1·! Cllf'l'l'lllO de la l¡J¡•\tOl'l'ilgia 
y l:t f'l•i'hil Pn q111• u! 1ni,.;1110 l'l!fo1·1no ,;1: p1·u,.;1•nlil 
l'Oll la si11lo1nntologiil c¡111• itH'it;i <l diagno.,ti1·i11· de 
<'istit is. 

Con l'üSJ!lli'tO a la ('()ll!J>li.'i<"i{¡n du J;¡ Ol'inn, q11i<·1·0 
co11wnz;11· l'Ol:OJ'ii;111do <¡IW lllllll':I. (:11 ning(1n 1·;1so, 
¡>1111dt: ltalw!' ( 'istitis ~i11 l'i111"iil (¡>11s (;11 la 01·i1111) . 
l><•,.;rlc l1wgo, J;¡s 01·i1rn,.; ti<: •·11:1lq11ie1·i1 dn l·stos 1:11f1:1'
n1os son t11rJ,ia,.;. JH'r<> p:11·:1 dil11l'idi1!' <'i silio d<: 
prOi'l'tiOni'iil ¡j¡:J J>llS <Jll!' iljlill'('('(' llWZ<•J;¡do l"(Jll J;¡ 
orina. 11s d<: todo p11nlo lll·t·es:1rio J>l'itl'li<":11· ;1J ori11:11· 
.,¡ 1•nf'1:nno ];¡ Jll't11di:1 <¡11<' 1,¡1 l '1·olo.ltÍ:1 St' <il:11<J11ti11a 
do los 1l'l'S \'i!SO:', y llll'rliiillt(' l':'l;1 pr1wJ¡;1. 1·11 (•I neto 
t·ono1'.l't'1•n1os si l:I p11s 1¡111· •·01Jti<·111; J;1 ori11<1 Jll"O<·•:<k 
de la Ycjig;¡ (Ci,.;titis) o si111pl<'n11·11I<' jJl'Ol't'<lt: ];¡ l'rl'
tra, y <¡tll; 11:1 sido <ll'l':1st1wlo 11wcú11ic:inw11ti~ JHll" Ja 
mi<'<·i(in (l'l'l·lritis). En <;I p1·inw1· <":tso, lii ol'inu did 

ft:1·c('1· """" ~t:r:1 1i111 l111·lih1 1;01110 Jn ,¡,.¡ pri11w1·0 y 
sflg11ndo. y 11n Jo.; otros Cii,.:<J.', por i:I •·011lr;¡¡·io, J;¡ 
<!rill:t 1Jt:J 1<:1'!:<'.l' \'il:'O :ljJ:ll'i'.<'l:l'il <·iilJ'il. 

El f:l('fo1· li<·111¡>0 t:1111¡J<J1:0 :1<:osl11ntl>1·;1 :1 f:ngill't:it'. 
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Las Crutritis sohreagnclas posteriores y las l' retro
prostatitis, se pro<1ucon con 1ma frecuencia aterra
dora nl ofoctunr larn(los nretralos o nretrn vesicales 
intempestinm1ente en los p1·imeros períodos ele la 
blenonagia, casi siempre ngndísima, y también prac
ticanclo lavados a enfermos que preYimnento y en 
nnestt-a presencia no orinaron, nrrastranclo mecúni
camento con estos lavados a Uretra posterior gono
cocos qno todavía tenían como única vivienda Uretra 
antedor. Desde luego, sea cnalqniern la causa pro
dnctora, estas Uretl'itis posteriores agudísimas y de 
la misma manera las l'retro-prostatitis, se proclncon 
en los comienzos ele las blenorrngias, mientras que 
las verdaderas Cistitis b!enorrúgicas, por su meca
ni,.:mo productor, requieren mús tiempo, y pnecle 
afirmnr,.:o en términos genen1les qne nurn:a so pro
d11cen ;111tl's dul tercer septennrio del c11rso ele las 
IJlenorrngias ng1tch1>'. 

Tratamiento de las Cistitis blenorrágicas. 

Los tmtamie11tos de to(lns las Cistitis son icl(:nti
eoC', snlnl peqtwúus detalles, y con Ja sola excepción 
do lns Cistitis tulierculosas, en las que por la índole 
Pspccial ele hts lesiones y Ja forma <lo <:Yo] neionar 
\<stas, se reqniere nn gnrn tacto en Ja elección ele 
medicnmcntos, )' cediendo Sil p1testo al sublinrndo, 
estú cnntrnindicndo el nitrnto do plata. Estas Cis
titis tuberculosas son conociclísirnas pm· sn carúcter 
1-elJclde. 

El trntamionto ele Jns Cistitis blenorrúgicas puede 
;;01· m(·dieo, físico, locnl o urnlúgico y qui1·í1rgico. De 
todos esto,.: trntmnicntos quiero excluir de este tra
linjo, para 110 darlo mayores cnrneteres ele extensión, 
los qtw "ºdenominan Físicos y los Quirúrgicos. Los 
prin1c1·0,; porqiw necl'>'ital'Ía comenzar ¡¡01· lwccr 
1tna dü>'(Ti1wi<rn du los apnrntos, indis¡wns11lilo para 
cntcndet· ,.:11 l'nneionrnniento. <¡lll' repito ;llargmfa 
inddinid<1111cnle este tt·abnjo, qne no tiene ot1·a pl'C
tcnsi(Jn qtw l;¡ dL' 1111:1 ligl't"<l cxposici(rn ll<ll'<l orientar 
l'l lr<1tnmicnto de Ja,; ('i,;t iti,.:. Solanll'nte dir(· que 
L'sto,; ;1par;dos l'isicos <¡Ul' se cmple;rn l'll el tl'nta
micnlo, l'uncionan a hase dL~ prndnceié>n de cülor, y 
en ('l!<111lo a Jo,.; trntamit'ntos quirúrgicos Jo,.: <'xclnyo 
por estar en la ad.11nlidad l'rolClgica Ju snficiL•nte
llll'lltc· dc,.:fü•1·edit;1do,.;. p<tl'<l eonstituit· ,.:olamente nn 
1Tc1tcrdo l!i,.;tórico . .\le ocu¡n1t-<~, por t;mlo. del lla
nrndo t1·ntnmi(•nto m(dico y dd trntnmiento loen! 
o urol<>git·o. 

Tratamiento médico de las Cistitis. 

Forw,.:<11nt•11te tengo qne ,.:nbdiYiclirlo pnni el 
llll'jor orden de la l'Xposición en dos: Trntnrniento 
mC·dico cxtl'rn<> )- trntamicnto mC.dicu interno. En el 
primLwo tenemos que hablnr de la IIr«H:::\1,, )- en ella 
tl'llemos que incluir todas aqtH·lln,; prúctie;1s .\-con
,.:ejos conYenicnk,; ll<ll'<I l'l cnf(•1·mo. como Yidn tnlll-

«EL PRACTICANTE TOLEDANO» 

quila y prefe1·entemente ni airo libre, prúctica de 
ejercicios mny morlcrwlos, ausencia ele tocla clase dt' 
excitaciones gonitnle,.:, bmios gcnernles tibios 11111)' 

pl'olongnclos, porque son extrnor<lim1riamente cnl
nrnntcs lle Jos dolores vesicales, y lo referente a ia 
alimentación mlecnncla qnc debe tomnr el enfen111>. 
Xo qniero mús que mencionar Jo adecuado ele snpt'l'
siún ele comidas y bebidns excitantes, por ser do 
solwa conocida hasta del vulgo esta práctica, y 
quiero lrncer en cambio referencia a la Dieta Lúctc;1. 
Yo no comparto la opinión ele quienes la orclcna11, 
por creer con Legnen qne no os necesaria, y cn·o 
esto porque, debilitando a los enfermos extrat)['(li
narinmonte esta dicta, no reporta en la marcha do 
las Cistitis mejoría ele ninguna clase. Prefiero ( l 
régimen ele clititn hídrica, a base de cocimienh ., 
diuditicos, en cnntidn(l (•.onsiclcrnhlo, porq1te ]ns mi1 -
cicmes ele los enfern10s rcs11ltnn ,.:iempre muehísim 1 

menos cloloro,;as, cuando éstos orinan canticlnd('.< 
algo crecidas. 

Con respecto al trntami<:nto m{;clico intem11. 
haremos mención de la ten1¡¡Crnticn qne lo con si·_ 
tuye. ComonzHrernos por sc11alar el empleo de 11 ' 
HaJsúmicos, y ele (·stos dit·(i q11e se emplean el ~{\1•
clalo, Arel!oL Gonosún, Trementina, Terpina y 11 1 
sinnúmero mús que presenta la competencia h11j.i 
aspecto y nombres Ynrimlísimos en ul comercio. 

El Súmlalo es mal tolerado por los enfermos ;1 
!ns do,.:is 11ecesllri;1s, por Jos dolores renales q11¡i 
presentrni. El ,\rehoJ es mejor tolm"<1do que L'l anlr·
rio1-, por tener en graclo menor el mismo defecto, 1· 

ele todos los Balsámicos clfrú qne gozan ele algnn11, 
aunqne nfort11nadamentc muy poca, reputación e111·l 
tratamil'nto de las Cistitis blcnorrúgicas, no ohstnnk 
el gn111 consumo quo de ellos se haee sin ton ni S011, 

lo mismo poi· los enfermos que no consultan m11:< 
que ln plnm1 de <lll1tncios de los peeiódieos, ¡rnrn i11 
curación dti su,.: dolenci:1s, qne por muchos profosi11-
1rnle::<, paea Jo,.: que suponen una gran comoclic1:1\l 
leer en Jn,.; plmrn,.: ele an unoios citadas la torapC~ntica 
a llmplem· con s11s enfermos. 

])o efical'ia mayor y, por consiguiente, m11)
ernplc;1<los son Jos medicamentos, conocidos con el 
nom hrc de <111 tis(·pticos gen orales internos. Forrn:rn 
tnmlJiC'.n lL•gi<rn, pet·o sólo voy a enumerar los q1te me 
merecen mús conl'innz:i. Estos son: Ja erotropim1, que 
tiene ]¡1 propiceclml ele cles~omponerse en alclohirlo 
féJrrnico a :rn sólo eontado con la orina, dificultando, 
en s11 consec11e11cia, las pulnhlcioncs microbianas do 
Ja vejiga y clcmús órgm10s del aparato urinario. 
Ademús tiene la nmtnja de aclnrar la orina, y ele q11e 
>"ll empleo puede ser toclo lo largo q1te se precise 'in 
ningún in con veniento . 

.\lús eficaz, sin emhnrgo, que la l'rotl'opi11<1 
ll<lrecP ser el Hcl miltol. E,.: to antis(•ptico poclero,.:í
sirno, suspende C'l desatTullo ele las Asociacione~ 

miernbianns, impieliPndo ademiis, durnnto oiert.o 
u í1 mero de liorn,.:, la clescom posiei(m ele la orina. 
,\clemús tiene un poder annlgl-sico no despreci<iblc. 

To<l;wia ;.;efü1lan ('iel'tos mitores la existencia de 
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oiro antiséptico interno más eficaz en Yías nrirnll'ins 
q!te los dos nntel'iu1·me1ite 1101111Jrndos, )' l>ste l'S la 
J lt>tl·alina, pero )'O omito toda descripción)' conrnn
t;11·io pm· no tcnm· ningtrna experiencia personal de 
;;11 empleo. 

Tratamiento local o urológico de las Cistitis. 

Desde lneQ;o comenzar(, poi· s011nlni', r¡ue este 
t ! ;1tarniento por sí solo es st1ficicntc para llcgm· n la 
t'dniciún de hrn Cistitis, cosa qnc en 11ingítn cnw 
tl•·un·e institnyenclo tan súlo el tratamiento médico. 

El !rntmniento local ele las Cistitis co11sisto en la 
d ·sinfoeciún de la Yejiga nrinaria, mediante p1·(ictiras 
'i''º en l'.eologin se denomi1rnn. lavados e inslilucio-
1. s. El conocimit>nto del momento prnciso de usm· 
t 1as JH'iteticas es un detalle ele rnlor incalculalilc, de 
!:. rni,;1m1 manl'l'H qne se JJt'ecisa salH!l.' antepo11e1· u 
I' 1spo1wr la nna a In otra, porqt10 de otra mane1·a. 
1· ;11·tieando larndos o instilncioncs ni lrncn tt111títn, 
1: , so consigue otl'O rcsnlta<lo qnc la eronieidail de 
L ' ('i,;titis, )' las Cistiti,; 1•1·ú11ica,; son l'ealrncntu difí
" 'i·s de trntat'. Gunendmonte, todos los nn1'1•1·mos que 
:1 11den a clínicasrle la especialidHil se extl'Mrnn <le que 
, les afit·me sn c111·aciú11solamente11wdiant1: la1·ndos 
1 instilaciones ele vejign, poi·qne amlJas cosns cono
t· 11 ya lo que son. 

I•:n ul prime!' período de ]ns C'i,.:titis, 1·iwrnlo Pstn 
·t·citm pt'esenta su múxinrn ngt1deza y de la misma 

11: 11H·1·n si('llljll'U que una <'istitis en tl'atn111it•1ito se 
:l'..11dire notablemente, se deben prnciicnt· solamente 
i11,til:wio111cs )' nunca h11·ados. La 1·:1z(rn pa!'a (']Jo es 
'l"I' J;1 vejiga de la ol'ina en estos pel'índos ,;pCn1];1dos 
111· disminuido al múximo su ecip:1cidacl, y en e,;t<is 
1·,,111li<"ione,; si con 1111:i 1·apn<'id:11l dl: Y1•jiga !1111 
p• 1¡ueí1a prncticamos Jayarlos ele 1•lla, Jll'!Hltwiremos 
i!i,tensiones dolo1·osísim:ts d1: st1 111í1s1·1ilo, nos (:xpo-
111·mos a pro<lncil' por este lll('{'<tllismo 1·ot111·n,; o por 
J,, llH.:nos t!'a11matismos con liemo1·1·ngin,;, )'en todos 
'"' 1·aws p1·oduciromo,.; trn :111me1ito de la itTit:wi(m 
1·\istcnt(', que para el pnfct·mo se t1·;1dn1·i1·(1 !'11 nna 
<l'-'.i'<l 1·aei(>n d1• lodo,; s11s sí 111011ws. 

Así, pues, en todas las Cistitis <ll\ ¡•arúcle1· agudo 
t·o1111:nzm·c111os por pnict.icai· al 1:nl'e1·1110 in:<t iln('ionl·~ 
d1· .\l'uite (it111w11ola<lo (2 instilacio1H's ni <lía aw111·n
t:llido Ja conccntl';H:i(rn de ];¡ sol 11eii'in 2 al 1 O por 100), 
IH>i'IJlW el Uomenol, n11i:m(1s de ,;pi· 1111 ox1·<·h·11t!' a11ti
s(·ptieo u1·im1rio, ps tnm!Ji(·n un nnnlg(·si('o, y 1·í'iJÍf'tili-
1,ndo 1•.011 el :11:oit.1• dce oliqts, ol>1·:1 ('11 ;.;n,; do:< p1·opiP
dnilcs sol1rn 1;1 vejig:i 1·11ÍC'l'lll:1. rlil'nndíí·ndos<· sttil\'P
m1•11te. EsU1s instil;teio111•s dclJc1·(lll p1·;l('!ic:1r:<e Cllilll!io 
1111•11os los do,; p1·im1·1·os día,;. 

Pasados (•stos dehp1·ún snstituil'sc <'11 las instila-
1·iu11e,; ol mcdicanwnto. )'- (•11to111·1•s ,;1:1'i1 <'011 ,0]11-

ciones dP :'litl'ato di' Pl:ita (,.;olneio111·,; que ddicrún 
an1111•11!111·s1• ]¡¡ t•o111·1•nt1•at•i(>11 2 al ií por 100), co11 lo 
qno el't:1·tn:in•mos (•stas, E,;tns i11,;tila1·io111•s, poi' su 
ncei(J11 eúustic:i ,;olJrn la m111·osn \'l:sie:d. ('X:11·1•1·1Jan 
dun111h· !ns p1·im<·1·ns l11>1';1,; q111· sigtl('n Jo,; dolu1·os d1· 
lo,.; enl'e1·mu,.;, )ll'l'O (•,;tos 1·umio11zn11 a <'XJH:J'inwnt:11· 
mejo1·íns t¡ll(' se :wcntí1an 1·:ipidísilllillll('ll1.i~ l'll su,; 
C'islitis lill'not'l'(igic:is. 

Si Ja l'apal'idnd \'l',;ic:d 1lt: !'s!1Js ¡:111'1•1·mos J>Pl'lni1.c 
sin molcstins la n•<'l'Jl<'i(J11 nn l:i misma do ¡;¡() nentí
meti'os. eúliil'os poi· lo 11w110,;, eos:i que 01·u1·1·e tan 
pronto ,;o lkl':lll prn<'ti<':tii:1,; l':ll'i:ts i11stii<ll'io111•s de 
Xitrnto de plnht ('n los i:nJ'e1·111os :ig11dos, )' dpsd(' PI 
pl'inH'l' momento en Jo,; i!nl't~1·111os 1·1·(J11it·os, sn Jll'O<'l'
de!'(i a la p1·<Ít:tic:1 d1• larndus 1·11 vnz dt' i11,;til:wio11cs. 

Estos l:t\'ildos, en los <¡tH~ (•l mudi1o;1111('111.o ve1·da
d1~1·;11111•ntu 1!,;p1:<"ífi<'o o d(' f'tH!l'Z:t, 1•s 1•1 :'lit.1·:tto de: 
plat:t en soltt('iOlll'S Íl'lllJilnd:1,;, ('1JllH'nz:1111lo JlOI' ]¡¡ 
dosi,; 1/, JIOl' j()()I) y illlllll!nt.:111do J;¡ 1:on1'('llt:ll'Í(J11, d1~ 

lns mism:1s con l'elatil'IJ ctiid:tdo linst.:1 llPg:11· :i :2 JHll' 
1000, se· l'l'cdú:111 ,;in so11d:1, l1:1l'i1'11do qtw ul ¡IJ(•di
<':11111:11to JH'O,l'n<"t;1do 1•11 PI 1111,:tto llt•gt11• :1 l:t \'(!jig:t 
urinnl'ia. ln\':llldo todns J:i,; !'1·d1·as (1:1vndo 111·1,1.1·0 
l'<'>'i!':tl ,;i11 so11d:1), ,\'si! Jll':)('lirnn, lo 111isnw 1·011 j1:1·i11-
gns 1·1•sie;i1Ps IJlll' <0011 i!'l'i,gado1·1•,;, i,(!11iP11do 11n 1:spe
<:i:il l'llidndo Ull no f'Ol'ZHI' ];¡ l'<IJl<ll'i<l:id \'(•,;i<':il ,\' ('l\ 

p1·0,\'1'<'1:11' PI líqt1ido :-:i11 1'111·1·zn :ilg1111:1, prn·quc nos 
('Xpo11d1·í;1m"s :t p1·odt1<'il' Jos 111is111os :11·1·idt•111.u,.; qttü 
y:1 lil'tno,.; 1•11um1•1wlo al lrn!Jl:1l' d1! J¡¡ <'ll111·u11iu111'ia d1: 
lns in:-;tilacionps Pll las Cistitis :tg11d:1s. H:1sta s1'1i:tln1· 
el l11:1·lio dn <¡tJe por 110 Jll':11'iil'a1· (!Sllls 1:11·:1dos 1·011 
tod:t,; 1:1:-: p1·1•1·:rn<'io1ws 11<'<'<~sm·i:1,;, n1111w1·.,s:1s ('istitis 
,;1· h:1ccn <'1'(>11i<"a:-:, y 110 ,;e c11rn11 lwst.n que 110 d('jan do 
Jll'<ll'1it•:11·s1· los l:1\':ld11s 111·1,t.1·0-\'('>'i<':tl1·s <¡111! poi' 1t1:ll 
ejc•c11tado,.; c1·;111 lo,; í1ni1:ll,; 1·n:-;pons:i1Jl1:s <11: l:t pn1·;.;i,;
tcnei:1 )' 110 l'lll:l!'Í(>n d1• l:ts ( 'i,;t it is. 

Los \ 'J'(¡logos <'1'<!<'11 'Jlli' nst.os hn·;1dos del 1<·11 
h:li'l!l':.;(• si(!llljll'I: 1•on .i<·1·i11g;1s, 111i11t1tl'ilS IJllC los 
\'(•1w1·n(,Jogo,; :11·g1rnw1tf:111 1:1 ,;11pnrio1·id:td <In Jos 
il'l'ig:1dot·1·,.; sol11·e aq11(·lla, sin q11<· 1~1J la 1·t1,1·11;¡ di:-:1·11-
sió11 ('ll1J'I• :11111)(),; SI' :lJIOl'Íl!ll Jllll' 11i11g1111ll d:ilo,; ." 
:ir gtllllt'ntos con \'Í 111·e11 l<!S <le ,;1111c1·iol'id;1d <¡ 111: l 1¡
grn11 l'on 1·e111·1·1· 11 ]1J,; ""11t.1·:11·i""· 

1'01· mi pa1'te, :· p:11·a t1•1·n1i11:11'. di1·(· 1¡111· 1!11t·111·11t1·0 
st1pnriol'id:ld en la .i<'ri11g:1, p1·1·0 qttl! de toda,; Ja,; 
111:11w1·:1,;, lo mismo 1'llil1Hlo 111! 11,;:ido (·st;1 IJlil' los 
inig;1do1·1·s, nmpl1::llldo bis :<olt1<'io11<:s di: 11if1·ato de 
platH 1·omo 11wdit·:11111·11t" p:tl'<l la 1·111·:11·i(111 d1: l:ts 
('istitis J¡lnnrnTiígi<'HS. l:t 1·sf;¡dísti1-;1 y:1 n111111·1·11:-;;1 q1w 
t1·11go di! 1·111'<1<1io111'.s. 1111· dil'Cll q111: 1",.:t:1.s "" logr:111 
por !'(:gin gi:nl'l':ll 1·11 10" 1:2 dí:1:<, y IJlll! ,;i d111·:111 mú,;, 
la nrnyo1·í:1 ,·e !;1,; 1·1·1·1·,.: tie11<'11 lii 1·1Jipa 1·1111¡ s:ilJel' <> 

110 <¡ll('l'l'I' tr:lt:ll'J:IS. 

Madrid Julio 192.J. 
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itrrnrrs frrrurtttr.s rtt rl tratamtrtttn hr la sarna. 
Por el Dr. O.M. Fernández Criado, 

Secretario de la Dermatológ1ca de Madrid. 

Para plantear con eficacia el problema del trata
miento de la sarna, es preciso recordar, aunque sea 
brevemente, la biología del parásito y las lesiones 
provocadas por su presencia en la pie!. 

Xos referimos exclusivamente a la sama ocasio
nada por el acarus escabici, pues las sarnas de acarus 
de m1imales domésticos, que accidentalmente pueden 
sor transmitidas al hombre, snolon ser de escasa 
sintomatología, poca (]nraciún y a menudo desapa
recen oxpontúneamonte. 

El :wnrns, anidando en las primeras eapas cutá
neas, se fabrica nn túnel ele un milímetro a dos 
centírnotl'os de longitud y que snelc verso eon faeili
dad en los sitios de elección, como una línea obscura 
con unn prominencia nacarada en el extremo distal; 
los sitios do elección, r¡ue constituyen, con la demos
trnciún del surco, los signos mús valiosos para el 
diagnústieo, son: los sm'eos intercligitales, los plie
gues natu!'alcs ele la cara palmar ele la muneca, codo, 
borde axilar ante!'ior, cinturón abdominal y nalgas; 
existen de p;·eferencia y casi constantemente, aun 
fnltando los dumús, en el peno del hombro, en aréola 
manrnria en la mnjor y en borde interno de los pies 
011 los nift0s; difícilmente se poclrú haeer el diagnós
tico sin estas locafo:nciones, qne es pt'eeiso bnscar en 
('unnto nn enfe1·1110 se queja de picores noctn!'nos. 

Tierno intor(s rocorclal' también la actividad noc
turna del pa1·úsito, lo <1ue cl(t la oxplicaciún de algn
nos he<·l10~ rnl'O>' do contagio, ,.:ioll(lo así las sú!Jnnas 
agonto indirPcto contagioso, )' ele aqní se cleriva la 
ncccsidnd de sepnrn1· estas ropns para evitm· la 
l'('Í n OC! 1 l;ll' i(lll. 

Pas<imo:< pol' nlto PI rdc•rirno:< n los p1·01Jlemas 
dingn(>sti1·os que se del'irnn ele la mnltitnrl de fo1·-
111as clínicns que pnnden pl'cscntat' los sa!'11osos, 
d<•sde las fornrns pu1·i.ilontns, imputiginosns, con fle
motH'S y nd1•nitis, hasta aq11dl:1s en c¡no s<>lo hay el 
sín1onrn :<11hjoli1·0 ele pico1· nodul'!1o y nlg1rna el'O
si(>n li1ll'al o costrita snngninolenta t'<•sultante clel 
1·n,.:e:1mie11to: ,,:(>lo l'econla1·0111os q11e la cn!Jeza esta 
libre d<• lcsio1ws pUl':llllP!ltl° ac:11·inn;1s, mrnr¡nP exis
tan f'olienlitis, C('wmas o im¡iciigos por msenmiento 
y nnloinf'l'l'l'it>n. dc,,:p1·r>ndi(•ndose de aquí que los 
tl'al:1mil·ntos dP In sn!'nn no ,,:e li<H'l'n localmente en 
l:i l':1r:1. JH>1·q1H' ,,:icmp1·r• f;ilta ('] ¡rnrúsito. 

En el t1·ilt:1miento de Ja sal'!rn. tonemos. por lo 
q11<' :rn1C<'<•dr•, necesidad ele pone!' al pnrúsito en 
l'unt:1cto eon la substnncia ¡rnra~iticicla. :-· como d 
aem·ns se h;1 t'alil'icado llll túnel c¡uc le prescn·a ele 
los ;1gentos exte!'Íot·es, e,; 111enestc1· destl'uil' (•ste. a 
{'ll)'O dedo In,; ponrnda,;, nneiunes. Ple .. llc·nm en 

su compos1c10n nn reblandeciente o queratolític1•. 
ayudándose además con los lavados jabonosos. 

Los errores que se ven con más frecuencia en l'i 
tratamiento ele enfermos con sarna, bien diagnosti
cada y corrientemente tratadas con fricciones rl1· 
Helmerieh, se refieren: 

l." Frotamiento localizado. 
2. 0 Hocidi Ya s. 
8. 0 Lesiones residuales. 
Primero. Es frecuente que los enfermos, y soiH'" 

todo los que hacen el tratamiento sin vigilancia 111( .. 

dica, sólo se froten las regioues en las que exist<:•:t 
lesiones do rascamiento e infeeciCm, y es más ft·< · 
cuente aún que actúen en forma excesiva, es cleci1. 
haciéndose cinco, siete, mrnYe y mús fricciones; l'l 
resultado de esta mala técnica es la producción <L: 
dermitis, eczematizaciones, pioclermias en los sitÍ<:< 
frotados y la persistencia del acarus en otras regi<,
nes, con lo cunl se eterniza Ja enfcrmedacl. 

Segundo. Las recidivas OCUl . v¿,cddl'lllellL' 
por ti·atm·se, no de un caso flisl8clo, sino ele mm c•pi-
clemia familial', en la cual al implantarse el trat::
miento, alguno de sus miemb1·os se consideró lilH'l' 
de contagio por ser discretas sus molestias, y al cal><> 
do unos días nrnlve a contagia!' a los que snfrienrn 
el tratamiento: otro mecanismo puede ser el ele 111> 
apartar a ti0mpo l::is ropas ele canrn y ropa blanca e!l 
contaeto con el cuerpo, pe1·0 es mueho menos ftT· 

cuente, pues por unn parte suele ser suficiente l'l 
lavi1do de ellas y pm· otra la existencia de exudn· 
ciún; su rrnn1ciowls hacen que smm renovados con 
grnn frecuencin. 

Tercero. Las lesiones residuales de la sarna son 
ele dos géneros; las unas anteriores al frotamiento, 
como ec1,emas, J'olienlitis, impetigo, etc., y las otrns 
son consecutivas al tratamiento; pues necesitando, 
para se1· eficaz, irritar la piel hasta rompe!' los sllt" 
cos del acarus, se comprende hien que dada la rles
igual resistencia regional cutánea, en unos sitios 
provocadt enrojecimiento y clel'mitis intensa, mien
tras que en otros 8penas se notariin sus efE ctos. 

En el número excesivo ele fricciones suele radicnr 
la proclncción ele intensas clo!'mitis, siendo mús in
tensas en los sitios de piel fitrn, flexnl'a do brazo, 
cara :1ntel'ior ck :rntelJr¡¡zo, )' ('fü'a interna ele muslos, 
cuyos síntonrns rle tirantez, ardor ;· picor, no suelen 
ser bien dil'ereneindos y ere:-·<·ndolos dependiente~ 
de la sm·nn se multipli<'m1 las frieciones, con Jo que 
se proYoenn unns dermitis ,\" e('zemntizaciones vel'
dncle1·amento mostrnosas y que necesitan semmrns :· 
a 1·cct•s meses en 1'emediarlns. 
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Así como In difc1·cneia rc¡!;iomd de resistencia ele 
[;1 piel, ante 1<1 mis111:1 po11111dn, [JI•o\·ucn dt'l'lllit is lo
c:ili;,:1dns, la difl'I'e11ei;1 individual, oensionn las rnis-
111:1.; le:,ionc.; con rnús te1Hk11cia a la gl'IWt'iiliz:1ci(Jll 
y :11m :1 co111plicncio1w,; corno 1:1 :il!J11mi11111·in, que 
,;11cle ser pasnjl'ni. Se comp1·t•1Hle liien qne pn(rn 111 
p:t•l do 1111 nif10 dt• 11110,; llll'sr•s. el du 1111a m11l'h:1<'11n 
1'!1IJi;1 :>el lle un homlin• dd l'mnpo, haya dil'eren
"::1.; tan nut<11Jlcs que pn•cisl·n una difercncinci(lll de 
c1·it.rn·io ter:1p(,utico:. :1 los niflo,; no es aplil'n!Jle en 
u:ngún caso la clúsica punrndn de Helmerieh, pues 
[...; pl'llVOC'ill'ÍH una <lel'rnitis vioh•ntísimn, con e111·0-
j1·l'imiento :-· descm·naciún aln11Hlnnte, una \'Ul'<lader:1 
, ·<':lidnd 11r:1 gl·ne1·:d iznd;1. 

Ot!'O de los c1To1'l'S l'rc'l'Uentes, rs el considc1·:11· 
J:..; ksioucs fllll' complüo;111 ];¡ sm·11:1, corno p1·odul'to 
tl 11·t•do del nern·11s, y :isí, con h:il'1:i ft'<'elll'llci:1, Sl' 
t':.;po1ie nue\·o trntnmient:o o b1 <0011ti11ual'iú11 de !ns 
I' ieeiOlll'S illl1C ]¡¡ pl'l".'iS(\'lll'i:I <iL• pÍtStlrl:lS fo]ie11]j(js 
1· impPtigo. tn11 f1°l'Clll'J1tl· l'll los 11iC1os: (•,.; ]>l'Ceiso 
l· lll't' en <·11v11l:1, q11c d :ll'<il'llS nu dl•krn1i11:1 111Ú,.; 
[, .;j(rn q1w ('] s111·1'lJ t11n(']:11· d(• :i!oj:1mie11to :-· l'I pieur. 

<¡lle !ns domús le,;i1n1c.; sun complic:1eiú11 dl'l n1:;en
L:il'nto, Ü<' la i11l'l:l't'itlll y l'll Ol':lsirnws, ('()1110 :ll':1h:1-
l'.l()S de \'PI\ lle! tl'nt:1rnit:11to: 1111:1 n·z n:wid:is 1•st:1.; 
,. ·e11t•l:1s. liu11u11 Yidn aut:>110111a y pueden l'Xt:l'ndt•1·se 
1 JI' :rntoinoc11l:wi<i11 a sitios difl'l'Pntcs, neeesit:mdo 
1 :1l:1mie11to :1dee11:1do .'' dil'1•t'l>lltu del dl' la sa!'na: 
11·11111·:i1111c11t" 'lli' ·l!S 1n·1·1·.iso, \'II pl'imrn· lug;1r, trnt:11· 
h s:mrn, ful'ute dd pico1· :-· del l·:i,;¡·nmienlu y des-
111<·s el l'CZl'm:I, ln dern1it is, PI i111p1·t.igl', l'k; l:ll :il
i''lll:I oensi<in. :-· :rnie la impol'l:mein dP p]];1s. eo11-
1 .. 11d1·í1 :1te111n11'1:1s :lll1t'" de !ns f!'i1·«iom·s. 

:-:li11td.iz:1ndo ustn.s C'llll,,¡,¡l'n)('io1ws. lll'1·1l:1s:1 \'ll<'l:1 
p!11llrn, diremos que scrú ln1cu trntarnientu dl: 1:1 
Siil'll'1 :1111101 <¡UO l'OlllJ!il'IHlo los SlllTUS y pu11io11do 

:¿] 

en c·ontneto la snhstnnei:i ¡rn1·:1sitil'id;1 eou p] arnrns, 
no p1·01·01¡tll' l'l':il'l'ioues l'U(Úrn•:1s cxe(•siYns ui lol':l
les ui g<'lll'l'<lks; todos Jo,; p1·1•p:11·:11los <¡lit) [ll'l'll'iid('ll 
l'lll'ill. en una lesiún srnt pcligl'osos, u11:1s \'l)l'.l'S poi· 
i11sufil'il'11ci:1, otI'il" J>"i' 1·i"l"11t:1 J'l':ll'l'i(J11 dC-1·mil':1; 
desdt) luego son in:1l·1·pt:11Jks lll'l'p:1rndos, :l]l:ll'l'l'ido,; 
l'l'Cil)Jlt('nJl•ntu, que J>l'l'(l'11dt•11 pol' u11:1 :qilil':ll'it'in 
locnliz:1<l:1 ohtu11n1· u11:1 l'lll'<ll'i(J11 1.ot:il .\' ddinitiY<l. 

Sin duda alguna. 1:1 pom:1d:1 dl· 1 ll'IIlll'l'il'iI ,;igul' 
siPndo 1:1 rnús 1·111ple:1d:1, siendo s11li< 0 i(<llt1: 1.I'l'S f1·il'
cio11cs genel':iks \t'Xl'l'p1o t•:11'i1'1, :il c:iliu dt) 1:1,; 1·ual<•s 
se II:1l'Ú lilllpil'Z<l d1• 1:1 pil'I, 1·l'p:11':1<·i(i11 d1• !'opas 
inf'ectadns y t1·:1tamieuto dl' la,; dl'l'Illi1is Ol':lsio11:1d:1 
poi' 1:1,; fril'eirn1l's o dl' l:1s pí1st11l:1s, i111¡H•tigo, 1•l'ti111:1, 
l'ol'í1111·1ilo, l'<'Zl'lll:I. l'!l', q11t• illli>i1:1'l'; 1·11 los 11i1-1os y 
mujt:1·es :ll 1oll's1•(•JJ1l's de· pit•I li11:1 l'l>111·c11dl':'1 otl'a 
llli'di1·:1l'Í(¡¡¡ lllt'llOS i!'J'i(:111(1; '!IH'. ];¡ d(• l lr<lnll'l'il'ii, .\' 
nsí II:11·l'11ws 11so del B'1Js;11nu dnl J>.:1·í1, d1>l 11nt2;i'w11to 
de i:st.rn'ill¡ill', tli•I 11:1rtol, l'll'. 

;,Es i]](lispt•11snhll' el l>:•f10 d11r:111tn «l trnl:1111it•n1o'' 
St•gu1·:11lll'11lt: 110. Til'Ill' 1)()1' olijot.o l'ldil:111dl'n'I' la 
pil'I y f:ll'ilit:11· 1:1 :H'l'Í(,¡¡ 1·ol111·:1do1':1 d1; l;1 fl'il'l'i(J11, 
1w1·0 t Íl'lll' l'I illl'O!l 1·c1tiü11k d" pl'op:1g:11· l'll lwasio
lll'-' l:1s lt·sirnll),; pii'Jgl'11;1s y l'llllH'01·:11· l:is l'Zl'l'lll:1tiz:1-
c·io1H•,;; sol:1I1H'11k 1·s Jll'l'('S:ll'Ío el liM10 o l:1\':1d<J tlt:I 
('lll'IJ<l dl'SJ>II(·s dl' 1:1 (('J"('('l'il fl'Íl'l'it'Jii .\' ilt'Olllp:1i"u1do 
d1·] l':ll11liio d1• l'op:1 y l'l'Jl:ll':ll'Í(,¡¡ dl' 1:1 11s:1d:1 dl!!':lll(() 
l'I t.!':1t.:1mil'nLo; ]:is fl'i<'t:io1ws s11l'lu11 s1•1· lltJl'( 111·11:1s, y 
l'S l'Oll\'\'Ilit•111l' ·011sl'1·1·:11· l'I poln> lino dl' :1z11fl'u <¡11<< 
l]lll'd:i ;HllH't'ido dl'SJ>II(·s dt· :11J.-01·l¡ida ]:1 gl':1,;:1, .\· 
']lit> sigui; PjtTl'it•111lo s11 l>l'll<'lkios:i :1t'l'i(J11 p:11':1siti
cid:i: 1·s i111w<'t'S<ll'io l'] c:1rnliio di:11·io dl' !'op:1 d11!':1111r· 
('[ t r:i1:1111il'11lo y 111:'1..; ,.;j al ('ililll,io dl' I«>p:1 :ll'Olllp;1fla 
l'I l>:1f10 o l'I [;11·:1<10 <il'I t:111·1·p". l'Oll Ju l'll:il Sl' oli1ni11:1 
l'S(:I :11·t11:1ci1'¡11 dl'l :1Z11fl"(' 1'l'Sid11:il de 1:1 fritTÍt'>!l. 

Agosto 192.l. 

1txamPH mf>OtrU !J lltatrtmntttn 

Por h~. J\.-1." Delgado, 

Médico de fu He!lefice11ciu P/'üui11ciul iJ Director del Hos¡;it11/ de Swz Juwz f!u11/ist11. 

HaL:e ya muc·ho 1il'Illjlo q111· toda 1:1 l'i<1sr' 11wdi:1. 
"'' hn1To!'iza :il ('Ollllt'l'I' l'll!I dl'1:illl's l:i l:st;1dístie:1 dl: 
lll<ll'(;i]idad q11e exisil' l'll E,;p:111:1, y j>l'Otcsl:1 nnte lo.; 
pod1:1'('S píililil'OS 111·1 :il>:111dono sanit:1l'io l'll l]lll' nos 
e11t·ont1·amos. creyé:ndu t¡lll' Sl 0 :1 este el (Ini«o 11wli1·0 
c:111sa11tc de la p(:!'dida d" t;11it:1s Yid:1s 1:11 dif1:1·t·11tcs 
edades y mu:-· espc•ci:ilmc111l' l'll la infantil. llcsgl'a
ci:1damente para Jos que J1;i1Jil:111w,.; l<ll 1111t'st1'i1 dl',;di
chada peuí11s11ln, 110 t•s d11dosa b :1firn1:wi(J11 y es 
rigueosamente ciel'to q11e un gnrn ní1uwro de adul
to,.; fallecen :i eo11sl'l'lll'lll"Í:1 de e11fc1·1ncd:1des que 

¡J11dil:l'oll sl'r 01·it:1das .1· 1111:1 t·11o!'!lll'. «il'r:1 de ni1'((),.; 
s1w11111IJ1•Jl 1>01· i111·11ll 11n1 1n(·di1·:1 dn los p:1<ll'1·;.;. 

]Je· la,; t•Jlfl:1·1111:d:1dcs 1·1·it:ilJlcs 110 q11il'J'lJ 01:11par-
111c. por Sl'I' ya 1111 11·111a II:1l'l<111H·11tc 11':1t:1d" .\' J!l'<'lii
e:1do a Jo.; oid<Js so!'dos (: i11t1\ligl:1wi:1s rnio¡J1:s di. 
los golJ1•t·11a11tl\s. ']'!,dos s:ilJ('llJOs 1·(¡111<> ]o,; t11IH:l'l'IJ
loso,; p1il111011:1n:s 1':111 a1TtJj:11Jdo sus l'SJ!ll1os JJOI' 
olil'inas. t·(•lll!'os d1: n«Tt·o. e:ill1:.;, t:tc:., sin q1rn n:1die 
lo eYif(', :1 sa1Jic11d:1s d<\I gn11·1; pn1·j11il'io que <wasio
nan a los dl·111ús mortales. l>eje111os, f>IH<S, e,;tc ser111(¡¡¡ 
tan !'epetido, t:s¡wr:rndo a q1H: J:i :1l't11:il polítii.a q11e-
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do hecha pedazos y llegue la hora ele redimir la 
Sanidad do un pueblo, que se encuentra divorciado 
de ella, poi' esta!' funclich1 en los mismos moldes, 
mmwjndos por detestables hombres, compraclot·es <le 
lns ne<·osidnclcs de su patria únicamente cuanclo 
necesitan Yotos, p:irn logrnl' el trinnfo ele un pnl'ticlo 
político. 

Me ocnpm·(· solnmente ele la mm·talidad infaltil 
debida a In incultura módica ele los padres. 

Sabido es qno cnanclo se efectúa un matrimonio, 
11i (;l ni ella conocen las mús ligeras reglas ele higiene 
genital, ni los c11idados qne torla mnjor emba!'azacla 
¡•xige p:H·:1 lkgm· al feliz t(;1·mino do su gestación. La 
gc1rnl':didad du las futnrns mad1·es, se dispusieron a 
serlo sin sniJel'lo set·. Las mnjerns de la clase hnmil
de s(,]o salwn con orgnllo, que aquel abultillniento 
de "11 1·ientrP, que pÚs(•an como gal'nntía de buena 
hcmiJrn. es pt·odueto c!Pl a.n111tamicnto con su hoin/n·e, 
q ne en aq ncl momento )' con perdom1 lile incon,.:ricn
cia !in('(: dos Yíctinrns. lTm1, la nrndr·e. p1·ccipiü1da 
Irnci:t l:i t111nli<1 poi' el hijo, y la 011';1. el hijo, que en
f01·n1:11·:í poi· ig11on11H·in de aquclh1 tmHlrn. 

1~11 !:1s <'l:lsl',.: :1¡·01110dndn;;, In f:iltn de eonocimien
tos útiles d11r:1nte el período ele gestación, no es 
tnn gr;111dc eomo en !ns humildes, JlCl'O sintiéndose 
mús 111ujc!'CS <]110 rnad!'CS, p1·oc11ran ('()USCl'\':ll' ln 
IJelleza e"t«tica a trueque ele dificnltal' d desnl'rollo 
f'ct<d y de q nu :u lq ni era éste posiciones Yiciosa>-', que 
dilicnlt:i!'ún s11 n:icimicnto. 

\'0:1mos nhorn lo que nnn nrndl'c pobre hace con 
d hi;jo de sus eii/rn.Firts. Durante el pat'to, e" <isistida 
por una at1·oyida pm·tcl'n, que no tiene la mús ligera 
noci(m del acto, tnn criminal a veces como cómico, 
q11n Y:l a 1·c:ilizm·. La m:1dt'e, pnrn con los gcnit:iles 
sneios, :rnmcntada la flora microbiana por las torpes 
m:rnos de u1!:1s !:irgas)' 1wgrns de aquella mujet· que 
la asiste)' qn<• con 1'1·ec11cncia mete en 1:1 rngimi. Xo 

Ps rn1·0 q1w In l'i<•lirc' ptwrpGral "º IrngH cs¡H'l'<ll' 
muclio tiempo,~· <'S e:1si s¡•g111·0 qrn• l'l ntw1·0 ser. al 
ahl'ÍI' s11s ojo,.: :1! 111w1·0 llllttlllo, 11<,Yl' ;-;olJl'l' !ns 
c·o11j1111tin1;-; la inf<'l'<'i<'lll ¡n11·11k11t:1 que el :1gl'll1<' 
inl'c·<·<·ioso !<- i1npom• <'OllW tributo ,.:u<·i:1! <l<' igno!':l!l
¡·i:1 s:rn i t:1 l'i:1. 

~l:'ts t:1rdt'. v;-;:1 polll'l' 111:1d1·<• <¡U<' q11¡•c[,'¡ t'lll:wi:1d11 
)' :111C-n1i<·a poi' 1H·11w1·1·:1gi:1 o inl'l•n·i(Jn. q11il'I'<' ,.:11pli1· 
Sil liipog:il:ll'ti<I JlOI' llll lll<l_l"Ol' lllllll\'l'O <k lll:lllrn<l:1,.; ~· 
Pl pol!I'<' ¡wq11l'1·10 m:1m:1 l':1d:1 nwdi:i llo1·:1, c:1dn diez 
minu1o;-;: ,.:(• i'<itig;1 y alrn¡H'll:tn !;1,.; digL•s1iotH'" de 
lH't¡ll<\i'1:1s l':llllid:1dv,.: dl' IL·<'lll' ~·de· :ilgún otl'll :dinw11-
to dil'i\'il d(• digl'1'il' q11P J¡• dn11 pn1·:1 q11<' co.f11 /11e1·.rns. 
Si la madt·l' 1it·n<' :'11lii'i<•111<• s<•e1·eci,'Jtt IÚl'lt-:1. n" <'11ida 
1<1lllJllll'O dl' n·g1il:i1· ];¡,.: 111:1111nd:1,.: y :1 l':iihl p1·utc':'l:l de 
dil«·1'<'ltlt•,.: orig<'lll'" q11<• l'I 11ii'10 lt:tl'l' llorn11do, 110 
,.::1hl' l'l'llil'di:11·lo <'11 ll11·:1 fol'm:1 mil,.; que 1:1p(111<lolu In 
hol·:1 l'Oll 1:1 h·t:1. :1 !:1 11i:rnt•rn dl'I <·1·imin:il que· t:1pn !:1 
lJ<W:I dl' ,.:¡¡ Yi<'t im:I p:1r:1 :ilwg:11· Jo,.: gt·itu,.: pidiclldO 
q11<· lt• IilJITll dr• !:1,.: tol't1I1·:1,.: ~· ,.:111'rimientu,.: qm• le 
jll'OdUC\'n. 

.\ lo,.: poco,.: días del n:icimil'nto, Sl' distn1c !:1 
1':11nili:1 Yil'ndo los g<'sto,.: ~· el J'L'lmnidn ckl nil!o, 

«EL PEAOTICANTJ<; TOLEDANO» 

cuando le clan vino, cal'(;, caldo del cociclo, etcC-
te1·a. 

Todo esto cla poi' resultado, los graves trastoriws 
gastro-intestinales, qne si no acaban con los angeli
cnles organismos que los padecen, perturban honcl:t
mente la fnnción digestiva, hacióndoles enfermo:; 
para toda su vida. 

En resumen, todos los que nos dedicamos a la 
ciencia ele ctir8r mús que a la ele evitar enferme<lacle:i, 
a11nqne pensemos en la conveniencia ele lo segnndci, 
estamos convencidos ele que la mujer española (y nH 

dirijo sólo a la mujer, por ser la única que ha clr.' 
cuidar de los hijos), desconoce en absoluto las mii.:; 
groscrns ¡wecanciones ltigi(;nicas qne Irn do practica1" 
clescle que se colocó en condiciones do ser 'mac11·¡, 
lrnstn fllle el hijo tenga capaciclad mental parn podl'l' 
vivit· <1lejmlo <ÍO los cniclaclos maternos. 

Yeamos lo e¡ ne el il nst1·e D!>clor Arc¡nellad:1 1 

Direetm del Hospital del Xiño ,Jesús, esct'ÍiJe en s:1 
admin1ble libro de cliv11lgació11 científica, declieado :1 
las madres y que se tit11la Cuidados al ·recién JUtcid1·. 

"En la práctica profosirnrnl lrn Yisto tan <lifunclid'i 
el error, y como ósto encnenfra cobijo, lo· mismo qu" 
en la moelestn YÍYiencla ele los humildes en la suntuc
sa motwJa ele los opulentos, ltc c!'eído, no ya útil, sin,, 
necesario lrnbliear este libro ele vulgm·izaci6n cienf1-
ficfl para exponer los peligros ele tantas prúctic:'i 
malsanas quP minan la existencia <lo los nil!os ¡wiYÚ1:
clonos, con sus muertes prema!tlt'af:, tal vez drl 
hombres ilustres, ncnso sabios, orgnllo posible dr• 
nuestra rnzn, siempre c1e un hijo, sostón segnro, en 
un mañana próximo, de sus ancianos padres y b:i-
luarte ele. su patria. 

¡C'11úntns \'Pees, ni Yer expuestas esns cmrns primo
rosas, ahirdo de ln femenil fm1ta,.,ía en qne todo 
linaje ele puntillns tiene colocación, he pensnclo que 
si las madre" i[IW con incom¡Hll':illh~ tern111·:1 confl'('
cio1rn1·on aqnol nido doliendo pmlicseu ver con ojos 
de aunwnto c(nno lo qne Pllas pensaron hacer lugar 
de duscanso no es ott·a cosa qno codiciado alberg1w 
de i11n11111c1·al>lc,.; il:ictorins, tcmillal'ían ele horrot· :il 
YCI' <'Úmo en :llns dl' In morl:i acercaban ln mnortc a 
s11s hijos! 

¡('n(rntns otrns he üsto ln tortu1·n inconsciente, el 
atToz suplicio :1 que :-;e sonwtía a los ni!los por ~,1'e

scn1:11k,.: 111jos111ncn1o :1tnYi:Hlo:0; con e111·oltrn·as mn)· 
honit:i,_,, ::;in du<hl, plll'O en :iliiertn oposici(Jn con todo 
pt'eeepto ciontífico e higiónico! 

Y n:t(la dirí;1 "i <~ste tol'111cnto no t111·ier:1 ulterio
res con,.,<Wlll'lH:ias: ¡w1·0 corno he tenido oca:-<ión de 
n·t· Pn mil clíniens mnclios c;1sos de ni!los enfe1·mos 
pol' c11lp:1 de \'f~stid11rn,.: mal dil'igill:1s y peo1· coloc11-
d:1:-:, )'como alg11110:-: <k c:-:os ni!lo,.;, o lt:111 s11e11mhido 
u lian <·nf'e1·m:ido pan1 sicrnpl'<', hu \'reído <lpo!'11111" 
no denrnl':11· 1:1 p11\Jlic:1ciún dl' estP liiJro, :1 fin do 
:1po1·tm· mi nwdc•,.;to (·onc·111·,.:o p:1l'a il11st1'ill' a ];¡,; 

m:íd!'cs Plt r·1·it:wi<'>11 du 1nrnal!os nrnlcs ..... " 
.\I<•t'l'i'i' p]ogios L'ste lil>rn d<• mi querido nrnigo 

Doctor .\!'qucllnda por lo su><tnncio,.:o que es y por el 
icle:d qne lwr,.;igue. !'ero me ca\Je una duda: ¿llcg;ir:Í 
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(•ste, u otros libros anúlogos, a manos ele las ma
dn,s'? 

Creo francmncnte c¡no no. Estas lecciones rudi
nwntarias, esto,; conocimientos tan útiles ¡rn1·a ol 
111ejoramiento do una rmm un enlidnd ). n(1nie1·0, 
n1111ca se lograr(rn, si no :-<e imponen. Esta imposición 
!l1·mo:itl'aria do 111n11e1·a evidente, la inculturn de 
trnestra sociedad, c¡no deiJín ser In primera ('11 soliei
t;1r esto,; beneficios, no uxiglrntl's do :-<acrificios l'eon(>-
11 icos )' acostnmb1·ni·,;e a vernos mús como lwitadorns 
d" enfermedades que como vbitnclo1·es do enfermos. 

Es posible <pw nn grnn n(1111e1·0 de enformedntles 
y !lofllnoiones de ni11os f'nernn evitnclns, si a los que 
"' proponen eontrne1· matrimonio, su les oxigiern 1m 
e ·1·tificado mfalieo, ;1c1·oclil:11Hlo ol h:tlrn1· snf'l'ido un 
l"lanrnu, en l'l q1w demostrnrnn lo,; conocimientos 
i1"li:i1Hrnsn\Jlc's de higiene, que pnsiernn a In m:idt'ü n 
,. in> de infecciones o com¡ilicaeionus grnves cl11rante 
! ilosp11ós del erni>nl'nzo .1· al hijo k lil>;·<1r:11L d11rnnlo 

la ausencia de diseel'nimiento. de l'Yitables onl'erme
dades que a tanto,.; niüo:< quit:111 In Yida. 

¿Xo es complctnmentu abstll'!lo, l'l lH'llS1ll' :il 
easm·se, en el matt·imonio sin hijos·~ 1'1ws :-;i en l·llos 
O'!\ piensa. ¿,poi' q11« dt'sdl' <¡lit' S!' (•ngcndl'Úll S(' igno
nrn los pc•ligt·os <pie consl.antemonte le:-; a11101wza11? 

Ya q11e los pode1·ps púiJlil'os (jlH' patll'('('lllO:i, 
hacen oídos de mel'rndot· :1 los q110 ks lrnl>l:m do 
medidas p1·ofilúc1.il'ns, q11ü ovital'Í:lll es:is cxpt'l11z11a11-
tes esta<lístieas dl' mol'l.alida<l, 1111úmono,; 1:1 g1·:rn 
familia sanital'ia, y 1·osolt'o,.; qnel'idos i'l':l('lkantes, 
como 111iem1>1·os impo1'1:rnt.es dl' l'll:t, podn'·i;.: h:t!'('l' 
tlin1lgnci<>n de l:stns peqnefH'('\'s m(·dieas, d(' f'úeil 
digusl.i(>n a11n p:tl'a toq)('s (\('l'!dll'!>:<. Si pl'<Jlll'itet:l':i 
m(,diens las 11:11110, poi' lo elome11l.nl<'s q1w son, :-;u 
agiga11l.1ll1 y coloe:111 t'll l11grn· pi'l'UillÍ1wnlo si las 
consido1·:1mos <·omo ul p1·inwl' 1•sl:1i>ú11 d(' 1:1 gl':tll 
callena de la Higieno q11e h:t dc- rnujorn1· 1111:1 1·nzn. 

Toledo 7 de Agosto de 1923. 

c:S'r. ®úeclor de "(fi,/' f!Aacltca11!e 'Z90/eda110,, 

\JUY >'E:\OH :llÍO Y Jll> :111 :llAYOH CO:\SIDEIL\CIÓ:\: 

l}on mucho uynulo /J su/isfucción correspontlo u. su deseo de cw11pli1ne1i/((r y felici/((rles al /en11iw1r el 

s :;1ul(/o 111/0 del ·¡11t!alicio rle EL l'IL\{"l'!cA:'\TE Toum.\:'\O, 110/J/c o/Jrn //e/Jiu/u a fe/i,z r:o11secw;ió11 ¡rnr el 

e.'/Úerzo de /orlos uslerles. Siento enoryullecirlu 111.i alma. u1ÍH jove11, c1u111rfo /enyo 1¡1w aplicur mi JH'11su.1nie11lo 

u lorl<i u.cción lou./Jlre /J 1le proureso 1·0/eclivo. Au.1n1mla mi e11/usi((s1110 c11n111/o se /r((la 1le 1·/uses H fJrUJ)()S 

/1111nilrles y merecedores /un/o o 1111ís qne r:1wlesq11ieru o/ros rfe {(( es/i1n111·i1í11 socio/ y fJC>U'1·nl, a la nwl rin
!/1'11 un 11wyor /1ew:(icio con el míui11111111 de dru/o posible. 

La cele/Jrucián rlc los dos pri111e1·os r11/.os e11 lrt viilu rle un rírwrno ¡Jeri1í1lico rle e:r¡Jresirín, 1·011sn[Jrrulo 11 
/11 1111ión, ¡1erfección y defe11.s11 de unu vrof'esió¡¡, es reveiució¡¡ de la (11er.m. i11/en111. 11c1111u.tl111:úí11 ile !u. e>wr
!Jirt oi/11l l'On que /w rle sotpreJu/er en su ulferior rles11J'J"ollo (11er.zrt.'i i111111111eJJ!es e11 /)()fe11.cir1 de 1/1'/Jtllfrióu, 

un1ílo[J!tlJ1e11/e r1. lo que represe11.lui1 !'JI !11 ci1/u ¡>rOJJÍrt ríe los orr11111.i.'w1os. 111 e/u¡iu o i11i'lr/}(tcirí11 prei:iu r¡ue 
ri.r/os req11Íere11 ]Jitrll su evol1.11'irí11 ¡1ec11liur. ,1; '"'irt re¡Jrese11l111'i1í11 111-rer'f' cwí11/o !I lr111/o J11ús 1¡1ie e11u111e !/ sea 

IJ11iu/.~rr1 1lc w1 sector /i11lif((llo .11 reilur·irlo !'JI los ¡Je1¡ue1/os ilenrcl1os l/IU' l'Orres¡10111le11 11 11.>111 /111.111.i/1/e, se111·illu 

,IJ rni;¡nr1r/11 clrt .. 'i!' 11111 /i11J11111i/trri11 .. cwtl I"' el r.'11er¡w 11° í'>·11di1·rt11/es l'.'i}!ltJloie.':. 

lCl ¡rn1feecio11a11iie1i/o e11. l11s cw1li1lrules !J co11rlicioJ1es. yu r:11si i111111ia. 1¡111' 1;rtrrtr:fe¡·iz1¡¡¡ 11. /o., !101J1iJ1"es 

1111e formr1J1 es/u leuirí11 /Jeroic11. sn 11si1/uid1ul. uiJ1•1lie11ci11, co1Teccirí!I, deseo r/r; l'OJ1ocin1ie¡¡/u, 11/u1w11s rl'l·es 
>1111yor que el r¡ue ¡/e/1ier11 co¡·1·es¡101u/P1' 11 lus (11cilid111/es r¡ne se o/oryrm. /11u>11111id1ul. /eullrul iJ se¡¡11J·i1l111/ rle 

p1·i11r:i¡1ios, rtrHrns 110/J/es qw! ¡1rese11fr111 sie111¡n·e i/e (re11/I' !'JI el /){(/11ll11r rle su difir:11llrul11. úd11, los 11aerlil11 

de /J11e11.os, es(or.zu 1Los !I snc1·i(i.1·11.1los ¡10>· s11 /)l(J11/er11. ¡w¡· s11 1:r111s11, 11 /11 1¡11e rle1/Íl'll/'1Jil /rulo s11 ¡10J'i:r'11ir, 

1uerecrn 1/r? /orlos w1uff. 11ws r/e los J111ís 1·(')'1·111ws. los c11/liv11rlores y J!rO(l'.,i1w11ll'.'i rle /11 iVfr1/il"i11u. 1¡11e 

de/Je11ws e11.sei/u1'/es, Sl'!f/.U·os de .'i/1 /enllrul !/ 111¡n11/eri11Jie11fo. ÍJ11¡1or/111J/e111e11/e r/11 los /'01/eres J!1Íi1/in1s. r¡ue 

rlelirn {Jreslar/es, i11i()i1rn1lo il l'OJ1tple/111ulo /11 rle!Jir/11 11sislew:i11. 
Este será ?J rle/;e ser 1n.1es/ro 111ús co111ple/o r/eseo 11/ aso1·i111·1ws 11 /11 1;0111111'JJllJl'ru·i1jJ1 del 1'.úlo !! rol111s/ez 

1¡11e en 'llJIU rle sus nwjores /ri!J1u111s es1Til11s ¡irr's1'11/1111 11f ¡J1í.11/i1·0. ¡1111'11 1¡111' siu11ie111/o fu ln11/ir-i1í11 r·J-eur/11, 

EL 1'11.\0TIC.\XTE ToLEl!.\:\O siy11 11 In. 1m>l!Jllrtnfi11 rfp /ll f!!"lms11 ofi11e. ¡uu·11 loyrr11· lo r¡ue fu juslir:iu !Je/ /¡1u;11. 

sr11/irlo inrlir:I/)/, mejorr()lr/o ¡ior In cu)IJ1rr1.1111111¡1fi111·i1í11 de es/1/'lio., ¡;ní,r;fú;11s 11/ r:l(e1po 1¡u.1: re¡Jrese11/11. 

Madrid y Julio de 192.l. 

Xr. ]. $ici/iu, 

!Je/ l!ospi/11/ rle Sun ./111111 rfp /Jios, 
de Madrirl. 
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11Ja !H'ftnru bi>l hnrtor ~urán. 

CUENTO 

Ln 11otil'i<1 <k <¡lll' 1111 rnédico c:-;pnC10!, el doctor 
:\lorún, nseg11rnlJa lrnlin de,;c111Jiel'to el remedio dl-
u1z l'Olllnt In t11lít·n•11losis, causú <'!l Esprnia innwnsa 
"''nsnei(Ju. ['('ro dt• sc•gn1·0. nndie corno yo se irnp1·e
sionú ;il s<1ile1·lo Esto:-· por aseg11rnr qne ni m111 los 
!tilinrenlo,.;o,;. Y t'sti\ jn,;tifirndo: el clod01· :\for(i11 f'ué 
mi mejor nmigo d111·H11te lus nüo,; de la c;11Tc1·a. 
Fnimos compnfio1·os de lutliitnci(m en aqnl'lln mo
dosta l'<t:-<a du h11(,spedes regent<Hht JHJI' D.ª (\wili<1. y 
qnc uo:-;otrn,.;, pompo:-;anwntl'. llanühamos Hokl
( '(wilin. 

Todo,.; IJ11c•.11os :1migos, con qnien yo mfo; ,.;im¡rn
tieó fo(, con :\lo1·írn, no obstante lo extrnüo de ,.;u 
earricter. Apocndo, retraído, poco amigo ele cliYersio
nos, holgorios :-· mnjeres, t<1n pronto soportaba pa
f'ientomonlo las mús pc:-;aclns lml'la,.:, como so :ilternha 
de 1:11 f'onna poi· la cosa mús insignificante, que no 
p:trncía si 110 que Hlln dfnga de locura so apodorn\Ja 
do (d. 

('11nndo if•nía (•l cloc(' afio,.:, se snil·idú "n padre, 
rico lnwendndo (]e 1111n Yiejn capitnl cnstdl:urn. Xe
gocio,.; m:tl pl:tm•:tdos qtw k pn,.;ieron al horcil' ck In 
1·uinn. k JJoy¡¡ron n tom:tr tan trúgica dclt:l'1ninndú11. 
Acndit'ron solícito,.; los pnrif:ntos n sn]ym· la nrnltre
cha lincicnd:t .. Y gr:wins a ellos pndin·on rennir lo 
sufkienll' pnrn Yi1·i1· l'Oll rclati1«1 holgnrn. 

E:-;t11di:tlJa cun tal ahine,), )' nsi,;tía tan puntnal
menll' a las c!:iscs, )' l'llilbtlrn con tal intt>r(•s los 
lihrns, q11e a mí. qnc ni p:-;tuc!iaha, ni asbtía a la 
clnse, ni tl'11ü1 libros h:i:-;ta llll mes <111to,; do lo;; cxú
nwm•,.;. llll' m:tt':tYi!lalrn. Todos los díns, cnnndo ter
mi1rnlJ:1 do Pst11diar. eolocnba cnidndo,;anwnt.c mela 
li\J1·0 l'll sn sitio.)' Pll ,.:n linítl. )' b:1jo lhtYO. guardaba 
las l'lllll'tilln,.: Pn que, sin dudn, tomnra nlgnnns 
notns. 

:'\o,.;(• t•,'nno pndo oc:tuTir; pero os el c:isu, que un 

día, al \'11t1·;11· en mi ew11·to poco cles¡rnés ele s<1lir 
,Jorgl'. \'Í ~olll'(' l:t mesa un liln·o abierto. en el que 
sin duda h:iilia estado estmliamlo, y a sn lado una 
cnal'tilla de p<1pel. En ella, en todas direcciones y 
con diferente c:irúcto· ele letra, ,.;e Yeia escrito: dulia 
Salgmlo. ¡¡.Jnlia Salgado es la mujer más bonita del 

mundo!! :.\li qneridísima .Julia .... 1·ecilJe ese beso en 
el <1no 1«1 la Yida do tu .Jorge~. Y todo ello 1·opetidu 
innnm,·rnbks veces. 

:'\o ha:-· qnt' decir lo que me extrm1ú tal dese1,-
1Jrimiento. ,Jamás, y eso qne tenía conmigo gran coi,. 
fürnzn. mo lrnbía lrnillaclo do esa .Julin Salg<tdo, q11e 
ern, a no dud:n·, su 110Yia. Cogí el 1rnpel, lo doli'(· 
e11iclado,.;nmente, y me le gmll'cló en la cartera e<.n 
intenC'i(rn e](' ense1i:irlo a h1 hora de 111 oenn. UozúlJ:1-
me yo pensando In (•m·n que pondl'ía ,Jorge ~· !:1s 

ln·onrns que :i cue111:t de (·s1o ltnhl'ímnos tln gnst:tl'I". 
lle n•pente, se nbriú la puel'ta del omll'to, y .Ju1·1-'>'
sncluroso, jademl1'e, se preeipit(J so!Jrn la mP><ít. 

-,;,Y una l't1artilla qno lin\Jía n<1ní? 
-L:i tongo :-·o gnanlmln. Precismnentc l:i gmm:lé ... 
-¡Tr(iela 1 

Lo elijo cuu tnl firnwza, ~· lrnliín en 'su e111·:i ¡¡¡,;¡ 

expr(•,.:i(Jll tnl. qtie me npresud· a entn·gúrseln. 
---Te l'twgo me pt•J'donp,;, .Jol'ge. Si mo g11:11·d(· ;n 

cuartilla-lo dije-fo(• sol:inwntc pnra fll'itnr l¡l'll 
cayern en o1rn,; mnnos. 

C'ontrn lo <1110 es¡wr<1h<1, no se nltot·ú. 
-Xo, si d(',;pufo; do todo-me elijo--., pre.fi(\nl <¡t!ü 

ln lrnyas cneontrndo 1ít. Lo qm• te pido es que no,¡• 
lo digas n nndie. ::'\o por nalln; pero como so tr<1t:t <le 
11n:t tonlel'Ín ..... l'ol'qtte '~" nna tonterí:i, 1,s:tlios'? 

Lt~ tranqnilic(, lo mojo!' q11e pude, y Yino Ja co11-
fük1l('i:t. ,Tt!Jia l'l'il mm mnclrnclrn de su pueblo de 
q11il'n estnh:1 pcl'didnmente enamorado. No se !rnlJia 
do('Ltl«Hlo :t ella poi· timidez y porque esperaba ter
minnr ln cntTc•1·n para ltncerlo. Pero ele sobra sa!Jírr 
ella quo Ja qnnh1, porque mil veces se lo lrnbía 
dielio l'on los ojos, y por el mismo procedimiento 
ell:i lo hahía dicho tambi(•n qne le correspondía. Ern 
prcciosn, sC'gÍln ol retrato dotf,nido que do ella me 
hizo: y tenía 1111 pelo, una frente, unos ojos, nna 
mtriz, unn 1Jocn--~ohl'8 toclo la boca-tan perfectos, 
y un tallo tan gentil y nn natural tan bondadoso, 
que :tpostaría la Yicln a qne no lrnhín otra igual en el 
ll1111Hl0. 

--Ya YC'S tú qne ha:-· mnjere,; hermosas en l\la
drid; puo,; ningnna como ella. Y osto que hns Yisto 
escrito e>" nn:t tontel'ín, ya lo sé; pel'o escrilJiendo su 
nomhl'e, me pal'eco qne hablo con ella, c¡ne In tengo 
ante mi yi,.;ti1. ¡Si Yiesps las enartillas que tengo escri
tas pol' el estilo de éstas! Lns Yfls a Ynt'. l\Iira. - Y 
saeú del baítl un mont(rn e1101·11w ele papcle:-<. 

Cnando 111~n hora mús tarde nos :wis(¡ [).' C'ecilia 

lllle cstnlrn ya !<1 cPna preparada, iba yo co1nencido 



«EL PRACTICANTE TOLEDANO» 

du que .1 orge, dado el amor que sentía por ,Julia, 
l"Hlia muy bien pal'angonarne con cualq ni era de los 
n:mmtes que han pasado a la Historia. 

Antes de abrir la puerta, volvió a decirme: «N"o 
dirás nada de ésto, ?.verdad\'> 

* * * 
Enterarme yo del descubrimiento del (]octor 

~íorún, ri quien no veía desde hacía quince al1os, y 
pirtir para la ciudrid de ..... con objeto ele hacerle una 
interviú para mi periúdico, fué todo uno. :VIás t¡ue 
]:. intel'Viú, me llevaba el deseo de ver a mi amigo. 
i,> ~né sería de él'1 ¡,Se habría casado con su ,Julia? 
S.·guramente. Y eso que en las cartas (1ue al pl'ind
p:o de nuestra separación me liabía escrito, nada me 
1: icía ele ella. Bien es vci·dacl que, desde el fallcci-
1 iento de su madre, al nf10 de termiirnr él la c:wre
r 1. nada volví a s:iber. 

Lleguó a ..... poco dcsp11(is del mcilio día, y no 
1 ien me hube lavado y arl'eglaclo de los despet'fee-
1'-s clul viaje, me lauc(i a la calle en lmsca del <locto1-. 

ri me costó trabajo clai· con el Yiejo caserún en qne 
l1.11Jitaha. Dejó m101· el llnmadm· do,; o trns Yoces, ;·a 
s11s golpes, qne 1·et11ml>;11·011 en la ealle tortnosn en 
qtIC se asentaba, abl'iú In puerta 1rna vieja mujei·. 

El doctor ;\Io1·ún, i,Yive aquí'1 
--Sí, señor; pero no se le pnede YO!'. 
-¡,A quó hot·a puedo Yenir'1 
-A ninguna; no reciliu visitas. 
--Pero la consulta, ¡,a quó hora la tienc·1 \'engo 

1··1mo enfermo-elije ;·o echando mano a mis recm·sos 
]11·rioclístieos. 

-¡Si no tiene consulta! 
-Pues, entonces, pásele esta tarjeta. 
-Espere usted, nn momento. 
Cerró la puerta, clej(indonrn en la calle, y oí ale

j<1rse sus pesos. ¡Quó alcgl'Ía Ya a lleYar-pensalrn 
yo-cuando lea: Fmnciseo Súnchc;r, X<wo, Heclactor 
de' .,La Atala;·a»! Volvieron a resonar al momento 
los pasos de la vieja 1·i·inda; se aiJl'iú la llllertn, no 
mús que lo preciso para asomai· Ja cara, ;· dijo: 

-El seüor, que lo ,.;iente mucho; pe1·0 c¡ue no 
¡Jllede recibirle. 

,\Ie quedé (]e una pieza, y no queriendo clal'me 
por venci(lo, inició irn rodeo p;11·n conseguir mi 
prnp<>sito. 

---¿Y la seüora·~ 
¡La sefiorn, la scfioi·a! ¡Ynya usted al dinl>lo! -re

Z(Jng6 la crüida; y (]Hnrlo nn tremendo portazo, cerró 
la puel'ta. 

I'ues sefíor, ¡cosa mú:-; cxtraüa! ¡,Por quó no me 
recibi!'Ía .Jo1·ge'< Y mi fpennda imaginación, partien
do de la última frase que pronunció la 1·ieja. me 
di(¡ una respue,.;ta q11e me satisfizo (•n cx1l'ClllO. 
¡Como r¡nc era la vet·d:idcrn! :\o ea!Jín <Inda: .forgc, 
tcloso ele la hermosm«1 do su mujel', me neg>1 IJa In 
entrada. Se había c:i~:ido co11 .Julin tan re11clida
mentc enAmor<ido, q ne <'ll torlas partes ;· en todo el 
mundo-hasta en un :imigo como )'O-Yeía pcligi·os. 
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Y me eompaded de ,Julia, que en el Yiejo easrrún 
de rncios mm·os, bajo el dominio ele un homhn' ee
loso y ahstraíclo en sus estudios, lleY:wía mm vida 
de martido. Acaso tras los cristales de aquel bal1·\>11 
rle tupidos visillos, Sl' ¡rndrí:i la hm·mosllr·a que eon 
tal fuego me clescrihiern .Torgo nn clía. 

Volví n la fonda indignado. ;,Por mi frac:1so como 
periodista~ ?.Por In ofensa del amigo'< No sú. Lo 
cierto es que tomó la plunrn y Je cscl'Íbí una carta 
poni(•nrlole como chupn de dúminP. No recuerdo 
exactamente las atrocidacles que Je decía; lWl'O ten
go poi· :;egurn que otro que no fuese «l Irnhim·n l'n
contra<lo motivos para clesafiarnw. Ed1(, la carta al 
correo y aquella mi,.;ma noche 1·ogl'l1s(: n :\Iad1·id. 

A los dos o ti·os días, al aeudi1· una nrnfi:tna n la 
redacción, me eneontr<i sobl'e mi mesa una carta. 
Era de .Jorge, me perlí:t Otl Pila <'n<·:n·ceiclnmontn que 
le pet•(]o1rnse, ¡mes no era suya la culpa. La <Tiada, 
crnyendo hfü•el"le un J'avoi·--01-;111 tantos los impor
tunos que aendían a enterar,.;e de su <le,.;cul>rimien
to-, no le hnl)ÍH prose11t<11lo mi ta!'je1.a; In p1·imm·a 
noticia la 1.nvo poi mi cal'La. 1 lahía nrnndado ons<i
guirla a lrnscm·me por todas !;1:; fundas ;· hoteles, y 
en nrn1 de ollas le dijernn me lia IJía m:H·d1:1do. Ter
mina !>a la eal'ta rngúnclonw qno fuora "pa:·a 1·<,<'0l'
<lal' nue,;ti·os tiumpos de l',.;1ucli:in1.os. Si no vienes, 
eonsiilc1·ar( que no tomas por 1·i('l'1a mi expli<«tdún 
y eso me disgnstar(t,,. No tuve mús rom<Jrlio que pre
sentarme allí otrn Yuz. 

-,\J dín signiente de mHtThai·,;e ustPd-me dijo 
el fondista 011 <'ttanto me viú-est.uviuron a buscarle 
()e parte (]o] Di-. :\Iorún. 

--Sí. ;·a los(·. Yoy nl1ora mi>'mo a verle. 
-Hneno, 1Jue110. Ya vrn·(i us1.Pd qu(, homiJrn. 

¡Lástima <¡lle sea tan .... ! 
;\Jo pudn oil' la (tlti1na p;ilnl¡¡-;1, JH't'o supongo 

que diría: enloso. 
Esta 1·ez In cl"iada me recil>i(> algo 1nú" a11rnlJlo

monte. 
SniJa usted por aquí. 
Y me e.ond11jo ante 11110 p1w1·1:1 en In <¡ll(' di<> 11no,; 

golpecitos NJll Jos nudillos. ,\ntüs ele quo <'ontcstar:rn 
dc,.;clo dontl'O, elijo: Ya <·slú aquí <isc sof101-. 

rtochin<i una llm·<,, gid> la purn·ta, )' :1pnr<i<·i(¡ In 
figu1·a de mi amigo . .\fo q1wcl(· ~oi·prendido. Aquel 
homiJre flaco, DLJ(':tll<'<·ido, el<· 1rn1nns sa1·111u111osas y 
anrl1·ajosamm1te n·stido, ¿ern ,Jorg1i .\lodrn? :\'o1(> (d 
mi n1.u1·clituie11lo, y co111p1·1>11dirn1do la <«rn,.;a. vino ;1 

mí (•on los brazos 111Jinl'1os, di<·i(,ndome: 
-Sí. Iioml>l'e, so.1· yo. \'n11, ahrúz;111w. Estoy muy 

desfigurarlo, ¿verdad? ¡I•;s qun lw sufrido 11rn<'.!10! 
.\Ie entrú en :-:u (;Ual'Ío y eer1't) 1·011 llm·e. Co11ti-;1s

tal>a la Iirnpieza ele Jo q11u yo btl>ía l'i.~to de Ja rnsa 
con la :-<n1'iedad r¡11e impe1·1tlrn nn es1a lin1Jita1'i(J11. 
En1 muy esp:wiosa. Fl'e111e :il J¡;il<,(rn, 1111 g1·rn1 htl>f<,rq 
en PI que Iia!Jía fn1seos, tulios de c11s:1yo, 1111 mi1T{¡
torno, caldos de cul1i1·0, dos 1ni1'1·os1·opios, pocillos, 
panos 111a11chados de mil suli,;1m1cias y un sin fin de 
co:-:as mús. J•;J resto rlol molJiliario es1alia formado 
por 1rna enorme !Jililiole(,;J atasf'nda du polvorien1os 



volúmenes; una mesa ele despacho abarrotada ele 
libros científicos y revistas francesas, inglesas y 
alemanas, que desbordándose de la mesa, buscaban 
acomodo en las sillas y hasta en el suelo, y un lavabo, 
en nn rincón, ipte supongo serviría para lavar los 
tubos ele ensayo, los morterns, todo menos las manos 
del doctor, a juzgar por el color que tenían. Por las 
parceles, además del título, se veían fotografías y 
dibujos de oúlulas, tejidos y microbios. 

Después de pedirme nuevamente perdón pm· lo 
ornrrido, me habló de su descubrimiento. :\fo dijo en 
qué se fundaba; me explicó las teorías y me citó los 
trabajos do no sú cuantos autores; me habló-no sé 
si lo dir(1 bien-ele Ja fagocitosis, de la reealoifioaoión 
del organismo, de Ja sobrealimentación, de la heliote
rapia, ele los sueros)' vacunas; dijo no sú qu(~ de 
cuerpo,.;, anticnc1·pos, antígenos y toxinas; me citó ... 
¡quú sé )'O cuúntas cosas, si no era posible segnirle 
en sn rapidísima charla! 

--:\o puedes formarte idea de lo que he trabajado, 
¡llía y noche aq11í metido hasta que las fuerzas me 
fn lta lrn n y ol snolw me rendía! 

!'ero oso s11pone nna fuerza do volnntacl enor
me-lo dijo. 

So lovaut(J del tal1nrote, dió unos pasos por la 
hnbitaciún con las manos metidas en los bolsillos del 
pantalón y la vista fija en el suelo, y de prnnto, 
parúncloso ante mí, elijo: 

-¿Fncl'zn do \'oluntacl? ¡Ya lo ereo! Yo sólo 
qniz(¡s no la lrnbicse tenido; pero me la prestó olla. 

-¿Ella? 
- Ella, ella: ,Tulia. ¿Te acuerdas? 
-Sí, sí; mo acuorclo. To casaste con ella, ¿\·erdacl? 
-Tú yn sabes -continuó. como si no mo hubiese 

oído-, ct·os ol único qno sabes esto, el amor inmenso 
qtte tenía pol' .fulia. Yino aqní gozoso al acabar mi 
cmTera, pnnsando, mús C[\lll en la alcgda qno reci
biría mi mndi·o, en qne iba ·1 nnimrn parn siempre a 
.lttlin. Connmcido y todo como cestalJa de qne acop
tn1·Íl\ mis rnlncionos-¡enúntas \'oces me lo había 
diel!o con ,.;11s ojos!-sin embargo, el tomo1· do que 
así no suendicra extrcmocía mi <:'lltlrpo. l'ero no; a 
mi doelat·aci(1n, tímida)' hallmciento como la ele 1111 
mncllacho del hncl1illen1to. contestó sonl'iendo: 
¡Tonto! ¡l'tll'>' cuúntns YecPs qnieros qne te lo diga! Xi 
los ahrnzos )" LH·sos do mi ma<lro me hicieron mús 
f\•liz. l'cro nn día me la atTohataron. Fué nn hombre 
g1·;111do, mn)· grnnde osqnel(•tico, lle ojos do foego, 
onnwlto en llml eapn roja y montado on un bl'ioso 
('01·oel, eu)·as hetTall1u·as, al cl10cm· con las pio1lras 
do 1<1 callo en su rlesl>nfrcnacla C'ntTl'l'a, desprendían 
1'11ispa~ que \·olaban por los es¡rncio,.; y snbían al 
('i11lo 11 l'l'1111i1·,.;c l'On lns e,;t1·ellas su,.: he1·manas. ¿Xo 
lias lPído que llll sabio norte-amoricnno ha closcu
l1ip1·to llna l'onstclaciún nueva? Pnes es dehiclo a eso. 

.\lid· a la puerta. me aconl0, qne estaba cerrada 
«;m !lan1, )' tn\·o miedo. 

-!'Pro Yiono aquí poi· las noches, ¿sabes? 
·· -¿Onién? 
-.fulia. Se osca1rn ele su guardiún para venirme 
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a ver. ¿Qué te pareoe? Y soltó nna carcajada que me 
heló la sangre. 

--Ahí, donde estás tú ahora, so sienta, y mientrns 
yo trabajo, con su voz e¡ uo parece prestada por un 
ángel, me canta sus oanciones muy piano, tan pianc, 
que llegan a mi oído como el susmTo do dos enamo
rados. ¡Y 061110 gusta trabajar así! Cuando ya mis 
fuerzas se agotan y mi vista fatigada no acierta a ver; 
vengo a ella, beso su boca, que no tiene igual, tom1i 
luz do sus ojos y sigo trabajando. Y ya ves, porq1n 
me ven feliz, dicen qne estoy ]ceo. Locos y envidio
sos ellos, que no reparan en medios pnra quitarm·' 
este consuelo. Hasta se introducen aquí fingiéndOS\' 
amigos ... como tú has hecho ... Pero yo sabrú defen
derme y dofenrlel'la ele vosotros. 

Y cogiéndome ele las solapas, me r,arandeó, furio
samente. Fn0 nna lucha breve de la que aírn no h,, 
podido explicarme c(Jtno salí con l>ien. Sin salw, 
cómo ni por dCrncle, tal era mi estado ele ánimo, nv 
encontré en la foncfa. 

-¿{1ué, ha visto nsteel-a D . .Jorge?-mc prcgunt<'' 
el fondista. 

-3í, sei1or, he Yisto a ose hombre, q no, por ciort11. 
estú 1000 por los celos. :\fas que a él, compadezco,:: 
Julia sn mujer. 

El fondista, al oil' mi relación, so echó a reir'' 
carcajadas. 

Usted perdone que me l'Í<l; pel'O es que ese se1!01 
ni os casado, ni lo ha estado nunoa, ni ha sido novi11 
ele esa .Julia q11e usted dice. ~o oren r¡uc es broma In 
que le digo, no. Julia SRlgaclo nació aqní, efectíva
mente, y era nn portento ele belleza; pero cuanck 
tenía veintiún años, falleció. Ocurrió, precisamcnt(', 
al poco tiempo do acabar D. ,Jorge la carrera. Bien 
fuera por la 1nuortc ele .Julia, de ln que al parece:· 
estaba em1mo1·ado, o por el mucho estudio, es ln 
cierto que desde entonces ompeió a hacer· tontería.'' 
y cbr pequeñas muestras ele loonra. Con la muerte dL~ 
sn madre al año siguiente, la locura acabó de des
atarse. Se cncenó en ese caserón, herencia de un tío 
suyo, y allí creo que cometo mil tontorias a cuenta ele 
su amor por .Julia. Por eso, al decir usted lo ele sn 
mnjor, mo eché n reir ... ¡Y es una pena, oon lo sabio 
que os! Ya \'e ust.ecl lo c1ue ha <lúscubierto ..... 

* * * 

Dos años mús tarde, los periódicos publicaban la 
siguiente noticia: "En el manioomio del doctor Es
trada, clonde se enoontraba reoluído, ha fallecido ol 
(loctor :\-Iorún, qno un día se hizo célebre por sn 
pretendido descubrimiento del n•medio eficaz pani 
curar la tuhe1·culosis, y que resultó ser una prueba 
mús ele su locura''· 

M. ÜÁLVEZ CERRAILO, 

Mé:9ICO. 



·EL PRACTICANTE; TOLEDANO• 

TO L E DO Y l_ O S Si S M OS 

El baluarte rocoso qne, cnal ti·ono inconmovible, 
sirve ele cimiento y natm·al rlefcn:-;a a la prchist(1riea 
cillclad ele Toledo en la cúspide airosa ele la cm·pe
tnna Península ele! Tajo, dió motivo a un cul'ioso 
1'<i1m1nce ele GHAC!A UEf, cronista del Hey D. Pedro 
l'"imero, en el 'llle att'ilrnye la i'undaeiún de la impe-
1·,ul urbe a Túbal, nieto <lr Noé': y anacle que 

... "este primer Rey, de miedo, 
Hizo su assiento en Toledo, 
Que por las aguas no lw ossarlo 
En lo llano hacer poblado, 
Sino en alto y en ror¡uerlo,,. 

La Historia de la Oiiulad lle Toledo, ele D. Anto
rno :VIal'tín-Gamet'O, le inelu,ve en h1 pús;. 80. 

C1·eoncia sin duela fu(~ In do los pritnitivos funda
d"res de la ex Corte espaüola--mac11·e el\' la unidad 
l'"lítico-rcligio"a de esta nuestra mwiún-la de <1ue 
;1 11.:rnclo sns nuevas moradns soJJt'l' un esem·pn<lo 
J!'·Mm, rodeado en ,.;ns dos tereerns partes por el 
c::ud:iloso, po(•tico y engmioso río Tnjo, gozarían 
c1 1•rnamonte de una deliciosa imnnniclncl l)ajo ym·io,.; 
c1•nceptos: el pl'imel'O, por la inm:L·e:-;ilJilidad do e11e
n1igos; el segundo, por la inmoJlilidnd >. solidL1Z 
d1·l ,;1wlo; PI k1·cero, )JO!' l:t f'Ctcil defonsa y dominio 
¡],. Yegns contig1rns; el ('tWl'to, pm· el <tiro puro .Y el 
,,,¡ n <lisfrutnr; el quinto, por la feracid:Hl ¡Jp la 
1i"1'1'11. 

l~l tiempo so encarg(J de L'll>'Pl11tl' n lo,.: h1tl1it1mtes 
d1· la m1'tt<ipoli cnr¡ll'l:t111l que en llltL'"tt·o plt1nda 
n::da doilo ofrecer il11,.:io1H'" ni s<·g11rid1td(•,; 1!1J,.:ol11-
t;1,., porque todo fúcilmcntl' se trn,;torna y cmniJin sn 
f1111ciom1li:-mo .. \sí lo eYidonl'iHn Jo,.; tre,.; reinos q1w 
ci1mponen la nrndre "Vulumlezo y Jo,.; mr1J"rs y Jo,.: 
<'·' ¡ )(( cios. 

I·~l s(Jlido pel!(rn C'n qtH' Tol<'do Sl' lern11t:1 ¡¡:11'11 
b1·onder, a fas nwes, :-;i1,; pir(unide". ,.:u,.; miw11·ctt·,.; y 
,;11' flo('lins cnt1·0 los lJordados y gt'<llH«!do,.; ji1·011l•,.; 
d1: policronrnd11,.; nulws. J111 s11frido. Jwl'e m1ll'lio,.: 
fl(IOS, Ja emlJeslida l'OlltllUciOIJ;tJ do ]¡¡,.; flll 1 l'Z<IS Cell
fr1iJes ele la tÍ<'ITa >. lrn c:rn:-:ndo ('l ,.;í1 hito e,.;pn n to 
Ji11de1·0 <il> la muerte :1 ge11e1'11l'io11<:.' 1·:1ri:1•: y de 
<',;lo,.; lieclw,.; gu(u·dm<t• nie111orin cn olJ!':'l.' ¡¡¡,¡,'i1·it·o
dt·, .. 1·ipti1·11,.; eod1111n,.; ele• lo::: :-<inil',t1·os i11,l:1ntl''. 

L;¡ l'llltlll'Í11tl11 His/ol'iu rle /11 ('i111/r11/ rle To!erlu. 
d .. J :-;¡._ :\l<1rtí11 nm1wrn. l'll s11 ¡i::.\.!.i11:1 111:l:"í .1· !Jocu

n11'11/o XI. trn11,.;l'l'iiH' co¡1iu <il' t1lll ,.;in!.!:111111"'" 1·r/11cio-

11e.<;. <·itnndo Ja (11r11/!' ¡:11 q11<' 1·t'""gii'i lo.' il:1to,.;. y qlll' 
di('u 11~í: 

11 l:l ce]•'¡¡(• ll'l'l'\'ll!(¡j¡¡,.; 111111'1<'1' do,; di:i' :111d;1ilo,.; 
de .\li1·il l1on1 de ('ornpll't11. Er:i :\]( 'Ll .---A11u/e1; se
¡¡1111r/os lo!erlu11os. Ilor:1: dt· 11'"" ;1 <'liillro d" l:i 
tarde. 

"ll(;!J=E,.;t1·l'nlL'<'it"t' Tolt·do "11 X\'ll! <lí11." dt· 
Ft·li1•t•1·0. E1·11 :\!('('\'!! . -Auu/es ¡1l'Íllil'/'l!S. 

1:!.:!.1 =Fn(: tcnemot11,.; l'll Tol<·d<1 <'11 do.-: dí111' d« 
JJl:<«~mlin>, (' otro dbt 11 ];¡ n1wJw fizo .!.!:1"1111 <liJ111·i1i 
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toda la noche, e cayeron muclrns ensns, e en el mm·o 
e en las torres mnchos logar\':>, o fizo 1·elúmpago,;, l' 

tonos. Er;1 :\ICCLfX».-Anulcs seywulos. 
lJ .. Juan Antonio Estrmla, en su obra <Població11 

Oenerul de Espuílu: lli8loriu Chnmoloyicu, su.s Thro
f"eos, !Jlasones, y Conquistas, Heroycas,,, etc. (1). con
signa, trntando ele Toledo, que: «Su,; ayros fon del-
gados y frefoos; el clima tc>mplado, eon ol'¡rncial 
priYilegio que goza contra los tencmotos, nie!Jlas, o 
inunclaeiones <le que ol'tú exeeptu . Los fríos )' las 
nfoblus no Ot'an en aquel tiempo tan intonsos y l'ro
ctwntes como en nnest!'os día,;: p01· u,.;o sl: dijo on 
nn eanto populal', q ne 

"Maüanita de niebla 
Tarde paseo, 
~Dicen las toledanas 
En su Toledo--,,. 

Por fortuna, no ,.;e lia rupditlo ul sis11w en Toledo 
desdo tan ll'janos días con tan te1TilJle ;1p:1!'al.o: súlo 
se tie11l' noticia de hnilul' expt•1·inH·111.ado en una 
noche del afio de 1!:)11\) 11n11 pé:q11l'f1:1 osl'ila<'ión, o 
sacudida, <¡lit' hizo titilrn· pl11tos, v11sos de i:1·isl.11l ,Y 
algunos ot1·os e11,.;l•1·us. !lo l'Sl.l' (e1/(íme110 1'11í k"1igo, 
pern ¡rns(J dc,.;ape1·cilJiclo p:1n1 1:1 111:1yo1·ía del ve
eindal'io. 

TO LEl>O pe1·m11 ne e o i Illll oilll': i 11ve11cible, cumo 
,.;11s legend:11·ios hijos. 

Dll. JUAN IJE MOHALEIJA y EsnmAN, 
Pe la lkndicl'ncia Munic¡pa!. 

Toledo, 1923. 

Ouisil'l'<l l'i1wl'l;11· Jl<'1Is11111i«ntos <'on10 (\dli11i s11s 
i 111 J )() l'CCL'cl ('. l'l\S () l'f t! J JI'<' l'Í ;¡S. 

()uisic1'1t i"'·'l'l'J' "' IJ011 ,.;11pn'1110 de J:1s 11g1111s d<: 
nt1<'st1·0 IJj,.;f(ll'Í<'o Tnjo p111·:1 1t•111pJ111· 111is i'I'<lS(',.;. 

Onisil'ra <flll' 111 liisl()l'i:1. l'Sa l1islori:1 l'iril y l10m.
/Jn111u .. q11t· hizo dl· 1111«,.;11·11 JH"lll'il1<'i;1 l'i l'OJ'11z(H1 du 
E,.;p:1C1<1. rl',.;11<'ii11s<' <1 11 n1i <'l'l'l'IJl'O :1l:1«1111do. fit:I'<<. Jo,.; 
111:1,; <Jl'!Ill()S l'Íll<'Olll'.-' dl' llli llll'll\Ol'i:1, <il''IH•l'l;111do ;¡ 

s11 l'lll!Jll.Í<: Jo,.; (•1·0,.; dl• los 111iJ y 111il Sll!'<'>'o,.; leídos 
d<' los q11<~ l'lll'l'llll ll'sli.~t<l.-' J"s 1111:1·0.s dt· s11s ¡¡¡1l;wio.s 
y «:1stiJlos. !t1s plll'l'l11,.; Y 111111·11!111s dl: ,.;11s l'l,sl'i111o,.;, 
~ll \'(•gn. ;-;11:--: ptH'll11':--: y ~'""' f'1·;q.ro~;1s n101i1;1fí:1;-.;; los 
l·111il«s. «n lo,.: 1111111111'<'1'1'<'1' tihi",.; y ¡wl'f11111:1do,.; d<: 
.\l:1yo. 11í111 110,; (~11\'Íllll. ('()!I l'I l'l'l'iriJI¡¡ 1\ITlllJ:1d<ll'. 11n 
·d:l·n11·11IIH'r <'l'Ol':ido1· dt' Jll'l·l(·ril11s ;111d1111z11s <'ii!J:1-
ll<'l'<'.'t«l' <'11 Jll'O dl· 1111 idl'<Il <'ll q111· oJ lio1101· y ni 
oru·11Jl1i dl· l'in>'<' <:I'il s11 ll·11111. 

()11i,;i1·1'11. 1·0111p:1fl('l'OS toll'<l<Jll()S, l'()IJ lo,.: n\(•j;¡J(',; 
Jll'i•<·i<J.-'01' ti< 1Sl'l'i1o,.;. f";ili!'Íl':ll' 1111<1 <'>'IJ<ldil. 110 Ji:ll"Cl <jlli' 
'in·il·rn. <·01110 1:1 dl· IJ:11111wll·,.;. ¡i111'11 1l'11l'r!t1 ,.;ie111pri: 
,;11s¡Jl'11didn ,.;olJ1·(· J;1 <':tli<'Zil d1~ :ilg1111os, ,.:i110 p111'1t 

(!¡ Madrid, 1747, !01no 1 y püg. 150. 
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lanzarme, armado de esta guisa, primero: sobre los 
. ruines y maliciosos villanos; propinándoles, en sus 
viles y sucias posaderas, una descomunal paliza; pues 
entendido tengo, que esta clase ele jentes poseen en 
tan inmundo sitio la memoria, y gl'abada so los 
qucd:Jl'ÍH la Historia aclministracla do tan eficaz mane
rn; no olvidando nunea qne cada verdugón repre
senta un pasaje digno de tenerle en cuenta, hacién
dose diligentes y quién sa!Je si hasta capaces para 
su olovación desde la categoría de imbéciles peche
ros, a hombres. 

Y después: sobre los que alardeando ele buenos 
compaCie1·0~, et·eyonclo haber cumplido con sn deber 
do tales, por satisf'aoer sn cuota colegial, al mismo 
tiempo que exigen los venefieio.s que esta situaeión 
los ¡n·opo1·cio1w, no p1·ocurm·on ni pi·oenran, siem
prn eott In idea no!Jle do coadynvar al eficnz engran
decimiento du clnse-siq uim·a sea ústa la provin
cial--elevurso intelüctnalnrnnte cada m1o qne para 
ciun codos ,.;obre o! 11ntel'ior; desojiíndoso y deiiho
jnntlo lii>rns. tl'ntando dü emular clign11mentc a los 
qtto <'Olllo )'O -sin ninguna ¡wclnntce1.·ín lo cligo
h:tcelll<LS de 111t<'st1·;1 ¡¡rofosi(m ele Practicante, oxigo
nu purilicndo1· üe 111rnstrns energías y cumlirü casi 
inaccesible. liollada por nnestn1 plnnta a fnet·za de 
saltar ü1101·mus obstúculos, <'ll)'OS puntos de npoyo 
nos cnsüC1ó a encont1·ar el e;;tudio y la perseYet'<lneia. 

¡A)', q1wridos compaüet·os! A estüs,--no quiero 
pensar q1w scnn los que mús purj11clie:rn 11 In elaso·-·
<'Oll la aguda punta de la espada, los trepnnaria el 
c1·únoo, cl<'spuj:rndo de sn cerebro las falsas ideas 
quo m1us y nCios acumularon, intrnducióndoles en 
cambio. !ns smrns nwelacionos )' la energía viril que 
en PI Yienl<'cillo ele las swffes y lirnpidns mrn!:rn:i:S ele 
i\ínyo nos onYÍ:l ul l{enwmlH'l' clJOrndD1· do las glorias 
do ll lll'S1 l'il l':lz:l. 

\'osot1.·as,e11.:11't.illns q1H'1·idas; yo,.;ot1·as, q1w <Íc11pa
t'(·is un (>.~pm~io l'll EL l'IL\CTf< '.\:\TI·; ToLlmA:\O, ese 
<·01·:1z,'i11 \ll'ilYÍll('Íill q11P n•g11!:1. el di{1stok y <'I sístole 
de' Jo,; JlU('Sit'os. llugn1· pt'onto al de todos esos eon•
p:u'wrus )' dut'il'lu:-<: q1t<• e,;po1·an10s dl'st!e hoy, fecha 
mumo1·;11Jlc 011 qno ,;e cnmtilu d ,;cg11ndo m1o <le 1·ida, 
elan1 .v nohlonwnlc YÍYid:1. do >'ll donodado clofcn
sDt', il:1ga11 neto do l'Olltl'icci(rn .1· m:\J'<¡trnn, 0011 este 
ja](in inoh·idnlik. d 1·et'd:1dul'O pt·im·ipiu de la com
pktn 1·cg<'ll<'l'<ll'ión cll' los l'rnctie:rntt'S Toledm10s. 

ALVARO PECES. 

N u t' u a r r a +1 r n f r 5 t n n a l . 

Al <·11mplit'."l' el S<'g1uHlo aniYers:tl'io (le la ¡nbli
<':wiún dt' l!lll'stro lll't'Í(1dieo EL 1'1nCTJC,\:\TE TOLE-
llA:\U, l'S Ílll)ll'<'>"<'Ílldiblo quo los q11e dnl'ante Yarios 
lustros H'llimo,; ilacil'll<lo ti :1bajos pt·o-claso, on estos 
actos 1amlii('n tkmos seCtak's ele Yida in,-ortanclo en 
este n(111w1.·o l'Xtl'i\ol'dinm·iu l'l'emC't·idt•s en fas que 

«EL PEACTICANTJ;; TOLEDANO» 

consten cuúndo comenzó el resul'gimiento de los 
Practicantes toledanos . 

Por los aüos 1905 y 190G, se establecieron <'n 
esta capital dos jóvenes Médicos emparentados cun 
familia;; distinguidas ele esta localidad. Estos Doc
tores ,;on D. Antonio Piga Pascual y D. Luis G8rvía 
Cappa. Uno y otro fundaron Consultorios do espe
cialidades distintas y necesarias en nuestra ciurl:irl, 
en concordancia con los progresos modernos de la 
:.VIedicina. 

AJ fornrnr el cuadro dü Profesores 'Médicos c¡11e 
habían de actuar en los mismos, tu\·ieron exquisi'o 
cuidado de que figurnse también uno o dos Pnic, i
cantes, siendo ésto,; D. Pablo Segovia, en el del f)(JC

tor Piga, en com¡rnflía ele D. Haim nnclo de PalJl(ls. 
El que esol'ibe estas mal hilvanadas líneas, actmil>a 
en el del St'. García Cnppn, como igualnwnto mi 
querido concliscípnlo D. Fernando Gonzúlez, tlnndo 
con ésto un realce inesperado a los que por enton
ces ejercían como . .\nxiliares de la .\Iedicimi. 

Desdo esta focha, y por inclil'aciún con criterio 
complot.amente cenado, c1emostrnbm1 estos 1·espc1:1-
clos .\Iédicos n la sociedad doliontc, la impresein<ii
ble necesidad clü que el Practicante tenía qne nctn:n· 
como tal un tocias las int.01·vcnciones, por delic:Hl:1:.; 
que ]ns mismas fncran, acostumbrando al público a 
que al Practicante se le respetara, por sel' su misj,'))} 
en la sociedad, a mús do altrnísta, de grnn a b1:c:
gadó11. 

En la nct1rnli<h1cl, todos nnestt'o;; jefes inmeclintos 
nos respetan y nos quieren; nosotros conesponciP
mos a tales deferencias con el mismo aprecio <¡'le 

ellos nos tratan, siendo estos procederos los que nos 
animan para c11mplir con exceso las órdenes ele [os 
mismos errrnnaclas. 

X o q niern te1·minar estas c11a!'tillas sh antes \'C
dir a mis com1i>n1üros quü, lialiicndo sido el Ductor 
Cappa, como q¡¡ocln dicho más adelante, uno de 
J1110:-:trns dcf'ensore,; y patrocinadores, Yemnos el 
mcclio de clemostnil'lo nuestra gratitud homenajdu1-
clole <'otl algo qm~ sea modesto, como nosot!'os so
mos, poro q lte a ól le sirYa de satisfacción al Yer q lle 
lo estamos reconocidos. 

Tnmino c:sta,; mal pergoüadas líneas supliem1rlo 
a los queridos se1!01·os :\I<,dicos quü eon sus m·tículos 
comparten lo:-; t:ri11nfos <lo nuestra I~evista, so pon
g:m de nuestl'n parte en la batalla iniciada contra el 
]ll'oyccto ele la creación del Cncrpo ele Enformcl'as 
Sanitarias, pues ganm·ln los partidarios ele dicha 
institución, es darnos una pnüal:icla pot' la es1rnl<la 
a ~os (j!!C, clespnC's de muchos trabajos y desn•los, 
nbrazamos rnrn pl'Ofosión aitxiliar, qnitánclonos dere
chos c11.w son nucst!'os propios. 

Si así lo lrncóis, os lo ograclecerú, en nombre ilc 
los l'racticantl·s espm1oles, 

VALENTÍN L-AYLLÓN 

Agosto 1923. 

--..,.,.--



•EL PRACTICANTE TOLEDANO• 

fufrrtttrha(l 1htturahlr. 
Conocida es de todos la enfet'meclacl que padece 

duscle tiempo inmemorial nuestra humilde y sufrida 
cl:ise, así corno igualmente la causa morbosa que la 
p"oduee, sin que hasta la fecha se haya encontrado 
n11 tratamiento efica;r, para combatirla. 

Innumerables son los grandes químicos y hom
IJ"es de ciencia que luchan día y noche procut'ando 
a:Tebatar secretos a la naturale;r,a en bien ele la huma
Jl'llacl, sin que uno sólo dedique sus esfuer;r,os a 
li·iscar el específico ele que tan necesarias estún las 
e111ses sanitarias. ¿Tan difícil es encontrarlo y llevarlo 
a la prúctica'( Creo <J uc no. Sólo en tres palabras, a mi 
p. recer, se puede hallar: Tntrnsismo, protección ele 
<· te y tolerancia del mismo. 

Intrusismo: Por desgracia en tocias Ja,; pl'Ofc
si»ncs existe, pero sin causar tanto dailo como en 
b de medicina, donde mucl1as personas ele ligcrn 
c1!11ciencia, arrollando todas las leyes <1ue lo prohi
IJ ·n y castigan, se prestan a <lesempellar fnnciones 
q11e ignoran en absoluto, poniendo en pelig1·0 y a 
1· 1.·ces arrebatando la vida ele un se1· humano. Gramle 
e,. el mal, pero tiene la disculpa ele que sólo es prac
ti-·ado por personas poco cultas y por tanto deseono
c1 doras de sus derechos :-· deberes. 

Protección del intrusismo: Tnflexi\Jle <khe ser la 
ji,,<ticia para aquellos que lo pt·otcgen. :\lillm·os son 
1(' Facultativos, unos de distl'itos t·1u·ales y otros de 
Céipital, que no sólo consienten que en sn presencia 
tr.iliajen esos intrusos, sino qne muchas \'ecos son 
ll:1mados por éstos. ¿,Qué garantía ofrece al paciente 
). :1 sn prnstigio profesional encomenclando funciones 
tnn sagradas a personas que carecen de la mús leYe 
111.eión Anatómica y hasta la más esencial ele J-1.igicne'< 
• J 11zguen ellos mismos. Sagrados son sus clélJet·es, y 
c1·mo sagrados deben ser respetados. 

~o es éste solamente el mal 11uc producen; muchos 
"ºll los que ejercen simultúneamente su profesiún 
con la nuestra, no sólo aplicando el tratamiento 
prescrito poi· ellos mismos, sino el orclenarlo poi· 
otrns profesores iguales en título, con gran dallo 
murnl para ellos y matel'ial para nosot1·os, pues mcl'
man nuestros exiguos ingresos y nos dejan para la 
humilde pero honrada clase de Practicantes, \'ct·cla
(lcros y autorizados ayudantes suyos, solarrnrntc lo 
r¡ue no produce gran remuneración )' sí bastantes 
molestias. 

Tolerancia del intru:::ismo: De nadie es la cul pn y 
a nadie nos debemos q uejae. La incultura do unos, la 
:ipatía ele otros y el miedo de los mús, son las cansas 
que nos obligan a tolerar tal monstruosidad. 

Practicantes espalloles: Despertad del letargo en 
que estáis sumidos, abrid los ojos a la realidad y 
opongúmonos con la fuer;r,a ele la ra;r,ón, y si <-sta no 
fuera bastante, con la virilidad ele hombres, a que 
'iga tal abuso, haciendo respetar nuestros clerecl1os 
Y obligándonos a cumplir nuestro,; deberes; demos
tremos que ostentamos un título, e¡ ue si hasta ahora 
ha servido como cuadro de salún de IJarlwría. en 

adelante sabremos convertido en pergamino, fuente 
de aspiraciones justas. Para esto tomemos como loma 
las palabras de un gran compmlct'o: <La justicia no 
se mendiga sino se impone.,. Luis Vargas, (lstc es su 
nombre y (,stns son sus pnlnhrns. 

Muchos Practicantes como éste ncccsitm·ía nues
tl'n clase que supim·an, mús quo p1·on1mcial', com
prender esas frases; gran luchador de la clase como 
lo ha demostrado entl'o Jos Praeticnntes Toledanos, y 
hoy aunque escondido y olvidado en un l'incón de 
esta [H'ovincia, sigue con fe ,.;u obra ele dignificación 
de la clase. Sírvano,; el<~ espejo su conducta, t1·abnje
mos con entusiasmo, rnunamos nucstms J'norws en 
una sola y omp1·endamos la ma1·cha en pos de este 
fiel compaflel'O. 

Tcnemo,.; un camino lleno de escollos; pc1·0 tene
mos camino, y por é,.;tc, con la f'rcutc nrguirla, y uni
dos dclJemo,; caminar, uo con miedo a ostrnllarnos 
en uno de ellos, si no disp11Pstos a aplastarlos por 
fuertes que sean, hasta llcgm· al en mino l'Cnl de nues
tl'as j u,.;1.as a,.;pit«tcioncs. 

Xo rlttdo nwordaróis lns p1·imcms lecciones de 
Anatomía que clice 1tna de ellas: el pt·imm· elemento 
anatómi«o es In c(dnla, l:t 1·c11nic'in de cflulas fol'man 
lo,.; tejido,;, la de éstos los Úl'g:tnos, la rcuniún ele 
(irg:uw,.; Jos apa1«11.os :-- la de (•,.;tos los ,;istemas. ¿Sería 
posililc vid1· sin uno de estos elementos'( Xo. Pues 
compm·1•111os lit Yida profosio11al a Cista, tomemos 
como p1·i1no1· elemento el Practica11te .v vallamos 
rc11ni()11<lolos hasta llegar n la Fedo1·adún :\'acionnl y 

ento1wcs podremos oc11pm· dig11amontP el puost.o c¡u~' 
tenemos rescl'vndo en la sociedad, y considerar cura
da la enfermedad c¡uc aq11ej:1 tanto a Jos l'1·acticantes. 

JAVIEH FUENTES. 
J·racticante 

Jaén y Agosto 1923 . 

00000000000000800000 

« Si~mDrB al laílíl n~ nu0stms P mf~sílrBs. » 

La vorclaclorn cmTc1«1 el<' l'racticanto que rlatn 
del afio 18'íí, fu(• c1·<·ada por considcrm· noccsm·io 
un Hgontc mús en fa\'Or de Ja salud de los hom!Jres 
y poi· la necesidad qne advil'ticron los .VT<idicos de 
un auxilia!' a quien conflm· b1w11a pal'l,e dn la medi
cina y ('irngía. 

Xo pudo ser mús sulJlime la idea de los que 
clicl'on a Jn;r, ci!\IJH:janto ar:1rn1·clo, pues se dijnron: al 
propio tiempo que IJcnoficiarnos a la liumanidad en 
tal grado, HIJrimo,.; canco a 1rn ní1mero do homiJl'es 
parn que se instru:-«111 en rd arte de Hip(icrntes. 

A j1nga1· por ósto, la carrera do l'racticantr~ dcl>iú 
rcs1Jl'gir ante Ja sociedad cspal1ola llena dn glo1·ia, 
pues habda de verse considerada por las dcmús; así 
como los hombres c¡ue a ella p1·imeramrn1te pcrtr)rw
cicron no dudarían que serían respetados). co11si<le
rados rPlatirnmente IJien, pol'quo Jo dificil hu!Jiern 
sirio construir un edificio do r·.iviliwcVin, con 1111 an
damiaje de barbarie y cimientos do hipocl'esía. ¡Oh, 
no!, rcpito que nunca del1icron dudarlo porq1w la 
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ley ele! 8 de .:3eptiembre de 1858, fué oreada con tan 
justas causas y para fines tan humanitarios, que 
pensar lo contrario sería un absurdo. 

Por fin, y con la referida fecha, la Gaceta publicó 
la conocida ley: aquellos hombres debieron ver algo 
inesperado y mucho inexplicable, con perjuicio para 
los ele entonces y para los ele ahora. 

La decepción por ellos sufrida debió ser grandí-. 
sima, a juzgar por los trabajos empleados, los des
velos, los perjuicios capitales y, sobre todo, por la 
sencilla razón ele que cuanto más ilusión se lleva en 
la realización de una obra,, mayor es la decepción 
que se sufre en caso que resulte lo contrario a lo que 
se desea. No debemos nosotros dudar ele la decep
ción que sufrieron aquellos hombres, cuando toda
vía, y a pesar de haber transcurrido más do medio 
siglo, aún llegan a nosotros los efectos de aquella ley 
creando una carrera con mermados derechos en un 
limitadísimo campo ele trabajo, y éstos, excesiva
mente mal remunerados. 

Largo ha sido el tiempo transcurrido desde 
aquella época hasta la actual: nuestros compañeros 
se succdict·on unos a otros, sin duda esperando el 
mejoramiento do la clase; pero como pnra ésto súlo 
contribuían con el silencio, la resignación y el paso 
ele los aftos, el abandono por parte de los Poderes 
públicos era cada vez mayor y todos, absolutamente 
todos, cayeron bajo el pesado yugo do la «trom
perie». 

Era conveniente, se hacía necesario atajar estos 
a busos ele los que somos víctimas, y para ello entre 
los Practicantes actuales ha renacido la feliz idea ele 
q ne dodo hombre debe constituirse en sociedad 
pura ayudarse y defenderse mutuamente»; conside
rnnclo ésto como el único medio de salvación profe
sional y cumpliendo con un deber ele buen ciudada
no, la mayoría de los Practicantes cspm1olos estamos 
asociados bajo la direoci(in de hombres de recono
cida autoridad y cultura, los cuales sabrán recabar 
de los altos Poderes constitucionales las reivindi
caciones lle la clase. 

La justísima causa porque se aprobó la referida 
ley, nuestra defensa colectiva y la actitud en que se 
hallan colocados los :\fodicos con !'elación a nosotros 
son otras tantas razone,; <1 ue nos conducen al tl'iunfo'. 
pnos si a nuestros Profesores les somos ncccsal'ios 
en los trabajos de medicina y cirugía, no menos 
hemos de ,;orles en la campat1a profiláctica, cuya 
batalla se aproxima. 

Las leyes sanitarias deben abraza!' por igual a 
todos los planos sociales, y del inmenso beneficio ele 
la salud debemos disfruta!' desde el más humilde 
ob1·01·0, al mús olenulo m+,túct·ata, así como los 
modios pt·cventivos y curativos de las enfermedades 
deben alcanzar lo mismo a la aldea mús insignificante 
y pobre, que a la grande y t'Íca población. 

:\Iédicos ele reconocida ciencia tienen hechos ex
tensos y acertados estudios sobre estas cuestiones 
sanitarias, coincidiendo y demostrando todos con los 
más evidentes datos, el estado decadente en que se 
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encuentra Espnfía con relación a otras naciones; ¡we
sentan los sabios doctores estadísticas aterrado;as 
sobl'e la mortalidad en Esparta, las cuales alcanzan 
a un tanto pot· mil, doble l!Ue en Inglaterra, Esta<los 

. Unidos, etc. Ante ésto, los Poderes públicos no dehcm 
vacilar en hacer cuanto antes una buena reorgn'1i
zación en el problema sanitario, para en lo sucesirn 
hacct· disminuil' considerablemente infinidad de ecn
tagios y morbosidades. Entre otras no menos impor
tantes deben establecerse fa ley de profilaxis o \ n-
fermcclaclcs evitables, y la del seguro social oLli
gatorio ele enfermedad y maternidad; cucstioi:es 
éstas e¡ ne afectan muy dil'Cctamente a nuestros P1 o
fesorcs y por ende podrían ser de verdadera tr::s
cendencia para nosotros, sus auxiliares. 

A la institución de la ley ele profilaxis, se imp\,;t
dría la urgente ncocsi<lad ele fundar Laboratorio~ e 
Tnstitntos de higiene mnnicipales, prnvinoialcs y :e
gionales, brigadas sanitarias, parques de dcsinf«c
ción, sanntorios, hospitales, etc., etc., y como es :m-
tural, el personal encargado de estos trabajos en los 
diversos esü1blecimientos lrnbían ele ser l\;f(;dicos-fo,;
pectores ele Sanich1d o Higiene públimi, que lo mis!ito 
que en medicina y cirugía les serán necesarios aud
liarcs a quien confiar buena parte ele los trabajos 
profilácticos~· curativos. 

Entre el personal anxiliar ele las brigadas sani'a
rias, los Practicantes debemos ocupar lugar prefe
rente al lado de nuostl'os Profesores contribuyc1do 
con las, faonltncles morales e intelectuales que 
poseemos y con las que nuevamente y para es:os 
cargos nos exijan, por el bien de nuestra raza, por 
la salud de nuestro pueblo y en favor del progl'r so 
ele nuestra España. 

Pidamos la ampliaciún de estudios en ésta:: )' 
otras materias; solicitemos la colegiación oficial oilli
gatoria y, en fin, pot· todos los medios demostre1nos 
nuestros nobles y h nmildes propósitos de con:,ti
tuirnos en un verdadero auxiliar-médico. 

A los clignísimos Doctores que trabajan en de
fensa de nuostra clase, a nuestro Presidente de la 
Federaciún i'\aoional y a todos los queridos compa
l1eros que más dirnctamcnte trabajan hacia los Po(le
res públicos por el bien común de todos nosotros, 
debemos darles-una vez más-los Practicantes de 
la provincia de Toledo, una sincera muestra ele ahne
gaci(m y amor social: que nuestro Colegio províncial 
sea el órgano de funciones más activas y cada uno 
ele los colegiados demostremos a nuestros repre,;en
tantcs generales que tenemos fe en el ideal y esta
mos dispuestos para la lucha, porque conocemos la 
razón que nos obliga. 

Sí, compañeros toledanos: ésto es nuestro deber 
y demostrarlo es cuanto procede, constantemente, 
lrnsta dar por terminado el edificio cuya cimenta
ciún, aunque se hizo hace más de medio siglo, está 
sólida, por estar construícla a base de ::razón y ele 
justicia». 

ROMÁN D. PEÑALVER, 
Practicante. 

Portillo de Toledo y Agosto 1923. 
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Consultorio de especialidades 

Médico=quirúrgicas - Rayos X. - Diatermia. - Eler.tricida.d. 

Mecanoterapia y demás tratamientos modernos. 

Avenida del Conde de Pefl.olva, Jfj, ¡n'aí. (Oran Vía), teléf'. :).'J-8H M. 
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Farmacia Toledo 

Habiendo recibido el últi~ 

mo modelo de Salas de Op1:~ 

raciones, modelo «Buchanam,,, 

esta Farrnacia se encarga ce 

la instalación de Enfermeríf>S 

para Plazas de Toros, con 

arreglo al Reglan1ento de lf.B 

rr1ismas. 

Sala para operaciones 
modelo Buchanam, dispuesta para su transporte. 

. . . Ho111bre de Palo, 186 

'11 roussea ux para 

partos, 

operaciones y 

ernbal-

sarnarnientos. Sala modelo Buchanam dispuesta para operar. 
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-•-+ NOTICIAS 

--~·--~----------·---. ..... --~---------·----...... -..-
Todos los trabajos científicos. 

literarios o profesionales inserta
dos en esta Revista, están escritos 
expresamente para la misma, quedan
do prohibida su reproducci6n si no 
se indica su procedencia. 

Nuevo nombramiento. 

Ha sido nombrado Practicante topiquero de la sección 
ci\ :1 del Hospital de la Misericordia, nuestro compañero don 

Vi toriano Arriaga. 
Reciba nuestra más cordial enhorabuena. 

Nueva Junta. 

En la reunión celebrada por el Colegio de Médicos de 

es:a capital el pasado mes de Julio para la elección de Junta 
dt gobierno, fueron elegidos los señores siguientes: 

Presidente, D. Isabelo Perezagua; Tesorero, D: Angel 
Mureno Díaz; Contador, D. Emilio González Orúe; Secre

tario, José Antonio Hierro. 
Felicitamos a tan queridos amigos, deseándoles toda 

cl:;ie de aciertos en el desempeño de los cargos para que 

li"'' sido elegidos. 

Bnhon1bue11a. 

Se la damos a nuestro querido amigo y colaborador de 
dt· esta Revista D. Emilio González Orúe, por háber sido 
notnbrado Tocólogo de la Mutmilidad Obrera de la Fábrica 

l\acional de Armas. 

De viaje. 

Ha salido para el Sanatorio de Oza (Coruña) acompa
fiando a la Colonia Escolar, nuestro compañero D. Raimun
do de Pablos. 

Viaje que deseamos se realice con toda suerte de feli
cidad. 

Regreso. 

Han regresado de baños de Montemayor, los Doctores 
D. Ni.arcelo García, Director del Hospital de la Misericor
dia; D. Isabelo Perezagua, Presidente del Colegio Médico 
de esta capital; D. Mariano Vegue, y nuestros compañeros 
D. Isabelo Ludeña, D. Cipriano Fernández Moraleda y don 
Nicolás Peñalver. 

De Granada se halla de vuelta el Dr. D. Luis García 
Cappa. 

Reciban nuestra más cordial bienvenida. 
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Enfermos. 

En Alameda de la Sagra se encuentra enfermo ·de cui

dado el padre del Dr. D. Jorge Vi!larta, Bacteriólogo de 
la Brigada Sanitaria de esta provincia. 

-También lo está el padre de nuestro querido comp'a
ñero D. Valentín López-Ayllón. 

-Ha tenido que guardar cama nuestro querido Presi
dente del Colegio D. Fernando González lniesta, el cual ha 
entrado en franca mejoría. 

-También se encuentra mejorado el niño del Doctor 
D. Ramón Maria Delgado de la enfermedad sufrida recien
temente. 

A todos deseamos un franco y completo restablecimiento 
de las enfermedades que les aquejan. 

•••••••••••••••••ca11••••••••••aaa11111ea••••••••••••••••••••••• 

Farmacia de JOAQUIN CABELLO 
Plaza de Zocodover, 6-TOLEDO 

Gran Centro de específicos 1rncio11ales y extran

jeros, agu:ts minerales, sueros medicinales de 

todas clases, vacuna.,, aparatos ortopédicOf; y 
material antiséptico completo. 

Tópico parn Lts quemaduras, pomadas para las 
almorranas y Oter:Doulerine para Lt cura radical 

del reumatismo. 

••• uma111a11 'ilaa11maaaas11a u111aaaa •••••• ••a 11 aa••••••••D 11!&!'81'D•••• ••• 

Aclaración. 

Por estar en caja el presente número no hemos podido 
publicar un artículo que nos ha remitido nuestro querido 

amigo el Dr. García Gappa, el cual publicaremos en el 
próximo número. 

Letrns tristes. 

En Guadalajara ha subido al cielo. a la edad ele once 
meses, la niña María Eugenia de Bartolomé y Moraleda. 

A sus padres D. Diego Bartolomé"y D.ª Maria Mora
ledá, así como a su abuelo el Dr. D. Juan Moraleda y Este
ban, les damos nuestro m{is sentido pésame por tan sensible 
pérdida. 

De interés. 

Siendo deseo del Dr. D. Felipe Sáenz ele Zenzano, 
autor del texto que lleva su nombre, el dar toda clase de 
facilidades al objeto de que todo Practicante pueda hacerse 
con su provechosa obra sin gran esfuerzo, ponemos en co
nocimiento de todos los compaiieros. y especialmente de Jos 
de la provincia, que por autorización del autor pueden ad
quirir en este Colegio los tomos de la citada obra en plazos 

Cliníca Dental Armas, 4.-TOLEDO Martes y domingos. De 10 a 1 y de 2 a 5. 
DENTADURAS DF. TODAS CLASES : : : : : : DIENTES Y MUELAS DE ORO 
EMPASTES DE TODAS CLASES : : : : : : : : : EXTRACCiuNES SIN DOLOR 

ADVERTENCIA ---Por vernos favorecidos por numerosa elientela, 
rogamos tomnr número par1t toda cla:ie de tr11 bnjos y comrnltns 
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mensuales de 5 pesetas y por igual precio que el señalado a 
la venta por tomos sueltos, mediante contrato firmado por 
el comprador y como testigos el Médico y Farmacéutico 
titulares de la localidad donde resida. 

Periódicos recibidos. 

El Libro y el Pueblo, Revista mensual bibliográfica, 
Clínica Extremeña, Monde Medica!, Boletín del Cole
gio de Médicos de Madrid, El Auxiliar Clínico de Cá
ceres, El Practicante Almeniense, Boletín del Labora
torio Quimioterápico del Ebro, El Practicante Gadita
no, La Veterinaria Toledana, Anales de les Etablisse
ments Chatelain, El Practicante Navarro, El Auxiliar 
Médico Albacetense, La Unión Sanitaria de Avila, 
Boletín Oficial del Colegio Médico de Córdoba, Heral
do Obrero, de Toledo, La Unión Sanitaria Valenciana, 
Stndium, el Practicante Leonés, El Boletín del Colegio 
de Médicos de Toledo y Castilla Médica, de Valladolid. 

Gacetilla suplicada. 

Hemos recibido un ejemplar de la edición española de 
«Anales de los Etablissements Chatelain», cuya publicación 
es reflejo de la labor científica que lleva a cabo. G:I Labo
ratoire des Recherches Chimiques et Pht¡siologiques 
des Etablissements Chatelain, cuyos importantes trabajos 
son universalmente conocidos. 

El sumario de este número es por demás interesante 
figurando entre otros notables escritos, los siguientes: 
Collampollas, medicación coloidal, por el Dr. Hanget, 
La Sífilis y el Succinato de bismuto (Treposan), por los 
Doctores Berthrt y Sicilia. 

Clínica y Terapéutica de Dermo-sifiliografia 
---...---

Cursos prácticos librczs 

de enfermedades de la piel y venéreas. 

PROFESOR, DOCTOR SlClLilA 

Empezarán el d ia 1. 0 del mes de Septiembre de 1923, 
siendo para Mé<iicos que deseen especializarse en Oermo= 
siiiliograiía. 

Serán dados por el Dr. Sicilia en sus servicios del 
Hospital de San Juan de Dios, y complementadas las 
prácticas en las Clínicas, Consultas y Laboratorio que 
posee. 

Los cursillos para estudiantes empezarán desde la 
misma época, refiriéndose a aquellas materias elemen
tales que se precisan para pasar a la segunda fase más 
compleja de la especialización. 

Serán sucesivamente realizados en series de número 
limitado de alumnos. 

Para detalles e inscripciones dirigirse al Dr. Sicilia, 
en su domicilio particular 

Hortaleza, 96, pral.-MADRID 
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SUSCRIPCIÓN 

Con motivo de haber sido aprobada la iniciativa de 
nuestro compañero D. Alvaro Peces Barbero, al objeto de 
que la Federación Nacional de' Practicantes tenga su ban
dera, y habiendo sido encargado este Cole-gio de su confec
ción por ser iniciativa de uno de nuestros colegiados, publi
camos en el presente número la tercera lista de. donativos 
recibidos: 

Pesetas. 

Suma anterior .. .. · . . . . . . . . . . . . . . . . 109,00 

D. Isidro Díaz Rodríguez .................... . 
D. Pedro M. Granados . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D. Dimas Peces Caberta ..................... . 
D. Balbino Díaz Morcillo .................... . 
Colegio de Practicantes de Jaén.. . ......... . 
D. Alvaro Peces Barbero .................... . 
Colegía de Auxiliares Médicos de Valencia .... . 
D. Rafael Caballero ......................... . 
D. Enrique Marzo Carsi.... . . . ............ _ 
D. Joaquín Bas Baset......... . . . . .......... . 
D. Nicolás Cuñat Baixantí. .................. . 
D. Francisco Vil ar Salva ..................... . 
.D. Ramón Mateu Pascual........ . . . . . . . . ... . 
D. Enrique Muñoz Cervellera ................ , 
D. Manuel Beltrán Víves .................... . 
Colegio de Practícantes de Guadalajara ........ . 
D. Rafael Mico García.. . . . . . . . . . ......... . 
D. Miguel Castillo Martín . .' ............. : . .. . 
Colegio de Practicantes de Benavente (Zamora). 

Suma ............................ . 

3,00 
1,00 
1,50 
6,00 

15,00 
9,00 

25,00 
5,00 

10,00 
2,00 
2,00 
5,00 
2,00 
2,00 
5,00 
5,00 
2,00 
2,00 
5,00 

201,50 

Nota. Se han recibido 3 pesetas de los Navalmornles 
a nombre de Encarnación. 

Rogamos al interesado comunique a Tesorería el objeto 
de dicha cantidad. 

88888888008800000088 

SECCIÓN f\DM!NlSTRf\T!Vf\ 

M.ovimiento social. 

Han solicitado el ingreso en el Colegio D. Mariano 
Díaz Gómez, de Carmena; D. Antonio Moreno Jiménez, de 
Villafranca de los Caballeros, y D. Ramón Canales, de 
Talavera de la Reina, los que son admitidos por reunir las 
condiciones marcadas por el Reglamento, y ha sido dado de 
baja de este Colegio por haber fallecido D. Santiago Agui
lera, de Yébenes. 

Cuotas recibidas. 

De D. Dimas Peces_ Caberta, de Sonseca, 6 pesetas, 
tiene abonado hasta el 30 de Septiembre de 1923. 

De D. Pedro M. Granados, de Mora, 6 pesetas, tiene 
abonado hasta el 30 de Noviembre de 1923. 

De D. Isidro Díaz Rodríguez, de Madridejos, 6 pesetas, 
tiene abonado hasta el 31 de Enero de 1924. 
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