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JVli(ntras llega 

la ampliación de ~stud{os. 
La ampliación de estudios en nuestra ca

rrera es ww 1te las necesidades mayoTes ºsen
tidas p~>r la clase, y nw?iifestada, no sólo en 
Asambleas, sino en toda la prensa profesional. 

Sobre este pm'ticular se !wn· sostenido dífe-
1·entes. cn'.terios; pero todos· han mw·cado un 
mismo derrotr:ro, o sea muyor abnndancia de 
conocimienfó$ científicos. Seguramente en ot?:o 
país se hubiera concedido lo que iolícitamente 
pide una clase, siendo ésto itn mayor conocí-·. 
miento de matel'ias para pod·er citmplfr de 
lleno la misión que su titnlo exige. Gracias, 
prerro"gatZvas ni amplitud de derechos quere
mos, sino únicamente conocimientos cultitra
les, elf¿vándon0s a la consideración de nuest1:os 
Profesores y de la sociedad) ésto es lo que 
apetecemos: ponernos ·al nivel de las demás 
profesione.~ auxiliares, que si de responsabili
dad es 5U cometido, no e.s menos el nuestro en 
la difi,dl ciencia de curar. 

Con tesón: debemos pedir un día y otro esta 
aspiración unáníme de la clase; queremos 
mayores conocimientos cientificos para tener 

nue.stra satisfaccir5n íntima a la· cabecern del 
enfermo; queremos mlis illlstración para poder 
dignamente nstentar un título académico. 

No, rw queremos continuar, en modo algu
no, en esta sitttación violentisima a qne en 
parte nns llevaron el favoritismo de politiqiti
llos sin conciencia que recomendaron al exa· 
minante Pmcticante, vrimero en la Escuela 
Normal de su Distrito, y litego en la Faciiltad 
de su región, pur entender que fü, actuación' 
en la sociedad queda redttcida a partlcula 
insignificante. 

Hemos de demostrar qite los Practicantes 
conscientes, protestan enérgicamente de estos 
hechos, y mientras llegue la anhelada amplia~ 
ción de estudios, debemos solicitar del Mi
nisterio de Instrucción Pública que, en todo 
tribnnal donde se examinen futuro.s Practi
caátes, tenga una modesta representación la 
clase, no por dudar de los actos de justicia 
del tribunal examinador, sino porque lo./ fallos 
de éste cuenten con la aquiescencia de una 
representación profesional, del que da los pri· 
meros pa.~os para ingresar en ella. 

Si, debernos, en tiempo/ oportuno y próxirno 
a los exámenes de ingreso, recordar a l()s ilus~ 
tmdos claustros de Profesores de las Escuelas 
Normales de J.11úestro.s, nuest1'0 deseo de que i 
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se exijan conocimientos mayore5 a los exami
nan·dos Practicantes, no porqúe haga falta 
.mayor cztltura que para ser Maestro, sino por
que aquéllos pasan rápidamente a estudios 
universitarios que no pueden cmnp1·ender, en 
modo algnno, si la p1únera enseiíanza no ha 
sido estudiada y practt:cada, y además, p01~que 
salen de la tutela de tan ilustrado.s Profesores, 
mientras que al examinante Nuestro le aguar
da la vida escolar de cuatro años bajo la guía 
y direccirín de Catedi·áticos pedagógicos espe
cializados. 
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Hay que 8alvar d~ficienci'as. 

Todtt nuestrn aspit'ación e intcrés, tt lu par que 
.vamos consiguieudo mejoras para ln clase, ha de st>r 
en lo sucesivo empefio nuestro dignificarnos y perfec· 
ciouurnos, ;wulsionando de nosotros todas. las vicio. 
s1dades· y defectos de que adolecemos. Hemos de 
perfeccionarnós de grado tn,l, que coq el tiempo 
lleguemos a ser ejemplo, pues esta perfección la 
hemos de cultivar al igual que los bolandesm; cultiva
ro.n In de sL1s tulipanes hasta obtener ejemplares 
únicos que se cotizaban a precios elevados, siendo 
t\i,rnbiétl objeto de premios sus poseedores. 

· El Practicante no puede pernrnnecer por más 
tiempo en el abando1:0 e indigencia qne se halla; el 
.tír.ulo que ostenta ha de honrarle; además de sus apti
tudes profesionales, es de necesidad adornarle de 
cierta cultura y virtudes q;,;e lo dignifiquen; no pode
mos contiuuai· en esta posicióll estática, sino que 
hemos de ponernos en movimiento para hacernos 
cultos, que cuando bay voluntad, no se necesita que 
ésto sea impuesto de mm forma oficial y, por lo tanto, 
forzosa. Ya sé que no es nuestra la c11lpa de todas las 
deficienc:ias de que adolecemos; pues para dar un 
titulo, debía ser indispensable que los individuos agra
ciados lo ostentaran con cierto decoro, exigiéndoles 
un prepÍlratorío de cultura general en rela~ión con 

a_quél, Y' así no se.darían estos casos que nos es for
zoso sefialar. 

En las Escuelas no~males, el ingreso que hacen 
hoy los Practicantes es irlsuficiente, y muchas ,reces, 
lo pÓoo que se exige, no hay necesidad de demo,. 
trarlo, y se dan los aprobados· con una facilid,ad qu0 
espanta. Claro está. ¿Qué interés pueden tener. en los 
expresados Centros si a partir del momento del inÚe
so nosotros no constituimos para ellos sino unos seres 
extral'\os? Y por lo tanto, no les preocupa que esas uo 
exigrrncias sean. la base de males peores. Hay que 
tener.en cuenta que él desprestigio y el concepto tan 
pobre que del Practicante se tiel'tc, se fund¡i, en l'! 
abandono en que se nos tiene y el que nosotros 
poseemos. 

Pero y,i, que oficialmente no se nos pide, es cueB
tión de honor· dejar de ser motejados y pésimamente 
calificadcs. ¿Cómo lo hemos de hacer? Pues con gran 
empello y voluntad, adqoirieñdo los conoci~uientc'i 

generales indispensables parn poder presentarse a.ute 

las gentes sin temor a hacer ·mal P\lPel, ni ser objeto 
del ridículo. Fuerza es reconocer que [lamos dado un,, 
záncaclilla de gigante, y ésto no .necesita demostrn
ción; pues qué se ve el resurgir de la clase en todrcs 
las regiones que evidencia el avance cultural. y la 
propngación del gran ide11l con miras comunes;. 110 

obst.ante, quedti. todavía mucho de cuanto antecede 
que urge metamorfo@ear. 

Forzúso es reco-úocer el valor intrínseco que·éslo 
tiene, por lo que ya otros compaüeros me precedie· 
ron en hacer resaltar sus causas y con.secuencias. 
Pero es un tema tafi transcendental e importante, q11e 
por muchas veces que de él se hable siempre serún 
poc¿¡s, h/.i,sta qne .todos lleguemos a darnos cuenta ele. 
su valor. 

Yo os ·confieso la verdad; no podéfs .figuraros 
cu<\nto me encocora el oir deficiencias de esta clase 
de un compafiero, que muchos ·de 10s ob1eros .. alcan· 
cen, lo que evidencia que se encuentran '1. mayor 
altura culturill q tie nosotros. Si nos .consideramos de 
amor propio, hetr;os de buscar nuestro en.altecirnie.nto 
y procurnr obtener el nive.l que por·razón de nuestro 
titulo debetnos ocu_par. 

PEDR.0 PÉR.EZ. 

Toledo, Junio del 1922. 

Praclicárttes ltlilz"ta res. 
Apuntes al Cuestionario para las Oposiciones a 

Pmcticantes .de Sanidad Mil~tal', poi' LEOPOL DO P. 

ES1ALAYO. 

El primu Fascíc1,lo de esta obra consta de 104 pá· 

' ginas y se vende al precio de 5 P_Bsetas. 

Los pedidos al autor D. Le,opoldo P. Estálayp, 

:S:ilarión Eslav..a., 5, pral. drcha.-MADlUD 
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Guatro vulg~riqades oftalmológic~s. 
_,,__, 

Muchas veces, >tl prescribir instilaciones de un 
colirio a un paciente, nos.ha ocurrido que éste o su 

·ramilia, nos preguntasen si no sería dafiino o traería 
perjuicio para ht vís'ttt. Ellos, según nos dicen, le 
tienen mucho .miedo a los .colirios. L:i razón de esto,. 
n nuestro Juicio es, con frecuencia, qne el colirio fué 
"tJrescrito •an petit bonheur>, para salir de momento 
ele! .i1tolladero en que nos Óoloca un ojo que no ve, o 
r¡ne se nos muestra rubiqrndo o de temeroso a8pecto;· 
si la indfoación del colirio no fué la precis~, el resul
ti1do tuvo que ser nulo, o perjudicial, o caslialinente 
favorable. El enfermo no olvida, hace propagand;t y 
.al cabo del tieltl po, hé aquí la seouela con un terror 
genéricó· e injustificado hacia toda clase de colirios. 
Nace-de es~o, ef impulso que me rmieve a escribir 
0stns volanderas consideraciones dedicadas a mis 
amigos los Practicantes. Muchos no encontr.arán nada 
nuevo; es tuás, no serán pocos los que podrían mejorar 
y extender las.ideas del acervo común que aqui trans
cribo; pero aun as!, ellos -y yo recordamos lo, acaso 
por muy sabido, olvidado, y todos contentot>. 

El ojo colorado.-Un enfermo, aparece ante nos· 
otros, con un ojo encendido; casi automáticamenté 
una palabra se nos ocurre: conjuntivitis, y .los reme
dios tan conocidos (el súlfo.to de zinc, el a,gua borica
dc1, acaso alguna instilación de nzul de metileno), casi 
con seguridad aconsejados. Pero un ojo puede estar 
colorado sin q11e la conjuntiva esté inflamada; si el 
motivo del enro,Lecimiento ocular es una úlcera de la 
córnea, o una irítis o un glaucoma, un tratamiento 
como el indicado es, cuando menos, inútil; la enfer
medad sigue su curso y unos remedios que no eran 
dañinos por su ;wción, lo son por omisión de los en tal 
caso precisos. La conjuntiva es una mucosa y como 
todas las mucosas (bronquial, uretral, uterina, etcéte
ra), responde a las causas inflamatorias-microbianas 
o no-:-no sólo con la hiperhemia, causa del enrojeci
miento, sino aumentando ls...secreción de moco o for-. 
mando" pus. Por esto, cuando hay conjuntivitis aguda, 
hay secreci.ón muco-purulenta y por Ja mañnr1a, los 
ojos del enf~rmo aparecen aglutinados. Además, si nos 
fijamos en los vasos de la conjuntiva., veremos su 
curso tortuoso, su color rojo ladrillo, la nrn,yor inten
sidad del tono rojo en los fondos '.de, saco, y si por otra 
p11rte, m?viendo los párpados a un lado -.Y a otro ha
cemas deslizar ltt conjuntíva sobre el globo_ ocular, 
ver.emos· que los vasos sig·uen el mo-vímiento de la 
conjuuti-\ia. 

. En estos casos, rnientrns llega el Médico a quien 
incumbe la totalidad del tratamiento, ¿qué podemos 
hacer de eficaz e inofensivo para el enferruo? A u te 
todo, prohibir el vendaje. A veces el enfermo o los 
que le rodettn, propenden ''tapar todo ojo cuya infla
mación les a.ternoriza igwtl que los niilos que. tap1w 
sus ojos pMa no ver un suceso terrorífico. Es regla 

"absoluta que un ojo que segrega, no debe ser tapado·, 
puesto que al dt'ltener en .el ojo cerrado el producto 
moco-purulento de la infüwiacióu, favorecemos el 
desarrollo y virnlencia ele los rnimobios, y la lesión 
ulcero1m de la c6rne<l, sobre la q110 aplieamos ns·i un 
apósito séptieo. Los lavados eon ·ngu:t hervida o salada 
(una cuchnrnda de sal de coeitHí por liLro de agua), 
deben lrncerse tnntns veces cu:u1Uts la aeerecíón se 
estanque en el saco co11juntival. Dos o Lres instilacio· 
nes al dla de argirol a l : 10 y, si acaso, y cuiu1do no 
hay úlcera córn~al, nitrnto de plata a medio, o lo 
más uno por 0iento, mm vez al dí1t. r~11 el intervalo 
de lns c'uras, es bneno aplicar (sin vendaje), sobre los 
ojos, un algodón humedecido en el agua salada. Por 
la noche, un¡¡, pomada de ect:ogún con lanolina y ' 
v~:.elina sobre los párpados, ·;¡a qué éstos se peguen 
durante el 1rneúo. 

Con este trntarniento geu.eral de la conjuntivHis, 
el Practicante ba cumplido científicamente su 'misión: 
no se ha perdido el tiempo, 110 se lrn perj1.1dicado ~1 
enternío, y el i\lédico halln, desbrozado el cn.111i11.0 de la 
curación. Pero además ye conjuntivitis, puede haber, 
algo más, por ejemplo, una úlcera de la córnea¡ ·· 
¿cómo saberl0'? Algunos sintonrns nos inducen a pensar 
en su existenc,ia: hay dolores, horror a la luz, y sobre 
la córnea se ve algo como un punto o una mancha 
blanquecina, lechosa o amarille11l1<; pen; la certeztt. 
cuesta bien poco. Instilad u1rn gota qe az11l de metí;; 
leno y si hay úlcera, veréis en seguida su forma, su 
situación precisa, sn profundidad indícítda por el azul, 
que se fija sólo en aquellos sitios donde In clestrueción 
del epitelio y de las capas de la córnea ha teníd(j. 
lugar. El caso es ahora más gn.1.ve. Puede ocurrir la 
perforación y perderse 'el ojo; puede ltt úlcera exten." 
deme, y produeir una mancha e¡ uc obture el paso a -la 
luz. Cada hora qne pase sin aplicar el tratamiento· 
adecuado, es un perjuicio para el enfermo. El Pr11,cti~ 
cante, ,en un caso tal, hace por lo pronto el diagnós
tico de úleera corneál y requiere la intervención del 
llédico. Prohibe el uso de la cocaína, al que se pro
pende por su éxito fugaz, recordando que esta subs
tancia, exfoli« el epitelio cornna.l y entorpece Ja repa-

. ración de Ja úlc~ra. Prescribe eI· argirol, los fomentos 
muy calientes, el azul de metileno y la pomada .de 
éctogán. Respecto de la atropina, más vale la abstén
ción mientras el Médico nQ la recomiende. 
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Hé aquí otro enfermo· c0n un ojo colorado; este 
ojo, ve rníl.l, cosa que no ocurría en la conjuntivitis, 
su color 110 es rojo lt~drillo, sino violeta, y el color 
donde mejor se aprecitl., es alrededor de Ja córnea, 
mientras que en los fondos Je si1co, npenas si hay 
vascularizació11. No hay secreción, los párpados no 
están aglutin,1dos por la mnnana al ·despetar. E'n 
cambio, hay dolores intensos que aumentan por la 
noche y si aplicáis el dedo sobre el ojo, el enfermo, 
vivamente, retira la cabeztl. Fijáos en el orificio pu
pilar: está contraído; si con una lupa hacéis llflgar a 
intervalos a ese ojo una luz fuerte, la pupila no se 
contrae a la luz o se contrae mal. ¿Y el iris del ojo 
enfermo tiene el misrnci color que el del ojo sano'? No; 
está corn

1

0 turbio, y ese dibujo tan fino que el iris tiene,' 
aparece borroso, desdibujado. Se trnta de un1i iritis. 
También ahora, Ja certeza cuesta poco. Instilad una 
gota de cocaína a 4: 100 y otra gota a los diez rni
nutoo. La pupila quiel'e dilatarse y en alguuos puntos 
lo consigue, pero en otros queda aífanzada, prendida 
al cristalino, y por eso, \'éis ahora la pupila no re
donda, sino festoneada, con picos como cabos .Y ondas 
que semejan ensenadas, o golfos. Tocad el ojo c:on los 
índices de las dos manos, como quien investiga la, 

· fiuctua,ción de un absceso; el ojo· duele pero no está 
duro; su tensión es ai;áloga a la del ojo bueno .Y este 
sintorna, os autoriza a ernpletw un colirio realmente 
peligroso-cuando le prescribe el último que llega o 
a la ventura para ver que pasa-la atropina. En !:lstos 
casos, la misión del Practicnnte es salvadora: la 
atropina evita la sineq uia -del iris y sus múltiples 
peligros; por efecto de esta 'droga, el iri$ se dilata. 
con~o una cortina que se recoge, y la sangre es expul
sada de los vasos, y un ojo que a los tr'ls o cuatro di1is 
de no hacer nada o de hacer sólo lü vados· con agua 
,boricada (que es lo mismo), quedaría perdido, puede 
conservarse con toda su visión. Salvado este primer 
~omento, el de mayor peligro, el Médico llega, v~s 
otros quedáis en segundo término, pero con Ja Íntima 
satifaccióu de haber ,cumplido, uua vez más, vuestra 
inteligente misión de homttnidad. 

La atropina, corno sabéis, es un medi<mrnento pe
ligroso para cuyo empleo es necesario ut: minucioso 
exarneii, y un conocimiento exacto del proceso pato
lóg·ico. A la manera de his substancias explosivas, 
que lo mismo valen como auxiliare8 útiles del-hombre, 
que manejadas sin prudenda asuelan y destruyen, no 
puede dejarse en todas las manos. Nun-ca, mientras 
observéis una pupila dilatada, no ar,ons.ejéis la atro
pina. Si el ~nfermo ·además de pupila dilatada tiene 
dolores orbitarios, o dice que ve las luces con colores 
o con un halo neblinoso, aconsejad, por el contrario, 
las medicinas que contraeu la pupila (nitrato de 
pílocarpina). 

No sólo en estos casos fundamentales de patología 
:ocµlar, ha de intervenir el Practicante, tantas veces 
vivlendo en caseríos o aldeas apartadas, lejos de toda 
comunicación y de todo consejo: también él, debe ser 
el.consejero que aleje en lo posible los pelígros más 

·:propicios en los medios incultos. A él incumbe en 
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estos casos, propagar por todas pat'tes la iden de que 
, el tracoma, ia granulaciÓI) de los. ojos, se COlltagia 
por las lágrimas, panuelos, tohalfas, alrnohüdas, etcé~ 
tera.; que esta enferrncd,td, no cuidttda, coriduce a la 
ceguera y es misión ineludible de los in'aestros, de los 
Médic()s y Practicantes, no di_f\•llTIOS de los padres o 
alleg·ados de los enfermos, evitar la difusión de una 
dolencia tan inexorable. El Practicante ten.drá tam
bién bien presente en la memoria, que muchos ciegos, 
seres desvalidos, que muestran Lt desvenlllrn de su 
vida por todas partes, encontraron su m[se11; destino 
a, los pocos dbs de venir al rnuudo, en virtud de una 
oftalmia purulenta del recién 11trnido, muy grnve, .. ouo 
bien tratada. Para evitar es fa in supera ble r 1"1ponsa .. 
bilidad, instilad en todo recién nacido en arn bos ojos 
el argirol a 2: 10, o el nitrnto de phtta a medio, o lo 
más nno por ciento.. -

Parn terminar, no olvidéis ciertos tipos o ¡\,;pecto,; 
de los euferrnos, que s( no asegurnn el diagnóstico, 
ponen en camino de él. Son los descritos ¡~or Tronsseau 
con el nombre de «Instantáneas oftalmológicas». Ved 
algunas: 

Éste entra con la cabeza btlja, la mano ~obre 1'1 
frente en pantalla: es un cataratoso. Aquél-, carniim 
con la cabeza alta, con pasos mal acom pas<l.llos. os un 
atrofiado de las papilas. Este hombre inclina l>t cabeztt 
a un lado, cierra un ojo, tiene éi cuello torc1rlo: ¡Jará
lisis de un<;> de los músculos del ojo. Esta nrnjer, como 
atontada, con la vista turbia, dila,tadas _las· pupilas, 
sin enrojecimiento de los ojos: tiene probablemente 
una neuritis óptica. Un ojo muy abier-t.o, lacrimoso, 
quo no parptidea, indica de lejos un lagoftalmos debi
do tÍ una parálisis facial. Los párpados engrosados, 
medio caídos, con algo de enrojecimiento· o de secre
cióJJ en los bordes, harán que investiguemos las gra
nulaciones conjnntivales. Un ·recién nacido, ncostado 
en los brazos de su madre o de su nodriza, con los 
párpados rojos, hinchados, dejando escapar pus, tiene 
ciertamente una oftalmia purulenta. Un nifiv mayor, 
que huye ·de la luz del día, q11e baja la cabeza y se 
resiste co_ntra toda exploración apret,rnto con fuerza , 
los párpados, padece una queratitis. Este otro que 
tiene los párpados cerrados por las mucosidades, pero 
sin temor a la luz, ni a\ examen, no. tiene nada más 
qlle conjuntivitis. Un individuo de alguua edad, que 
sufre violentamente de la cabeza y apoya la mano en 
la Tegión orbitaria donde el ojo está rojo, empanado, 
con la pupila dilatada, acaba de s~1frir un ataque 
de glaucoma agudo. También algunas quejas como 
éstas: veo puntos negros, me, quedo miope, no me 
sirven mís gafas para leer, percibo dos lunas: cat:<
rata. Tengo de vez en cuando dolores en el ojo y 
alrededor del ojo, veo por la noche halos. alrededor de 
las luces y por el día, la vista se me enneblina y hasta 
desaparece y luego vuelve: glaucoma. Tengo cuarenta 
y cinco anos, he tenido siempre buena vista pero no 
puedo leer mucho tiempo sin fatiga,.o simplemente, 
.tengo qu·e alejar lo que leo: presl'.Jicia. Tengo .sensa
ción de arena, de polvo, en el ojo; no puedo abrir los 
pátpados que me pesan: conjuntivitis crónica. Tengo 
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vértigos eu la calle, y estoy a punto de caer si no 
cierro un ojo: diplopía, p.arálisis muscular. 

Poulard, agrega estas otras tres intantáneas. Con
juntivitis=cooJuntiva rojtt, tumefacta, segregaote, sin 
alteración de la vista. Iritis=pupíla estrecha, turbia, 
irregular, en un ojo enrojecido. G laucoma:--pupila 
moderadamente dilatada, én un ojo rojo y duro. 

MANUEL PELA YO 

Médico·Oculista. 
Capitán-Médic'o de la Academia de Infantería. 

Ex Médico por oposición del Hospital 
Provincial de Santander y del Sanatorio Quirúrgico 

del Poetar M adrazo. 

Toledo, Mayo i922. 
Ex Médico Titular, etc,. etc. 

Consej es prácticos. 

MANDAMIENTOS DE LA MADRE HIGIENE 
(PARA LAS MADRES) 

111.-La lactancia. 

l. 0 La madre que pudiendo no cría a &us pechos 
al hijo de sus entra.nas, no es digna de ostentar el 
titulo de MADRE. 

2. 0 A las seis bonÍs después de h¡¡,ber naéido, se 
debe poner el nifio al pecho, empleando CON RELOJ 
EN MANO el siguiente plan, dándole· de mamar. Cada 
dos honis dürante él primero y segundo mes. Cada 
tres horas en los .meses tercero y cuarto, y cada cua· 
trn hortts ·hasta el décimo mes. 

3.º No déis nunca tt vuestros hijos papillas de nin
guna clase ni corteZti. de pan, ni galletas ni NADA MÁS 
QUE LECHE; mientras que el nifio no haya cumplido 
los diez meses, por no hacer ésto mueren al afio mi
llares de n1nos de pecho. 

4.º Acosturnb.rad a vuestro hijo a que no m,ime 
más que unn vez ~urante la noche y no le déis nunca 
el pecho estando acostada. 

5." Después de cada teta, acostad al nino en su 
cama, siempre del.lado derncho, nunca boca arriba. 

6. 0 Si llora vuestro hijo, no le actilléis nunca con 
la teta; dejadlo que llore hasta que sea Ja hora rigu
rosa de darle de mamar. 

7. º Debéis destetar a· vuestros hijo~', más bien en 
invierno" que en ve1ano, y solamente cuando hayan 
cumplido LOS DIEZ MESES, suBtituyendo la teta por 
leche esterilizada y papillas claras con harina lac-
teada. · 

8.º Si no podéis criar a vuestros hijos, porque et 
médico así Jo ordene, usad el biberón, nunca LAS 
-AMAS DE CRÍA. 

9. 0 Emplead para el biberón la leche condensada, 
U8ando un fraileo y una pezonera de goma, que se 
hervirán antes y después de cada biberón. Toda lim
pieza que se tenga con el. biberón redunda en benefi
·cio de la salud de los niilos. 

10. Si empleáis, leche de cabra para el biberón, 
mezcladla con agua hervida y un poquito de sal y 
.azúc~r. 

DR• CORRAL Y).\A!RÁ 

5 '· 

Hay que protestar. 
Por el digno periódico EL PRAC'l'ICANTE ToLEDANÓ 

del Colegio Provincial, al cual como buen compafiero 
me honro pertenecer, me he enterado de la injusticin. 
que con el excelente companero Sr. Punzón han co
metido lClS caciques de Consuegra, donde d~sempefia 
su misión, a quien las Autoridades de dicho pueblo Je 
han derrotado en su denuncia formulada contra ldA 
dos barberos por c.ometer el acto de intrusismo vacu
nando a algt.nos quintos. 

Es menester que todos, ¡todos! protestemos de 
estas injusticias caciquiles propias de todos los pue
blos. Es menester que todos unidos como buenos com
paneros defendamos la clase hasta lograr separarnos 
de los caciques de los pueblos, verdaderos enemigos 
nuestros y defensores del intrusismo por úuestra poca 
unión y poco amor a la clase a que nos honramos 
pertenecer, basta conseguir ser funcionarios del Esta
do y cobrar nuestros sueldos por éste; es la manera de 
librarnos de eiertos atropellos y que los Médicos de 
los pueblos no~ protegieran, y no a los intrusos, como 
lo hacen en muchas ocasiones. 

¡Hay que luchar por Ja clase y sus mejoras, hasta: 
perder la última gota de sangre! ¡Hay que ser 1).úenos 
y leales companeros como se demostró en la cuartit 
Asamblea Nt;cioual de Practicantes! ¡Hay que ampa
rar a los desamparados ayudándoles a sobrellevar las 
penas que los afligen durante sus tiempos de lucha 
con la autoridad caciquil! En una palabra: hay que 
alejarnos de esta autoridad que sólo nos proporciona 
disgustos y sins1tbores en el ejercicio de nuestra pro
fesión, ¡Vivan los Practicantes espafioles! ¡Viva' la 
Unión g·eneral! ¡V.iv.rn los que velan por 1!1 defensa. 
de nuestra clase! 

MARCfLINO LINARES , 
Oálvez, Mayo 1922. 

88888888888888888880 
¿SERÁ ILUSORIA MI PROPOSICIÓN? 

Al dar luz a estas mal hilvanadaii llneas, sólo es mi 
propósito exponer a mis camarndas los auxiliares de 
Medicina y Cirugía, las reformaq que o. mi juicio exige 
nuestra profesión bajo el punto de vista científico; 
y q.ue por encontrarse en retoño la autonomla .U niver
sitaria, y al parecer con deseos de repleta justicia-. 
(aunque para nosotros no la tuvo desde su nacimiento, 
por la supresión, como recordaremos, de la asistencia 
a partos) pudiera tal vez reconocer su error, y devol
vernos lo que si~.mpre fué nuestro. 

Parece ser. que los diferentes claustros de las 
Fttcultades de Medicina, al contestar al Ministro de 
Instrucción pública sobre el Real decreto de reconstitu
ción de las carreras universitarias, van dándose cuen
ta, de que en la nuestra es tan precisa la refórma, qué· 
no puede esperarse ni un sólo momento la aparición 
quizá de otros señores que, con sus manas lavadas, ·tra~ 
ten de quitarnos los i:esiduos que más .bi·en por caridad 
nos d~jaron. 



Pero si as! es, una clase como ésta, saturada de 
'Usurpaciones y as:iada de permanecer en el inmundo 
olvido, no - puede esper~r un momento más que sus 
voces seall desoídas, y efeva a los Claustros Universi
tarios su última súplica, y el siguiente proyecto de 
reorganización. 

l.º Para que el Práeticante tenga suficiente ilu'l-
trac\ón al pasar a la Universidad·, su presencht ante el 
Catedt;átlco no sea ridlcula, y su cultt1ra le permita' 
amdliar a todo lo q1.1e lleve la palabra medicina, 
estimo que n.ecesariamente ha de exigirsele el estudio 
integro del bachillerato; así lo ha propuesto la Asan:i
blea de Catedráticos de Instítlltos, asi lo ofreció en 
sesión de claLisura de nue~tra Asamblea nacional 1921 
el entonces Ministro de In8trucción Pública excelend
sim·o Sr. D. Frnncisco Aparicio, y asi lo estima nna 
gt·an mayorla de la clase. 

2.º Puesto que siempre exisPó en el Practicante el 
ma.yor entusiasmo por el arte de dentista, y a ello 
Consagran Sll i.deal buen número d·e éstos, dedicando 
todo el jLtgo de una largti experiencia al engrandeci
miento y jllasón que hoy ocupa !ti Odo11tologia, concibo 
a.que no habrá derecho a q11e una colección de alum
nos de Medicina, tratase de imponer ésta como rama 

·especial, lodttndo completamente la única fuente que 
nos rendía algqnos beneficios. 

3. 0 Ytt que l1t palabra Practicante se emplea para 
ilesignar a todo el que pr.actica una profesión u oficio 
determinado, bien pudiera canjearse el titulo predi
cho, por ei de Auxiliar de Medicina y Cirugia, con el 
cual se distinguirá fácilmente a los que poseyeran los 
conocimientos qu,e enumero. 

4. º Los años que habrian de estudiarse en las res
pecti v1is Universidades, serian cinco i::omo minimum, y 
las asignaturns a estudiar las siguientes: 

Prinie1· cu1·so.-Arrntomia y .fisiología general.
Apósitos y vendajes (teórico _práctico). 

Segundo cu1·so.-Higiene. -Patologítt de urgencia 
y especialmente de las enfermedades infecto-contagio
sas.-'l'erapéutica física, terapéutica elemental y no
ciones de Farmacología. 

1 ercer cu1·so.--Ouras quirúrgicas ---J\lasoterapia. 
Electroterapia elemental (teórico práctico).-Desin- · 
fección y desinfectantes.-- Instrumental y prácticas de 
diagnóstico en la Clínica. 

Cuarto cu1·M.-Odontología.-Oirugia de urgencia. 
_ Cirugia odontológictt y Cirng[,, menor .-Protesis gene
ral.-Prottisis dentaria.~-Antidotos y contravenenos. 

Quinto curso.-Bacterfologia elemet1 lal. -Primeros 
auxilios a los íntoxic:tdos y asfixiados.-l).esarrollo del 
feto y siutornas del embarnzo.-Asisteucia al parto 

·llOt'mal y gemelar.-Diagnóstico del parto distócico 
y conducta en el misrno.-Lactancin, y puerperio. 

Persuadido e8toy, de que todos los odontólogos 
afectados, gritaréis diciendo que est;i rama fué creada 
,porque ht ciencin. exigía mayor número de conoci'
mientos de los que tiene el Practicante (cierto es en 
efecto) pero téngase en cuenta, que eon tantos div-isio-
.ues de .la iliedicitrn, quedan sin tr;i.tar un't grnn parte 
de .. en.fermos, que· residen en pobl:tciones de escasa 
.ímporta1íci&, donde no puede ser vit_al la perrírnnenci;i. 

de Médico, Odontólogo. y Prnctica_nte; otro tanto ·ocu
rre con empresas fabriles, minas, etc.,_ que tan limi
tado tienen el presupuesto sanitario. 

Y ante ~s.ta serie de cosas, me permito yo pregun
taros, ¿a Jl uienes nos coi-responde la desap_arición? ..... 
La odon~olo¡.da es tan necesaria, que sin ellá puede 

-decirse se baila lisif.do la ciencia de la Medicina; el 
Prücticante, es el instrumento que observa y. aplic.i 
después la esencia que purificó- el cerebro Médico; 
· ¿No estimaríais todos una armoniosa fusión'? '¿No 
podría ser la odontología una especialidad de nuestra 
carrera corno lo es la Obstetricia, la Cirugia y otras ele 
la médi.ca? 

¿Es el programa actual de la carrera odónºtológica 
más amplio que e! del proyecto que nos ocupa? 

Puesto one el futnro Practicánte tendría que posee1' 
más conoci;nientos q~e'el odorÍtólogo, es inerte la tec
rüt de la incapneidad, y sobr.ado nuestro .titulo parit 
desempel'iür· las funciÓnes que a éstos ~e encomiendan. 

Y prescindiendo de que se nos hiciese tanta justicLt; 
¿puede respcnder el Prncticírn te actllal con los c.onc 
cimientos qur; recibe ~n la Facultad, a las exigencias 
del cuerpfl de Sttnidad Militar, Sanidad de la ArrnadB., 
y otras instit11ci0nes ofki1tles? 

Si mi pluma fuertt capnz de tranacribir mi pensa
miento, rogarir1 al Consej'ó Superior de Instrucción 
Pública, que antes d.e dictar' sentencia alguna, hojearn 
aunque fuera a la·ligera, los programas que·cito,-co11 
cuya labor snldría altan:iente be-11eficiada1 la s.alud 
pública, y 1 ''1nRe m_édica tendría en el Pra.ctica'nle· 
un factor · > .!, que en cualquier momento-, le pe!'· 
mitirLt d", d. de él, sin recelos ni titubeos. 

Es la hora en que, por hallarse en fusión la nueva 
ley de E¡anidad, pued.e cristalíznr muchóeh bien.nuef5-
tro. 

En rnnnos de un Médico ilustre se encuentran hoy 
varios proyectos; él es el que lleva, -el timón de ]p. 

nave que uos conduce,'y el directorio de la Federaciót'1 
Nacional de Ja Clase Je ayuda en tan encarnizach 
lucha. 

Qoüfiiinrns en ln victoria; y si así es, el nombre del 
Dr. S>wchíH Be.rgón, y el de los que con él laboran, 
qued1uá eteruarnente esculpido en lo más íntimo del 
corazón de todos los Practicantes españoles. 

Marzo 1922. 

LUIS VARGAS BEDMAR 
Del Colegio de TolCdo. 

. ( . · Co~~:~~.s~!?n e~f:!m~~:~ d!~ÍAS. 
~PIEL, SECRETAS y VIAS URINARIAS 
~ 
,, A para to de DIATERJ\IIA, uretroscopias, cistos-

1 copias, reacción ·vvars:rmnnn, análisis, etc. etc. 
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UN A OBSERV A.CIÓN 

El Ministro de la Gobernación, D. Rafael Bello, 
siguiendo Tá t"orpe conducta de sus antecesores, llevó 
v. Ja firma un decreto ·dispouiel!r!o que las plazas de 
Practicantes de la .Beneficencia general .ssan cubier
Las P'Jr los alumnos d.e Medichia que cursen el segun-
do afio. · 

No me permito tratar o analizar lo que de bueno 
o malo teng11 el decreto de referencia; tan sólo me 
permito hacer una observttción al Ministro, autor de 
esta disposición, en nombre de la modesta pero útil 
ciase dé Practicantes. 

Demasiado comprendo que estD, disposición se dictó 
bie"n de lit enseñanút; perRu·adido estoy de que en 

Etipttfia se carece de clínicas para los _alumilos, pues· 
mí•son la fuente principal de sus couocimi<rntos; 

que uiego, lo que ·no. puedó por menos de .·~g1tr 
rntulld1u11ente es que sea digna de un país civilizado, 
'J:ie signifique prpgreso y CLtltura, nna ley que dejn:eu 
¿¡ nrnyor aban.dono Lt unos traba,jadores modestos, de 
'"~as plazas que pat"tt.cllos se crearon, y qtie 1rndie 
con más derechos que ellos Pi\rn ocuparlas en el sen-
tido legal·. . 

Nosotros, los modestos Practicantes, somos amigos 
entrnliables de tada. ley que se dicte en favor de la 
en~efitt11za; pero estarnos bien prii·suadidos de q.Ue 
dicha disposición sólo ha de servir de gnrn porjuicío 

los verdaderos Pntcticantes y de albet'gue a unos 
.:óYenes que al ingresar en estos Centros abandonan· 
seguramente los estudios de la Medicina. 

SírvaBe el actual Ministro de la Gobernación hacer 
uirn visita al Hospital de ·111; Prin'Cesa, perteneciente a 
h Beneficencia general, y Hospital provincial, ambos 
establecimientos .de la Corte, y en ellos encontrará 
seguramente la Roderosa raz0n que me asiste al 111>\

uifestar q ne esa disposición o ley no htt de servir de 
otrn cósa que de perjuicio a los Practicantes y de 
nlbergóe t.11.lJ sólo a unos parásitos hospitalarios. 

¿Será capaz el :Mií1istro de la Gobernación hacer 
c:implír en todas sus partes su disposición del Real 
docreto d~l 10 de Enero de 1922? No, no y no; tan sólo 
8G CUtl!plirá e11 lo,_que se refiere a los únicos Practi
cantés; pero en Jo que se refiere a los alumnos de 
Medicina, árnl llamiidos Prncticantes por el Ministró 
lle la. Gobernación, no, no y no; ya sabe el sef\or 
Visitador genernl de ht Beneficencb general que en 
ei Hos"pítal de Ja Princes'i de b Corte ingres:rn cientos 
de individuos en .concepto de a!u1nnos y salen pocos 
1\lédicos; está cansado de saber que en este Centro 
existe un individuo que ingresó como alumno, el cual 

morir!\, de vit1jo en el desempeño de Practicante 
mayor, sin haber aprobado "';,, irnignatura desde su 
ingreso; este hecho demuestrn que el Sr. Visitador 
goneral y el .Ministro d( la Gobernación, todo su ca.
pi tal émpefio es el echar a la calle a los v0rdaderos· 
Practicafltes pará dar entrnda a unos parásitos hos
pitalados; esto es todo. 

Entréguense énhornbuena a·los buenos estudi;1.11tes 
dichas plazas; exíjaseles con ¡,, debida energía la 
aprobación de las dos así¡.;nU:turas por año, y en el 
cnso.de,aprobarlas, écheseles a la calle a los que se 
presenten a hacer oposición a lM referidas, con el 
sólo propósito de buseáí·se uri medio de vivir sin estu
<liar, co1uo lo hace el Practicante mayor del Hospital 
<l.e la Princesa de la Corte, D. José Zaragüeta, según 
~o lhtman_Don y sin título alguno de carrera, el cual 
1ngreso corno alm~no y nunca aprobó niuguna .asig
natura, a pesar de tantas disposicrones en este sen-

tido, perjudic11.ndo grandemente a-muchos Practican
tes que llevan muchos años de· continuos trabajos, 
sacrificando su juventud y su vida, expuestos a todas 
horas a insolaciones y contagios, por desgracia muy 
frecuentes en el escabroso ejercicio de nuestra tan 
humanitarht profesión, y verse hoy arrojados de unas· 
plazas que nadie en seetido legal debe ocuparlas, con· 

, el solo fin de ent:·egárselas a unos intrusos, y. nada. · 
menos que por el Ministro de la Gobernación; los ver
daderos Practicantes tenemos que protestitr en un 
todo de esta torpe conducta; primero, porque los ver;· 
dttderos Pnicticantes, al acudir a estas oposiciones, 
saben prestar desde el primer momento todo_ cuan tú 
incumbe a su profesión y a todas la8 neeesidade~ de 
una cliníea; en c11mbio los alumnos sabrán mucha 
anatomía, sabrán mucho de lit circulación de la san-' 
grey otras materias, pero en cambio no saben extraer 
un hueso de la boca, no saben aplicar un solo vendaje, 
110 saben manejar mm sollda; en urn( pi\labi:a, náda 
de lo que hay que haeer y practicai.· en una clinjca 
saben hitcer los alumnos de Medicina del segunda, añ0; 
se les recibe en concepto de aprendices para, que se 
ens1t1'er1 en los seres desgrncíado;; que aeuden a estos .. 
centros a implorar una cama de caridad; ésto sólo es 
propio y patrimonio de los espafioles. · , 

Los modestos Prnctkantes no pertenecemos a fo
milias opnlentas; pertenecemos a la clcüie más modes
ta de la actual sociedad; por lo tLrnto, necesitamos de 
Ja profesión para g>rnar el suste::to· de nuestras fami
lias; por este motivo necesitamos el apoyo ele las tres 
colecti vídades: el Estado, la Provinda y el Municipio; 
somos dignos y merecedores del amparo y protección 
de los Gobiernos; somos unos ciudadanos como los 
demás, y eomo satisfacemos nuestra ·matrícula, y' 
corno para el ejercicio de nuestras funciones ·se nos 
exige un título académico, tenemos que poseer indis-
pensablemente ut! derncho. · 

Medite, pues, el actual Ministro de la Gobernación 
nuestro malestar profesional, y vea la forma más 
adecuada para que los Practicantes modernos di~fru-, 
ten de .sueldos honrosos en los estab!"ecírnientos que 
existan, prestandn é8tos sus servicios en lo~ Centros 
que no hnya Facultad de Medkinu; admitiend9 nues
tro ingreso, en recompenstt, en los .Manicomios, pre" 
siclio~, cárceles de primera, segunda y tercera, en car-,, 
gados de sus botiquines de urgencia y demás servicios; · 
Balnearios, tanto del Estado eomo particl1lares; Ins-· 
titutos de vacunación, Centros de desinfeco;ión, Sana" 
torios, Maternidades, Asilos, Minas y en toda:; las. 
fabricas de grandes empresas; creaeión de un Cuerpo 
de Practicantes en los ferrocarrileE< con sus corres"' -
pondíéntes botiquines de urgencia, centros todos donde' 
8iernpre son precisos los brazos de los modestos Prac
ticllntes. 

Urge, pues, hoy una nueva ley compensadora que 
satisfagn, un tanto las modestas aspirnciones de e.sta-·. 
clase tan relegada ul olvido por los que debier.aá: 
prestarle su apoyo y concurso. 

TOMÁS RODRÍGUEZ 

Practicante. 

De Unión Sanitaria Valenc.iana (Sección del Colegio ·de Practi

cantes). 

Se ruega a los lectores de esta Revista favorezcan:. 

en lo posi)>le a los anunciantes de la misma, 

recoml?ensa al favor que nos dispensan.,. 
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Nuestra tabla de salvación. 
Constituimos una familia a la cual no se nos concede 

ni los imprescindibles derechos que el más humilde pro
letario posee; no hay nada legislado que mencione y 
ampare al Practicante; .hemos revisado toda Ja legislación 
sanitaria y en .ella las pocas veces que de él se acuérdan 
es para limitar y coartar nuestra li.bertad de acción; púe
de decirse que progresamos hacia atrás, llega la restric
ción hasta el punto distal; pues el Practicante después de. 
hechos sus estudios correspondientes y en posesión del 
Título que acredita su competencia, resulta que nO puede 
hacer nada por su cuenta; toda su actuación profesional 
tiene que ir supeditada y dirigida por el Médico. Podéis 
deducir las consecuencias amargas que esto nos propor
ciona cuando tropezamos con hombres de mala fe. 
·¿Quién de vosotros no habrá pasado por la amargura de 
un trance de ésta índole, que os haya dejado en vuestra 
ahna. por lo menos un vestigio de reveldía? Estoy seguro 
que un número crecido de vosotros sabéis por experien
cia el alcance que lo manifestado tiene. 

Constantemente se nos ar.rancan girones, hasta- el 
punto que se nos h~ convertido en una cosa nula; prime
ramente se nos quitó la odontología, por la razón de que 
ha sido transformada en especialidad; después se nos ha 
restado la facultad de poder intervenir en tocología, 
suprimiendo la parte de obstetricia de nuestro programa, 
y por último, en muchos casos el Médico se encarga 
de hacernos sustracciones continuas hasta reducirnos a 
4tÍ igual cero. ¿Somos merecedores de que se empleen en 
nosotros estos procedimientos? ¿Por qué se nos ataca 
con esta hidrofobia? Esto que precede constituye para 
mí un enigma, del cual. no pude llegar nunca a hacer 
explícita la incógnita; nosotros, clase modesta y trabaja
dora, no nos creemos Jtcreedores a que se ceben con ese 
odio al cual forzosamente hemos de corresponder, incu
bándose -en nuestros seres ideas maléficas y haciéndonos 
sentir repugnancia hacia esta generacióa egoísta. 

Prestamos un servicio profesional qu'e, aunque secun
dario, es útil y provechoso como el que más, y esto se 
nos remunera peorménte que al más humilde trabajador; 
en la actualidad cualquier peón cobra seis pesetas o más 
de jornal y todos aquellos que poseen un oficio, su sala
rio oscila entre ocho y doce pesetas. El Practicante tiene 
de asignación los sueldos siguientes: en pueblos y aldeas 
percibe por su titular de 100 a 500 pesetas anuales, los 
menos llegan a las 500; en mutualidades obreras donde 
asiste a sus 300 familias y más, se le paga•cÓn 100 y 125 
pesetas mensuales; en beneficencia municipal viene a 
percibir igualmente que lo que se predice para las 
mutualidades; y por último, en beneficencia provincial, 
que es donde alcanza el máximo, se le remunera con 2.000 
pesetas como promedio. De aquí resulta que poni~ndo 
como tipo el sueldo máximo y J:¡aciendo un divide.ndo 
por días, obtendremos de cociente cinco pesetas por día, 
con lo cual queda demostrado lo que predecimos; como 
.también se ve claramente que estamos explotados aun 
por aquellos que están en semejanza a nosotros y que 
s~ tildan de igualitarios; para qué hablar de esos parias 

que tienen su residencia en los pueblos cuyas é:anffdade1 
que les asignan son mezquinas e irrisorias. Todo esto se 
resume dicieIJdO que estamos inicuamente explotados 
por la sÓciedad entera. 

'Tras de esto viene la parte más dolorosas; sucumbe 
un militar en el cumplimiento del deber y la familia 
queda protegí :la, pues le queda el sueldo íntegro que 
disfrutaba; un trabajador cualquiera queda inutilizado o 
sucumbe en ocasión del trabajo, y su familia recibe la 

· indemnización correspondiente para que no quede en !a 
indigencia; los Médicos, Veterinarios y farmacéuticos, 
están incluidos en la Ley de epidemia~ para, en caso de 
que sean victimas de una ·inoculación.o un contagio, sus 
familias queden socorridas. Bueno, pues el Practicante, 
como si fuera hijo de un espíritu maligno, p~ra él ni par a 
los suyos, no se le concede nada de cuanto 'queda ano
tado ¡vive Dios! Que esto·es para llenar de indignación 
al más impasible de los mortalé5; pues no hay razón que 
explique el por qué hemos de ser siempre la, excepción 
en el repartimiento de los beneficios que a todos se pru
digan. 

Somos el árbol caído del que todo él mundo hace 
astillas, pero no es nuestra la menor culpa. con. nuestra 
inercia y cobardía, que nos hace mirar con indiferencia 
las causas fundamentales de los males que nos agobia•!_ 
¿Cuándo será en nosotros el reactivo que nos ha de dar 

·las enirgías suficientes y necesari.as para dar solución a 
los problemas por resolver? ¿Qué es lo que nos hace 
falta para dar cima a esta empresa digna de todo hombre 
que no se conforma a estar supeditado al yugo? ¿Es 
por casualidad hombres de acción y buena voluntad? 
No. ¿Es mayor extensión cultural? Yo creo a mi modesto 
entender que póseemos la suficiente para lograr nuestro 
objetivo. ¿Será organización? Mi parecer es que todo b 
hemos de esperar de nuestra más completa orgánización,. 
hasta el punto de que no quede ni un solo Practicante 
por colegiar; hemos de atender primordialmente a 
hacerla efectiva y después de consolidada y preparados,. 
dar la batalla; en la cual obtendremos ·o la derrota o la 
conquista de nuestros anhelos. Pero tendremos la con
ciéncia tranquila de habernos comportado como hom
bres. Todo menos conformarnos a vivir sometidos a ur.a 
usurpación constante de nuestros derechos, máxime· 
cuando tenemos la gran satisfacción de que cumplimos 
religiosamente con las obligaciones que tenemos impues
tas. Ya. sabéis· dónde radica el maLy cuál es nuestra 
tabla d.e salvación; ahora sólo falta que nosotros ponga
mos al servicio de la causa común nuestra voluntad 

. férrea, pue~~ sumados los esfuerzos de todos, han de cons
tituir una enorme fuerza capaz d~ arrollar aquellos que 
se opongan a la consecución del ideal a que aspiramos; 
por ser de razón y justici~ todo cuanto reclamamos y 
va incluido en el programa de nuestras peticiones. 

Todas las clases auxiliares están mejor remunerada> 
y gozan de más prerrogativas; ahí están los Procuradores 
que son los Practicantes del derecho, qué diré de lo~ 
sobrestantes y aparejadores de Obras públicas, Practi
cantes de la Ingeniería, hasta el más ínfimo escribiente. 
Nosotros constituimos el rudimen.to porque no heme:> 
sabido desarrollarnos al igual que los demás.lo hicieron; 



dignamente nó podemos cqntinuár en esta situación ni 
un mome¡¡to más; por lo tanto; yo espero que todos 
daréis el paso al ·frente demostrando que estáCs dispues
í0s a dar fa batalla por medio de la· cua,l hemós de 
wnseguir·nuestras aspiraciones. 

Hay quien tiene la creencia, cüanqo oyen hablar de 
c·ganización, que es uno un propagandista de profesión, 
11 n leader, .como a mí se me ha llamado; ¡Pobre de mí! 
La Clase ni puecfe ha~erme más.de lo que soy ni menos; 
yn no soy otra cosa que un. batallador cohstante .que se 
ll•Jnr.ii en formar. en primera fila; con el sóló y exclusivo 
rbjeto de ver si podemos. lograr· qüe desechéis rc:celos, 
s,spechas y esa indole~cia que OS, invade. ¿Qué creéisJ 
c¡:.;e esto qu_e cónstitúye nuestras áspiracion.és se va 'a 
cJnseguir por uno ni dos de_.·los que trabajamos en 
f.1.vor? No, tiene que ser obra de- todos, d_e lo contrario 
continuaremos estancados como hasta aquí, y esto es lo 
t;'.1e justifíca-i1uestro afán .de estar organizados, 

La acción que ha de responder a vuestros sentimien
será la que nos ponga de manifiesto la esencia,· de lo 

• ye pensáis, y p0r ella hemos de ver .Ja decisión que 
,,,;optáis ánte el problema a resoiver_. 

'.PtRl!Z DI! C!!zA 

Toledo, Febrero del 1n2. 

N-OTJCIAS 

\' ísitas. 

La hemos recibido de 'nuestro distinguido y respetable amigo 
fJ. Pío Gálve Navarro, Médico titular de Yében'es.' 

-También he1l10s tenido el gusto de saludar a D. Pedro 
S<incbei-Largo, _padre de nuesLro c?mpañero D. Agustín, 

~hmta Directiva de Ünión 
Sanitáda Valenciana. 

En at~ntc, oficio nos comunic'an haber quedado constituida 
ec la forma siguiente: 

Presiffente: D. Francisco Molínez Alío. Médico; Vicepreei-
1!entes: D. Francisco Toirens Roig, Farmacéutico; D. Juan 
Pes et A leixandre, Méaico; D. José Ore·nsanz fyloliaé, Veterína
ri.1; D. Alfredo Ibáñez Algarra, Odontólogo; D. Juan Dolz 
Purta, Practicaate,.y D.• Filom~na Guilló Barón, Matrona 
8'3roretMio: D. José Moncho Herrando, Farmacéutico;, ,Viceee
cretarios: D: Andrés l\1arÜn Sai;cbo, Yeterinario, y D. Ramón 

P:ist¡pal, Practicante; ': -:ornro: D. Ricardo Muñoz 
t'arbonero, Médico; Gonta<lor:-JJ . .= ,;,¡'ue Marzo Cnr•i, Prac
ticante. 

Bibliotecário: D. Tomás Akober Alafont, Médico; Vocales: 
Excmo .. - Sr. D. Jo8e 6anchí; Bergón, Médico; D. Enrique Gay 
Tuiéndez, Farmacéutico; D. Jose Ejarque Villar, Farinacéut,ico; 
D, Rafael E. Martínez Sr.bater, Médico; D. Alfredo l\foscardó 
Valero, Farmacéutico; D. Daniel Fenollosa Aloy, Farmacéuti
co; D. ,Angel Payá Espivós, Médico; D. ·Juan B. Mareo Na-

. varro, Médico; D. Alfredo Vallino Bnlaguer, Odontólogo, y 
D." Viceuta TorreH N av:¡rro, MaÉ~ona; Redactor jefé del Boletín, 
D. _Alejandro' García Brusteuga, Méd¡co. _ 

Mucho agrademos a la Junta Diréctiva de la Unión Sanita
ria Valenéiana ~u atencióü participiindonos su nneva Junta, a 

. I~ vez que lii~des~amós el rna~or acie.rto en sus acuerdos y oeci.-
~•ones de _ afiliados y lasalud pública. 

Nuevo titúlar. 

Ha •ido nombra<lo Médico titulu del inmediato pueblo de 
- Mazarambroz nuestro rlistinguido amigo D. Miguel Ma;ín · 

Martín. 
Deaeamo_s acíerto en su nuevo destino a tan querido pro~ 

f_esor. 

Oficina de Farmacia RUBIO 
Plaza de la Magdalena, 7 ·TOLEDO 

Purgante RUBIO 
Sello antineurdlgico RUBIO 
Denticina RUBIO 
Pildorasfebrífugas RUBIO 
Jarabe anti catarral RUBIO 

·Linimento contra sabañ.ones (estén o _no ulpe
rados) ,RUBIO 

Colonia escolar . 

El próximo día 16 saldrá par• el' sanatorio de Oza la colo
- ~ia escolar organizada por el Excmo. Ayuntamiento de' ata 

capital. Al frente de la 1nismrt va encargado nueatro_ querid'o 
amigo el Practicante D. Ildefonso Gil. 

Feliz estancia les deseamos en dicho sanatorio. 

Curso de diagnóstico y tratamien
to de enfermedades de la piel. 

Nuestro distinguid-0 amigo el Dr. Sáiz de Aja, dari un 
curso, durante e'! próximo mes de Julio, oobre eataa materias, .en 
BUS servicios del Hospital de San Juan <le Dios- de Madrid. 

Para inscripciones e informP.s, dirigirse a su domiéilio, , 
Alcalá, 66, Madrid. · 

Distinción tnerec.ida. 

Le ba sido concedida la cruz de Lª clase de Beneficencia al 
Practicante ae j\.tecu D. Francisco Sánchez Briz, qne c_on ex
posición de su vida, salvó la de cinco personas que estaban a 
punto de' perecer en el río Manublea. 

Felicitamos a tan estimado compañero como al Colegio Zft
ragozano por tener en su •eno al héroe 'que nos ocupa. 

Nuevo colega. 

En Albacete ha salido a la palestra de las lides periodístionl 
un nuevo colega, •El Auxiliar Médico Albacetense•, que .an la 
prensa profesiona} .representa el Co.legio provincial dti aqueHa 
capital. 

Deseamos pr~e¡;era vida al nuevo enmarada, portavoz dél' 
entuaiásta Colegio albacetense, estableciendo gnstosísimos el 
intercambio. ' 

Periódicos recibidos. 

80 han recibido en esta Redacción los siguiente~: 
•J:i;I Heraldo Obrero>, •La Véterinaria Toledana» y •La 

Bandera Profesionol~. locales, y los dfl provincias •Unión S-anl, 
taria Leonesa», •Unión Sanitaria Vaienciana., •El Practicante
Gaditano., AlmQriense, Aragonés, •Boletín del Colegio Médico 
de Santander», Boletín de loa Colegios de Practicante•. de 
Cácere• y de Castellón de la Plana y •El-Auxiliar 
Barcelona>, íd. Albacetense_ y •La Revista de Medicina 
lague!ía•. -
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SECCIÓN f\DMlNISTRf\TlVf\ 

MóvimÍen to social: 

Ha solicitado e\ ingreso en este Colegio, siendo admitido , 

por la Junta Directiva, Ü. Eusebio T~jttda Bermúdez, Practi-

cant~ titular de Casar de Escalona. , 

Ha eid<;> baja en ei¡te Colegio D. Martín Gómez, Pr.~Óticante 
de Fuensalida. 

Cuotas recibidas. 

De D. Teófilo Alfonso López Pintor, de Los Ka val morales; 

recibieran, así corno los Colegiados o suscriptore~, se suplica. 

hag.an la re'clamación al Administrad.or,. en la. seguridad de que. 

oerán atendidas en el acto. 

Se advierte a los. compai\eros de la.provincia que; la cuota 

de Colegiado es de una peseta mensual, dando derecho el sr,r 

Colegiado a recibir grat,is esta Revista. 

Por·a'cuerdo de la Junta Directiva, participamos a lo• con:

pai\éros Colegiados que en lit Sección Admin.istrativa inform,,

re~<is de las cuotas que vayamqs recibiendo, si;.vie11do de j us t.i

fi~ante para.el ColegiadO' el ir incluído en dicha Sección. 

Rogamos . a los Sres .. Colegiados que nos hayán remitic'o 
tiene abonado hasta el 31 de Junio. de 1922. 

- · algún giro y no vean sus nombres en esta Sección,. tengan 
De u:· Antonio Punzón, de Consuegra, •eis pesetas; tiene 

abonado hasta el 30 d~ Abril d_e 1922. 

De D. José Villasevil, de Bargas, cinco pesetas; tiene a.bo: 

nado hastá el 30 de Septiembre de 1922. 

De D. Rufo Zorita, de Carmena, cincuenta y dos pesetas 

cio¡;uenta céntimos, correspondiente.al éuarto trimestre del año 

1921 y primero del 1922, de la Asociación de Torrijos. 

: Notas varias. 

Todos los anunciantes de esta Revista tienen derecho. a 

recibirla gratis. Si por causas ajenas a la Administración no la 

bondad de indicárnoslo para hacer la reclamación pportuna. 

. ... 
Lós pagos (Je la Colegiación han de.hacer~e por trimestrd 

. . 
o semestres adelantados eri giro postal o ·se)los 'de Correo;·· d,·. 

hiendo ~irigirse a .nombre del Tesorero del Colegio D. °Féliz 

Pérez Ferrer, Horpbre de Palo, l7, principal. 

TOLEDO 

TALLERES TIPOGRÁFICOS DJ;l SUCESOR DE J. PELÁEJ; 

LuciGJ, 8 y' 10, ·teéfono 32. 

. . 
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Compañeros: Lleiiando la presente solicitud de ingreso y remitiéndcrnosla en seguida, cun1.· 
plís como buenos Practican tes, y es la fonna de que vean10s realizados nuestros idea lei-i. 

D ..... . 

provincia de . 

on domicilio en 

calle de . 

·Colegio de su digna presidencia. · 

. ....... natural de ... . 

. ....... dé ........... años de edad, de e~tado ..................... . 

provincia d~--·· ........................ . 

. , número ... . ....... , solicita su ingreso en el 

.... '·······~·.a ......... de de [922 . 
El solicitante, 

(firma y rúbrica del interesado,) 

Copia del Título de Prncticante con expresión de folio, registros y expedictón del mismo: 
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Pómada y depurativo CEREO 
TratainientO completo de enfermedades de la piel.-·--Curn ezcemas, 
herpes, sabafiones nlcerados, quemaduras de primero y segundo 
grado, líquen escrofuloso, impurezas de la. sangre, y recomendado 
en el tratamiento de lesiones de origen úfi\ítieo y el eRerofulismo. 

De vmita en Farmacias y Droguerías. 

_ Dep_ósito: fMma.ciA d~ su autor MANUEL REGiO.---SAfa.mAOCA. 
/ ~A7!;~~~~~~~ ~~~~~~&ffi~ ""~~.4.ífü~ ~ Á"A\l~ .d. <z~®'ff'~--<~~~~" ~~~~~~~'f:{!}.'"@'~~~~~,~~-~~,,~~-,,~WP,, . 

V----~~~--~ ..... --~~~--~~~~~~--~~~~~~~~~~~----~~--~-------
= =·'= = Citrato· de· magnesia efervescente. = = = = ·1 

- . ' . • - . 1 ! Consultorio de ·Medicina Interna 
a enrgo de i ii fArmAcfa. de SÁNGHEZ VflGADO li f ! 

{¡¡'lj Santo Tomé,·6-Teléíono 138 ji O. l\IL~N U EL PELA.YO 
f; ""Jr"c:>T .. :EJc::>C> 1»\ 
~ "' .. ~. l. ;~ 0f·:rmnudade~. ·del pecho, etc. ,.

1 

Deposito de Espedalidades Farmacéuticas 11:1ciónalcs y _ 1:'.u 0 ~ " 

-~, extranjeras. Agu,1s min~ro-111eáicinalcs. Productos quí1ni- \1"' 
:;?. i cos y farmacéuticos. Sueros; ampolias, algodones, gasas, r~ Cüíl3l1lta e3pecial 18 erifermedade3 ds 103 Oj03. 
iill ¡1 !:!: ¡-;¡ !i vendas y ortopedia. Preparación·de oxígeuo. j ~ , 8 -Pla_za del Corral de Don Diego-8 

= == = Vino íodo-tánico fosfatada. = = = = = . 1 . DE DIEZ A DOCE 

Lta medicaml'tn~o es lota!mcnte 
absorbido pord ortianismo, ed-.3· 
do~c;do de un pod.ird.-ifii:iido sieh'J. 
pr:e 19ual y de una achv1dad re
~on:,tiluyenfe de prímer orden· 
Sus efect9s son aumento del 
nü~ero de 9!6bufos rojo:;. y leu-. 

-4·. cocrbs de la san~re. 
l Resl.ablece la normalidad en 

las relacione:> urolóóicas· De· 
vuelve e\ bienestar, éon aumen. 
!O de ::ipetito y.de~arrollo ·de· 
fu.erzas· 



PREPARADOS O.E GOMENOL CUMENT 
1';LIXIEll. 
(POR CUCHARADA l 

Oomenol. . . • • • • • · 0'20 gr .. 
BCnzoato sosa. • • • • • 0'25 » 
Dionina. . . . • . • .... • 0·01 » 
Bxtrac. co.ca y genciana.. . 0'1~ " 

* * * 
I'.NY·l~CTABLE 

(POR AMPOLLA OE 5 C. C.) 
* Gomenol. · ..••• * Benzoafo sosa. • • • • • * Cafelna ....••••• 
*~ Dionina. . . . • • ·• • 1

• 

O'!iO gr. 
0·25 lJ 

th'3 •' o•oo¡¡. 

:~~:~~.~,~~~~~~~~~~;~.~~:~ 1 ~ru~tif íl l 
2 ce. y o ce. 

López Moreno 

Valero Fosfer Wasserniann.-'l'óuico y ·sedante nervio-
so. Por vía «gástrica., en Elixir. Po_r vía «hipo-
dérmica», en inyectables de 1 ce. " 

Yodos Wassermann.-Combinación orgánica de yodo 1 

fibro-peptontt. Por via «gástrica», en gotas. Por 
vía <d1ipodérrnica>, en inyectables de 1 ce. 

' Gadil Wassermann.-A base de Aceite de.Hígado de 
1 Bacalao (Gadns ~Iorrhurn), Lecitrna y Yodo Orgá
nico. Por via •hipodérmica», en inyectables de 
1 ce., 2 ce. y fl ce. 

· Atussol Wassormann.-Indicado en todas las afeccio
nes de la vía respiratori;i,. Por vía «gástrica», 
en Elixir. 

· Dfarsen-Yodos Wassermann.- Solución titubda de .Yodo-
Fibro- l'eptona y Arsénico Orgá11ico. Por vía 
«gástrica" -en Got.as. 

Soeiednd B~pañoli1 de lls¡ietialidatlrs Fíll'lllílto·Tera¡1~uíil-as 

W ASSERMANN & C.3, S. ~n e. 
Fomento, 25 (S. 111.)--Teléf. S. JI!. 3715. 

BARCELONA 

·A base de nitrat? potásico y plantas sudoríficas. 

MARCA HEGISTRADA. 

autoriÚda ~ar la Inspecci6ri General. de 's~nidad el 31 

de Mayo de Hl20 con el núm. 140. 

INDICADO PARA. COMEATIE 

SARANIPIÓN VIRURL.A. 

ESCARLA1.1INA 

FARMACIA .LÓPEZ MORENO 
<· SUCESOR.DE ARDRÉS Y FABIA "' :, ,, "" 
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